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KNUMATUYECKUU BOHYC B TEPMAHUN:
KAKNONYYUTDb AEHbI'U

B cBA3M C ymeHblUeHMEeM OTOMJIeHUA ra-
30M, roCcyapCTBO BbleNAeT MHOro feHer
ANnA CTUMYNMPOBAHUA rpa)kAaH nepexo-
ANTb Ha Apyrue NCTOMHUKM 3Heprum. Ho-
Bblil KnumaTuyecknin 6oHyc B lepmaHun
HafnpaBJieH Ha NOAAEPKKY rpa<aaH.

C 2024 r. ra3oBoe N MacnaHoe oTonneHune
MOXHO OyfeT ycTaHaBNuBaTb TONbKO B WC-
KOUNTENbHbIX Cyyasx (cornacHo nonpas-
Ke K 3aKOoHy 006 3HepreTuke 3aaHui). Bmecto
3TOro BnagesnbLbl JOMOB U KBapTUP [OSIKHbI
YCTaHOBUTb CUCTEMbI OTOMNEHUA, KOTOpble
nonyuvatoT 65 NPoOLUEHTOB CBOEN SHeprun n3
BO30OHOB/NAEMbIX UCTOYHMKOB.

lNockonbKy 3ameHa Bcell CUCTEMbl OTO-
nneHna CToOWUT AOCTaTouYHO Aoporo, depe-
panbHOe MpaBUTENbCTBO MOAAEPKMBAET
BnagenbLes AOMOB U KBAPTUP PasnnUyHbIMU
cybcngmamm. OCHOBOW ANA 3TOro BbICTyMa-
et QOepepanbHoe PpuHaHcMpoBaHue 3ddek-
TUBHbIX 3gaHnin (BEG). Ha Kakne mepsbl ¢u-
HaHCMPOBaHUA 1 Cy6CUAaUN MOXKHO Tenepb
paccunTbiBaTbh? Kakume cucteMbl OTOMNEHMUA
[OMYCKaloTCA K YCTaHOBKE Ha pPa3HbIX 00b-
eKTax B bygyuiem?

C 1 anBapAa 2024 r. [OMKHbI yCTaHaBU-
BaTbCA TOMbKO Te CMCTEMbl OTOMNEHWUA, KO-

Topble MOryT pabotatb Ha 65% BO306HOB-
NAEeMbIX UCTOYHMKOB 3Hepruun. Hanpumep,
CONTHEYHOW 3Heprum, BeTpa, ApPeBeCUHbI UK
3eneHoro Bogopoaa. Bce HarpesaTenu crap-
we 20 net nognexkat 3ameHe. 1o gaHHbIM
defepanbHOro NpPaBUTENBLCTBA, HapyLUeHUe
06s3aTeNbCTBa NO 3aMeHe KapaeTca LWTpa-
¢dom B pasmepe 5000 eBpo. C 2024 1. pas3nnu-
Hble BapuaHTbl oTonneHua 6yayT ¢puHaHcK-
pOBaTbCSA B PaBHOW CTENEHM.

o cnx nop cyuwectBoBanu pasHblie YpOB-
HU cybcmanin ona Kaxkaoro Tuna CUCTeMbl
OTOMNIEHNA — KPOMe TOro, ANs YCTaHOBKM
HOBOW CUCTEMbI MOXXHO ObI1I0 NCMOMb30BaTb
TONbKO onpegeneHHble cybcuaun. CornacHo
§71 GEG, Tenepb fomKHa NPUMeHATLCA PUK-
CMpoBaHHaA CcTaBKa cybcuanm B pasmepe 30

NMOYEMY KAPTA SPARKASSE CKOPO
NMEPECTAHET PABOTATD

HeoXungaHHoI cTana HOBOCTb AJ11 HEMLIEB,
KOTopble Nonb3yloTca KapTamu Sparkasse.
Bcero oguH-eQMHCTBEHHbIA CUMBOJ MO-
)KeT caenatb ee HefleNCTBUTENIbHOA.

KapTta Sparkasse nepectaHeT paboTaTb B
6nvxKaiiee BpeMaA Y MHOTUX KITMEHTOB 6aH-
Ka. B cBsI3n € 3TUM, KaXkablli HEMEL, MOXKeT
nonacTb B HEMOBKYIO CUTYaLMio. ITO MOXKeT
CNyYnTbCA B JIIOOON MOMEHT Ha Kacce cy-
nepmapKeTa BO Bpems onnaTbl MOKYMNOK Un
y 6aHkomata. [oaTomy Bcem BnagenbLam
KapT HeO6X0AMMO NPOABUTb O6AUTENTbHOCTb
1 feTasibHee N3yunTb NPUYMHY 6TOKMNPOBKN.
Ha npotsxeHun 30 net B [epmaHnm MHOre
nonb3oBanucb GpyHKumnamm Girocard. C nx no-
MOLLbIO OMIAYMBANUCh MOKYMKK, CHAMANUCh
JeHbr B 6aHKOMaTax He TONbKO B CTPaHe, HO
1 3a rpaHuLen. B aTom rogy npuaeTca uckatb
HOBble yAOOHble MnaTeXHble CUCTEMbl AnA
NpoBeAeHNA MNPUBbLIYHBIX oOnepauuin. Yxe
CKOPO BCe 3TN GYHKL MM 6YAYT HEJOCTYMHbI.
Mpobnema B TOM, UTO NnaTeXHad CuU-
cteMa Maestro amepuKaHCKOWM KOMMaHWmn
Mastercard ckopo 6ygeT OTKMoYeHa. Ty
HOBOCTb COOOLLWIT LIEHTP NOTPEOUTENBCKOIO
KOHCynbTUpoBaHMA. Tenepb Bce HeMmeLKue
KapTbl NepecTaHyT [elCcTBOBaTb 3a rpaHu-
uen. C 1 niona 2023 r. HOBblE KapTbl MaaTeX-
HoW cucTembl Maestro He 6yayT BbinycKaTb-
cA. PekomeHayeTca yxe ceilyac NpoBepuTb,
€CTb N1 Ha Balliein GaHKOBCKOW KapTe crneuu-
anbHbIA CUHE-KPaCHbI CUMBOJT, 0603Havalo-

wmin Maestro. Xopoluad HOBOCTb 3aK/toyaeT-
CA B TOM, UTO BCe paHee BbiMyLleHHble KapTbl
Girocard ¢ gaHHbIM CMMBOJSIOM MpPOAOMKAT
paboTtaTtb. []Jo UCTeUeHUA CPoKa AenCTBuUA
NUMU MOXKHO ByAeT MONHOLEHHO NOfb30BaTb-
cA. HekoTopble 6aHKM MOTyT 3apaHee nepei-
T Ha ApYryto NnaTeXkHyto cuctemy. Sparkasse
yBeOMMUT 06 3TOM CBOMX KIIMEHTOB MpW He-
obxoamnmocTn. Ha aToM ¢doHe BO3HMKAET no-
FMYHbI BOMPOC: NOYeMy Takaa nonynapHas
nnaTexHaa cuctema nepectaeT NOALEPXU-
BaTbcA? KomnaHua Mastercard coobuyaer,
uTO PYHKLUMA HoNblUe He aKTyanbHa, 0CObeH-
HO ANA TOProB/fv B MHTEPHETE.

PeweHne He COBCEM MOHATHO ANA MHO-
rux. deno B Tom, uto Mastercard HapeeTcs
Ha yBenu4yeHue npogax. KomnaHma cumraer,
YTO NIOAM HAYHYT Yalle NCNoNb30BaTb CBOU
KpeauTHble KapTbl ANA NOKYMNOK B MHTEpPHe-
Te. 3TO B CBOIO oUepenb YBENUUUT Npubbiib
Mastercard. lMpu onnate KpeanUTHON KapTomn
BCe MarasuHbl B MHTEPHETE AOSKHbI BbiM/a-
umBaTb oOmnpefeneHHylo CyMMy KOMWUCCUU
aMepUKaHCKON KomnaHun. HoBOCTb, KO-
HEeYHO, NeYyanbHasA, HO 3TO HE 3HauuT, YTo
KapTbl MOXHO BbIKMAbIBaTb. Bce BnagenbLbl
Girocard MoOryT no-npexHemy HoOpMasbHO
Nonb30BaTbCA UMW Ha Tepputopumn lepma-
HUM 6e3 PyHKUMM Maestro. 3a rpaHuuei, K
coKaneHuio, onnata He 6yaeT paboTatb.

NcTounmk: https://www.derwesten.de/panorama/vermischtes/
sparkasse-bankkarte-girokarte-maestro-mastercard-ausland-online-
shop-¢-id300495891.html

NPOLEHTOB. OHa mMoXeT 6bITb yBennyeHa C
MOMOLWbIO, TaK Ha3blBaeMoro Kianmatum4ye-
cKoro 6oHyca.

JononHutenbHyto Boinnaty B 20 npoueH-
TOB K 6a30BoV cy6cuanm nosyyat B pamkax
«KnumaTnyeckoro 60oHyca I». OH npumMeHMM
npwu HEO6XOD,I/IMOCTI/I 3aMeHbl Xnagkotonane-
HbIX, ra3OBblIX KOT/NOB W YroJibHbIX nevyen
cTtapie 30 net. Ecnu Bnageney HegBMXNMO-
CTV nony4yaeT coynasibHble nocob6ua B 3aBu-
CMMOCTHU OT AO0XO0Aa, OH TakKXe MOXeT NoAaTb
3aABKY Ha nony4yeHune «Knumatunueckoro 6o-
Hyca I». B Takom ciiyyae Bo3pacT goma unu
CUCTEeMbI OTOMNIeHNA He nMeeT 3HaYeHUA.

«Knumatnueckmin 6oHyc ll» B paamepe 10
NPOUEHTOB AoMla4ynBaeTca npu Heobxo-
ANMOCTN 3aMeHbl I'Ipl/l60pOB M3-3a HU3KOMN
addekTUBHOCTU. MprMeHsieTca AnsA 3aMeHbl
YronbHbIX neyen, MaciAaHbIX WAN ra3oBbiX
KOTNOB.

«Knumatnueckmin 6oHyc lll» ¢ gonnatoii B
10 NPOUEHTOB MPUMEHAETCA NPW aBapusX.
MoaxoanT ana cuTyauuin, Korga Harpesate-
Nto meHbLue 30 neT, a OH BbIXOAUT U3 cTpoAa n
He NOANIEXUT PEMOHTY.

Wctounuk: https://www.t-online.de/heim-garten/aktuelles/
id_100162766/heizungstausch-wie-viel-geld-sie-fuer-ihre-heizung-
bekommen.html#so-viel-steht-ihnen-zu

HEQENA
NOKYMEHTAJIbHOIO
KWHO B TAMBYPTE

MNepBasa «Hepena nOKymMeHTanNbHOro KNHO»
(«<Dokumentarfilmwoche Hamburg») npo-
Lwna B raH3enckom ropoge B 2004 r. B atom
rogy otmeyvaetca 20-netue ¢ 60AbWNM KO-
NMYecTBOM rocten n ¢punbMoB.

Xopowwne pokymeHTanbHble GUAbMbI UC-
cnepyioT XU3Hb — U TeM CamMbIM 3aCTaBAAIOT
3puTenen 3agymatbca O MUpe N B3rNAHYTb
Ha HEero C HeoXXMAaHHOWM CTOPOHbI. «<Hepgena
[OKYMeHTasIbHOro KnHo» B lambypre cTaBut
WMEHHO Takue GpunbMbl B LIEHTP HebonbLLIOo-
ro ¢ectusana, Kotopbii npowen c 24.04.-
30.04.2023 r. [laguaTblii BbIMYyCK Hayanca B
noHeaeNbHMK BeYepoM C pusibMa OTKPbITUA
«Eigentlich eigentlich Januar» fiHa MNeTepca B
KnHoTeaTpe Metropolis.

Mo cnosam opraHuMszaTopoB, ¢decTu-
Basib ABNAETCA €AUHCTBEHHLIM B PErNOHE,
cneunanmsvpyrowmnMca Ha [OKYMeHTanb-
HbIX ¢unbmMax. [1o BOCKpeceHbs B NATK dpe-
CTUBAJIbHbIX KMHOTeaTpax OblNo MoKasaHo
okoJsio 20 ¢unbmoB. Moabopka aaeT npea-
CTaBJieHMe 0 pa3HoobpasHoi paboTe peru-
OHANbHOWN, HEeMeLKOW N MeXAyHapOoAHOW
cueHbl. Ha cneumanbHoM KuHodecTmBane
NPUCYTCTBOBaNM cCaMn KunHematorpadu-
CTbl, KOTOpPble 0OMEHMBANUCb MHEHUAMM C
rocTaAMn 1N nocetutenamu. Takxke npoLnm
06CYyXAEeHUA Ha CeEMMHApaX, IEKLMAX 1 Bbl-
CTaBKax.

Moppo6Hee: https://www.dokfilmwoche.com
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BCTPETUMCA HA «APMAPKE»!
Hoevle EMJIHKH

27 n 28 mana 2023 r. B bag-3anbuy¢pneHe npoxogut
21-a «Apmapka» — BCTpeya 3eMJIAKOB, a Tak»Ke rocten
1 npeanpuHumarenen us crpaH CHI n BoctouHon EB-
" poribl 1, KOHEYHO, MECTHbIX KUTeNen, C yyacTuem 3sesg

Ha ogHoM 13 ApmapouYHbIX CTEHAOB 6yzeT npeacTaBneHo Hawe usgaHue! CteHp
«HoBbIX 3eMNAKOB» — MeCTO BCTpeun ynTatenen ¢ No6umMbim XKypHanom, Bos-
MO>KHOCTb HenocpeacTBEHHOro o6uweHuA. Bbl cmoxkete opopmntb NOANUCKY,
'BbICKa3aTb CBOV NOXEeNaHWs, CTaTb eLle 6nvxe K XKypHany, KoTopbi caenanca

ANnA MHOIrMx semnAakoB pO,quIM!

TREFFEN DER UNTERNEHMER

Die CDU ist die politische Heimat der Deut-
schen aus Russland. Uns verbinden gemein-
same Werte und Traditionen. Auch in den
Aussiedlungsgebieten haben sich Deut-
sche aus Russland die deutsche Sprache
und deutschen Werte wie Flei3, Aufstieg
durch Leistung und Familienzusammenhalt
bewahrt. Hervorragende Beispiele fiir ihre
Leistungsbereitschaft habe ich am 15. April
2023 beim Treffen mit russlanddeutschen
Unternehmern kennengelernt, hierzu wa-
ren wir bei Monolith Nord GmbH in Rosen-

garten (@mixmarktgermany) eingeladen.
Herzlichen Dank fiir den Austausch und Eure
Gastfreundschaft!

Viele Deutsche aus Russland haben auf-
grund ihrer deutschen Abstammung im
Aussiedlungsgebiet Repressionen und Be-
nachteiligungen erfahren. lhre Geschichte
ist ein Teil unserer gesamtdeutschen Ge-
schichte. Ich danke Christoph de Vries, der
bei dem Termin auch mit dabei war, fiir seine
intensive Arbeit als Vorsitzender der Gruppe
der Vertriebenen, Aussiedler und deutschen

Minderheiten in unse-
rer Union. Wir sagen
deutlich, dass das Tor
in die Bundesrepublik
fur Deutsche aus den
Staaten der ehemali-
gen Sowjetunion wei-
ter offen bleiben muss.
Der restriktive Kurs
der Ampel-Regierung
muss dringend korri-
giert werden. Hierfir
setzt sich die CDU mit
Nachdruck ein.

Walter Gauks, Redaktion: KAH

I1PI/IFJ1AI.IJAEM HA «<APMAPKY»! TPUTNALWLAEM K HALLEMY CTEHAYV!

Moppo6HoCTN 0 MecTe NpoBeaeHns, 6unertax u nporpamme: WWW ja rmarka.de
MESSEZENTRUM BAD SALZUFLEN, Messehalle 20, BenzstraBe 23, 32108 Bad Salzuflen
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ZEITGESCHICHTE, AUSWANDERUNG,

FLUCHT UND EXIL

Die Konrad-Adenauer-Stiftung und Zeitzeugen TV griinden ein einzigartiges Projekt

Die Konrad- Adenauer-Stiftung und Zeit-
zeugen TV haben 2022 das Projekt, Postso-
wjetische Identitdten in Deutschland” ins
Leben gerufen. Die Seite Zeitzeugen Exil
Russland (zeitzeugen-exil-russland.com)
ist ab sofort aufrufbar.

Seit dem 24. Februar 2022, gibt es wieder ei-
nen Krieg in Europa. Die russische Invasion
nennt der deutsche Bundeskanzler eine, Zei-
tenwende”. Sie ist eine weitere Zasur in der
europdischen Zeitgeschichte, die gepragt ist
vom Zweiten Weltkrieg, dem Ost-Westkon-
flikt, dem Mauerfall, der deutschen Einheit
und nicht zuletzt von der Auflésung der So-
wjetunion 1991. Die Folgen des Zerfalls der
UdSSR sind bis heute spirbar und haben zu
anhaltenden Migrationsbewegungen ge-
fuhrt.

In Deutschland gibt es fast vier Millio-
nen Menschen, die Wurzeln in der ehema-
ligen Sowjetunion haben. Zu ihnen zahlen
Spataussiedler bzw. Russlanddeutsche, Kon-
tingentfliichtlinge (Auswanderer jiidischen
Glaubens), aber auch Hundertausende Men-
schen unterschiedlichster Herkunft, die in
Deutschland eine neue Heimat gefunden
haben.

Nach dem 24. Februar 2022 setzte eine
neue Auswanderungswelle aus Russland ein.
Dazu gehoren verschiedene gesellschaft-
liche Akteure wie Unternehmer, IT-Spezi-
alisten, Journalisten, aber auch ,einfache
Menschen’, die vor den aktuellen Zustanden
in Russland flichten oder sich dem Militar-
dienst entziehen.

Ein Oral-History-Projekt lasst nun Men-
schen mit postsowjetischen (Exil-) Identita-
ten zu Wort kommen, um ihre biografischen
und sozialen Erfahrungen einer breiten Of-
fentlichkeit zuganglich zu machen sowie

Wladimir Kaminer wurde 1967 in
Moskau geboren. Seit 1990 lebt er mit
seiner Frau und seinen inzwischen er-
wachsenen Kindern in Berlin. Mit seiner
Erzahlsammlung,Russendisko” sowie
zahlreichen weiteren
Bestsellern avancierte
er zu einem der belieb-
testen und gefragtesten
Autoren Deutschlands.
Link zum Interview >

Historikern, Filmemachern und Publizisten,
die sich spater einmal mit dieser Periode un-
serer Zeitgeschichte befassen werden, ein
filmisches Archiv zur Verfligung zu stellen.
Damit wird ein wesentlicher Beitrag zur Zeit-
geschichtsforschung geleistet.

Die Methode Oral History der Geschichts-
wissenschaft basiert auf dem weitgehend
unbeeinflussten Sprechenlassen von Zeit-
zeugen.

Die Russlanddeutschen sowie die russisch-
sprachige Exilgemeinde in Deutschland ha-
ben grof3artige Personlichkeiten hervorge-
bracht, sie ist in der Zeitgeschichtsforschung
noch nicht ausreichend gewiirdigt. Das
Oral-History-Projekt von Zeitzeugen TV und
der Konrad-Adenauer-Stiftung soll dazu
beitragen, diese Liicke zu schlieen. Die Be-
richte der Zeitzeugen werden filmisch auf-
gezeichnet, bearbeitet und als selbstandige
Beitragein deutscher und russischer Sprache

Maria Fitz, 86 Jahre alt, lebt seit 1992 in
Karlsruhe. Sie erzahlt hier die Geschichte
ihrer Vertreibung als Russlanddeutsche
ins sibirische Altaigebiet, die von ihrer
Schiilerin Olga Kolpakova aufgeschrie-
ben wurde. Im Sommer
2022 wurde das Buch in
Russland verboten.

Link zum Interview >

auf das Portal Zeitzeugen Exil Russland (zeit-
zeugen-exil-russland.com gestellt und sind
so weltweit abrufbar. Die Interviews sind in
deutscher und russischer Sprache verfiigbar.

Zeitzeugen TV gibt es seit 1989. Es hat
seitdem eine Vielzahl von Produktionen fiir

ARD, ZDF, Arte, MDR, RBB und die Bundes-
zentrale fir politische Bildung hergestellt.
Gleichzeitig wurde eines der umfangreichs-
ten und bedeutendsten Oral History Archive
in Deutschland geschaffen.

In der ersten Interviewstaffel kamen un-
ter vielen anderen zum Beispiel Wladimir
Kaminer, Maria Fritz und Bronislawa Fur-
manowa zu Wort. Wir stellen hier diese drei
Personlichkeiten bereits vor. Die Gespra-
che mit ihnen lassen den Zuhorer tief in
ihre Leben eintauchen. Die vollstandigen
Gesprache mit ihnen konnen Sie unter
www.zeitzeugen-exil-russland.com
abrufen.

Bronislava Furmanova, geboren 1954.
Seit 1994 lebt sie in Deutschland, in
Berlin. Sie ist Mitglied des Russischen
Schriftstellerbundes und Mitglied des
Literaturvereins der Dichter und Schrift-
steller der Stadt Berlin.
Anfang 2015 erschien
ihr Buch der Poesie und
Prosa «Spitze der Erin-
nerung.

Link zum Interview >
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MY3EWU KYJ1IbTYPbl HEMLEB B CTOJIMLE KbIPTbI3CTAHA?

My3en, KoTopble CBA3aHHbI C NpebbiBaHNEM
HeMLEB B pa3HbIX Kpasax POCCMNCKON mmne-
puK, ecTb y»e noutu Besge. Takme BO3HUKN
B YKpauHe, CapaToBcKoli o6nactu, Ha Antae,
B Cnbupw, B Y36eKnctaHe u1, Noxanyn, Tosb-
Ko B Kblprbi3cTaHe HeT 60/1bLLOA, CO MHOTUMI
LOKyMeHTamu, doTorpadpuamm, npegmetamm
3KCNO3NLUMKN, NOCBALWEHHON eé Hemuam. U
3TO AOBOJIbHO CTPaHHO, MOTOMY UTO repmaH-
bl CTanu NepBbIMU UCCiegoBaTeNAMN 3Moca
MaHac, 1 Kak He BCMOMHUTb B 3TOM CJiyyae
0 Bennkom yuyéHom QOpugpuxe Bunbrenbme
Papnose (Hem. Friedrich Wilhelm Radloff)
—OH MOCBATUT CBOIO »KM3Hb CPaBHUTENIbHO-
NCTOPUYECKOMY WCC/IeOBaHUI0 TIOPKCKUX
A3bIKOB 1 HapogoB. Ocobas posb NpuHaane-
XuT PagnoBy B n3yyeHuu snoca MaHac.

3atem anoc MaHac BOMAOTUA B MHOTOYMC-
NEHHbIX KapTUHaX XyaoxKHUK Teogop lepueH.
06 3TOM BENNKOM XYAOXKHUKE Mano UYTo 3Ha-
toT B l[epmaHumm 1 gpyrnx HemeuKoA3blYHbIX
CTpaHax — CTaTby O HEM eCTb TONbKO B Buku-
neanax Poccum n KbiprbisctaHa. 310 ABHOe
ynyLieHne, YTO O HEM HeT CTaTel B HEMEeLKO-
A3bIYHbIX N3JAHUAX.

fl HeckasaHHO papg, uTO yuéHble Kbiprbis-
CTaHa peLnsv co3fgaTtb My3ei, KoTopblii 6bin
6bl MOMHOCTBIO MOCBALEH UCTOPUUN NPEObI-
BaHMA HeMLeB B Kblprbi3CTaHe, NX BANAHUIO
Ha KyNnbTypy CTpaHbl, Ha eé pa3BuTUE N TeM
NCCNefoBaHUAM, XYOOXECTBEHHbIM pabo-
TaMm, B KOTOPbIX HeMUbl 0603Haunnn cebs
KaK YUéEHble, XYQOXHUKN M nucaTenn 3Ton
CTpaHbl. DTO TaK: B >KM3HU MOXKHO ObITb Npea-
CTaBMTENIEM HECKONbKUX HapoAoB, ecnu
TBOE TBOPYECTBO MOJIHOCTbIO OTPaKkaeT uX
KynbTypy. [NosTomy A Hemel 1 Kbiprbi3 OfHO-
BPEMEHHO — POAWICA B MEHHOHUTCKOM cene
JNlennHnonb (Hukonanmnonb) B Tanacckowm
ob6nacTn. B Momx nbecax n pacckasax o Kbip-
rbi3ax HeT ¢anblum, MO3TOMY TaK BbICOK MO
WHTEPEC K TOMY, YTOObI O MMCaTENSX U NO3TaxX
MOEW POANHbI — HEMLLAX 1 KbIprbl3ax — 3Hanu
BCe BO BCEM MMpe.

«My3ein KynbTypbl HemueB Kbiprbi3cTaHa v
B3aUMOAENCTBUA KblPrbl30B C HEMLaMm» 6y-

Mnowaab Ana-Too, Kbiprbickuit uctopuueckuin my-
3eil, buwkek

JeT co3fiaH Npu yHMBepcuTeTe umeHn Apa-

6aeBa (r. buwkek). Bonpoc o cozgaHum my3sen

yXe CornacoBaH C peKTOPOM YHUBEPCUTETa,
ob6cyxpanca B MMHMUCTepCTBE KynbTypbl.

MNepBoe ceno HemueB-MEHHOHWTOB MOA-
BUNOCb B Tanacckonm gonuHe Kbiproi3cTaHa B
1882 r., uepe3 HeCcKosbKo NeT 6bln OCHOBa-
Hbl B 3TOM pervoHe v apyrve céna, rae xunu
He TONIbKO MEHHOHUTbI, HO 1 KaTOMIMKMK, U fio-
TepaHe.

Ye BO Bpemsa COBEeTCKOM Bnactu B 60 Ku-
nometpax ot cronuubl Knuprusmm B 1927 r.
nosasunocs ceno Bergtal (Pot ®poHT).

B 2022 r. ncnonHunocob 140 net, Kak Hem-
ubl nocenunucb B Kbiprbi3cTaHe v BHeCn
6onblwon BKNag B pasBuUTUE 3emnefenus,
CTPOVTENbCTBA, NPOMbILLAIEHHOCTU U JPYrX
oTpacnemn CTpaHbl.

Bonpocamu co3gaHua myses B Kbiprbiscta-
He B HacTosALlee BpeMs 3aHUMAIOTCA:

- Aupga drembepaueBa — No3T, NepeBOAUUK.
Popgunacb B 1975 1. [loktop ¢punonornye-
CKMX Hayk. YUneH HauwoHanbHoro Coto3a
nucatenei KP (c 1997 r.). ABTop 6onee 10
KHUT. OTAnuYHUK Kynbtypbl (2019), uneH
MEH-kny6a LleHTpanbHoi A3sun (c 2007 r.).
B maHHOe Bpema paboTtaeT npodeccopom
KbIprbl3cKOro rocyfapCTBeHHOro yHuBep-
cuteTa um. MweHanol ApabaeBa B bulike-
Ke. 3aBefyeT Kadenpon Kblprbl3CKon nute-
paTypbl U TEXHONOMM € 0ByuYeHUs.

« TanaHtaanbl bakuues - npesngeHT Mex-
ZyHapoAHOM accoumaumy MaHacomoros,
[OKTOp OUNONOrMYecknx Hayk, OfUH U3

BEAYLWMX CreLmannctoB B 061acT MaHa-
COBefileHNs, U3BECTHbIN CKa3uTenb TpuUo-
rmm snoca «MaHac» 1 Manoro snoca «3p
TéwTiok». lNocne oOKoHuYaHus dunonoru-
yeckoro dakynbteta Mccbik-Kynbckoro
rocyfapCTBEHHOrO YHMBEpPCUTETa WMMEHMU
K. ToiHbicTaHOBa (1995) paboTaeT npeno-
JaBaTenem B By3ax Kbiprbi3ctaHa. YneH Ha-
umoHanbHoro Coto3a nucatenen KP. YneH
3KCMEePTHOM KOMMCCMK MO AenamM HemaTe-
pPVanbHOM KynbTypbl Kbiprbi3oB npu Mu-
HUCTEPCTBE KYNbTypbl, MHGOpMaLMK 1 Ty-
pur3ma KP. OgunH 13 pa3paboTumkoB 3aKoHa
KP «O6 snoce «MaHac» (2011) n 3akoHa KP
«O anoce «MaHac» (2020). YyactBoBan B
nogrotoBke HaunoHanbHbiX nporpamm KP
«lNo coxpaHeHuto, Pa3BUTUIO N MpoMnarax-
Je snoca «MaHac» (2012-2017 rr. n 2021-
2026 rT.), a TakXKe aKTMBHO y4yacTBOBaj B
noarotoske pAokymeHtoB HOHECKO pansa
BKNOYEeHMA Tpunorum snoca «MaHac» B Pe-
npe3eHTaTMBHbINA CNNCOK HeMaTepuanbHo-
ro KyfbTYpHOro Hacnegusa 4yenoBeyecTBa
(2013).

bypetr nn mysen B ctonuue KbiprbisctaHa
3aBUCUT OT MHOTUX YCNOBMI, TakK Kak ecnu
BCE OrpaHNYUTCA YCUIMAMU YUE€HbIX Kbip-
rbl3CTaHa, TO 3KCno3uumsa He nossutca. A
cenvyac 3aHMMaloCb CO3aaHMEM KOMUCCUN B
[epmaHuK, KOoTopaa OOMIXKHA BKOUYMTBCA B
3Ty paboTy. [Noka geno ngéT Tyro: OXOTHO OT-
KIUKHYNCA OQUH M3BECTHbIN NOST [epMaHuny,
MeCTHaA YUYEHas, HanncasLasa KHUry o6 ano-
ce MaHnac. Hawe 3emnauyectBo 1 NOAUTUKK
Moka 60/IbLIOro MHTEpPeca K 3TOMY MPOeKTy
He NpoABMAN.
MucaTenb, o6WecTBEHHDbIN AeATenNb,
uyneH AKkagemun nos3un KbiproiactaHa
lfeHpux Auk

OT PEQAKLWW: Ecnu Bbl pewmnu noanepxatb 310
HauNUHaHWMe 1 y BaC eCTb MHTEPECHbIe UAen U npeano-
KeHNA N0 AaHHOI TeMe, NPUCbINAIATE X HA INEKTPOH-
Hblii aapec kypHana «Hosble 3emnaku»:
redaktion@neue-semljaki.de

Wanderausstellung 2023 «<DEUTSCHE AUS RUSSLAND. Geschichte und Gegenwart»

Zustandig fir die acht parallel laufenden
Exemplare der Ausstellung sind die Pro-
jektleiter der Landsmannschaft:

Jakob Fischer

Tel:0171-4034 329

E-Mail: J.Fischer@LmDR.de

Eugen Eichelberg
Tel. 0152 -57 5257 90
E-Mail: E.Eichelberg@LmDR.de

Christian Sprenger
Tel. 0163 - 1564 730
E-Mail: C.Sprenger@LmDR.de

Gefordert durch: ZUSAMMENHALTEN - ZUKUNFT GESTALTEN

oz BJ LANDSMANNSCHAFT

" DER DEUTSCHEN AUS RUSSLAND

www.Imdr.de
www.deutscheausrussland.de

und fir Heimat \ [ 4

aufgrund eines Beschlusses
de:

04.05.23 - 30.06.23

64711 Erbach/Hessen

Landratsamt Erbach, Michelstadter Str. 12.
Die Ausstellung wird am Donnerstag, 4. Mai,
um 17:30 Uhr mit GruBworten, Vortrag, Film
und Kulturprogramm eréffnet. Organisation:
Ute Naas.

06.05.23 - 22.05.23

23812 Wahlstedt/Kreis Bad Segeberg/
Schleswig-Holstein
Poul-Due-Jensen-Schule, Neum{insterstr. 22.
Er6ffnung am Samstag, 6. Mai, um 15 Uhrim
Rahmen eines Nachmittags der Begegnung
mit GruBworten, Vortrag, Film und Kultur-
programm. Organisation: Olga Bier.

27.05.23-27.05.23

34117 Kassel / Hessen
Rathaus/Birgersaal, Obere Konigstr. 8. Er-
offnung am Samstag, 20. Mai, um 15 Uhr
mit GruBworte, Vortrag, Film und Kultur-
programm im Rahmen der Festveranstal-
tung zum 65. Jahrestag der Griindung der
LmDR-Ortsgruppe Kassel. Organisation:
Natalie Paschenko.

06.06.23-23.06.23

75175 Pforzheim/Baden -Wiirttemberg
Neues Rathaus, Marktplatz 1. Er6ffnung
am Donnerstag, 6. Juni, um 18.30 Uhr mit
GruBBworte, Vortrag, Film und Kulturpro-
gramm. Organisation: Lilli Gessler.
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TEMA HOMEPA

oI EMJLAKH

XXL-OAMUINA CUMOH:
MAMA, NATA, 1 - Mbl CITOPTUBHAA CEMbA!

Korpa xypHan «HoBble 3emnaku» nucan
06 yamsutenbHol cembe CUMOH pecATb
neT Hasaj, y HUx 6bu10 «Bcero» 8 pete.
Tak uTO e U3MeHWI0Cb 3a 3TU ABe NATU-
netkn? [lNpowusownu cobbITUA KpPyMnHOro
Macwrtaba.

«F'POCCE KUHAEP», <KKNANHE KUHOEP»
3a 3TK rogpl NOAPOCIN «IPOCCe KUHAEP» U
HapOAMNUCH «KNANHE KNHAEep». Takoe ycnos-
Hoe JefnieHne NPUHATO B CeMbe AnA NPOCTo-
Tbl 06ueHuA. CembAa NOMONHUIACL DPUKON,
6nusHeuamn HonaHom m Huno n cambim
MaNieHbKMM, Bceobwmum nobumuem Jlen-
HOKcoM. «Tenepb Hac ABeHaguaTb, — C rop-
JOCTblo roBopuT Jlanna, — a A HOMep CeEMb».
Tak, B WyTKy, HOrga NpubaenAlT AeTn no-
pAnkosyto Undpy K ceoeMy umeHwu. [1seHag-
uaTb JETOK M3 napua OAUHAKOBbLIX C numua:
1. bpasH (2007), 2. Knapa (2009), 3. KoHHop
(2010), 4. Kaccangpa (2011), 5. >kencoH u
6. xepemn (2012), 7. NNaina (2013), 8. Jlyusa
(2015),9. 3puka (2016), 10. HonaH n 11. Huna
(2018), 12. JleHHOKC (2019).

«bUb», TENIEPEMOPTAKI
M HOBbIE MEOANN

A ewlé oHM Nonanu Ha CTPaHULbl KpynHen-
wen rasetbl-Tabnonpa «bunbg», (eé exe-
OHEBHO 4uTalT OKOoMo 12-T MUNSIMOHOB
yesioBek) Kak camas nporpeccusHaa XXL-¢pa-
munua fepmaHnm, NPoaeMOHCTP1POBaBLLan
obulectBy Hanbonee opuruHanbHble NyTU
BbIXOfa M3 «KOPOHaKpu3ucar. Korga Bce go-
LLIKOJIbHbIE 3aBefeHMsA, UTPOBbIe MIOLWAKN,
CNopTMBHbIE 06WEeCTBa W WKOMbl ObIn 3a-
KpbliTbl, CUMOHbI HaLLIN MHTEPECHBIN CNoCco6
OopraH13aunm Xn3HM ceMby, YTO NO3BONNIO
IOHbIM CMOPTCMEHaM He noTepATb Gopmy. A
VWMEHHO OHW YCTaHOBM/IN OFPOMHbI TUMO-
BOW NefoBbIi KOPT Y ceba «Ha rpyHALWTIO-
Ke». TakXe OHU CTann reposamMmun pernopTaken
MHOTMUX NONYNAPHbIX Tenenporpamm. A ewwé
Mo OKOHYaHWM NOKAayHa 3aBOeBasiv Maccy
CNOPTUBHbIX Harpag, MHOroOMy Hayuyunnch,
MHOFMM MOMOIAN NpPeoAoseTb TPYAHble
BpemeHa 1 nprobpenu HOBbIX Apy3en.

JIOMAA CTEPEOTUMNDI
Ha Haweln npexHel poauHe mHorve 6binu
yBepeHbI, YTO MHOrofeTHasA ceMbs — 3TO W3-
MOK[EHHaA »KeHLLMHA B 3aCTUPaHHOM XanaTe,
BEYHO 3aHATbIA PaboTol OTel, 3amMyp3aHHble

Cembs CUMOH = NIeTHUM OTABIX Ha AapuaTiyeckom mope. XopBatud, 2021 T

N HeJOCMOTPEHHblE MasblliK, CTOMTaHHble
balMaKu, a elle Kocble B3rnagbl coceaen. U
B [epmaHnM K 6ONbLWIMM CEMbSAM OTHOCATCA
HacTopokeHHO. OHY B pOKYCe NPUCTaNbHOTO
BHMMaHWA 1 MNOYTN BCEraa ABNAOTCA Npegme-
TOM 06CyXaeHuA. KTo-To ocyxpaatoLle TblueT
nanbLem, KTo-To ofobpsioLle ynbibaetcs. le-
POVHA Halwero oyepka Mama AnnHa CUMOH
poauna aseHaguatb aeten. OgMHHaguaTb 3
HUX NOABUINCL Ha CBeT B [epmaHnn, a ceab-
Mol pebeHoK, Jlaiina — B AMepuke (HOxHas
KaponuHa, ropog lNpuHeunb). Cemba aBa roga
npoXxwuna Tam BO BpPemMA KOMaHAWPOBKN B
AmepuKy rnaBbl CEMeNCTBa, 3aHATOrO B aBTO-
MOOGUSIbHON UHZYCTPUN.

CrMoHbI XnByT B baBapuu, B 605bLIOM
YIOTHOM [BYX3TaX@HOM [lOMe Ha 225-Tn KBa-
ApaTHbIX MeTpax B ropoake AuHronbduHre,
Henoganéky ot MioHxeHa. lectb manbuu-
KOB W LLIECTb AeBOYEK — «MOJTHbIA KOMMNEKT».
Habniopgan nx BMecte, MHOre He BepSiT, UTo
39-neTHAA CTPOMHAA >KeHLWWHa [EencTBu-
TEeNbHO MOXeT ABNATbCA MaMOW HeYromoH-
HOW BaTarn pebAaTHWU. YacTo nx npruHMMaloT
3a 1eTCafoBCKYI0 rpynny, KoTopas ycTpouna
OPYXHyi0 WyMHyto nporynky. Cama AnuHa
npusHaértca: «MHorga uyBcTByeM cebs, Kak
B 300MapKe: NpoxoXune, He cTecHsaACb, ¢o-
TorpadupyoT U CHAMAIOT Hac Ha BUaeo». B
KaHyH [iHA MaTepu A BHOBb BCTpeTunacb C
MHOrOIETHOM MaMoOM, 1 OHa Nllobe3Ho pac-
CKasana MHe O HOBOCTAX B BeCEnoun crnop-
TUBHOW CEMbE.

BEYHAA YJIbIbKA

(OprIBPK u3 ctuxa P. Be6epa)

Jo 4ezo X y a3moui Mamel MHO20 Oemok!
[Tocne cmupku 08op Konviwemcs 8 6esve.
Kak udém eli oxxepenve us npuujenok,
0opozoe nosceOHeB8HoOe KoJlbe.

CKosibKO 10604eK U bproYeK camblX pasHbix
Ha eempy csiemaem ¢ MamuHou pyku!
CnosHo cmatika 2onybeti

Ha malcKul NpAa3oHUK...

NCTOPUA NOBBU. OB MAPLLPYT
HanomHum, B lepmaHunio AnmHa npuexana 20
neT Hasag m3 JlbBoBa no nporpamme Au-pair
B HEMELKYI0 CeMblo, rae nomorana BOCMuTbI-
BaTb AeTel. [1o3)ke OHa ocTanacb B CTpaHe
no ctygeHyeckon Bm3e, a B 2006 r. Bbiwna
3aMy 3a Hemua Poa CumoHa.

C 6yaywmm Myxem Mo3Hakomunacb Co-
BepLUEeHHO c/yyanHo. B To Bpemsa geByLiKa
Xuna B lMaccay, a B feHb 3HaKOMCTBa KakK
pa3 caana 3K3aMeH Mo HeMeLKOMY A3blKy
AnA nocTynneHua B yHuBepcuteT. CBuaa-
HMe Npowsio pomaHTUYHo. Nocne nepson
BCTPEUM Cpasy CTaso ACHO, YTO OHWU OyayT
BmecTe. C Tex Nop B cembe Tpaauuma oT-
MeuyaTb JaTy 3HaKOMCTBa noe3fKkou B 3Ha-
MEHUTbIN ropof, CTYAEHTOB Ha Tpex peKkax
OyHae, IHHe n Unbue. AnnHa n Poin npoxo-
OAT NO TOMY »Ke MapLUpYyTYy, KOTOPbIN Bnep-
Bble CONU3NN 1 caenan Ux No-HacTosLemy
CYaCTIUBBLIMUA.

«MHOTOAETHbIE JIbrOTbl» B TEPMAHUN
- Kak Bam nomoraeT rocyaapcteso?

- Korga poannca Hal cefibMO pe6eHOK, Mbl
nonyunnu 500 eBpo oT ByHAecnpesngeHTa
Moxmnma layka n yBegomneHne o TOM, 4TO
OTHbIHe Jlarna ABNAeTCA ero nateHKMHOOoM,
TO eCTb Ha Hee PacnpPOCTPAHAETCA ero 0co-
6an 3aboTa. byHgecnpesmaeHT nepeHumaeT
naTeHWwadT TakKe B TEX CIIyYasx, Korga pox-
JaloTCA TPONHM.

MNMpunomuHato, uto B CCCP cembam c uve-
TblpbMsA 1 6onee feTbMM rocyaapcTBo Jdapu-
No KBApTUPY, MaLWHy, 6ecnnaTHyto HaHIo. B
[epMaHMM MHOrofeTHaa ceMbA — He MOBOJ
AnA rocyfapctBeHHoOW nomouwn. Ho 31o He
3HauWT, YTO TakaA MNOALEep)KKa He cylue-
cTByeT. Bce 3aBUCUT OT MecAYHOro goxopa
cembun. ECTb MMHUMYM, onpefenéHHbIn ana
B3pOCnoro n pebeHka, ecinm oH He JOCTUT-
HYT, Npu OGOPMNEHNN COOTBETCTBYIOLLMNX
LOKYMEHTOB MOAKMNIOYAETCA roCyaapcTso, 1
HEBaXXHO, CKOMbKO NPV 3TOM B CEMbE feTel.
[lo ypOBHA Hy)KJAlOLWMXCA Mbl HMKOFAA He
onyckaemca. 3a ACW, CapuK, HAHIO, MaLLMHY,
LOM M OTMYCK NAaTUM CaMu.
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BYOHW, YYEBA, CNOPT U TPYQ

- Yem 3anosiHeHbl Bawiy gHN?
— Kn3Hb NPOXOAUT NOA 3HAKOM ANCUUNIN-
Hbl, TEPNEHNA, PELLUNTESIbHOCTM 1 XOPOLLEro
yyBCTBa lomopa. Mow geHb HauuHaeTcA C
wecTtun yTpa. byxKy geten, 3aBTpakaem, roto-
BMMCA K Bble3fy B LUKOJY U B geTcKkumi cag. U
panee 6yaHW, 3HAKOMbIe KaXKON Mame: HyX-
HO ybpaTb KyXHIo NocCsie 3aBTpaKa, OfgHOBpe-
MEHHO 3anycTuUTb CTUPKY. TyT eLle Hago yno-
MAHYTb, YTO Jeflalo 3aKyrMKy B MarasuHe fBa
pasa B HeZento, eLé HYy>KHO MPoTepeTb rpAs-
Hble OT JeTCKMX PYK CTEHbI, MOMbITb BaHHble
KOMHaTbl, CMeHWUTb nocTenbHoe 6enbe. loTo-
BUTb CTapaloCb A0 TOro, Kak AeTn oKaxXyTcA
[OMa, MOTOMY YTO MOC/e CToNa HYXXHO byaeT
Aenatb C HAMMW YPOKU UM 3aHUMATbCA Crop-
TOM. B yac gHA 06bIuHO 3aburpato 13 WKoNbI
cTapwux geteir. O6eaatoT, 1 3a YPOKMU.

Camoe nobumoe 3aHATHE, KOTOPbIM ObiBa-
0T OQUHAKOBO OXOTHO 3aHATbI BCe B Halleln
CeMbe, 3TO FOpHbIE JIbPKW, KOHbKYM, XOKKEW.
Ha nbikbl M KOHbKM HalwW AeTU BCTalT C
AByX net. JleTom 3vMHMe BuUAbl CriopTa 3a-
MEHSAITCA KaTaHMeM Ha ponnKkax u Benocu-
nepax. Bce mbl no6bum yyactsoBatb B Crliop-
TUBHbIX COPEBHOBaHUAX. TaK UTo ecnm 3mma,
TO B 15.00 YacoB Mbl HauMHaem cobmpaTbCs
Ha XOKKen: A KaXAoro HarotoBe KOHbKW,
KacKa, HaKONeHHWKN 1 HaNOKOTHUKMW. [Tocne
TPEHUPOBKN Y>KWUH, TenesBu3op, AnA mnag-
WKX — KHWKKN. LLKOAbHMKK unTaloT camu.
Ha BbixogHblx ocoboe pacnuvcaHue. Haw
cemMeliHbIli aBTODYC, KOTOPLIN BOXY A Cama,
NpocToA He 3HaeT. Kak TONbKO Bbinagaet
CHer, Mbl eguM B Anbnbl, TPEHMPYeMCA Ha
FOPHbIX JiblKaX. TPEeHMPOBKM HAUMHAKOTCA
paHo, exaTb faneko, N03TOMY AeTU OfeBaloT-
cA 6yKBanbHO Ha xofy. Beuepom, Korga oHu
yXe B NocTenu, Ha cneyowmin AeHb rotTos-
1o VX NobumMble 6ntoaa.

KAK POXKOANTNCb HAWLW MANbILLN!

- Morna 6b1 Tbl paccKkasaTb Kakue-Huoéyab
3anoMHUBLLMECA NCTOPMUU, CBA3aHHblEe C
poxpaeHnem petein?

Mepen poxpeHMem Kaxporo pebéHka Bo3-
HUKaeT »enaHve caenaTb YTO-TO 3HaYnTeNb-
HOe No AOMY — OTPEMOHTUPOBaTb, MOKpa-
CUTb WA 3aKYNMUTbCA Ha Hepfenio Bnepep.
O6blUHO feHb UNW ABa JHA CMYCTA POXKAa-
0TCA Manbiwn. Mbl HUKOrAa He 03By4YVBaeMm
UMeHa aeTel Hanepén, 4tobbl n3bexatb He-
HY>XHbIX COBETOB U KPUTUKN. N nHTepecHbIX
NCTOPUIA U3 POAAOMA Y HAC, KOHEYHO, HEMa-
no. Hanpumep, KaccaHapy MOXHO B LLYTKY
Ha3BaTb «Muncc 33 MUHYTbI». [louka No cYéTy
yeTBépTad, poannacb OHa «B CKOPOCTHOM
pexume» 3a 33 MUHYTbl, TO eCTb CTONbKO
YLWIO Ha BeCb npoLuecc pofosB OT Havana u
[0 caMoro eé noasneHna Ha ceeT. Bpau He
ycrnes onoMHUTbCA.

BbnvsHeubl - 3T0 ABOWHOE cyacTbe U pa-
60Tbl BBOVHe. BbIHOCUTL ABOWX, KOHEYHO,
TOXe TpygaHee. [la 1 uToObl ecTecTBeHHbIM
nyTeM poAauTb ABONHIO, BCE fLOMKHO CONTUCH:
HYXHbI CPOK U JONYCTUMbIV BeC feTeln, Ha-
nuure KBanndMLMPOBAHHOIO MepcoHana,
HO OCOBEHHO BaXKeH MO3UTUBHbBIM HaCTPON
camoli MaMouKku. A y MeHA OH Bcerga 6bin
Takum! M3HauyanbHO C ABYMA CNOXHee, a
KaK HemMHoro nogpactyt — Becenee. [lep-

TEMA HOMEPA

XokkeitHas Komanga (umoH (cneBa Hanpago): kepemu, Kaccanapa, mama AnuHa, IxeiicoH u laiina

Bas B CEMbe [BOMNHA — Manbynkn [>KencoH
n Ixepemmn — «Muctepbl BBEPX TOPMALLKU»,
OHun paxe nepef cambiM/ POAaMu He xoTe-
N NepeBOpaUMBATLCA FONOBON BHM3. Ham
C My>KeMm C TPYAOM yAanocCb HamTu Bpayen,
KOTOpble peLniCb NPUHATb Y MEHA POAbl.
MNepBbli poagunca 3agom Hanepen, BTOPOWN
6bICTpO cnpATanca. Bpaun B naHvKe nckanm
ero, Hawny Tonbko Ha Y3W - manbiw ycnen
nepeBepHYTbCA ronoBon Hasepx. B wurtore
06a poauICb 3a40M Hanepés.

A BOT BTOpble ABOMHALWKK 06a nexanu
rofioBol BHM3, Bpoge 6bl naeanbHo. B geHb
NX POXIEHNA BbINano MHOIO CHera, Ha npo-
e3xel yactm 6binm 3aTopbl. B KNMHUKY Mbl €
My>KeM goexanu 6narononyyHo, Ho o6besa-
Hon poporon. OkKa3anocb, ManbymMkK Haxo-
AWNCA B NIMLEBOM NpefnexaHuu, onacHas
nosvuua ana poxkaeHusa. OnbiTHble Bpauu
CNpaBWAUCb OTAIMYHO W C/leOM OXupanu
noseeHnsa cectpmyku. Ho manbiwka nerna
nornepek, U BCe MOMbITKA NepeBepHyTb ee
3aKaHuMBannCb NonepeyYHbIM npeanexaHu-
em. HakoHeL, Bpayam yganocb-Taku NonmaTb
€é 33 HOXKY, BOT M MONTyYUANCb podbl U3 He-
MOJIHOrO HOXHOTO MpeanexaHuna. Manbiwn
POAMNNCH B A€Hb POXAEHNA Halle BTOPON
poukm Kaccangpeol. Tak 4yto Tenepb Bcerga B
OAVIH AeHb Mnpa3gHyem ux TPONHOWN npasf-
HUK.

Y Hac ecTb TporaTefibHble BugeomaTepu-
arnbl, KaK KaXJoro HOBOPOXAEHHOro Masbl-
Wwa gpyrve AeTU BCTpevyarT U3 popaoma,
KaK OHV BOJTHYIOTCA, BIIAAbIBAIOTCA B YepThbl
KpOXM, He MOTYT Ha Hero Hagblwartbca. fletn
nobAT nepecmaTpvBatb 3TWM BMAeOo. ITO
OYeHb cONMKaeT cemblio.

- Kak 06b1uHO Bbl NpuagyMmbiBaeTe MMeHa?

— MNepBeHUy Mbl peLunnn 4atb UMA KENbTCKO-
ro npoucxoxaeHus (bpasH). A Tak Kak Mama
My>a LWOT/IaHAKA, TO NCKaNN MeHa aHM -
CKOro npoucxoxgeHus. Notom mbl NpocTo
3anuncbiBany UMeHa ns GUIbMOB WU U3 KHU-

XekK, KOTopble MOHPABUNCH, TaK, HA BCAKMNN
cnyyai. A criyyaii He 3acTaBun ceba fonro
xpatb! U Tak uenbix 12 pas! Hanpumep, gna
Knapbl Mbl MO3aMMCTBOBANN UMA y repPOnHIN
mynbTdunbma «Koponb Jles».

NANA, MAMA, 1 - CNOPTUBHAA CEMbA
— A c petctBa WHTEHCUMBHO 3aHMManacb
cnoptom. Mol My, K coxKaneHuto, He 6bin
CNOpTMBHbIM B AeTcTBe. [lo3Tomy Tenepb OH
HaBEpPCTbIBaeT yNyLleHHOe N NnoadepunBa-
eT CnopTuBHbIN Ayx AeTer. Co BpemeHem,
HageCb, AeTW OUEHAT POAUTENTbCKUN TPYA,
B/TOXKEHHbIN B NX CMOPTUBHbIE [OCTVKEHNA.

- Kakue HegaBHue nobeAabl uan yvyactme
B KaKNX COPEBHOBaAHNAX Tbl MOr/ia 6bl Ha-
3BaTb?

— OueHb 3aNOMHUANCL TypHUPDLI B BepnnHe
n [pe3neHe, rae Hawa koMaHga oba pasa 3a-
HsiNla BTOpble MecTa. A Tak»e HeflaBHWUA NH-
TepHaLMOHaNbHbIN TypHUP B [erreHaopde
3. Stern-Cup, rae Mbl 3aBO€Banuv nepBoe me-
cT0. B cembe ecTb Tpagnuma cbopa n cucte-
MaTu3auuun Bugeo- n potomatepuanos. Po-
Torpadupyem mbl BOABOEM, U 5, U MO MYX.
A BOT obpabatbiBaeT OH. Bce Hawwm nobeppl
3arneyaTieHbl AnA CeMeNHON NCToOpUMn.

- Kak B Bawer cembe otmeyvaiot Muttertag?
— [leTn roToBAT MHe NnopapKku B Cagnke 1 B
LKonax, a Poii 06b1uHO co cTapwmmm opopm-
naet Konnax gotorpaduin geten nnm coopy-
XKatoT KaKyto-HUOYb OPUTMHASNIbHYIO KOeK-
TUBHYIO nofesky. Hy a notom A cama peluato,
YyeMm 3aHATbCA B 3TOT NPa3gHUYHbIN JeHb.

- Cnacnb6o! Pepakuua xypHana «Hosbie
3emnakn» nosgpasBnAer Teb6s c [HEm
Mambli! He cKkpbiBaem cBO€ro BOCXuiLeHNA.
3popoBba, Tenna, ceMenHoro yiTa, cui,
TepneHus v B4LOXHOBEHUA B CNoOpTe U BOC-
nuTaHum geten!

beceny Bena Hapexxpa PyHpe

Mmes 6onblune pacxogbl Ha NpuobpeTeHne CMOPTUBHON SKUNMMPOBKN ANSl KaXKA0ro
13 geTel, a TakXKe TpaTbl Ha y4acT/ie B CMHOPTUBHbIX OOLECTBAX M Ha JaNibHUE noe3f-
K1 K MecTam npoBefeHs COPEBHOBAHMIA, CeMbsl ¢ 611aroaapHOCTbIO NPUMET No6y1o

$1HAHCOBYI0 NOAAEPXKKY.

Homep cyeTa Ana BO3MOXHOro nNepeyncieHna CNoOHCOPCKNX CPeaCcTB Ha NMA
Alina Simon, IBAN: DE66 1203 0000 1063 6998 78
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NIOBbOBb K HEMELLKOMY A3blKY YEPE3 NMECHIO

Hemeukni a3bik B KazaxctaHe ¢ buburynb lykymbaeBon-HyrymaHoBowm

buburyno Jykymb6aeBa-HyrymaHoBa 13 AcTaHbl MOET, CKONbKO ce6A nomHut. U eé
BpacTaHue B HeMeLKUiA A3bIK AyLOoi nponsowio 6narogapa no6Bu K NeHno, KOTOPYIo
B flanbHenwwem pa3sun negaror BaneHtuH Mariep, co3gaslumnim Ha nHase KokuetaBckoro
neparornyeckoro MHCTUTyTa nmeHu Y.4. BannxaHoBa BoKanbHylo rpynny «lfaygeamycy.
loabl cnycta Buburynb ocHoBana B KasaxcrtaHe MHTepHaLMOHanbHblil oHg «<HemeLkuii
o6bepuHsaeT» (Interkultureller Freundeskreis «Deutsch verbindet»), KoTopbiii 6narogaps
MHOFOYNC/IEHHBIM KYNIbTYPHbIM akLMAM Npro6pén n3BecTHoCTb 1 B KasaxctaHe, n B lep-
MaHun. Buburynb npoBoAUT TBOpUYECKNE KOHKYPCbl Ha 3HaHVe HEMELKOrO A3blKa, KOH-
KypCbl NO3TUYECKMX NepeBoAoB, TBOPUECKME Beyepa, NOCBALWEHHbIe NpeAcTaBUTensam
HemeLKon KynbTypbl. OHa aBTOp ABYX KHUT. [lepBasa — o pogHoOI cecTpe, 3aciyXeHHOoWN
apTuctke Pecny6nuku KasaxcraH, onepHoi nesuue LonnaH lykymb6aeBoi «HensmeHeH
nyTb 3Be3bl eé opbuTe», BTopas — «J11060Bb K HEMeLKOMY A3blKY Yepes NnecHio» — o ne-
Jarore-nopBwKHNKe, Hemue BaneHTnHe Mariepe, HbiHe XuBywem B lepmaHun, B pepe-

panbHoli 3emne bageH-Broptembepr.

HauaTb 3TOT ouepK MHe XoueTcA C HeflaBHe-
ro «nocta» buburyno B deincbyke. OH Kpac-
HOPEYMBO WIIOCTPpUpPYeT eé feATeNIbHOCTb
Kak u4enoBeKka BCeLeNno MpPUBEPKEHHOTO
HEMeLKOMY A3bIKY U HeMeLKOW KynbType,
a TaKXe FyMaHUCTUYECKUM LIeHHOCTAM re-
Jarornku: «A no3Hakomuiacb C y4eHNKoMm 6
Knacca wkonbl-rumHasnm 46 ActaHol Mycra-
GUHBIM AMPOM 1 ero mamoin. AMUp yamBmn
MeHA cBOUMY No3HaHUAMKU. OH 6erno roeo-
pUT Ha HemeLKoM, BneleT NO3HaHUAMU B
rpammatuke. A Kakoe y Hero samevatesnibHoe
npowvsHoweHne! AMMp NnpuHMMan yyactme B
MexpyHapogHoi akuuu «Tolles Diktat» n 3a-
HAN NnepBoe MecTo. AMMP — ogapEéHHbIN pe-
6EHOK, N A XOUy Y4yacTBOBATb B €ro CTaHOB-
neHnn. Xo4yetca OTMETWUTb Tpyd Medaroros
HEeMeLKOro A3blKa, TPy ero MaMbl U CKa3aTb
cnoBa 6narofapHOCT BCEM, KTO HECET Jito-
60Bb K HEMELIKOMY A3bIKY».

Bruburynb poamnacb M Bblpocna B cene
KHAszeBka YumcTtononbckoro pamoHa AKMO-
NNHCKOW 06nacTy B 60nbLIOI My3blKasibHOM
Ka3axckou cembe. B gome, Ha camom Kpato
LepeBHU, NOOGUNN HApPOAHYK My3blKYy U
necHio. OTel NpeKkpacHo nrpan Ha gombpe,
Mama cnblna HenpeB3OoNAEHHON MeBYHbeN,
6paT nrpaeT Ha 6asHe, NOKOT U CeCTpbl, Haze-
NeHHble OT NPUPOAbI XOPOLWNMW rONoCcamu.
ITO HEOObIKHOBEHHAA CEMbSA, e BCE TAHYT-
CA K CBET/IOMY, AYXOBHOMY.

Poputenn oueHb yBaxanu HemLeB, MONas-
LINX B Ka3axCTaHCKMe CTenu BO BPems BOW-
Hbl MPW BblCeNeHNN 13 POAHbIX MecCT. OHn
LeHUNN HeMeLKyl MYHKTyasbHOCTb, AWC-
LUMNAVHUPOBAHHOCTb 1 Tpyaonobue. 31o
OTHOLUEHVe Nnepeaanoch u getam. buburyno
1 cerofHA He 3abblBaeT 0 TOM, YTO BbIpPOC/Ia
BMeCTe C JeBYOHKaMM M MaJibuMlIKamMun 13
HemeLKnx cemeln. OHa AaBHO MeyTaeT O CO3-
AaHUy My3esa HeMeLKOW KynbTypbl 1 6biTa. A
Hauasnocb BCE C nprobpeteHuns papuTeTta —
LUBENHOWN MaLLMHKN 3uHrep 1826 r. BbinycKa.
Jpyr nx cembu umen NyHKT NnpuemMa meTtasnna
N ye3KaBluMe HeMLUbl OfHaXAbl NpUHecnn
eMy OTCJTY>K/BLUYIO CBOW CPOK Bellb. YBUAEeB
eé, buburynb nonpocuna otaaTb el MalUUH-
Ky ans 6ygylero myses.

B OYLE - EBPOMENKA!
Bruburynb uysctByeT cebs eBponelikon. OHa
COBpPEMEeHHa, MHOro nyTellecTByeT, OTKPbI-

Ta K MO3HaHUIO BCEro HOBOMO U Mpu 3TOM
npueepxeHa Tpagmuumam. B cembe [lykymba-
eBbIX — HyrymaHoBbIX Npa3gHyoT HeMeLKoe
PoxpgectBo n OctepH. bruburynb npekpac-
HO FOTOBWUT HeMeLKylo nanwy, wripyanm u
puBENbKYXeH, a B eé rapgepobe Hapagy c
TPagULMOHHBIMK Ka3axXCKUMK, PaCLLUUTBIMA
OVBHbIMW OpPHaMEeHTaMn Kam3oslaMu, Ha-
LWIOCb MECTO HeMeLKOMY >KEHCKOMY Aup-
Honto. B coBpemeHHon lepmaHun anpHanu
NoNynApPHbI Kak HUKOrA4a — UX HafeBaloT Ha
HapOAHble TynAHWA, cBafbObl N CceMeNHble
TOpXecTBa.

HakaHyHe cBoero 55-neTHero tobunes
Bruburynb yBnekatesibHO pacckasana Ham o
Haypbi3e, 0 rogax cBoero CTyfeHuYecTBa, O
CBOEM KynbTypHOM ¢oHAe B AcTaHe, TBOp-
yeckmx noesfkax B [epmaHnio 1 0 MHOrom
Apyrom, yto byaet Hebe3nHTEPECHO HaWVM
ynTaTensim, MHOrne 13 KOTopbix Camu PpoaoMm
13 KasaxcTaHa.

BO3BPALLEHUE K TPAONLIUAM
«Haypbizy okono 5 Tbicay net. [MpasgHuk
OTMeyvanu B a3naTCKMX CTpaHax ele o no-
ABNEHWNA COBPEMEHHbIX PENvUrnin 1 MHOIMX
rocynapcTts. Cambll rnaBHbI AeHb Haypbl-
3a — 22 MapTa, AeHb BeCeHHero paBHOAEH-
CTBUA, Korga npmbaBnAaeTca CBeT U YMeHb-
lWaeTcA TbMa, AHW CTAHOBATCA ANIMHHEe, a
HOuM Kopoue.

A1 popunacb B CeBepHOM KasaxcTtaHe.
Haypbi3 Mbl Hayanm oTMeuvaTb ToNbKo B 1986
rogy. Bo BpemeHa coBeTCKOW BlacTh Kasaxu
He TO YTO TPaAMLUK, HO U CBON POAHOM A3bIK
He nsydanu. O Haypbi3e A 3Hana TonbkKo OT
poauTenei, a KOrga yuynnacb Ha YeTBEPTOM
Kypce nMHCTUTYTa, B 1989 r. MHe Bnepsble
JoBenocb yyactsoBaTb B Haypbize camon.
Mos cokypcHuua Bbixoauaa 3amy», 1 MecT-
Hble BracTu KokuetaBa obeliann mononon
nape B KaHyH npasfgHnKa nogapuTb KBapTu-
py, ecnu y Hux 6pakocouyetaHue n cBagbba
NPONAYT B Ka3aXCKOM HaLMOHANIbHOM CTUNE.

Y MeHsA 6bln1 MOV CLIEHNYECKNIA Ka3axCKui
KOCTIOM, COKYpCHMLE KOCTIOM MpeaocTaBu-
nla M3puA ropoda — BOT TaK NepBbi pa3 A
nonana Ha 3TOT 3aMeuyaTesibHbI MPa3gHuK.
N cBagbba ux coctoanacb Kak pa3 B AeHb
Haypebiza!l Bnactamn ropoga 6bino opraHu-
30BaHO MacCOBOE€ TrynfHWe, N COoCToANaCb
HacTosALan Ka3axcKkasa ceBagbba Ha nnowaau.

buburyns JlykymbaeBa-HyrymaHoBa co cBoeii KHu-
roii, [enbhxay3eH, 2022 r. Goto H. Pyuge

BoT TonbKo KBapTUpPy MONOJ0MKEHAM HUKTO
He nogapwun.

Pagyer, uto 19 ¢peBpana 2010 r. Ha ouepes-
Hol leHepanbHol Accambnee OOH 6bina
NpuHATa pesonoumna «MexayHapoaHbli
feHb HaBpy3». Tak 13 net Hasag npasgHuK
noNyumn MexxgyHapogHoe npusHaHue. Ham
poauTenu pacckasbiBann O HEM elle B AeT-
cTBe.

Kasaxm — KoueBOW Hapog, U nepekoyes-
Ka Ha HOBble MacTouLa Obla ANA HUX BaX-
HbIM cobbiTemM. Hago 6bino Bble3XaTb Ha
oKamnay. [naBHbIM >Kunvwem 6bina topTta
13 BOWMSIOKA. B KaHyH npasfgHuKa »eHLWNHbI
HaBOAWNM NOPAJOK B OPTaX, YACTUSIN, MbIN
KYXOHHYI0 yTBapb. KeHLWMHbl 1 [OeBYLIKU
[OCTaBanu CBOW HapAdbl U3 CyHAaykos. [o-
TOBUAM YyrouweHua. Hanbonee pacnpocTpa-
HEHHOe CMMBOMINMYHOE 6Gniopgo — «Haypobi3
KOXe», KOTopoe FroTOBUTCA M3 7 WHrpepu-
€HTOB: BOAbl, CONWU, MACA KOHWHbI, KypTa,
anpaHa n Kpynbl. KOHeYHO, o AHUM 13 yKpa-
LWEHWI cTona BblfI0 MACO KOHMHbI, KyMbIC —
KOObl/Ibe MONOKO. B 3TOT IeHb 06HOBAEHMUA
N NpobyXaeHna Npupoabl BCEM NpoLyanu
06uabl 1 HY>KHO 6blIfIo NOObIBaTL B CEMU A0-
Max, Mo34paB1Tb POAHbIX 1 ApYy3el, MONpo-
6oBaTtb yrouweHua. Cyutaerca, 4YTo BCE 3TO
CNoco6CTBYET yAaye 1 NpouBeTaHUio popaa.
Ka3saxckum Hapog oueHb My3blKasnbHbli. 3BY-
Yyanu necHu, urpana gomopa, ycTpanBanmncb
aNTbICbl — NeceHHble COCTA3aHUA. YCTaHaB-
NUBaNUCb Kadenu «Antbl 6akaH», (6yKBasb-
HO «LWeCTb CTONGOB»). DTW Kauyenu coopy-
Manucb 13 WecTn CTONOO0B, KOHLbI KOTOPbIX
nepeTArnBann Kpernkowm BepeBKOW, CBEpXy
yCTaHaBAMBaNW MNOMEPEYHbIN LLECT, Ha KOTO-
POM 3aKpennAnM napHble apKaHbl 41A HOT U
cupenuns. «AnTbl 6akaH» NPOXoann B Bevep-
Hee Bpemsa. [leByllKa 1 IOHOLWA packayvBa-
NACb Ha Kauyenax, U nNpy 3TOM OHW LOMKHbI
ObINK 3aBOAUTb KaKylo-HUOY b Becenyto nec-
HI0, OCTalNbHble MOAXBaTbIBANW €€, Urpas Ha
pombpe. Mapbl cMeHANN Apyr apyra».



M ... 3EMJIAKU

OVUHACTUA NPENOAABATENIEN
HEMELKOTIO A3blKA

«A noctynuna B 1985 r. B KokueTaBCcKun
nefarormyeckuini UHCTUTYT Ha dakynbreT
MHOCTpPaHHbIX A3bIKOB. B 3To Bpemsa Kak pa3
OTKPbUIN 3KCMepMMeHTaIbHOE HEMELIKO-aH-
rMUNCKoe otaeneHne. BTopon A3bIK mmen
TaKylo »Ke 3HaUMMOCTb, Kak 1 HeMeL KA. AH-
MMANCKUIA NPULLIOCH YYUTb C CaMblX a30B,
3HAKOMUTbCA C andaBuUTOM, C POHETUKON,
KOTOpas CUIbHO OT/INYANaACb OT HEMELKOW.
Yuntbca 6bIIO CNOMXKHO, MPUXOANIOCH MHO-
ro paboTaTb CaMOCTOSITENIbHO, BbINOJIHATb
3aflaHuA npenopgasaTteniell, YnMTaTb Xy[o-
YKECTBEHHble KHUIMM B OpPUrMHane Ha A3bl-
ke LWunnepa v l€te. Hawwn npenogasatenun
6blI oYeHb TpeboBaTeNbHbl U HUKOMY He
JaBaNv HUKakKux nobnaxek. MNMouemy A Bbl-
6pana HemeLKuMin A3bIK? Moun cTapwve fBe
CecTpbl BeNI HeMEeLKUI A3bIK, O4Ha — B LLKO-
ne, gpyrasa — B uHcTUTyTe. lNNotom n nnemsH-
HUUa NoLwia no Hawwmm ctonam. Tenepb yxe
MOXXHO rOBOPUTb O AMHACTMM NpenogaBaTte-
el HeMeLKOro A3blKa B Halleln cembe. M 310
He BygeT npeyBenuuyeHnemt»

DEBAHOCTDIE - BPEMA UCMbITAHUNA
HA MPOYHOCTb

«B 1990 r. A 3aKOHUYMNA UHCTUTYT 1 NoAy4Ymna
CNeunanbHOCTb: YUnTeSlb HeMeLKOro u aH-
FMNCKOro A3bIKOB. Mbl MOrMn roBopuTb Ha
ABYX A3blKax MU MMeNN BO3MOXHOCTb BeCTu
3aHATUA W Ha aHMWNCKOM, N Ha HeMeLKOM
A3bIkax. Ho B 310 Bpema Hauyanucb nuxue 90-e
rofbl. Bpema ncnbitaHuii Ha NPOYHOCTb. HyX-
HO 6b110 BblKMBATb. PaboTaTb B yuebHbIX 3a-
BE[EeHNAX CTano HEBO3MOXHO, Nefjaroram no
nonrofa He nNnatunu 3apaboTHyto nnaty. Ko-
neco cyfb6bl 3aKPYTUIIO TaK, UTO Ha ANUTENb-
Hoe BpemMA NPULLNOCh 3abbiTb NPO A3bIKU.

JInwb cnycta 30 neT, Korga no IMYHON NHWY-
umaTnBe MHoto B AcTaHe 6bin co3gaH GoHA
Interkultureller Freundeskreis «Deutsch ver-
bindet» (MeXKynbTypHbIli cOto3 Apy3en «He-
MeLKun obbeanHaeT») Nosasunacb BO3MOX-
HOCTb BHOBb MPUKOCHYTbCA K No6UMoMy
A3bIKY.»

BAJIEHTUH MAWEP. BCTPEYA B JIAAPE
«B 2018 r. Ham ¢ Onbron MapTeHC nocyact-
NMBUJIOCb NMOCETUTL Hallero npenogasaTtens
BaneHTnHa Manepasr.Jlaape, B LLIBapuBanb-
fe. CemMbA Hawero MascTpo BCTpeTuna Hac
pagywHo n xneboconbHo. Haw nobumblia
neparor, Kak 1 B MOIO4OCTU, BHOBb OKPY»KMI
Hac Tenaom 1 3ab6oTol, Ham oNATb AOBESOCh
NCNbITaTb HenepegaBaemMble OLWyLEHNA PO-
LOVTENbCKOro HacTaBHUYECTBA U BHMMAHWA.
BcnomumHanu Hawm BbICTYNNeHUA, Typbl

Onbra MapreHc, BaneHTux Maiiep, buburynb Hyrymanosa

TPAAULU

no KasaxcrtaHy n lepmaHuu, NHTEPECHbIE ©
CMeLLHbIe MOMEHTbI 13 racTPObHOM XN3HW.
MHorue rogbl Ha3ag, 6yayun 6e33a60THbI-
MW IOHbIMW JeBYyLUKaMU, Mbl HE HTEPeCoBa-
NUCb cyabbo Hallero npenogasaTens: Hu
€ro MOfIofOCTbio, HM rofamu y4ébbl, H1 06-
cToATenbCcTBaMU npuesga B Kokueras, a BO
BpeMs 3TOM BCTPeUU BCE OTKPbINOCh, MHOroe
notpacno. MpebbiBaHNe B rocTaAx nponertesno
cTpemuTenbHO. lNpolwanack ¢ HAM, A Monuna
Bora o Tom, uTo6bI Haw neparor 6bin 350pOB
1 pafoBan Hac CBOUM MPUCYTCTBUEM B 3TOM
MUpe, Kak MOXHO ponblue. A B 2019 1. B Ka-
HyH Hosoro roga A nonyuynna ot BaneHTnHa
Mainepa 3aBeTHOe MNUCbMO-OTKPOBEHUE C
TenIbIMU NOXenaHUAMU. 3TO NUCbMO BHOX-
HOBWJIO MEHSA Ha HanucaHme KHuru «/ioboBb
K HeMeL KoMy A3bIKy Yepes necHio».  ropena
CTpemneHneM YBeKOBeUNTb CJief] Hallero Be-
NINKOrO MacTepa B Nefarorvke, yauBUBLLUCD,
noyemy o ero paboTe v BKnage B KynbTypy
HemeLKOoro Hapoga o CUX Nop HWUr4e Huve-
ro He 6bIfIo0 HanncaHo. Heyxenn Tak HUKTO
1 HMKOTJa He Y3HaeT O ero BblAaloLmxca 3a-
cnyrax? Beb exegHeBHbIM TBOPYECKUM Ca-
MOOTBEPXKEHHbIM TPYAOM M1 paboTon C Hamu
OH npocnasnan KokuetaBCKUM NHCTUTYT.»

OBE OCEHWV B TEPMAHUN
«Monb3ysAcb cryyaem, A xouy nob6naropa-
putb Onbry MapTeHC 3a TO, YTO OHa npu-
rnawaet MeHA Ha MeXAyHapogHble NpoekK-
Tbl, [A€ eCTb BO3MOXHOCTb MOrpy»aTbCsA B
A3bIKOBYIO cpefly, obLwaTbcs, peann3oBbl-
BaTb cebA, HanakuBaTb [efIOBble KOHTaK-
Tbl, 3HAKOMUTBCA C eAUHOMbILLINIEHHUKaMW.
bnarogaps Onbre A ye HeCKonbKo pa3 no-
6biBana B lfepmaHnn. MHe o4yeHb HpPaBUTCA
ropop lenbHxay3eH. [NepBbii MO Npuesg B
3TO CKa304YHOe MeCTO YAMBWA MHTerpaumnen
CTpouTeNbCTBa AOMOB B KUBYIO Npupoay.
Tak Kak y Hac fieca HaxogAaTcA Ha 6onbLIOM
paccTosHUKN OT ropofa, 34ecb A C YyAOBOMb-
CTBUEM COBepLLalo NPOryfKu, Hacnaxaacb
npvpoaon 1 uncTbim BO3gyxoMm. Mou aBse
noesfKky COBMann C OCEHHUM MepUodOoM,
Korga yxe co3penm abnoku. Tak Kak A npeg-
CTaBUTENb ceBepHOro pervoHa KasaxcraHa,
Ny Hac B OMKOM necy AGNOKU He pacTyrT,
MeH#A 3TOT GaKT OYeHb YAUBUII».

HE3ABbIBAEMASA BCTPEYA.
TPUALATD JIET CNYCTA
«15 ceHTAbpA 2022 r. Onbra MapTeHC oT-
Kpbina B I. lenbHxay3eH LeHTp AnA BCTpey
poccuiickmx HemueB. A 17 ceHTAGBPA B pam-

Kax OTKPbITMA LeHTpa coCToAnacb BCTpeya
BbIMYCKHNKOB KOKYeTaBCKOro nepgarormye-
ckoro yHusepcuteTa um. LWL.LW. YanuxaHo-
Ba. CaMblM 3HameHaTenbHbIM 6bI10 TO, UTO
BCTpeYy opraHusatopbl nocBatunu 60-ne-
TUIO Halero yHMBepcuTeTa, M MnpoBefeHa
OHa 6bina B fepmaHuu. Ha sToM npasgHuke
cobpanmncb BbIMYCKHMKM Pa3HbIX JIET, U HALLK
OQHOKYPCHMKU npuexanu. A ewe 6blno
OYeHb 3ameyaTesibHO, YUTO Ha NpuriaweHne
OTK/IMKHYNINCb U BbIMYCKHUKK NEPBOro Bbl-
nycka mHctutyta. Ocobon pagocTbio 6bin
npuesn Hawwux negaroros Jlngnn Payw n
BeHpennHa MaHronbga».

- Kakon coBeT Bbl lagnTe HOBUYKaM B He-
MeLKoM A3bike? YTo nomoxkeT oBnagetb
asbikom léTe?

— MNoBTOptocb, MoA NoOOBb K HeMELKOMY
A3bIKY BO3HMKNa 6iarogapa no6Bu K NEHMIO.
MNo3)ke 3TOT MHTepec pa3Bwil MOV neparor
B.H. Marnep, co3gas sBokanbHyto rpynny «fay-
feamyc». Mactep npoBOAMN C HaMK YPOKN
¢dboHeTUKM, 3HaKoMA co cneyndUUHbIM NPO-
W3HOLLEHVEM, XapaKTepPHbIM A1 HEMELKOro
A3blka. Cymen yBneyb Hac, MOTUBUPOBATb U
cpepkan obelyaHne, UTo Mbl 06s3aTefIbHO
nobbiBaeM B CTpaHe U3y4yaemoro A3blka. Mbl
MHOTO 3aHMManncb camoobpasoBaHMeEM, pa-
60T1an B bubnuotekax. Yntanu B opurnHane
TEKCTbl, TPEHUPOBANUN PEryfapHO CBOK Ma-
MSATb, 3aMOMWHasA HOBble C/IOBa, MOMOJHAA
CBOW NleKcuyeckmi 3anac. [pamoTHO nnaHm-
pynTe cBoe BpeMs, CTapalTecb BCE ycne-
BaTb. YCrex 3aBUCUT OT BacC M OT BaLLErO Xe-
NaHWA N3y4nTb A3bIK.

14 anpensa bubuayne ucnonHunoce 55 nem.
OHa Kak HUKmMo opyeoli noHumaem,
HACKOJIbKO 8AXKHO HE MOJIbKO 0671a0amb
3HAHUAMU, HO U 0eslamb 071 ByOyuwux
nokoJseHuli mo, ymo npedwiecmeosaswiue
desnasnu 0114 Hac. Y He€ ecmb NpeKpacHoie
npumepel - e€ 8y308cKue npenodasamenu.
U oHa o4eHb Ha HUx noxoxa. Beicokuli
npogeccuoHanusm, nosiHaa camoomaoaya,
00ep)KumMocmb 0eJ/lIoM — OCHOBHble Kayecmea
xapakmepa bu6uayns Jykymbaeesodi-
HyzymaHosou. 9mo ommeyarom ece, K020
Ko20a-n1u6o c Heli cmankueasa cyobba.

Eé mHo204uc1ieHHble Opy3bs 8 KazaxcmaHe u
lepmaHuu no3opasnsaiom bu6uzyns, xxenaom
Kpenkozo 300p08b: U HO8bIX MBOPYECKUX
ycnexoe Ha HU8e HemMeyKo20 A3bIKa.

beceny Bena Hapexpa PyHpe
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3NEKTPOBYAYLLEE

<< PaHble BCE 6bINO pasHOOOpasHee

N He3aBMCUMbIM OT 3neKTpuyecTsa. KU3Hb
6bina Apue, noan cmekanuctee. Tak, Hanpwu-
Mep, ¢noT 6bi1 rpebHON, Ha BECNaX, Ha ra-
nepax, NOTOM MapycHbIN, No3xe n3obpenu
napoBble MaLUUHbI 1 Mapoxofbl, MOTOM Mo-
ABUIINCD TEMNOXOAbI.

3eMHOI TpaHCNoOPT Obln FyXXeBOW, Napo-
BO3HbIN, rasoreHepaTopHble aBTOMOOMAN
paboTtanu Ha fpoBax, Ha yrne, Ha CNUpTY, Ha
6eH31He, Ha conApKe, Ha CUHTETMYECKOM TO-
nnvBe, eCTb BO3MOKHOCTb aBTOMOOMIIbHbBIM
TOMANBOM CAeNaTb NPOCTYIO BOAY, HO NX XO-
TAT caenatb anekTpuyeckumn!!!

Hawm anekmpuyecmaso naxame u ceams byoem,

umo 3axomum ¢ Hebec oHo 006ydem,

Mbl 6y0em )Xumb mo20a 0a noxusame,

U c11a0KO Kywame, U Ha KHONKU HAXUMAme.

Haxan Ha KHONOUKY — U NbAHEeHbKUU HAanUJICs,

ewé Haxan — 8 MEHMOBKE 0YymUJICH,

ewe Hadasuwb — U UOEWb domol,

XKeHd ecmpeyaem mam ¢ 31eKmpoKo4epol!

Toz0a noagamMcaA Ha caem 371eKMpPOBOPeI,

HAC He cnacym om HUX 31eKMponpoKypopsl,

J108UMb UX 6yOym 31eKmpomycopa u

omnpasname 8 371ekmposazeps.

DTy MeCHI0 NPO 3/1EeKTPMYECTBO Y Hac BO
ABope nenu ewé B cepeguHe 80-xrr, 20 BeKa,
HO UCNONHUTENb YTBEPXKAAN, UTO Clibllwan eé
ellé 00 BOWHbI.

Kak Bugnte B necHe JaBHO NpefCcKa3aHo
anekTpobyayLee, NOABMEHME NEKTPOHHbIX
XaKepoB, Kunbep-nonuuuun, uHTepHeta. Uc-
KyCCTBEHHbIV MHTeNNeKT 6bl1 Toraa ewé nog
BOMPOCOM, HO KOJllouas NpoBOJIOKa Nog Ha-
npAXeHNeMm — peasibHOCTb.

Bce meutatoT o cBetnom 6ygyuem! A yto
Ham npepnaratoT B 6yayuem? lMpeactaBbTe
cebe, Bbl yCTanblii BO3BpaLlantechb c paboTbl,

BTopHuK 9. mas | 18:30 - 20:30

AuncKyccusa Ha pycckom A3biKe.
YYACTUE BECINJIATHOE

geholfen wird.
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MeuTaeTe NonacTb B TEMOE XNUIb&, NPUHATb
KOHTpacTHbIN ayuw, B36ogpuTbca! Moyxu-
HaTb ropAYen NuLLen.

MNpuxognte gOMoW, a TaM XONOJHO, NULLY
NPUroTOBUTb HEBO3MOMHO, HET 3M1IeKTpMYe-
CTBa, TENEBU30OP He paboTaeT, XONoAUIbHUK
pa3mMopo3unsIca, BCe MCNOPTUIOCH, Aaxe ne-
peKkycutb HeueM. B marasuHe HMYero He Ky-
NULWWb, KpeauTHble KapTouky MepTBbl. [leHb-
r He CHUMeELlb. Bbl HUWmn! BuHoBaTtbix HeT!
[eHbru — nepeas 3aBNCNMOCTb.

Torpa Bbl peluaeTe noexatb K Apy3bAm uUn
K pOACTBEHHMKaM, YTOObl Y HAX OTOFPeTbCA,
nepekycuTb, paccnabuTbca, HO aKKymyns-
TOp BalWero snekTpoaBToMobMAA nycT. 3a
Ballle HeOBOJIbHOE MOBEeAEHME BaM OTKJIIO-
YnnM SNeKTponuUTaHme.

Bbl nfymaeTe, uto 370 cueHa 13 paHTacTNYe-
ckoro punbma? HeT, 3To cLeHapuin, KOTOPbIN
HallX MNONUTUKU NpeanaraioT Ham, B HalleMm
peanbHom 6ygyuiem!

CerofHA eCTb yXe NHTEeNINTeHTHbIE SMeK-
TPOCUYETUMKY, paboTatolme ANCTaHLMOHHO,
KOTOpble MOTyT CaMWU pPerynupoBaTb KOmu-
YyeCTBO OTMNYCKAeMOro BaM d/1eKTpMyecTsa u
BMELUNBATbCA B BaLLy JIMYHYIO XN3Hb 1 BaLn
naaHbl.

MNocTaBWKMK 3nekTpuyecTBa 3HaeT ye-
pe3 3NeKTPMYEeCTBO BO CKOJIbKO Bbl BCTaé-
Te YyTPOM, BO CKOJIbKO Bbl JIOXKMTECb CMaTb.
OpHn Bbl AOMa unu Het. YTO Bbl FOTOBUTE
cebe Ha YXWMH 1 YTO Bbl CMOTPUTE MO Tene-
BM3opy. Korga v rge Bbl 6611 B IHTEpHETE.
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Yrto BbI UMTanu, gymanu, nucanu...Yem Bbl
abiwmTe? Kyga esgunu? [ge napkosanucb?
Yrto Kynunn? 3a anekTpudectso nnatunm? 13
BCex cTpaH EBponbl B lepmaHumn oHo camoe
Aoporoe.

A Tenepb npepfcTaBbTe cebe, UTO BRacTe-
NWH 3neKTpuyecTBa 6e3 npegynpexaeHuii
MOXeT OTKIOUNTb BaM 3M1eKTponuTaHue 6e3
npepynpexgeHus. /1 BOT Bbl B NieHy Hepas-
peLwmnMbIX, NCKYCCTBEHHO CO3[aHHbIX Mpo-
6nem!

He paii bor, BonHbl!!! Bpar He 6yaeT 60m-
6uTb ropoga. OH HaAuHET OUTb Mo MHOpa-
CTpyKTypam. M Bcé KoHueHo. Bce cTaHeT Ko-
nom! MawwvHbl He €34AT. DNeKTPOBO3bl CTOAT.
BapuTtb He Ha yém. Baputb Heuero. CKopas
He npuegeT. [l03BOHUTL HEBO3MOXHO.
[lBepb B KBapTUpPY He 3aKpOoeLlb, SNeKTpo3a-
MOK ymep.

Ho coBpemeHHOe opyxue, BCA cucTema
ynpasneHua, HaBefjeHUsA, CHabXeHNA N KOH-
TPONA NOCTPOEHa Ha UCMONb30BaHWe 3M1eK-
TpuyectBa... Henb3a penatb abconioTHO
BCE 3aBUCHMMbIM OT 3/IeKTPUYECTBA U AEHeT,
6e3 3anacHOro BapvaHTa CyLeCcTBOBaHMA U
3HeprocHabXeHus. HaobopoT, Hago npwuno-
XUTb YCUNUA K TOMY, UTOObI COXPaHUTb GeH-
3UHOBblE aBTOMOOUIN. YTOObI HayKa McKana
anbTepHaTVBHblE BapWaHTbl SHEpPruu, OBU-
XeHuA, MblLNEHUA.

MM3Hb MHOrOKpaTHO AoKasana, uTo
ynpasneHubl U MOAUTUKMA COoBepLialT 60-
nee KatacTpoduuHble [nA BCeX OLWMOKY,
yeM MpPOCTble, CMePTHbIE Noau.... Boobuie
A NPOTUB TAaKOWN 3eNEHON SNEeKTPONONNTUKN
¢$baHTa3époB-yTONUCTOB.

Al xouy uyBcTBOBaTb CebA CBOOGOAHDLIM,
CYaCT/IMBbIM 1 YBEpPEeHHbIM B CBOEM Oyny-
LeM YeNIOBEKOM.

Nana LWynby, 15.02.2023

e

| YBaxaemble untatenu!

B mae storo roga ucnonHserca 100 ner
BeTepaHy TpyAa, TpyAapMeike, 3ameva-
TeNbHOMY YeNnoBeKy, uMTaTeNbHULE N aB-
TOPY 3aMeTOK »KypHana «HoBble 3emnsaKu»
OPUJE BOXXEJOMOBOW-LUTUKEND (Frida
Bozedomova-Stikel).

Pepakuus XXypHana, yntaTenu, poacTBeH-
HUKWN, BCe, KTO €€ 3HaloT, OT BCel AyLwum no-
3ppasnsaloT Opuay co cronetuem. Kenaem
Bam 3g0poBbA, cuacTbA, fo6pa 1 AyLieBHO-
ro Tenna. Kenaem Xutb N1060BbIO!

Mycmo OeHb poxoeHus y Bac yxe conuodHsil,
U eo3pacm nycme yxe He marn...
MpuamHelx Bam ewe cobbimudi,
Mycme 2peem »u3HeHHeIt 3anan!
Mycmeo boz o6epezaem Bac
om Hedy208 U ympam.

CysaxeHuem 1 no6oBbio Baw yutatens '- ‘

1 3HaKoMblii BukTop Bakkep - ?




M ... 3EMISIKH ®OPYM

Tlogpabasem bcex npespacrx HeeruwsuH, noyHabuux
cuacmve wmamepuncmba! theaaem bam oepomHo-
20 dcenckoeo cuacmbs! Tlyckaii kpacoma, pagocme

u su0006e Bcezga ncubym 6 bawux cepguax. TMyckaii

cuacmoe, Konwpoeﬂmuuwunaau cmab mavamu,
\ Haberu cozpebaem bauw gy, ?\A'

N COHEM MATEPY! B &
"\ AL w . A
[MOYEMY A J1IObJ1IO CBOKO MAMY?

Bbl korga-H1byab 3agaBanucb Bonpocom «oyemy s nobno cBo Mamy?» [lymaio, HeT.
Benb 3T0 Tak eCTeCTBEHHO 1 MPVBbLIYHO NOOUTL €e — CaMoro JOPOroro CBOEro YenoBekKa.
XOTb Mbl U He Bcerga roBopum o6 3Tom OTKpbITO. Yenoseka, nogapursLuero tebe »Km3Hb!
YenoBseka, ubs ynblbKa, ronioc, pyku 1 TEMI0 YUUIm No3HaBaTb MUP.

B netctBe Mama ana Hac cyneprepoii. OHa 3aboTunacb 0 Hac, He crnana HoYamu, Kor-
Za mMbl 6onenn 1y Hac pesanncb 3y6Ku, reponyeckn Bbiep<nBana Hawy 6eckoHeyHble
Kanpu3bl. A BO B3pOC/ION XU3HW — OHa AJ1 HaC rMaBHaA NogAaepXKa. OTO TOT YESIOBeK,
KOTOPOMY Tbl 6€30roBOPOYHO MOXKeELLb JOBEPATb Y PACcCUMTbIBATL Ha MOMOLLbL B N060M
MOMEHT. E€ He HYXHO MPOCUTb HaXoAWUTbCA PAAOM BO BpeMsA TpyaHocTeln. OHa Bceraa
nyyuwe Bcex Te6A NMOHMMAET U HMKOrAa He ocyxkaaeT. [1na Heé TBoe Gnarononyyne fo-
po’ke BCEro, OHa [eflaeT BCe BO3MOXHOE AfiA TBoero 6nara, MHOrga U LEHOW CBOero
cobcTBeHHOro. Mama Bcerga pAgoMm, faxe eciuv Bac pa3aensatoT COTHU UK Ja)e Tbicaun
KUJIOMETPOB.

Y MeHs npeKpacHasa 1 HENOBTOPMMas, CTPOras U KpacuBas, MOPO CMELIHAA N KOKeT-
nueaa Mama.  Mory Ofro v € yAoBOJIbCTBMEM FOBOPUTb O HEW, PacCKasblBaTb O HALLUX
NCTOPUAX U TPAAULMAX 1 MPY STOM He yCcTaBaTb OT 3Toro. fl Tak N6 NpoBefeHHoe C
Hel Bpems. To, Kak Mbl BMECTE FOTOBUM Y CllyLlaeM My3blKy. Kak NOKynaem «BKYCHSALLIKA»,
a MOTOM CMOTPUM GUNbM 1 KyLlaem BCe To, YTo npuobpenn. Kak xogmm Ha LWONMAWHTF 1
TaHUyem Aoma. fl yBepeHa, UTo Y KaXKoro ecTb CBOW TaK Ha3blBaeMble CeMeliHbIe Tpa-
OVUNN N CeKpeTbl C MaMOW. bbiTb MaMol — TAXeNbI U HEMOCUIbHbIA TPYA, KOTOPbIA He
BCerga LeHnTCA.

Tak ymo npumume Mou c/108a, Kak Npu3bie K 0elicmauto, U npossume ceolo 3abomy
o Hell npamo cetiyac. O6HUMUMe, noyestylime U CKaume Kak 8ol ee silo6ume. 3mo me-
J1o4U, HO HacmoJbKo npuamHele. U Mymmepmae ( JeHo Mamepu ) 0711 5mo20 npekpac-
Hbll noeod! Tak nodemy A mo6to ceoro mamy? [lomomy ymo oHa - MOA!

YnbAaHa OHon4yeHKo, 14 net

-

o3 EMJLAKH «PACCKAMUTE O CEBE» —
Crmpte o6noXkKa »KypHana gna Bac!

CDném 8 Mapma!

*KypHan «HoBble 3emnaku» npegnaraeT Bam
ONb MIONNEP
st YHUKaNbHYI0 BO3MOXHOCTb:

Wai AMOUECEBE

» NHTepBbio C pefakTopoMm KypHana. TonbKo Bbl CMOXeTe
npenogHecTV MHOPMaLMio O CBOeN GprpMe B BbIFOAHOM
cBeTe (MPMHUMAIOTCA TaKXe roToBble CTaTby U MaTepransbl).

« O6noxkKa )ypHana «HoBble 3eMnAKN» NPUHAANEXMNT TOSb-
Ko Bam! Bbl MoxeTe npefcTaBuTb Balle $oTo nnu

TEMAHOMEPA
TR WSTAMTHIIPABA
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¢$oTO Bawmx Konser.

Bcerga uHtepecHo y3Hatb 06 ncropum ycnexa. Kak npuiina nges cosgartb KomnaHuio
VAN opraHusayunio, o6beanHeHne nnn co3s? bbim ToNbKo B3neTbl Uiy 6e3 nageHuin
He o6ownocb?

KOEM BALUNX UCTOPUN!

Manager fiir Marketing und Werbung: 05251-689 3359
Mobil:0151-46234112 (Tatjana Hecker)
E-Mail: werbung@neue-semljaki.de

(@ www.neue-semljaki.de n www.facebook.com/neue.semlijaki

CITACUBO, MAMA!

Mol 8ce moboli 2opoumcs, mama,
Takol xopowet, 0o6poli camodi.
B cembe u 8 0dome meoli - iobuma.
Ll{edpa oywoti, mpydontobuea.

B ceoeti npogpeccuu, 8 pabome
belia mel Macmepom 8 noyéme.
Bcé wuna Ha mawuHke wegetiHod,
Ymo6b1 docmamok 6bi1 cemeliHbll.
PoOHbIx 8cex mama obwusana,

C u20/104KU Hac odesana...
Bocnumelgana ecex 8 no6eu,
Umo6bl xopowumu n0dbMU,
JocmoliHbimu ss8unuce 8 céem

W xunu cuacmnueo 6e3 6e0.
Pacmuna eHy4ek — nooHuUmMana.
Tak 6nazodapHbl Mbl mebe —

Bcé cnadunocw y Hac e cyobbe.

3a 8cé mebe cnacubo, mama!

Cepreit JlockyToB, lambypr

MNOUNCK

CYNPYXECKAA NMAPA ULLET KBAPTUPY
fl, Anekcanpp bapteHbes, 1958 r.p., 3 ropoga baxmyr,
My3bIKaHT Mo 06pa3oBanuio, ¢ HoAbpA 2022 . npoxu-
Balo B obwexutun ana 6exxenues B HiopTuHree (ba-
AeH-Broptembepr). Mos eHa, Anna BopoHuHa, 1972
I.p., ToXe BexeHka u3 YkpauHbl, npoxuBaeT Bo Opuk-
KeHxay3eHe.

K coxanenuio, Hbl-
HelHWe YCnoBMA Npo-
KUBAHUA He MO3BONAKT
Ham 6biTb BMecTe. Ham
0UeHb HY)Ha KBapTuMpa.
0 cebe moxem cka3atb,
yTo Mbl OYEHb aKKypaT-
Hble M OTBETCTBEHHbIE,
6e3 BpeHbIX Np1BbIYEK.
(06a Haxogumca noka Ha nocobusx. Bo3spaLyatbca Ham
Hekyna. Mbl xoTum uTb 1 pabotatb B [epmanun. 3a-
paHee 6narofapHbl BaM 3a MOMOLLb B MOUCKE XWUIbA.
HaLuun KoHTaKTbI:
+49 160 326 4072, alla231272@gmail.com

www.instagram.com/neue_semljaki
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YHUBEPCAJIbHbIE 3AKOHbl MUPOYCTPONCTBA

MpodonxeHue. Hauyano cm.: «<H3», N 02-05/2023

Mbi npoaoiKaemMm 3HAaKOMUTbCA C YHUBepCaJibHbIMN 3aKOHaMun MMpOYCTpOﬁCTBa. npe}J,OCTaBHﬂeM BaM BO3MOXHOCTb, goporune
yuntatenun, nogenntbCAa BallM XKN3HEHHDbIM OMbITOM U UCTOPUAMMU, Ha NpMepe KOTOPbIX MOXXHO npocnieanTtb nencreue YHuBep-

CanbHbIX 3aKOHOB MUPOYCTPOIACTBA.

Tpemudl 3aKOH: 3AKOH IMOJIAPHOCTU

Bcé deolicmeeHHo, 8cé nosnsApHo. Y ecezo
ecmob 08e npomueonoJsioxxHocmu. PasHele u
HepasHble — 00UHAKo8bl. [I[PoMuBoNooX-
Hocmu mox0ecmeeHHbl No ceoeli npupooe,
pasnuyasce MoJibKo cmeneHbio C80€20 8bl-
paxeHus. Bce ucmuHel - moJsibKo nosynpas-
Obl. Bce kaxkywuecss npomugopeyusi MOXXHO
npumupums opye ¢ Opyzom.

Mbl Bce popom u3 EamHcTBa. Taknm obpa-
30M, KaxpAasa dywa 3HaeT coctosHue Bce-
eanHcTBa. OgHako, obnagan yenoBeyeckum
CO3HAHMEM, Mbl MOXKEM WCMbITaTb WU3Hb
Ha 3emJie TONbKO B MPOTUBOMOSIOKHOCTSAX.
Kaxxpgoe ABneHne B 3TOM MMpPEe UMEEeT ABe
CTOpOHbI. BcAkaAa cmna, cyuwlectBylowan Ha
3emMJie, MOXET BblparkaTbCA B Mpeaenax AByX
MOJIOCOB, ABYX KaXKyLLUMXCA MPOTMBOMONOX-
HOCTel, 1 BO BCeX rpajaumax Mexxgy 3Tummu
ABYMA KpamHocTAMW. Hawa gywa cnyctu-
nacb B 3TOT MUP MOASIPHOCTU, YTOObI UCTbI-
TaTb BCe 3TW rpaHu. W 3To BKJOYaeT B cebsi
He TOJIbKO MpeKpacHble NepeXXnBaHUA, HO U
HenpusaTHble, 6one3HeHHble K CTpaaanb-
yeckue. Hawa gywa BbIHOCUT YPOKM 13 MO-
CNepcTBuUiA, KoTopble 6blIM Bbi3BaHbl onpe-
AenleHHbIM NoBeAeHNEM.

Ha smoumnoHanbHOM ypoBHe ABa CaMblIX
dyHOaMeHTasIbHbIX NOJoCca — 3To N060Bb U
cTpax. Ha HaleMm »KM3HeHHOM NyTW Mbl CTasl-
KWBaeMcA C CMTyauuAaMU, Ha KOTopble MO-
»KeM pearnpoBaTb 160 ¢ No6oBbIo, NGO Co
cTpaxoM. [TpnHUMN fBONCTBEHHOCTM 3aCTaB-
NAET KaXKAoro 13 Hac Aenatb BbI6op Ha 3Tol
OCHoBe. HenpuHATHe peweHus nnun 6espen-
CTBME — 3TO TOXKe pelueHne. Mbl ucnonbsyem
€ero, Ytobbl peLmnTb, KEM Mbl XOTUM 6bITb, 1
Habupaemcs onbiTa.

Kto-To HanapaeT Ha Bac, ockopbnser, 0b-
BMHAET — KaK Bbl pearupyete? Bbibop 3a
BaMW: KOHTpaTaka, HeNnpuHATME, HEHAaBUCTb
UM MOHMMaHWe, NpPoLLeHNe, COCTpagaHme
— BCE BO3MOXHO. HeT «npaBunbHOro» mnm
«HernpaBWNbHOro»: BCe Aeno B npuobpere-
HUKM onbiTa. OpgHako 6onee 3penbie Aywwn
3HaloT, YTO KOorfa Mbl NPMHMMaeM peLleHus,
OCHOBaHHble Ha JO6BKU, OHU OLLyLLAIOTCA
6onee KOMPOPTHLIMU N NPUBOAAT K «bonee
NPUATHbIM» pe3ynbTaTtam. [na atoro Tpeby-
etca Hawe BHUMAHWE B Taknx cutyaumsx,
NMOTOMY YTO B MPOTUBHOM Cjlyyae Mbl pella-
€M UMNYNbCUBHO UJIN HEOCO3HAHHO.

Bce nonApHOCTM MMEIOT CBOE 3HauyeHwue,
uenb u onpasgaHve. Ecnn mbl oTpuuaem,
OCy)X[aem WAn OTBepraem OfMH MOMoC,
XW3Hb O6YfeT CTaNkMBaTb HaC C HUM [0 Tex
nop, Noka Mbl He NpuUMeM 3TOT nostc. Ha-
npumep, ecyi Mbl FOBOPUM: «Arpeccms — 310
nnoxol» — Mbl BbIHOCMM npurosop. Mocpen-

CTBOM CY>KAEHUA Mbl MPUHUMAEM OfHY CTO-
POHY NONAPHOCTU N OCY>KAAEM APYrYIO CTO-
poHy. OcTaBaAcb Ha 3TOM NpuMepe, Bam He
HY>KHO 0f0OPATb arpeccuio U Hacunme: 3To
NPOCTO BOMPOC NPW3HaHMA TOro, YTO 3TOT
NoJIOC TaKXe ornpaBAaH B ornpepeneHHbIX
cuTtyaumax. Mbl cMoXeM OLeHUTb LLeHHOCTb
MUpa TONbKO Torga, Korga Gyaem 3Hatb O
BOWMHe 1 eé nocnefcTBUAX. DTO OTHOCUTCA
KO BCEM LIeHHOCTAM, CTPEMUTLCA K KOTOPbIM
Mbl CYMTaeM JOCTONHbIM.

MonApHbIA B3rnAg — rMaBHaA MpUYMHA
BCEX KOH(NMKTOB M BOWH B Hallem Mupe.
DTO KacaeTcs OTHOLEeHWN (NapTHep, Havasb-
HUK, Konneru, apy3bsa), a TakxKe KOHPNKTOB
MeXay CTpaHamu, KOTopble MOTYT MPUBECTU
Jaxe K BouHe. Npn nckniountensHo nonap-
HOW NepcrneKkTBe COOCTBEHHAA UCTUHA NpU-
HUMAETCA Kak eAMHCTBEHHO BepHas. Jlioboe
CY>K[IEHMe O UYyXOW, NHOWN TOUKe 3peHuns ycu-
NMBAET unno3unio pasgenenus: «Tbl owmnba-
ewbca, a A npas. Tbl OTANYAELbCA OT MEHA.
Tbl MHE KaXKeLbCA CTPAHHbIM, YyXWUM, Herno-
HATHbIM. YTOObI OTCTOSITE MOE MHEHME (MO0
BEpY), A LOJIKEH 60POTLCA C TOOOW».

3aKOH MONAPHOCTM rnacuT: «Bce MCTUHDI
- TOSIbKO nonynpasAabl». 1A KaXgoro nosio-
Ca eCTb KOHTPMOMIOC, ANA KaXaoro MHeHuA
€CTb KOHTPMHEHWe, AA KaXaoro aprymex-
Ta KOHTPaprymeHT. M 3To TaK ke npaBuibHO
UM HenpaBW/IbHO, Kak U ero npoTUBOMo-
NOXHOCTb. loKa Mbl 3TOr0 He NOHUMaeM, Mbl
nopoXxgaem KOHPMKTbI.

Toz0a 3ayem 8cé smo? [NlonapHocme
nopox0aem pazHoobpasue. [Jywa xouem
passusamecs U Uucnbimamso ceb6s 8 pa3Hbix
acnekmax. B eduHcmee, 20e ace
6e32paHuUYHO C8A3AHO, MO HeBO3MOXHO.
Tam makozo pasHoob6pasus Hem.

Taknum obpazom, foMKHO ObiTb MecTo 3a
npegenaMn efuHCTBa, FOe Ayla KaxeTcs
OTAENEeHHON OT eANHCTBA U MOXKET OLLyLLaTb
ce6s BHYTPU NOSIAPHOCTE — Halla 3emsis AB-
nAeTCA TaknuM MecTom. ITo 6onee rnybokuii
3aMblCen HaLero NPoTMBOPEUYNBOro M1pPa.

Ins Hac, odHaKo, peyb UAEeT He O «UNu-
nnu», a o «u To, N gpyroe»! NoTomy uTo KTO
XOUeT OblTb TONbKO «A06pPbIM», HEN36eXXHO
NPUTArMBaEeT B CBOI M3Hb «3/10». [lyxoB-
Hble 3aKOHbl Heun3bexHo obecneymBaioT
paBHoOBecue 1 GanaHc. [axe ecnu 370 Ka-
XKeTCA NpoTUBOPEYALMM HAWVM JIMYHBbIM
LeHHOCTAM. Mbl 0byuyaemca Takum obpasom
npu3HaBaTtb BCE, uto ectb. A umeHHo B HAC
1 BOKPYTI HAC (Kak BHYTpW, Tak U CHapy»K).

He xoTnTe npuBnekaTb «310» B CBOMO
Xn3Hb? Torga NpocTo nepecTaHbTe MbiTaTb-

cA 6biTb «xopowum»! He nbiTaTecb ObiTb

«KeM-TO» WM «KaKuUM-To». Paccnabbrech.
MpocTo 6yabTe Tem, KTO Bbl ecTb! He cygute
ce6 — HM NONOXKUTENBHO, HX OTPULIATENbHO.
He cpaBHuBawnTte cebs ¢ gpyrumn. Bcé nget
eCTeCTBEHHO, 1 BceneHHOM He HyXHO ypaB-
HOBELUNBATb SHepPreTUyecKmne nepeKkocsl.

HecmoTpAa Ha BCe NOAAPHOCTM B Hallem
MUpPe, MOXHO N owyTntb EaguHcTBo? a -
Korga Mbl MPU3HaeM, YTo 3a ByMA MPOTUBO-
MOJIOKHBIMU MOJIIOCAMK CTOUT OAHA U Ta e
Cuna, TONbKO BblpaXkeHHas B pasHbIX Gpop-
Max. BoT mouemy 3aKOH NOAAPHOCTY FACKT:
«Bce Kaxywmeca npoTMBOpPEYNsas MOMHO
NPUMUPUTBY.

Ba)kHble BbIBOAbI, BbITEKAIOLMNE U3 3aKOHA

NONAPHOCTI:

+ Bcé Bcerga nmeet [1BE cTopoHbI. [o3TOMY,
Hanpumep, AfA KaXAow CywecTBYIOLEen
npo6nembl ONKHO ObITb 1 peLleHme.

+ Bce, uTo ecTb — 3TO BblpaxeHua eanHOro
NcTouHuka. B gencrBmTenbHOCTM nonsap-
HOCTb — 3TO BCEro Nulib WAO3KA, NOB-
KOCTb PYK. 3a BCEMM KaXyLUMmca npo-
TUBOMOJIOXKHOCTAMM CTOUT Ta K€ CUna,
KOTopas Nx co3pgaeT.

+ He nbiTaiitech 6bITb «XOPOLWMM» UAIN TPY-
LON06UBbIM, COBEPLUEHHbIM MAN «Kpa-
cuBbIM». [TOTOMY 4TO TakMM 06pa3om Bbl
aBTOMAaTUYECKN Bbi3blBaeTe B CBOIO XM3Hb
COOTBETCTBYIOWMUNA MNPOTMBOMNONOXKHbIN
nontoc. MNpocto 6yab Tem, KTO Tbl €CTb.

» N3berante niobbix OUEHOK K CyXAEHUN.
MpuH1Man ceba, NPUHMMAan OKPY»KatoLLUX
N Kaxaylw cuTyaumio, KoTopas BCTpeuya-
eTCA Ha BalleM NyTW, TaKUMU, KaKne OHM
eCTb, Bbl coefjMHAeTeCb CO Bceobbemio-
wen noboBblo. Kaxaana oueHKa 1 cyxpae-
HMe O YeM-TO AN O KOM-TO YCUNIMBAET Ui
Ni031I0 pasfieNieHnsa BHYTPU Bac.

Mopenutecb BalIMMM OCO3HAHMAMN
M pa3sMbilWIEHNAAMY Ha 3Ty Temy.
E-Mail: redaktion@neue-semljaki.de
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KAK YCJIbIWATDb CEBA
U HAYATb KUTb OCO3HAHHO

YBAMAEMBbIE YATATENN!

B Moém unHTepBblo «[pobyxaeHre — NyTb K
camoin cebe» («H3» N203, cmp.10-11) a roeo-
puna o ToM, Kak Ba>kHO y3HaTb O CBOEM BHY-
TpeHHem CBeTe. Micxoma 13 3Toro, A xoTena
Obl BaM pacckas3aTb, Kak UMEHHO HacTpau-
BaTb cebA Ha 3TOT BHYTPeHHUI CBeT, Kak yc-
NblWaTb ce6a 1 HayaTb XUTb OCO3HAHHO, NPW-
HUMATb Ans cebs camble fyULne peLleHns.

Al nogentocb ¢ Bamy HeBOSbLIOWN MPAKTU-
KOW, KOTOPas NOMOraeT MHEe KaXKAbll eHb B
CaMbIX pa3HbiX CMTyaLmAx caenatb NpaBusb-
Hblll AnA ce6s BbIGOP.

lpedocmasbme y ce6s 8 2pyou COJHbIW-
ko. OHO pasnueaem no eawiemy mesny
U 8OKpy2 He20 ceoli MsA2Kul u ménnobil
ceem. B yeHmpe 3mozo cosiHbIWwKa 20-
pum, cuaem cogepweHHbIM 6enbiM cge-
mom 020Hék camozo Teopuya. Co/THbIWKO
HayuHaem pacmu 8cé 6osbwe u 60J16-
we, ygesiuyusaemcs 6 pasmepe. Bol oka-
3bl8aemecb 8HymMpu 3mozo COJIHbIWKA U
Jilobyemecb cosepwieHHbIM nJaMeHem
8 ezo yeHmpe. [I[pedcmasbme, Yymo 8ol
HanosiHUAuUCb 3mum ceemom. [1o6yob-
me mam xoms 66l NAMb MUHym, npeo-
cmaenaa lnama u Ceem! lpousHecume
meodneHHo: «fl ecms lMnamsa u Ceem!» Boi
3aMemume, KaK cmaHeme cnoKoliHee U
2apmMoHu4Hee. [lpu 3asepweHuu 3mou
npakmuku, eawe COJIHbIWKO 0oNnAmo
cmaHosumca MeHbule, HO 8bl 0CMaé-
mecb HanoJIHeHbl céemom eauwieti Jywu.

CmMomps 8 53mom 020HEK, HaYHUme 3a-
dasamb 80NpoCbl, KOMopele Kacaromcs
sawleli XXU3HU U 8awux 8bl60pos. Bol 6y-
deme YéMKO 3HAMb, YMO 8aM HY>KHO Oe-
Jlame, Kyoa uomu u Koz2o caywame. Ha
80Npocbl 8aM HAYHYymM npuxodums om-
8embl 8 8ude Mbicsieli, Komopele 8ce20d
6yoym HanpasJieHvl Ha J110608b U CO3U-
OdaHue. OHU 8ce20a conposoXxoaromcs
NpuAMHbLIMU OWYWeHUAMU 80JIHbl, 2J1y-
6uUHbI U OapAm noKou uslu 4y8cmeo cYa-
cmeA.

DTO NPOCTOE YyNpaXkHeHVe MOMOXKET B Npu-
HATUM NO6bIX peleHunin. HayumBwncb HeKo-
TOpOe BpeMsA fiepaTb BHMMaHMNE Ha OTOHb-
Ke, HaxogACb B BalleM COJHbILKE, HY>KHO
HauyaTb TPEHUPOBKY C CamMoro oObIYHOro U
npocrtoro. Hanpumep, nepes npocmMoTpom
Kakon-nmbo nepepaun unm Grunbma, HauHM-
Te cnpawwmeaTh: «[lyla Mos, a HY»HO I MHe
CMOTpPEeTb 3Ty nepegauy, Grunom?»

MepBble MbICAK, COMPOBOXAaemble Cro-
KOWCTBMEM W FapMOHMeN, Noka He BKIIo-
ynnca ym, 6yayt npasunbHbiMU. O6bIUHO
UX OYeHb TPYAHO YNIOBUTb, MOTOMY UYTO OHW
MVMONETHbI, HO C TPEHNUPOBKOW OHU CTaHyT
6onee ACHbIMM.

[NoTom nocmoTpuTe, UTO HeCET AaHHasA
nepegaya mnu ¢unom? MNpurcyTcTBYIOT NN
TaM HeraTuBHble MOMEHTbI, KOTOpbIe Bbl3bl-
BalOT CTpax, BO3MyLleHue, 601b, arpeccuio,
NCKaXXeHVe CeMeNHbIX WM YenioBevyecKux

Caem Mo

Hezacuasai =

HETE AN

XynoxHuk Metp Manuxun

LleHHOCTEN, NN HAaoboPOT YKPennaeT Bepy
BO BCE XopoLuee, Bbi3blBaeT pafoCTb, NPUBK-
BaeT Ntoaam fobpo, yectb 1 61aropoacTBo
ayxa?

MNocne sToro 3aganTte Bawen [lywe eweé Bo-
npocobl: «Kak OoTpasnTcA AanbHENWnNn npo-
CMOTP Ha MOEM 3[00p0oBbe?», «Kak CcKakeTcA
3TO Ha MOEW XMU3HW, ecnun A NpUMy naeun n3
nepegauv unn ¢punbma?»

Tak Bbl HayuMTeCb pacno3HaBaTb, UTO NOET
oT Bawen Aywwn, a uto ot yma. OHa HuKorga
He MoAcKaXeT BaM TO, UTo ByaeT NpoTuBO-
peunTtb Bawemy CeeTy. OTKa3blBanTecb 6e3
coXaneHuma OT BCEro, YTO MOXKeT HaBpeauTb
Ballen rapMOHUN U HAUHUTE UCKaTb TO, YTO
NMPUHECET cyacTbe U pagocTb. Bbibepute
Kakoe-H1byab 3aHATUe, KOTopoe OyaeT Ha-
MOSIHATb BacC MO3WUTUBOM W CMOKOWNCTBUEM
WKW Pa3BUTMEM B CTOPOHY NMO3HaHUsA ceba n
OKpy»atoLiero mupa.

O6patuTe TaK »ke BHMMaHWE Ha CBOU MblC-
NW, KOTOpble NPUXOAAT BaM B TeueHue OHA.
Ha uTto OHW HanpaBneHbl, Ha NO3UTUB UK
HaobopoT? HauyHuTe 0CO3HAHHO OTKa3bl-
BaTbCA OT HEraTUBHbIX MbICNeN, 3aMeHAA NX
Ha MpPoOTMBOMONOXHble. MeuTtanTe 1 npea-
CTaBnAlTe Camble CBET/ble CLeHapuu, rae Bbl
nobunTe, XKMBETE B rapMOHUW, rae CYaCTANBbI
BalUM pPOAHble 1 6/M3KWe, Be3fde Ha 3emne
uaput mup. Mbl NpUTArMBaem B CBOIO »KM3Hb
TO, 0 YéM Mbl fyMaem!

B lywe xpaHumcs eca uHgpopmayus u
8ce 3HAHUA, KOmopbie ecmb 80 BceneHHol.
OHa 3Haem Hanepéo, Ymo c Hamu
npou3olioém u Kak paseepHémcs
co6bIMuliHbIl pAO0 NPU NpUHAMUU
peweHul. bonbwuHcmeo cumyayuti 8
HaweU XU3HU HaAnpAMYI0 3d8UcAm om
Hawez0 8bI6OpA.

TaK e eCTb MHOIO NpeKpPacHbIX TEXHUK,
ytob6 co3paBaTtb GnaronpuATHoe Gyayulee,

O KOTOpbIX i paccKasblBald Ha HEKOTOPbIX
MOMX ceMrHapax. Ho camas BaxHas 13 Bcex
NpakTK - 3TO cflefoBaHVe 30BY Baluew
Oywn!

Ecnn Bam HyXHO caenaTb MpaBUIIbHbIN
BbI6GOP, Bbl MOXKETE TaK e 3aflaBaTb BOMPO-
Cbl Bawemy BHyTpeHHemy CBety. C geTcTBa
Hac He yunnu Takum cnocobom npuHMMaThb
peLleHns, a NULWb NOCPeaCTBOM CBOEro yma
1 noruku. MNoeepbTe, KOraa Bbl HaUYHETE Mo-
naratbca Ha cBow Pasym (CBeT nepes ymom),
MHOTMX HeraTMBHbIX MOMEHTOB B Ballen
XM3HW ypacTcs n3bexatb!

MepBbIM NPaBUIOM NPU NPUHATAN NIOObIX
peLleHni 1 B NOCTYMKax YenoBeka ABNAeTcA
ynctoTa HamepeHuin. Ecnn yenosekom pBu-
XKeT, Hanpumep, TONbKO MoyyeHne maTepu-
anbHbIX 6nar, cTpemsieHne 6biTb 3HAYMMbIM
nepen Kem-nMbo unu apyrvie npuHATbIE UM
naen, NnpoTMBopeYalie BHyTpeHHemy Ce-
Ty, To TBOpeL BNeTaeT B Nosie cobbITUI 3TO-
ro yesioBeka ypok. 3To ero MuaoCTb, NOTOMY
YTO NOCPeACTBOM 3TOrO YPOKa, YenoBeKy
[aéTca WaHC pacno3HaTtb, rae OH HapyLluun
rapMOHMIO 1 UCNPaBUTb 3TO. B 3ToM cnyuae
HY>KHO 3aflaTb BOMPOC CBOEMY BHYTPEHHeMY
Ceety: «Yemy xoueT HayunTb MEHA JaHHaA
cuTyauma unm 6onesHb?»

YacTo 6bIBaeT, UTO UenoBeK OTKaXeTca OT
NpeasioXKeHHOro ero yMom BapuaHTta u npu-
MeT [pyroe, MOXeT 6blTb He COBCEM MOHAT-
Hoe AnA yMa, Ho 6onee NPUATHOE ero cepa-
Ly pelleHme, 1 NO3e BCE CKNaablBaeTca Ans
Hero cambiM HauyyLIMM 0B pa3om.

Kak ke eLlé pacnosHaTtb, UTO caenaert Hac
cyactmebiMu? O6 3TOM 1 O MHOTOM i pYyrom
A pacckaxy Bam B NocsieflyoLWmnx CTaTbAx Ha
CTpaHuuax XypHana «Hosble 3emnAku», B
Moewn rpynne B Tenerpam m Ha MOMX Mepo-
NPUATHAX.

Cnedytime 308y sawel [ywu
U oHa npusedém sac myoa,
20e 8bl By0eme cuacmnusbi!

C no608Bblo, Onbra Mionnep

PACMUCAHUE MEPONPUATUN

» Kaxpblii noHefenbHUK B MOEM NpaKcuce
«MeHckmii Kpyr» ¢ 18:30 fo 20:00

+ [lo BTOpHMKaMm ¢ 16.05.2023 oHnaliH-npoeKT
«Wcuensemca Bmecte» ¢ 19:00 o 20:00

+ [lo yeTBepram oHNaiiH-NPaKTMKM Ha oumLLe-
Hue, rapmoHu3aumio u T.4. ¢ 20:00 o 20:45

« Cemunap «MHoromepHas (pecypcHas) »uBo-
nncb» 13.05.2023 ¢ 13:00 go 17:00

Moapo6HoCTH, a Takxke
ApYryto uiGopmaumio
CMOTpUTe B rpynne
Telegram «PaBecta -
LleHTp uenutenbcrBax» uam
CNpalLmBaiiTe B INYHbIX
C000LeHuAX.

Ccbinka Ha rpynny B Telegram:
https://t.me/+1VLiBFtLbBcyYTcy
Ten. +49 176 96 66 62 36 Telegram/WhatsApp

Onbra Mionnep
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KOHCTAHTHWH 3PJIUX:

CJ1IOBO O CYAbbE HAPOZA

B anpenbckom Homepe xypHana («H3», N2 04/2023, ctp. 27) mbl no3gpasnann Kow-
CTaHTUHa Dpnunxa c lobuneem. 24 mapta emy UcnonaHWNocb 75 net. Yntatenu cmornm
NO3HaKOMUTbCA C TBOPYECTBOM tobunaApa. Ha ctuxorsopeHne «PexxeT rpebHN BOJHbI
napyc Mo OfAMHOKUA» MPULLIA OT3biBbl YMTaTENEN N y>Ke BAOTOHKY K lo6uneinHomn
faTte no3apasiieHnA N nNoxenaHuA. B npoponxeHne Tembl npegnaraem Ballemy BHU-
MaHUI0 NHTEPBbIO C KOHCTaHTUHOM DpPNNXOM.

TBopueckana cyabba KoHCTaHTMHa Dpnuvxa
HauMHaEeTCA C He3aypAOHbIX KOpPeCnoHAEH-
LA, penopTaxen U OYEepPKOB B PaliOHHON
rasete «[Mnama» B OMckon obnactu. Jo cnx
nop oH Jo6pPbIM CIOBOM BCMOMUHAET CBOUX
HaCTaBHMKOB: pefakTopa CeHaunHa, ero 3a-
mMectuTena KygpAwoBsa, it coTpyaHuka ly-
cenetoBa. bygyun ctygeHTom nATOro Kypca
daKynbTeTa MHOCTPAHHBIX A3bIKOB OMCKOro
NeAUHCTUTYTA, OH OblN NPUIMALLEH Ha pabo-
Ty pefakTtopomM HemeuKkux nepegay Omcko-
ro paguo, 3ateM — rnocsjie OKOHYaHuA By3a
- CTaplMM pefakTopoM K COBCTBEHHbIM
KOPPECNOHAEHTOM HEMeLKON pedakumn
locypapcTBeHHOro Komuteta no teneBuge-
HUIO 1 pagnoselaHuio CoBeTa MUHUCTPOB
KasaxcTaHa.

- Kak HacTpoeHue, KOHCTaHTUH, 1 KakK Bbl
BOCMPUHMMaeTe CBOW HbIHEWHNIA to6u-
nein?

- BocnpuHumalo ero Kak gaHHOCTb, onpe-
JeneHHyio BceBblwHUM. Hapagy ¢ tonukom
TOP>KeCTBEHHOCTW, YTO BbI3BaHO NoO34pasne-
HUAMW QpYy3eln U ynTaTenemn, — Takxe u c me-
TadM3nYeCKon rpycTbio — YeNoBeKa B OYEHb
3penom Bo3pacTe. Ho 310 cocToAHue, cmeto
BaC 3aBepwuTb, — [asieko OT neccrMmm3ma.
Hapetocb, 4To 3TO NUWb OCTAHOBKA, YTOObI
3afyMaTbCs, ornAdeTbCA, Kak Ha nepesarne,
BLOXHYTb IMTOTOK TEPMKOro rOPHOro Bo3ayxa
- N BHOBb Bnepépn... Takon xapakTep. [ena
Befb eLé KAOYT — Ba’KHble, OTBETCTBEHHbIE,
KOTopble BblGpan MMEHHO TebS.

- HaBepHsKa B Bawuen XXN3HW 6binn ApKne,
He3abbiBaemble BcTpeun. Mornu 6bl Bbl
BCMOMHUTb KOTFO-TO, KTO Cbirpan B Ballem
cyab6e BaXKHYI0 ponb?

- Bctpeu 6bino MHOrO U Ha BecbMa BbICO-
KUX ypoBHAX. Mou nepBble yHMBepcuTe-
Tbl - HacTaBHUKU-yuyntena: O.KoHonnesa,
H.lLlapoBa, A.KoxaH, K.CaxaH, B.HnkonaeHko,
A.KanuHuny, O.Mexosa, T.lynuHa... [Hanee
Obl OUEHb UHTEPECHbIE, HePeaKo ropsaune
OVNCKYCCMW C COMAEMEHHMKaMW, repoamu
moux onycos H.y6enem, A.9HHcOM, [.Py-
¢dom, A.fepuHrom, W. Wapdom, [.Bypbaxom,
T.Oykcom, A.bpayHom, A.Pumepom, a Takxe
¢ 3emnakamu: fanpan, YyeHko, lMNenunacom,
EpmoneHko, KonecHuKk n mH. ap., u3 becep c
KOTOPbIMU A YepnaJl, TakxKe Kak OT CBOUX PO-
auTtenei, 6oratblil XKMU3HEHHbIN onbiT. Hy 1,
6e3yCfIOBHO, BAUAHME HA MEHS OKa3anu Mou
npenogaBaTeny U3 MHCTUTYTa Npod. a-p dwn.
Hayk .Egur, kaHgmpat ¢un. Hayk B.leiHu, B.
3apeuHeBa, J1.4allKa, Takxxe nmetowme B Ha-
cToALLee BpeMA YUY€EHble CTeneHn 1 ap.

BpemsA wno, pocnn mou 3anpockl, Wnpu-
NNCb MHTEpPECHI, BbipacTann HOBbIE, «B3POC-
nole» 3agaun... OcobeHHO B CTyaeHYeCKue
rogpl. A CTan MHTEpPeCcoBaTbCA, KPOMe A3bl-
KO3HaHusA, uctopuenn u ounocoduen, cran
3afaBaTbCA BOMPOCOM, MOYEMY POCCUICKNE
HeMLbl OCTAlOTCA B CTPaHe YrHETEHHOWN Ha-
umen...

- Kakoi nepuopg cBoewn »Kn3Hun Bbl cCYMTaeTe
Hanbonee APKUM N NPOAYKTUBHbIM?

- 370 BpemA Moero npeboiBaHuA B Kasax-
cTaHe. bnarogapio cygbby, 3a TO 4TO OHa
onpefenuna MHe pasoBytlo ygaudy: Gyayuu
npurnaleHHbIM PYKOBOACTBOM pecny6nuKku
B AnmMa-ATy, gonrue rogbl pabotatb Ha no-
npuile Halewn HauMoHanbHOW nuTepaTypbl
N >KYPHANICTUKM B KauyecTBe 3aBefyloLLero
HemMeL KON peaaKkumen B pecnybnmKaHCKoOM
nsgatenbcTee «KasaxcTaH» U M. pefakTopa
HeMeUKon rasetbl «PponHawadt» — nepe-
MMEHOBaHHOW MHOI B «[Jouye AnbremariHe
LantyHr». CerogHa A MOry CO BCe yBepeH-
HOCTbIO CKa3aTb, YTO FrOfibl, NPOXKNTbIE MHOIO
Ha [pYyXeCTBEHHOW U rOCTENPUMMHON Ka-
3aXCKOW 3emnie, CONPUKOCHOBEHUe ¢ Hora-
TOW Ka3axCKowW KyNbTypon 1 GOoSIbKNOpPHbIMU
npousBefeHuAMN, Mapy COT K3 KOTOPbIX,
HapAdy C NpPov3BeAeHUAMN U3BECTHbIX Ka-
3axctaHueB [l.KyHaeBa, O.CyneimeHoOBa,
M.3BepeBa 1 gp., A NnepeBen Ha HeMeLKnin
A3bIK, 06ePHYNNCb AN1A MEHA XUBUTENbHbBIM
WUCTOYHUKOM MOEro TBOPYECKOro CTaHOB-
NeHnA. OTO ObINO Af1A MEHA U3YMUTENIbHOE
Bpemsa. fl 6bl1 BXOXK B CaMble BbICOKWE VH-
CTaHUMM Ka3axcKoro obuiectBa v cumtancs
YyTb NI HE [OBEPEHHbIM NMLIOM MEPBOro
npesuaeHTa KasaxcraHa.

Hypcynman Abuwesuy u enpame
OMHOCUJICA KO MHe, KAK K CODAMHUKY.

A conposoxx0dan ezo 8 susumax e lepma-
Huto, ®paryuto u lMonswy. N, coomeem-
CMeeHHbIM, 6bl/10 KO MHe OMHoOWleHue 2/1a8
cpedHeasuamcKux pecny6siuk.
Canapmypam Husazoe daxxe npuanawan
MeHs K cebe, 8 Awixabad, 8 2ocmu.

ApyKeckne OTHOLWIEHUA Y MEHA CNOXMW-
NINCb TaKXKe C Ka3axCTaHCKUMW NuTepaTto-
pamu, usgatenAamy, obLEeCcTBEHHbIMU Aes-
Tenamu: Y. [kaHubekoBbiM, [.benbrepom,
E.Cbi3abikoBbiM, M.MamarkaHoBbIM, 3. T3H,
3.Anpuxom, B.bpoTtom, B.AymaHom, X. dpwvn-
nepowm, B.3eHkncom, A.KannesbiMm 1 MH. ap.

- HepaBHop,yl.m-loe OTHOLWWEeHNEe K Ka3ax-
CKOM 3emJsie HarnAagHo WINICTPUPYOT U

kT
U

KoHcTanTuH pnux

HeKOoTOopble Bally NMo3TUYeckne nponsBe-
AeHunA... N He cnyyaliHO, YTO MMEHHO Bbli
ABWINCD MHULMATOPOM N COABTOPOM W3-
JaHnNA B MOCKOBCKOM m3gaTtesnbcrBe «Pyc-
CKUI A3bIK» NEepBOro B CTPaHe pPYycCKo-Ka-
3aXCKO-HEMELIKOro pa3roBopHMKal

- HecomHeHHo. W, BO3MOXHO, B 6narogap-
HOCTb MOMM Ka3axCKMM Komieram 1 gpy3bam
A NepenoXmn Ha HeMeLKUI A3bIK 6bonee coT-
HX NPOM3BEAEHUI Ka3axckoro ¢onbkKopa.
3a pecsTb NeT paboTbl Ha NOMNPULLE KHUMO-
N34aHUA CNYYUNoCh TakK, YTO A JINYHO MO3Ha-
KOMWJICA NMOYTU CO BCEMU POCCUNCKUMN He-
MeLKNUMWN nnuTepaTtopamu, CO MHOFUMU MHe
NocYacTANBMIOCHE PaboTaTb COBMECTHO Haf
BbIMYCKOM UX MPOUN3BEeLEHNN.

MHe poBenocb NOAroToBUTb K Mevyatn u
n3gatb nepsyto B CCCP TpextomHyio «AH-
TOJIOTIO COBETCKOW HeMeLKOW nuTeparty-
pbl», COOPHUKN M36PaHHbIX NPOU3BEaeHUI
O.fonbmaHa, B.Kneinna, PrKakmbeHa, [.len-
ke, O.bonbrepa, A.PenmreHa, kHurn A.e-
6onbckoro, A.Llunbke, B.leiHua, benbrepa,
I.BopmcbHexepa, B.OkkepTa, A.3akca, [1.BarHe-
pa, B.lepata, 3.KaueHwTenHa, P.Mdnior,
H.Bakkep, H.Mdbeddep, N.BapkeHTrHa, ILApH-
ronbpaa, J.NoHTepa, PJlenca, B.MaHronbga,
2.Ynomep v MH. ap.

- Wspanu Bbl n pap cBoux npownssepe-
HUN...

- Ja. VimeHHO B 3T rogbl yBugenu cBeT Mou
KHUIU «ICKM3bl» N «*KMBOE Hacneamney, 6po-
wiopbl «JluTepaTypa COBETCKUX HEMLIEBY,
«[laHOpama COBETCKOW HemeuKon nutepa-
TYpbl», MHOFOUYNC/IEHHbIE M3daHUA MOUX
nepesofoB: KHurn [.KyHaeBa «CoBeTCKuM
Kasaxctan», nosectn lJlncosa «[paBo Ha
b6eccmepTme», pacckazoB M.3BepeBa «Hesa-
OblBaeMble BCTPEUM», HECKONbKO COOPHNKOB
Ka3axCKMX HapOAHbIX CKa3oK, ABa M3AaHuA
YWAFypPCKNX CKa30K, COOPHMK CKa3OK HapoaoB
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KasaxctaHa, otaenbHble [OBYA3blYHbIE W3-
JaHUA PYCCKOro, HeMeLKOro, KOpewncKoro,
AOYHraHcKoro n ap. GONbKIOPOB TUPAKOM
B 50 1 6onee TbiCAY 3K3eMNAAPOB. VIMEHHO
6narogapsA 3Tomy A BblBEN pefakLmio 3a Bce
BpemsA ee CyLeCcTBOBaHUA B pa3pag npu-
ObINbHbIX NPELNPUATUNA.

Hy, a rnaBHbiM cobbiTmem 3TOro nepwo-
Ja BCe-Taku ABNAETCA MOA [OeATeNIbHOCTb
B KauyeCTBe [NIaBHOrO pefakTopa raseTbl
«PponHgwadt» — «[oinue AnbremanHe
LanTtyHr». iHnumnaTteBa moero nepesoga u3
n3gatenbCcTBa B ra3eTy NpuvHagnekana KoJi-
NEKTUBY U3[aHWsA, KOTOPbI Obi1 HeJoBOIEH
CBOVM PyKOBOACTBOM, MPOTUBOAENCTBOBAB-
LIMM — [laXKe B pa3rap nepecTponkm — BCAKUM
«HAUMOHANMNCTUYECKUM MOMON3HOBEHUAMY.
W BOT Tak cnyumnochb, 4To A Ha BOMHe «ropba-
YEBCKOro HOBOIO MbILUJIEHMA», HE CMOTPA Ha
MOW «aBTOHOMWCTCKME» yCTpemMeHus, 6bin
yTBepXKAEeH B JO/MKHOCTW [NIaBHOrO pefak-
TOpa Hallen HaUMOHaNbHOW raseTbl.

- Kputnka otmeuvaer, 4to ¢ BaluMm npuxo-
[lOM B raseTy oHa 6bICTPO 3aHANa BegyLlee
MeCTO B UNCJ/Ie HEMELIKO-PYCCKOA3bIYHbIX
M3fgaHun, cTtana pynopom PpPOCCUNCKMX
HeMLeB B CTpaHe.

- 370 6bIN Nepuof rnobasnbHbIX NEpPeMeH B
CO3HaHUM COBETCKOro Hapoda, B 0cobeH-
HOCTWN YrHETEHHbIX HaLUMOHANIbHbIX MeHb-
WMHCTB U POCCUNCKUX HEMLEB, B YaCTHO-
ct. Ho npotrBoaencTeune 6bii0 elye oveHb
CUNbHBIM — Ha BCEX YPOBHAX O6LLECTBa, YyB-
CTBOBAJIOCb OHO U B pegakuuu. fl, B pacuse-
Te CWUJ1, MPENCNOJIHEHHbIN SHEPreTUYEeCKoro
3anana, Hayan c rny6okoro pedpopmmpoBa-
HUA raseTbl: y>ke yepes napy Hefgenb nocrne
MOEro BCTYMJIeHMA B JOJKHOCTb A CTapTo-
Ban B mae 1988 r. py6puku «B Hory c nepe-
CTponKom», «MCToprA COBETCKUX HEMLEBY,
«Hawwu Tpaguumm n obblyamy... PaHblue, yem
apyrve Begywme pecnybnukaHckue (oa u
COI03HbIe) N3[aHWA, A OTNPaBU Ha CBaNKy
nctopun no3syHr «fponetapmm Bcex CTpaH,
coefVHANTECb!», TOPXKECTBEHHO BOAPY3VB
Ha ero MecTo cforaH, T.6. No3yHr «3a efuHe-
HWe, [eMOKPaTUIO N r'yMaHn3m!»

Paboma 8 2azeme 0asia MHe 803MOXHOCMb
00NoJIHUMeIbHO20 8030elicmaus Ha
nosiumuyeckyto cumyayuto 8 obujecmae.

Yxe 5 maa 1988 r. Ha nepBOM paclwMpeH-
HOM 3ace[laHnM KOJNIEKTMBA ra3eTbl 1 obule-
cTBEHHOCTU I. Anma-ATbl 1 0651aCTV A UHULK-
npoBan cosfiaHve HemeLKOro KynbTypHOro
LeHTpa. IMeHHO Haw LeHTp cTan 6a3oi ana
co3paHuA pecnybnukaHckoro obuiecTsa
«Bo3poxpaeHne», feATenbHOCTb KOTOPOrFo,
KaK U HEMELKOTO LIeHTpPa, A BO3rNaBnsan B Te-
yeHune JONrux NIeT 1 nogaepxmean B GuHaH-
COBOM OTHOLLUEHUN.

Yepes onpepeneHHoe BpemA A BBEN «fBY-
rnaBoe» ynpasfieHNne HemeuKnM KynbTyp-
HbIM LIEHTPOM, MOAENMBLUNCH (CAaMOJTMYHO)
npeacepatenbctsom ¢ [.benbrepom, a B
cepegnHe 90-x rogos, Korga Hawa panb-
Henwas AesTeNbHOCTb 3a HalMoHaslbHoe
camoornpegeneHre Mmorfa KBanuduympo-
BaTbCA B KazaxcTaHe Kak BMeLlaTeNbCTBO BO
BHYTpeHHue aena Poccnn, A nepegan ynpas-
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neHme O6LWeECTBOM CylleCTBOBaBLIEMY C
1992 r,, OpPVYEHTUPOBAHHOMY Ha «MPOEKT-
Hylo» feAaTenbHOCTb, CoBeTy HemueB Kasax-
cTaHa Bo rnase ¢ A.llepepepom, KOTOpOro A
B CBOE BpeMsA peKoOMeHZO0Bas Ha NoCT npeg-
cefaTtens 3TON CTPYKTYpbl.

- Kakue KauectBa nomornm Bam coctoaTbca?
- Bepa B ceba un B nogen! Ty Bepy Hago
6bI10 B3palyMBaTb. JTO ANUTENbHbLIA MPO-
Liecc, 3aKknovaowmi B cebe uenyo obonmy
yenioBeYeCcKUx KauyecTB: Cuna BOMM, yrnop-
CTBO, LiefleyCTPeMIEHHOCTb, HETEPNUMOCTb
K HecnpaBegimBocTh. fl [OBOMBHO pPaHO
MOHSAN, UTO Y HacC B CTPaHe, KaK 1 cerofHs
34ecb Ha 3anage 1, B ocobeHHocTw, B lep-
MaHUU, NpaBda ANCKPYMUHUPOBAHA. 3a Heé
Hago 60poTbcA! DTUM A U 3aHAT BCIO CBOIO
CO3HaTesIbHYI0 »M13Hb. IMeHHO B 3TON Teme
1 B KAKOW-TO cTeneHn coctoanca. [lokasa-
TeNIbCTBOM TOMY — MOV Mpon3BefeHns, Mos
npodeccrmoHanbHas 1 obuiecTBeHHO-NoNK-
TNYeckan AeATeNbHOCTb.

- Kak Bbl wyBcTBYeTe ce61 B [epmaHumn?
- 1nA MeHsA C nepeMeHON MecTa XKUTeNbCTBa
MHOroe He M3MeHuNocb. Ecnu He yrny6natb-
CA B CyTb MaTepu1u, MOKHO NPW3HaTb, YTO A
cebs Be3fie YyBCTBOBAN OTHOCUTENBHO KOM-
¢$opTHO: Kak B Poccunn 1 KasaxctaHe, Tak U B
lepmaHun. Besge 6binn cBom TpygHocTu. Ho
TaK yX C/Tyuusiocb, UTO A nepepsuranca no
€BPO0a3naTCKOMy KOHTUHEHTY B 3aBUCUMO-
CTn oT TOro, rae A 6bin 6onee Hy>keH CBOVMM
connemMmeHHUKam, rage Mor NPUHeCT UM Hau-
6onbLyto nonb3y. IMEHHO NOSTOMY B CBOE
Bpemsa A nepebpanca n3 Omcka B Anma-ATy.
N umeHHo 370T dakTop 6bin rNnaBHoOM Npuym-
HoW TOro, UTo A NpuwwBapToBanca B lambyp-
re, He OTKa3blBasACb OOHAKO OT Ka3axCTaH-
CKOro rpakaHCTBa, rge cocpegoroumnacb
OCHOBHAs MaccCa Halwux ComnJieMeHHMKoB. U
MOKMHYN A CBOW Kopabnb nuLb nocne Toro,
Kak A N MOfl CeKpeTaplla OCTaJiuCb efviH-
CTBEHHbIMW HEMLAMWU B pefdakuum u3 Kor-
Aa-1o 40 coTpyaHUKOB!

K aTomy BpemeHu A yxe nsgasan B lepma-
HUM NPUIOXKEHME K Hallel Ka3axCTaHCKOMN

Hypcyntan Ha3ap6aeB u Koncrantu pnux, 1993 r.
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rasete «[Jonye AnbremarHe LantyHr» n ca-
MOOTBEpPKEHHO BpocKca B ryuly nonutTuye-
CKUX COObITUN, He oCTaBnAA 6e3 BHUMaHWUSA
COMNEMEHHVKOB 1 MO Ty CTOPOHY rocygap-
CTBEHHOW rpaHuubl. OgHako Bckope A 6bin
BbIHYXX[IeH clenaTb raseTy He3aBMCUMOW OT
€e MaTepUHCKOro U3aHus, Tak Kak Bce Mou
NpeanoXeHna Mo o6beAVHEHUIO YCUANiA
BCTpeyanu y TorgallHero npegcenartens Ko-
MUTETa MO KyNbType 1 CpeacTBam MacCoBOW
MHbopMaLUMN abCcontoTHLIN 6OIMKOT. Tak A ¢
Havyana 2000-x rogoB cTan BbIXOAUTb CaMoO-
CTOAITE/TbHBIM, HE3aBUCUMbIM U3JAHUEM MO,
Ha3sBaHuem «[nnKypbep»/«PyccnaHpgponue
AnbremaliHe». B HacToswee Bpems A nsgato
eé B KauecTBe [BYA3bIYHOW exeHeaenbHoM
WNHTEPHET-ra3eTbl.

- Tenepb o Bawem TBOpUYecTBe. Bbl aBTOp
6onee TbicAYN NyOANLMCTUYECKNX CTaTel
M KOppecnoHAeHUuid B nepuoauyveckomn
neyaTu, Of4HUM 13 NepBbIX NOAHANN TeMy
TPyAapMun B neyaTu, 4yto 6bu10 Taby B co-
BETCKOoe BpeMs, — 3TO B HoBesle «OT3BYKU
npowepwmnx net unn Hayano ogHoi 6mo-
rpadum», NOCTABNIEHHOWN TaKXe Ha cue-
He HeMeLKOoro gpamaTmyeckoro TeaTpa B
TemupTay U MMeBLUE OrpOMHbIN pe3o-
HaHc... Bawa HayuyHo-nonynsapHas MOHO-
rpa¢ua «KuBoe Hacnegue. Ouepku no re-
orpadun noceneHna n NCTOPUN KynbTypbl
pPOCCMiiCKNX HeMLIEB» NepBas MacluTabHas
MoHorpadua no 3Toi TemMaTunke B nocne-
BOeHHoe BpeMs, 6biia oTmeyeHa lMepBoi
npemuen Bo Bcecolo3HOM KOHKypce Ha
nyuywee npousBeAeHWe B 06MacTn Mex-
HaUMOHasNbHbIX OTHOLIEHWUI, Ha OCHOBEe
KOTopo#i Bbl 3awutunu B lepmaHun (ewe B
COBETCKOe BpeMms) Aucceprauunio Ha conc-
KaHue yueHom cteneHu g-pa ¢punocodum.
— [a, 370 6b1710 Pa30BbIM ABEHNEM B XKU3HM
CTpaHbl...

- Bbl aBTOp «[MMHa pPOCCUIACKUX HeEM-
ueB» — 1 TeKCTa (npuyem, n B nepesope
Ha pPYCcCKuin A3bIK), 1 menogun. CKaxy oT-
KPOBEHHO, 1 Halla KpUTMKA, U yutatenu
noaMeTWAM, YTO FNMaBHOW TeMOl B Ballem
No3TNYECKOM TBOpYECTBE ABNAETCA Nio-
60Bb K HapoAy, POAHOI 3eMJ1e U K »KeHLun-
He, KOHeYHo. HarnagHblin npumep:
Poccutickuli Hemey s — N03M HAPOOHbIU,
CHApoOoM A cBOUM UDY CK803b
6ypu u cHeaa.
Y Hac c HUM - 0ep3HO8eHHbIM,
Cymb 00Ha - 2epolickas cyobba
U Kpecm 00UH, Hecmu e20 Ham € HUM
00 OHeli CKOHYAHbA,
U 3mo 0aHHOCMb — 06BeKMuUBeHas
u 20p0oe CO3HaHbe,
U 308, U 8bI308 cepoua Moe20
8 cmpemJieHbsX 6/1a20pO00HbIX.
He pycckuli, Ho ¢ dyworo pacnpocmépmodi,
pycckol 4, - pocculickuli Hemey U —
nosm HapooHelli...

CKaxky NnuLb: M3dAlHbIe CTPOKU, repou-
yeckuin nadoc... Cnacnb6o. OT nmeHn pe-
AaKuum no3apaenAio Bac ¢ wbuneem. Ycne-
XOB BaM M HOBbIX TBOpYecKnx yaau!

WHTepsblo Hapexabl PyHae
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HEW3BECTHbIE «AEBYATA»
N BUAEOPEMOPTAX «POLOOM U3 TPEXO3EPKU»

Uumepeoio ¢ Patinzonboom Lynsyem

B uectb 61-01 rogoBLMHBI BbIXOAA Ha CO-
BeTCKMe 3KpaHbl KMHOKOoMeaumn «JleByata»
7 mapTta 2023 r. Ha TenekaHane «Poccua 24»
nokasanu npembepy ¢unbma «Pogom wus
Tpéxo3épKn» ¢ yuactmem noCTosiHHOro aB-
Topa Hauero XypHana PanHronbpga Lynb-
ya. 3To UCTopMA O TOM BpeMeHu, Korga Tam
»un bopuc BacunbeBny begHbiil - nucatenb,
aBTOp MOBECTM U CLeHapuA KMHoKomeauun
«[leBuaTta». CneynanbHbI penopTax-pac-
cnepoBaHWe CHAna TenepagvuokKomnaHua
«Komn lop». N3 ¢unbma cbiKTbiIBKapLEB
EneHbl KoHaHoBOI N pexuccépa Knpunna
KoueTkoBa 3putenu Bnepsble y3Hanu, Kem
B XXM3HU 6bina HacToAwan Toca KucnuuybiHa.
Toca (AHactacua NMonukapnoBHa Kncnunybi-
Ha) - NUTepaTypPHbIN NEePCOHaK, CO3JaHHbIN
bopucom Bacunbesnuem begHbiM. Ero no-
BecTb «[leBuaTta», ony6nukoBaHHasa B «Po-
MaH-rasete» B 1961 r., npuHecna nucartento
60/1bLUYI0 U3BECTHOCTb 1 6biNa NepeBefeHa
Ha 15 A3bIKOB, B TOM e rogy No MoTuBam
noBecTn 6bU1 CHAT OAHOVMMEHHDIN GUIbM.
WcnonHutenbHuua ponu Tocu B ¢dunbme
aKktpuca Hapgexxpa PymsaHueBa nonyuynna B
1962 r. npun3 «3a nyuyliee NCNONHEHMNE XKeH-
ckon ponu» MexpayHapoAHoro KunHoge-
ctmBana B Map-genb-MNnata (ApreHTunHa),
MHOCTpPaHHble ra3eTbl Ha3sbiBanu akTpucy
«Yapan YannuHom B 106Ke», a UTanbsHLbI
- «pycckon [xxynbettonn MasnHoin». OKasbl-
BaeTcsA, NPOTOTUNbI MaBHbIX FrepoeB Xun
n pa6botanu B pecny6nuke Komwu, oTKyga
pogom PaiHronbg LUynby. Mbl nonpocunu
pacckasatb PaiiHronbga 06 3Tom nogpo6-
Hee.

PLL: - f1 xopoLO NOMHIO OFPOMHYI0 PagoCTb
N BOCXMLLEHME, KOTA MO Pagmo coobLymnu,
UTO BMEpBble B MUCTOPUM 4enoBeuyecTBa B
KOCMOCe HaxoauTca yenoBek — NETUMK-KoC-
MoHaBT Opun MarapuH!

Yepes rog nocne nonéta larapuHa, 7 map-
Ta 1962 r., Kak 4OPOron NOJAPOK COBETCKUM
MKeHLUMHAM, Ha 3KpaHbl CTPaHbl Bblllen 3Ha-
KOMbIA 1 NOOUMBIA BCEMU, 3aMeUaTeNbHbIN
NNpPUYECKNA KNHOGUNBbM «[leByatay.

HoBass paboTta KuHopexuccépa Opusa
YynioknHa, OCHOBaHHasA Ha OAHOWMEHHOWN
nosectn bopuca begHoro, npoussena ¢y-
pop! Ha ¢dunbm «[leByatan, CHATbIA NPO Ha-
LUNX Necopy6oB U CMaBLLMKOB fleca, Hapop
Banun Banom. Bce 6e3 yctanu cmoTtpenu ero
NOMHOrY pas, B TOM uncne 1 A ¢ MOUMU PoO-
BeCHUKaMW.

Mpy 3TOM Mbl HE 3HanNW u faxe He gora-
AbIBaJINCb, UTO aBTOPOM JIIOOUMOI KMHOKO-
Meaumn ABNAETCA JYenoBeK, KOTOpbl Torga
BMecCTe C Hamu Tpyaunca Ha Bbluerogckom
CNIaBHOM peifie U HUKaK He aduwmpoBan
CBOI0 NUTepaTypHylo AeATenbHOCTb. Jliogn
Torga 6bimM CKpOMHbIe.

Heckonbko nosxe, B 1964 r., Ha neTHUX
KaHuMKynax nocne 6-ro Knacca, Korga MHe u1c-

MepcoHaxbl u3 punbma «Jlepyata» — Toca Kucnuupina u Unba Kospuru

NonHUNOCb 15 net, Mbl, HECKONbKO Apy3en-
TOBapuLen 13 Nnocénka KpacHO3aTOHCKOrO,
yTto B 14-T11 KM. OT cToNMLbl Komn pecnybnu-
kn CbIKTbIBKapa, pelumnn nonpasuTb mare-
prianbHOE NONOXeHne CBOUX Cemel 1 NONTU
Ha 3apaboTKu.

MNpowén rog, Kak ymep Mol oTel, OfHOW
Mame OblIO TAXeNo pacTUTb MeHA U Moe-
ro mnagwero 6pata Jleo. Mbl ¢ pebstamu
YCTPOUNUCH CNNaBLuKamm Ha ANELNHCKNIA
cnnasHou peng Komu KoHTOpbI Boiuerga ne-
cocnnasa.

AnéwuvHckaa 3amaHb (Tak HasbiBaloT
orpaxaeHue Ha Bofe AJiA XpaHeHUA N cop-
TUPOBKM fneca) CToAna Ha neesom bGepery
Bbluergbl y camoro 3aToHCKOro knagéuia.
Ha 3anmaHm paboTa wna KpyrnocyTouyHo, B
Tpu cMmeHbl. Pabounx Tyga npmBO3WAU Ha
KaTepax 13 bnusnexawmx nocénkos: Tpéx—
o3epka, Ceakbipkely, AnéwmnHo, O3én un gp.
M3 nocénka KpacHO3aTOHCKUIM Mbl WAX Ha
paboTy NeLKoM KMIOMETPOB MNATb U HECIN C
cobow cBoM paboumnii NHCTPYMEHT, ANNHHbIE
6arpol.

Pabota Obina TAXenasn, Ha peke Bcerga xo-
noAHo, Yacto mbl pabotanu B dydainkax n
WHorga, npomasasB 6arpom B 6peBHO, Cop-
BaBLUMCb, MaJany B XONO4HYIO BOAY Mexay
6péBHamun. bpéBHa TyT »Ke CMblKanucb Hag
ronosoM. bbn ciyyau, Korga noam TOHyNIu.
Korga 6b1n10 »apko, mMbl paboTanu, pa3aes-
LWINCb, TOFAa Hac *MBbEM Cbefdanv OBOAbI,
KOMapbl 1 MOLLKW.

Tam, Ha cnnaBse, paboune pacckasbiBanu
APYr BpYyry pasHble uctopuu, B TOM 4yumcne
obmeHuBanucb BnevyatTneHnAMU ot Gubma
«[leByaTa». Tak Ham KTO-TO N pacckasan, u4To
no 3Tum 6oHam ¥ NnoTam, 3aecb, Ha Halluel
3aMaHn, XOAwWN aBTOP 3TOW KMHOKOMeAuw,
KOTOpbIl paboTan TyT TeEXHOPYKOM. Mbl, pac-
KpbIB PTbl, BNUTbIBAAN He3abbiBaemble CNo-
Ba.

Mos mama 6bina c 1917 r., a Bopuc begHbin
popunca B 1916 r. B cTaHuue ApocnaBckas
KpacHogapckoro Kpas. llocne wkonbl OH
OKOHYMN ManKoMNCKUN NeCHON TEXHUKYM U
B uncne nyJwmx 6bin HanpaBneH Ha y4yéby

B JIeHUHrpafaCKyto NecoTexHNYeCKyto akage-
Muto. NpeaanniomHyio NPaKTUKY OH NPOXO-
ann Ha JanbHem BocToke. Yxe B TO Bpems
OH Hauan nocewatb IMTEPATYPHbIE KPYXKKK
M nncaTb pacckasbl. [0 okoH4YaHUM neco-
akagemuun bopuc beHbI cTan nHXXeHepoM
BOAHOMO TpPaHCMOpPTa, CMNeuuannuctoMm no
CnfaBy Jleca 1 No pacnpegeneHuto npuexan
B ceBepHyto Pecnybnuky Komu, ytobbl pabo-
TaTb Ha CMIaBHbIX MPeANnPUATUAX.

Kak monopoi cneumanuct paboTan Tex-
Hopykom B CpepHe-Bbluerogckonm cnnas-
KOHTOpe Ha peke Bbimb, B nocénke Yép-
Hbi flp, uTO Hepaneko OT cena AMKMHO
YcTb-BbiMcKOro parioHa. [lotom ero Hanpa-
BUIN B NOCENOK Tpexo3€épKa, KOTOPbIN Ha-
XOO4WICA Ha APYrov CTOpoHe peku Bbiyer-
Abl, noutn HanpoTus CbiKTbiBKapa. MHorune
€ro pacckasbl NOCBALEHbI TEM MeCTaMm, TeEM
nogAm, TOMy BPEMEHMU.

K Ham Ha ceBep B TO Bpems CBE3/I MHOTO
VHTepecHbIX togei. B Hawem nocénke Kpac-
HO3aTOHCKNI, Hanpumep, KW COCIaHHbIN
n3 JleHnHrpaga auccmpgeHt Pesonbt MNume-
HOB, APYT M3BeCTHOro akagemunka Caxaposa.

- PanHronbp, yxe B lepmaHun Bbl Ha-
nucann WHTepecHyto paboty «[eBuaTay,
paccka3 o nucatene bopuce begHom. Bbi
NpoBeNu Lenoe »KypHanucTckoe paccie-
JOBaHMeE O ero KN3H1 1 TBOpUYeCTBe, CMOr-
nn pasbickaTb ero foub, KoTopas 6yayum
3amy»keMm, nog apyron ¢amunuei, xuna B
orpomHou Mockse. Kak n nouemy Bbl 3aHA-
NNCb 3TON Temon?
— A yacTo BCMOMWHAN CBOE HaMBHOeE, 30-
NIOTOEe MPOLNoe, B KOTOPOM OblN0 MHOFO
WHTEpPEeCHbIX MOMEHTOB. [lo3ToMy Hanmcan
BC&, uTo 6bIIO Ha Aylwe 1 B NamATU. B Hanu-
CaHHOM OOHapyXWUIOCb MHOFO Heu3BecT-
HbIX GenbIX MNATEH, HA KOTopble Hago 6bi1o
HamTM oTBeTbl. 1 Hayan 3BOHWUTb, MUCaTb,
3anpalwmrBaTb, UCKaTb, konaTb. M yTo-TO Ha-
Konarn.

B 2018 r. paboTa no Teme «[leByaTa» 6biia
3aKoHYeHa. Ho co BpemeHem s pobaensto
TyZa BCE BHOBb OOHapy»XeHHble $haKTbl.



M .. 3EMUIAKH

- Kak Bbl nonanu B ¢punbm «Pogom n3 Tpéx-
03€pKN»?

- 3agonro go 31oro, B OfHOKNacCHMKax Ha
MeHSs Bbllna 6ubnmoTekapb TPEXO3EPCKON
6ubnunotekn . H. HectepoBa, B neBnyecTse
KapaHgawea. OHa ToXe poaom 13 KpacHo-
ro 3atoHa. B 1964 r., korga A y»e paboTan Ha
cnnase, e 66110 veTbipe roga. Mol capy»u-
NNCb B UHTEpPHeTe, Hac obbeauHUN obLuiA
WHTepec, Tem Gornee, UTO Mbl BbIPOC/IU B Of-
HOM nocénke. OHa HeYyTOMUMBbIV 3HTY3KMacCT,
BCIO ce6A nocaALWaeT NogamM, MHOro fenaet
anAa obLiecTBEHHOCTY, XOPOLIO OTHOCKTCA
K POCCUNCKUM Hemuam. MHOro o HMX 3HaeT.
Yxa)kmBaeT C ofHOCeIbYaHaMM 338 MeCTHbIM
Knagouilem coBeTcknx HemueB. B Tpéxozép-
Ke »KWJI0 MHOTO CCbIfIbHbIX HEMLIEB, MHOTMe
M3 HMX cenyac B lepmaHmn. MHorue ocTa-
NNCb NexaTtb Tam, B cbipon 3emne. O Hel B
«HoBbIx 3eMnsikax» y»ke nucanu, B AeKabpb-
CKOM HoMepe, B 2018 .

C NpuHon mbl 06MeHUBanuCb MHpopma-
umen n Haxogkamu No Hallen Teme. Al cBén eé
¢ pouepbio bopunca begHoro, KoTopyto ¢ Tpy-
oM pasbickan. OKono roga uckan A ero pog-
CTBEHHUKOB. Kyaa Tonbko He obpalyanca, no
CTapblM agpecam, B Pecnybnuky Apbires, B
agMunHuCTpauunio Mankona, B BOEHKOMaTbl,
B my3en, B 3AIChbl, Ha BocTpsakoBckoe Knaa-
6ue, B mockoBckre MKKX, B LieHTpanbHO-
agpecHoe 6topo I'YB[ r. Mocksbl, B Maputo
Mocksbl, B JlntepatypHbli UHCTUTYT Mo-
CKBbl, Ha Mocdunnbm. B KOHUE KOHLOB, B
lfepMaHuK A pacckasan o cBovx npobnemax
PYCCKOA3bIYHOM PO3bICKHON cnybe, KOTO-
pas, HeCMOTPA Ha 3aKOH O 3aluTe AaHHbIX,
OoyeHb 6bICTPO, ByKBaNbHO B TeueHMe yaca
npucnana MHe akTyanbHbl agpec gouyepu
bopunca bepgHoro, Ho gaxe Mo 3HaKOMCTBY
W NbrOTHOW LieHe obulecTBeHHoe aeno 06o-
LLIOCh JINYHO MHE, HY O4YeHb JOPOTO.

B kaHyH to6unen BbiIxofa KMHOKOMeAMMN K
NpurHe obpaTtnnmcb paboTHNKKN ChiKTbIBKap-
CKOro TenieBMAEHUA C ngeen cCHATb Gpuibm o
NPOTOTUMNAX repoeB KMHOKapPTUHbI «[leBya-
Ta». OHa pacckasana TeneBuUsnoHLmnKam o6o
MHe. OHM Ha3Hauunu TEPMUH 1 NO CKamny
B3ANN Y MEHA BUAEOUHTEPBbIO.

- PaiiHronba, Tenepb yXe MHOMMM W3-
BecTHO, 4yTo Bopuc bepHbiii 6bin B nneHy
B lepmaHnn. Bam uto-T0 yganocb 06 stom
y3HaTtb?

- fl ponro uckan cnegbl begHoro B lepma-
Hun. Obpalanca Bo MHorne apxmBbl bep-
nnHa, MioHxeHa, MeHesbl. B apxuse bag-
Apornb3eHa MHe MOMOITIM ero COTPyAHWLbI,
Hawwm Hemkun n3 Poccnn. OHKM gaxke npucna-
N MHE KOMWI0 YYETHOWN KapTOUYK/N BOEHHO-
nneHHoro bopuca begHoro 1 Konun gpyrmnx
OOKYMEHTOB, U3 KOTOpPbIX A Y3Han, rge OH
Torga HaxogwuncA. MHe oyeHb MOMOr B 3TOM
noncke 1 nNpoxmeatolwmin so3ne Bropubyp-
ra 6oiBWwM aukTop «Kommpaano» EBreHmi
LWranH. OH pa3gobbln MHe TenedoH 6Gtop-
romuctpa ropopka OkceHdypT. 1 Typa no-
3BOHUN 1 06bACHWN CyTb fena. bypromnctp
obelyan BCé pasy3HaTb y MECTHbIX CTapo-
XWIOB M MNepe3BOHUTb. Yepe3 napy AHen
OH COOBLWUN MHTEepPeCHble NOAPOBHOCTU U
npucnan HebonblUy KHATY BOCMOMUHAaHWIA
O TOM BpeMeHN.

JINHUA XKU3HA

ABTop noBectu «JleByata» bopuc begHbii

fl nepeBén BClo 6POLLIOPY Ha PYCCKNIA A3BIK
1 6yayun B Mockse B 2019 T. Ha Tenenepepa-
ye «[JHK» xoten nepepnatb eé fouvepwn b.bep-
HOro, HO OHa, COC/IAaBLUNCb Ha pPa3Hble Aena,
BCTpeuy OTKIOHuna. Bce mown Hagexpgbl
pa3Beanucb Kak gbim. C TAXENBIM cepauem,
npuwnock 3Ty Gpoltopy oTocnaTb el Mo
nouTte. B 6poultope 661110 NOAPOHHO Hanuca-
HO 06 ycnoBumAx cofiep»<aHusa 1 Bcex cobbl-
TUAX B TEX MECTaX U B TO BPEMS, HO HE KOH-
KpeTHO 0 MOéM repoe.

CTapuHHbI HemeuKknn ropopok OKceH-
bypT € HaceneHnem OKOMO 5 TbicAY YenoBek
(cTONbKO 6bINO BO BPEMS BOWHbI) HAXOAUTCA
B baBapun, K ceBepy oT Biopubypra, Heaa-
neko ot OpaHkdypTa-Ha-MaliHe 1 pacnono-
)KeH Ha KpacmBoM bepery cyfoxonHOW peKku
MariiH. Bokpyr nons, neca, BAHOrpagHUKK.

Ha Tepputopumn GbiBLIEFO BOEHHOrO MNO-
nuroHa OkceHdypTa AaBHO, elwé B rogbl
MepBoil MMPOBOI BOWHbLI, ObIIO NOCTPOe-
HO HecKonbKko narepen. Bo Bpema Bropon
MUWPOBOW 3TN narepsA BOCCTaHOBWAM U TyAa
CTanm NocTynaTb BOeHHoMeHHble n3 OpaH-
unn, benbrum, lonnanguu, Monbwn. Panble
nneHHbIx odruepos B lepmaHnn BoobLe He
oxpaHanu. OHW »Knnn Nof YecTHoe CJI0BO U
noanucbiBann 06s3aTenbCTBO, YTO He cbe-
ryt. C mions 1941 r. B8 OkceHdypT cTanum no-
CTynaTb COBETCKME BOEHHOrMNeHHble. Toraa
OTKPbINW eLLé narepb A4f1A CONAaT U cep aH-
TOB, a ApYyron — Afa COBeTCKUX oduLepoB
(Oflag 62).

B narepe pgns oduuepor «Stalag 13-C»
Haxogunocb 18000 coBeTCKUX BOEHHO-
nneHHbIx. Cpeaun HUx 6bin 1 bopuc beaHbin
— aBTOp KMHOKOoMeauwn «[leBuaTa», Tam Xe
HaxoauncAa reHepan KapoObiwes, KOTOPOro
notom nepesenv B MayTxay3eH, rae oH "
norun6. «Stalag 13-C» 6611 6a30BbIM narepem
C aAMUHUCTpaumen, cknagamu, 6aHamu, na-
3apeToM, HO 6GONbWNHCTBO BOEHHOMMEH-
HbIX He HaxoAUNNCb B HEM NOCTOAHHO. [o-
cne perncTpauum JINYHbIX CBEAEHUN U, KaK
npaBunno, NOBEPXHOCTHOIO MeAMLUHCKOrO
OCMOTpa Y»Ke HeCKOJIbKO AHel cnycTa no
pacnpeneneHunio HeMeLKon 6upxn Tpyaa
- apbanTcamTa, BOEHHOM/IEHHbIE MONaganu
B TPyZoOBble oTpAAbl ynpaBneHua Ctanara un

Konua yuérHoli KapTouku BoeHHonneHHoro bopuca
bepHoro

OTNPaBNANUCL Ha paboTbl. MneHHble pabo-
Tann B CENIbCKOM XO35ICTBE, Ha pabpukax,
3aBojax, CTpOUAN 1 PeMOHTUPOBanu Jopo-
rm, Tpyagunucb no 10, 12, 14 yacos n nony-
yanu 3a paboty no 70 penxcndeHHUros B
OeHb.

Ha ocHoBaHun npukasa HKB[ n3 narepen
Ans GbIBLUMX COBETCKUX BOEHHOIMJIEHHbIX B
ntoHe 1943 r. Bbigenanca Nepmcknn dunbt-
poBouHbIn narepb N2 0302, nmetowmn B
CBOEM COCTaBe uyeTbipe oTaeneHus: B Knsu-
ne, bepesHakax, boposckom n B MonoTtose
(cenuac MNepmb). Tam B narepe Kaxgoro »*aa-
na ceos cygbba: Komy cBob6ofa C UCMbITa-
TeNbHbIM CPOKOM, KOMY CPOK U UCMbITaHUSA,
KOMY KOHeL, nocsie CTpaLlHbIX UCMbITaHUIA.

He Hanpa 3a bopucom begHbIM HMKaKMX
rpexos., ero nocne nNPoBepKu OTNYCTUN JO-
Mon K oTuy. Mama ero ymepna, Korga nosny-
ynna Ha Hero NOXOPOHKY, B KOTOPOI1 6bino
yKa3aHHo, yto bopuc begHbin Gbin youTt
06.08.1942 1 3axopoHeH B BopoHexckon
obnactn, y aepeBHu MNecyaHas.

MNocne kKopoTkoro otnycka bopuc begHbin
Obl1 HanpaBneH Ha ceBep, Ha MeCcTo CBOEN
npexHei paboTbl B Bbluerganecocnnas, B
Tpéxo3epKy TEXHOPYKOM.

— MHOro Hen3BeCTHOro N MHTEPECHOro COo-
o6wwuna Bam goub bopuca begHoro?

- OHa npucnana MHe TOrga no noute Ase
KHurn. OgHy, mn3gaHHyio B 1963 r. B [P, B
nepeBofie Ha HemeLuKui A3blK EkaTeprHon
PanuH, nog HasBaHnem «Man wettet nich um
junge Madchen», castorpadom: PariHronbgy
LWynbuy ¢ 6narogapHoOCTbio 3a COXpaHeHne
namaTn o moém otue bopuce begHom. Mo-
CKBa, 15.02.2019. BTopasa KHMra Ha pycckom
A3blke, n3pgatenbctBo «CoBeTckasa Poccusay,
MockBa, 1975 r. Ha3bIBanacb «[leByaTa».

- Cnacn60o 3a nHTepecHble oTBETbl. O3Ha-
KOMUTbCA ¢ penopTtaxem «Pogom ns Tpéx-
03EPKIN» MO>KHO MO CCbIJIKE B UHTEPHETE:
https://vk.com/video-79002029_
456252560?list=eef337788a808835b4

becepoBana Hapgexpa PyHpe
lMeyuamaemca 8 cokpaweHuu
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oI EMJLAKH

KNUBAA NCTOPUA HAPOAA B CTUXAX

MHTEPBbIO C MO3TECCOW 3J1b30U LLIEPP-MAKLLUAKOBOM

Anb3a llepp-MaKwaKoBa — Halla cooTeyecTBEHHULLA, OHa OfiHA N3 HEMHOTUX, KTO cerof-
HA ewé MoXKeT NOAENUTbCA C HaMU NpaBAol 06 NCTOPUN POCCUNCKMX HEMLIEB U, YTO OCO-
6eHHO LeHHO, He TOJNIbKO B NMPO03€, HO 1 B CTMXax. Mbl 3HaKOMbI yXe HeCKONbKo ner. U3
3aNUCHbIX KHUXKEK, KoTopble 6onee 70 neT xpaHunu B ceb6e fapbl €€ TanaHTa, A cocTaBuna
KHUry «Mup gomy TBoemy». PaHee XypHan «HoBble 3emMasaKkmn» yxe KOpOoTKO 3HaKoMu
CBOVX uMTaTenemn c 3Tol yANBUTENbHON KeHwuHon. CeroaHA Mbl NpeaiaraemM Ballemy
BHUMaHUIO eLé ofHy BCTpeuy — NHTepBblo ¢ dnb3on Lepp-Makwakoso.

- dnb3a MaTtBeeBHa, Kak 1 novyemy Bbl B
JeTCKOM Bo3pacTe oKasanucb B [epma-
HUM? Kakne KapTuHbl BCTalOT nepep rna-
3amMu, Korga Bbl BCMOMMHaeTe Ball NyTb B
lepmaHuio?

— fl BblpOCNla B HeMeLKOW KOMOHMU Ha
YKpanHe, Ha camol rpaHuue, B Opecckon
obnactu. Hawe ceno Ha HemeLKOM A3bIKe
Ha3sblBasiocb MapueHbepr, a no-pycckm Ma-
pbsAHOBKa. Moa Mama 6blila HemMKoW, a oTel
pycckum. Ero yroeopunu 6pocutb cembio,
MOTOMY UTO €ro »keHa 6blfia HEMKOI 1 K TOMY
e elé n3 packynadeHHbolx. B gpyrom cene
€ro Ha3HauWny Ha paboTy No NaPTUNHON NK-
HWUK, TaK BO BPeMS BOIHbI Mbl OKa3anuncb 6e3
€ro 3aluTbl.

Korpa Hauanacbh BOWHa, Halle cenlo 3aHANN
pyMbIHCKMe BoNcka. OHU CTOoAnNM y Hac Ao
1944 ., oo Tex Nop, Koraa HemeLKne BOMNCKa,
noteprnes NopakeHue, cTanu oTCTynaTb ye-
pe3 Hawu HemeuKkue céna. lepen cepbés-
HbIMW 6OAMW HaceneHne 3acTaBAANU PbiTb
okonbl. OTcTynan, B 06s3aTeNIbHOM NopAJKe,
Hemubl 3abupann ¢ coboil BCex COBETCKUX
HemueB. Ham cKka3anu, 4to Mbl AHeln Ha ceMb
LOJKHbI OTAYUMTbCA OT cena, Ytobbl He no-
rMMOHYTb BO BPEMA CUSIbHBIX CPaXKeHWUi, Ko-
Topble nNpegcToanu 3aecb, nepepn Opgeccon.
Mbl He 3Hanu, Korga N Kyaa Mbl BEpHEMCA.
3Toro He Mor Torga 3Hatb HUKTO. C coboi
pa3pelueHo 6b110 6paTb TONbKO CaMoe He-
obxogumoe. Jliogn CTpounm U3 CBOUX Tener
«LiblFaHCKNE KNOUTKN».

bbino 310 B 1944 r., B mapte. CroAna cnsa-
KOTb, KPYrom 6bila CblpoCTb, rpAsb. He y
BCeX Oblnu fowagn v Teneru, Mol Toxe 6bian
6e3/10lWaaHbIMK, NMO3TOMY CeMblo pacnpe-
denunn no gpyrum nogsogam. Mbl npoxo-
annn yepes onycTteBwue céna, KoTtopble
NIOAN OCTaBUN TONMbKO UTO. Kpyrom BCE ewwé
UyBCTBOBAJIOCb UX HefaBHee NpuUcyTCTBue:

EneHa Kemnep, dnb3a u eé myx Bnagucnas

TénnaA efa Ha nevyax, OTKpbITble NiaTAHble
wKadbl, Ha ynuue 6poann CKoT — ero Bbiny-
cTnK, Ytobbl OH He norunb. Tak Wwnn, B oc-
HOBHOM MeLLKOM, YTOObl He nepeyTomMAATb
nowapen, fo ropoga AKkkepmaHa, rge 6o
nepeesg yepes KOxHbi byr. Kpyrnbie cyTku
napomM nepesBo3unn BCE, YTO ABUranochb, no
peKe, 1 MO3TOMY B HOYHOE BPEMSA OH NHTEH-
CMBHO OCBeLLanca NpoXeKTopamu, oT KOTO-
pbIX nowaan CTaHOBMANCL Ha Ablobl 1 Bpo-
Canuncb B BOAY, UTO NPUBOAUIIO K XKepTBaM.

Jliogm oyeHb ycTaBanu B MyTu, NOTOMY YTO
KaXablii AeHb Hago 6bino Npeogonesatb Mo
45 km. OcobeHHo TpyAHO Aanca nepexog no
Kapnatam. Ham 6b1510 04eHb COXXHO NogHW-
MaTbCA 1 CyCKaTbCs ¢ rop. MHe 6bino Torga
Bcero 10 net, cectpe Jliogmune 14. Ytobbl
0o6nerynTb NyTb NowWwagam, Mbl COGMpanu M
B fopore nogkopMKy. HaceneHne PymbiHUN
MPUHANIO HAaC XOpPOLWO, OCOBEHHO Mbl OLe-
HUJIN UX MOMOLLb, KOTAia B OfHOM 13 CEN Ham
NPULLIOCH 3afepKaTbCA Ha LieNnyto Hegenio.
BeHrpbl He Mornn paBHOAYLWHO HabnoaaTh,
KaK Mo ux TeppuTopun NPoxXoauT TpaHCNopT
C TaKMM OFPOMHbIM KOJIMYECTBOM CTpagato-
wwux nogen. OHK TO 1 geno NoABANUCh Ha
060UMHaxX 4OPOr 1 OKOJIO HalMX MOABOL C
eLwé TENNoW KapTOLKOW 1 C XNe6oMm.

Jo cux nop y meHs Hasopayusaromcs
C/1€3bl, K020d A BCNOMUHAIO 08YX 8eH2ep-
CKUX pebamuuiek — Masib4HuK Yepes 0opo2y
Kudas MHe 8 KUBUMKY KapmogesluHKU,

u 0esoyYKa Kapaynaund, Ymobsl HUKMO
3momy He nomeuwa’i, a 8edb y HUX CAMUX
66110 20/100HO.

Bugnmo, kakue-to nytu-goporu 6biiu
3aHATbI, ¥ NO3TOMY HaW MHOTOYMCIIEHHbIN
TPAHCMOPT He Mor npoaBuratbcst 6ecnpe-
NATCTBEHHO. VIHOrga npuxoanaocb No Tomy
e camomy nyTu BO3BpalLaTbcA Ha3ad. Ben-
rpbl pewunnn Becb 3TOT TPaHCNOPT nporny-
CTUTb, KAK MOXHO CKopee, YToObl B X MeCT-
HOCTU He pacnpocTpaHmiach Kakasa-Hmbyab
snuaemus. Moatomy BcE penann 6Gerom.
BbiBano TakK, uUto pycckme camonétbl cbpa-
CblBaJIN Ha HacC INCTOBKM C NMpu3blBamMmun OC-
BO6OAUTb AOPOrY — UM Hado 6biNo 6oMOUTD
Te BOWCKA, KOTOpble HeMmubl OTNpaBnAnmu
JOMOW no 3Tomy ke nyTu. Torga HemeuKune
BOMCKA M MX MalUWHbl 6YKBanbHO BNPUTHIK
NPWXMMANUCb K HalKM Tefieram, Ytobbl nx
He HacTUrM 60MObl POCCUNCKMX NTIETUMKOB.
Bcé ato anunocbk go camon YexocnoBaknm.

Tam, Ha cTaHuum Tewsb, y BCcex oTobpanu
Tenerm n nowagen. Jliogen pasmectnnn B
TennyLwkax v HabuTbln BUTKOM Noe3p oTnpa-
BUSICA B CTOPOHY MNonbLn. Tam Ham opopmu-

Inb3a epp-Makiuakosa

NN HemeuKoe rpakgaHcteo. [pyrve rpyn-
Mbl YKPANHCKUX HEMUEB LM MELKOM 1 Mo
Monbwe. OgHa KapTUHA, paccka3aHHaa MHe
yyacTHULEN Tex cobbiTnin B MNonblue, fo cmx
nop B MamATW: Ha MOJIHOM XOoZy ABUXeTcA
PYCCKMI TaHK, €My HY>XHO pa3BepHYTbCH,
a MoBO3Ka C CEMbEN YKPaUHCKMX HeMLEeB
BCTasla Ha ero nyTu, Nlowajb He CyLIaeTcs,
BCTasla Ha AblObl, FNaBa CEMbW HEVMMOBEP-
HbIMW YCUNMAMW MNblTaeTca e€ yaep»kaTb. B
3TO BpeMms U3 Teflern C Kpukamm BbICKaKU-
BalOT M pa3beraroTca BPACCbINHYO BOCEMb
aetvwek. TaHKUCT NbITaeTCcA He pa3faBuTb
Tenery u caatb Ha3ag. Kpyrom Kpuyat nogu,
LEeTU nylauyyT, peByT CaMONé&Tbl, JOMa FopAT,
CcTOon6oM CTOUT MblIb, AYLWIMT 3anax rapu.
OfHy 13 goyepen xo3AauHa NOBO3KM NMOTOM
HaxoZAT Y neca B 06MOPOYHOM COCTOAHUN U
C TPyAOM NMpUBOAAT B YyBCTBO — APYruX Tak
1 He Hawnwu. B 50-Tn meTpax OT 3TOro MecTa,
NPsSMO Moj OTKPbITbIM HeboM, Y foporu po-
XKaeT yKpavHCKasa HeMKa — NpexaeBpemMeH-
Hble pofbl OT CTpaxa M cTpecca. PoxxeHnuy
YBO3AT, a Apyrue eé petu, 3anNuMBaAcb cle-
3aMW, OCTAlOTCA NPeAOCTaBNEHHbIMU Camu
cebe (K cuacTbio, 06e 3TV cemby Nocsie BOn-
Hbl C rogamu BoccoeanHUNNCG). BoHa wna
3a Hamu GyKBafibHO MO NATaM, MO3TOMY CO
BPEMEHEM Mbl OKa3aJiCb Ha Tepputopum
lepmaHun B ropoae OuHcTepBanbae.

CHauana mbl, Kak 1 Bce, 6binn pasmelLLeHbl
B narepe, HO BBUAY TOrO, YTO y MaMbl BO Bpe-
Ms OfHOW 13 BOMOEXKEK Cnyunncs cepaey-
HbIA NPUCTYN, Bpay SpeHndopaT nocenvn
Hac B CBOEM AoMe. Y HEro Mbl NPOXUAN Le-
NbIA rog W NPy 3TOM Nosnyyanu oT rocygap-
CTBa NPOAOBOJNIbCTBEHHbIE KapTOukn. Mama
paboTana nepesoaunuUen, a MOA CTapluas
cectpa JllogMnna Ha nogxsaTte, KOrga Mama
He ycneBana. Korga npuwnn pycckme BOW-
CKa, MOLWEN cNyX, YTo congatbl HaCKMNYIoT fie-
BOYEK, MO3TOMY Hac MpATanv no nogsasnam
(npaBpaa, He 6epycb yTBEPXKAATb HACKOSIbKO
3T cnyxm 6binn pgoctoBepHbiMM). MoMHIo,
YTO MEHA MaMa yKnajbiBasa B KpoBaTb U Ma-
3aa Lo KPacKom, Kak OT OCMbl, @ KaXkgomy
BXOAALLEMY B JOM congaTy 3TO fEMOHCTPU-
poBana, MO3TOMY M3 Hallero ABopa ObICTPo
YOANANNCD.



M .. 3EMUIAKH

- Kak Bac, Tex, KTo HEBOJIbHO OKa3aJicAa B
lepmaHunn, No Bo3BpaLLeHNN BCTPETUM Ha
poaviHe B CCCP?

- Korpa nobeputenn 3aHanun lepmaHuio,
BMeCTe C HUMW MOABUIMCD NiaKkaTbl B CTUE
«PoanHa Bac »aétl», «PoanHa Bac 30BET».
BonbwunHCcTBO cobpanocb gomoi. B 1947 r.
Halla ceMbs TOXKe oTnpaBwuiack B Poccuto.
Hac pa3smectnnu B Tennywkax nog conpo-
BOXJEHVEM PYCCKMX BOOPYMEHHbIX CONAaT.
BOeHHbI CTOAN OKONO LWMPOKKX ABEPeN, a
Mbl CUAENM HA Hapax 1 Tak Oblno B Npoaos-
XeHwne Bcero nytn. Exanu gonro. HUKTO He
3Has, Korga OCTaHOBUTCA MOe3[ U Kyaa Mbl
B0oOb6Lle egem. Ham BblgaBanu Kpynbl 1 AnY-
HbI NOPOLUOK. M3 HUX Ha BypiKylKke B LieH-
Tpe BaroHa MOXHO OblsI0 NPUroTOBUTL cebe
KaKyto-TO Kallky. bonblue Huyero He 6bi10,
Herge 6b110 NOMNONHATL NULLEBbLIE 3anachl.

Exann monua, B HanpsiXKeHuK, noka He fo-
6panncb fo rpaHuubl benopyccnn. Tyt ntogu
CTann cnpawuBaTb: «Korga mbl noegem Ha
poauHy, B YKpauHy?» Ham otBetmnu: «Te-
nepb Becb Cosetckmin Coto3 ABNAETCA Ba-
wen PogmHow». Pa3Be3nu KOro Kyga, Koro
Ha ganbHuin CeBep, a Koro B Cnbupb. Hawy
cemblo npueesnn B KnpoBckyto obnactb,
roe Ham npegcrossno npoxutb 10 nert, pabo-
Tad Ha 60MbLIMX MPOU3BOACTBAX, KOTOPble
NpUWIM B yNaoK BO BPemaA BOWHbI. TaM Mbl
OblV NOCTaBMEHbl Ha YUYET B CnelKoMeHa-
Type. B obwiem B npubbIBLLEN BMECTE C HAMM
notoke 6b1510 0kono 300 YenoBek.

B camom Hauane Bcex My>KUMH OTNPaBWIIM B
I'YNAT 1 nosTomy rx cembun OCTaBannCb OAHN.
MaTepu gonxHbl O6blNK Kak-TO KPYTUTbCA, YTO-
6bl KakMM-TO 06pa3om MPOKOPMUTb AeTen.
Jetn xoamnu B LIKOMY, HO BO3BPALLAsACh f0-
MOW, paccKasblBaNv, KakK Haf HUMW W3LeBa-
NNCb APYTUe YYEHWNKI, KaK pyranu n o63biBanu
nx dawmctamm. Mon CBepCTHMKM BCE MOLIK
Ha paboTy. MoceLaTb WKONy Morfa TONbKO f.

IOTunncb Mol B 6apakax, rae A0 Hac »Kunn
NAeHHbIe HEMLbI, OTMYLLEHHbIE Ha POAVHY, B
FepmaHuto. YcnoBusa 6b11n y>KacHble, NOTOMY
YTO BOIHA TONIbKO OKOHYM/ACh, CTPaHa bbina
rofiogHas, HUWasa. Ham *nnocb abCcontoTHO
Nnoxo, MOTOMY YTO K NOCNIeBOEHHbIM Heflam
Yy COBETCKUX HEMLEB K TOMY K€ OTHAMN W
BCe npaBa. Mbl He MOFX NepeaBUraTbCa 13
OHOro HacenéHHOro NyHKTa B ApYyrom. 310
Kapasocb 3aKOHOM — NI0LEeN caxanu B TIOPb-
Mbl, YFOHANW eLé fanblue, B apyrve nareps
C eweé 6onee TAXKENLIMU ycnoBuAMKM. Ecnu
6bl He crneuKoMeHAaTypa, MOXHO 6b110 6bl
YTO-TO KYNUTb UM NPOAATb B COCEHMX CE-
nax u Kak-to 6narofaps 3Tomy BblXuBaTb. B
6apakax He 6bINO HUKAKKX yaob6CTB, nogen
3aefanu BWW 1 KNonMbl, YenoBek 6bi1 NWEH
noboi  Mano-manbCckol WMHAUBMAYaNbHOW
Xm3Hu. OHa npoTekana Ha rnasax Apyrmx
niopen. MNocepenuHe 6paka ctoana bypxKyi-
Ka, Ha Hell Bapunu egy, TYT Xe fenanu Bce
6biToBbIE fAena. Bpema 6b110 oueHb ronog-
Hoe, Hapog, 6bin pasapakEHHbIM.

YXacHas o6cTaHOBKa MOC/IEBOEHHOrO
BPEMEHN Majio CnocobCTBOBaNa ONTUMNCTY-
yeckomy HacTpoto. Ha paboTe 6binn ouyeHb
XecTkue TpeboBaHus. CTonno onosgatb Ha
napy MWHYT 1 NPOBUHUBLLEFOCA Cpasy e
3abupanm 13 cemMbyn 1 OTNPABNANM B MecCTa
npebblBaHNA 3aKJTIOUYEHHDIX.

JINHUA XKU3HA

Inb3a cneBa ¢ cectpoit Jliogmunoii MaTeeeBHoit
OnbaeHbyprep

- Korga n nouemy Bbl Hayanu nucatb cTn-
xun?

- B wKonbHOM BO3pacTe, rae-T0 B LIECTOM
UM CefbMOM Knacce — HaBepHoe, MOToOMy
YTO BO3HMKNA TOCKa no PoauHe. 3710 6Gbina
OoyeHb TpydHasA nopa, Korga A cKy4yana no
YKpauHe, UMeHHO Mo HaweMmy Kpato. Ho BBu-
Ay TOro, UTO Tyfa HeNb3A 6blo noexaTb, TO U
TONKY He 6blI0 B 3TUX CTpafaHuax. Bcé Bbl-
NNBANOCh B CTUXW. ¥ UYesioBeKa B TaKux bes-
bICXOAHbBIX CUTyauuAxX MNOABAATCA KaKkue-
To $aHTasun — CMOTPULLb U CTUXU FOTOBbI
6e3 BcAKoro Tpyaa. Mexay npouymm, TOYHO
TaKune e MnepexnBaHua Obin 1 Yy HEMLEB,
KoTopble Xunu B NoBoKbe 1 B 0OfHOYacbe
okasanucb B Cnbupu, Kasaxcrave n B Cpeg-
Helt A3un. Tak Hafo 6bino, Takoe Obino Bpe-
Ms, a cTpaganu 6e3BuHHble ntoaun. Cpean

HUX BCTPEYANNCb 1 NO3Tbl, 334aCTYi0 OYEeHb
TanaHTIMBble, KOTOPblE MWCaNM NPO CBOI
poaunHy: npo Poccuio, npo YKpauHy, npo
6nu13KKe 1 Joporue cepauy MecTa.

- Y Bac Tak MHOro cTnxoB o KasaxctaHe u
Kasaxax. C uem 3710 cBA3aHO?
— Nocne cmeptn CranuHa, B 1953 r., niogu
CTann pasbesxaTbCAa B Ténnble Kpaa. Mos
cecTpa BbIWIA 3aMy>K 3@ MapHA, KOTOPbIN
nepecenusica co CBOMMU POACTBEHHMKaMU
B KaparaHgy. Takum 06pa3om 1 Halla cembs
okasanacb B KaparaHge. Tam 6bina paboTa,
n obecneuyeHvie 6bIO Monydyule, NO3TOMY
nogn CTpemMmnucb B Takue mecta. [ina Hac
6b1N10 YANBUTENBHO, YUTO B 3TOM ropoje Tak
MHOTO WMHTEPECHbIX Ntoaein. Bcé 31to Obinu
COCJIaHHble, Y MO3TOMY Mbl MOHUMaNU Apyr
apyra c nonycnosa. To, UTo Kasaxu nyctunu
HacC Ha CBOIO 3eMJTI0, MOXKHO CKa3aTb «K cebe
B IOM», U Mbl MO/ TaM KaKMM-TO obpa3om
YCTPOUTBCA, AIA BCEX HAC OYE€Hb MHOTO 3Ha-
ynno. 1o OKOHYaHUN MHCTMTYTa A Nprexana
B KaparaHgy v Tam 37 net npopaboTana B an-
TeyHow cucTteme. Mo paboTe A yacTo cTanku-
Banacb C Kasaxamu, NO3TOMY MOTy OLEeHUTb
UX FOCTENPUNMHOCTb U JO6pOe OTHOLIEHNKe
K niogAaM. Y MeHs B NaMATU TONbKO XxopoLuuve
BOCMOMUHAHMA 06 3ToM Hapope. Kaszaxu
TOro BpeMeHu Obln NopAfoYHbIMU 1 Bec-
KOPbICTHbIMM, MO3TOMY BCE, KTO TaM »KuJi, 40
CUX MOP O HMX OT3bIBAIOTCA TOJbKO B Mpe-
BOCXOAHOW CTENEHMN.
Bbeceny Bena EneHa Kemnep
(oto u3 nnuHoro apxuea nb3bl LLepp-MakiuakoBbl

BACTOHAJIA CY/IbbA

Bac 2oHana cyobb6a no Hepo8HbIM 00po2am,
Bac 6pocanu Hee3200b! 8 HeeedoMmbili aod,

Ho ecez0a u se30e 8 coomsemcmeauu cmpozom
Padom c saweli 6edoli 8bipacman eé 6pam.

Ymo6 o pasyme 2uMH Hesniogeyeckuli nenu, s’

A 6e3ymcmeo 3ayem — Ymobbi K 8OUHAM 8€J10?
1 . Bcem 01 xu3HuU Hy»Hbl 651a20p00HbIe Uenu,,
. - A Opy2020 HaAM npocmMo ed8ad Jiu OAHo.

[Mycmb Nno0d He6om poOHbIM pa3daémcsa u eaua
C manvix iem eam poOHAs HeMeyKas peysb.

Yucmoma eauwiux nombIc/108, 0es1 U MedmaHuil
Jana 0o6peie 8cxo0bl, 8bl BUOUME UX. A
Mycme pacmym oHu e demsx u 8HyKax u danee,, §
Ymo6bl necHU NO3MbI C/TOXKUJIU O HUX. ., 4 e

Onelm>KU3HU — 80M poOCMBeHHUK 8Cex mpesosIHeHUU.
OH y4un mepnenueo no XusHu udmu.

U gbl wisiu, 0XpaHAs 60mM MAk NOKoseHUsA
Om Koppo3uu mesia, M03208. U Oywu.
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Bawa PoouHa - 53mo eom He60 poOHoe
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CYHACTNIMBOE 3HAKOMCTBO.
PYCCKOIroBOPALLUMI HEMEL,
Jinwb nosgHee A NOHAN, KakoM MNoAapoK
B €ro nvue npenogHecna Ham cygbba. To,
yTO A YnUTan WM CIblWan O CBATbIX NoJsx,
BONIOTUNOCH B 06pase peanbHOro yenose-
Ka. YToObl He OTCbIIATb YMTaTeNA K KHUram,
N3N0y KpaTKo ero 6uorpaduto. Pogunca
OH B MaTpuapxajibHON HeMeLKOW cembe B
1924 r. n 3Banu ero SpBuH Vimmekyc. Mocne
nprxopa K BnacTu ¢aLncToB oHoLWe 06bsC-
HWIIN, YTO €C/IN OH XOYeT NOoYYUTb JOCTOM-
Hoe o6pa3oBaHMe, TO AOMKEH BCTYNUTb B
HauMCTCKylo naptuio. OH MPOTUBUTBLCA He
CTan, XOTA paccKasbiBas, YTO 3HAYOK Hauw
HOCWN 33 NaLKaHOM nupakaka. B 1943 r. mo-
NOAOrOo YjleHa NapTUKX NPU3BanM B apMuio n
OTNPaBWIM BOEBATb Ha BOCTOUHbLIN GPOHT.
BovHckaa cnyx6a npoponkanacb Hepon-
ro. B xone 60éB okono 60-Tn TbiCIY HEMLIEB
OKa3anu1cb 3anepTbl B TaK Ha3blBaeMom Yep-
KacCKOM KoTsie — m3BecTHasa KopcyHb-Lles-
YeHKOBCKaA orepauus, NpoAoKaBLasaca ¢
24 anBapAa no 17 ¢epansa 1944 r. MNbiTanacb
BbIOPATbCA U3 OKPYXKEHWA, HEMUDbI LN Ha-
yrag no cHery. PAgom ¢ SpBUHOM WEN 3¢-
3CoBel, KOTOpbl armTMpoBan CpaXaTbCA
[0 nocnepgHen Kannu Kposu. OH, KOHEYHO,
3Han, yto XAt oduuepa CC, a monogomy
NmmeKycy ymnpatb He xoTenocb. Bcé 3akon-
UNNoChb Yepes ABa AHA NyTW: YCTaBwuin Jp-
BVH 3aCHYN Ha CHery, a, O4YHYBLUUCb, yBUAen

CTOABLUMNX BO3J/1€ HEro PyCCKMUX conpar.

MneHHbIX HemMuUeB cOBpanu B KOMOHHY U
STanupoBanu B ropof 3oNoToHowa. B pe-
3ynbraTe JoNroro npebbiBaHUA B CHery y
DpBK1HA ObINM 0OMOPOXKEHbI 06€e HOTU, U OH
nonan B rocnutanb. bbina onacHoCTb raH-
rPeHbl, XMPYpPr NPUHAN peLleHre aMnyTupo-
BaTb Horu. B 3TO Bpems, Kak OH cam roBopuT,
BMeLLanochb NpoBuAeHMe B N1Le Bpaya — ge-
BYLUKN-€BPENKM U YKPANHCKNX MKEHLLMH, KO-
TOopble NoXaseny Monogoro Hemua, Ha B
COBCEM MaJibyuLKy, N MOMPOCUAN XMpypra
He fenaTb onepauuio, a NO3BOANTb UM MO-
NblTaTbCA CNacTy eMy HOrW. MKeHLWMHbI Bbl-
XaKMBann MOJIOAOro NapHA, UCMonb3ys Bce
N3BeCTHble MM CNocobbl, BKOYaA Hapon-
HYI0 MeQULUUHY, 1 MPOUN30LWA0 YY[0 — Yepes
LecATb fHeN SPBUH CMOT NOAHATLCA.

MNocne BbI3ZOPOBEHMA OH NONas B rocnu-
Tanb B [JoHeLlKe, a 3aTeM Obln HaNpaBfieH Ha
neconoan B Yepkacckyto o6nactb. bbin oH
oyeHb Cf1ab 1 BpAg nu 6bl JONTO BblAep»Kan
Ha TaKEnon paboTe, HO TyT cyabba OKasa-
nacb K HemMy onATb 6/1aroCKNOHHa, Ha 3TOT
pa3 NpoAaBMB MWUNOCTb B nuue espea-odu-
Luepa MeauUMHCKON cnyx6bl, KOTOPOro 3a
Masblil POCT MIEHHbIE MeXAay coboi 3Banu
rHomom. OH peanbHO OLEHUN COCTOAHME
JpBUHa 1 JOOWUSICA TOro, YTOObI €ro Npr3Ha-
NN HETPYAOCNOCOOHbIM. B ceHTAGpe 1945 r.
MOJSIOZOr0 Hemua oTnpasuny B fepmaHuio.
JToro odpuuepa otew, IPBUH CYUMTAET CBOUM
cnacuTenem. Bot yx BouctuHy nytn flocnog-
HW Hencnosegumbl! B To Bpems, Kak HeMUbI

JINHUA XKU3HA

OTELU 3PBUH
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oI EMJLAKH

Otew dpBuH (NepBbIil pAf, BTOPOIi CieBa) B KPYry ApYy3eil, Goto: Anekcangp Ipoiicman

13 CC yHUUTOXaNn eBpeeB B flarepsax cmep-
TV, eBpen-Bpaun Crnacanu PaHeHbIX MieH-
HbIX HEMELIKMX CONAAT B roCnuTansx.

Mo so3spaweHuto domol SpsuH Ummekyc
NpUHAN peweHUe cmams NacmMopom
u 0as1 o6em nomoz2ame cmpate U J1H00sm,
Komopeble cnacsu e2o, A8UswWe20cs
Ha ux PoOuHy epazom-3asoesamersiem.
Bca ¢pawucmckasn nponazaHoa,
HaesA3bleaemas emMmy U Ha3bl8ABWIAA 3MUX
Jooetli eapsapamu, paccblinanace
3a 8peMsA npoeedEHHOe 8 NJieHy.
HmmeKyc MHO20 nepedyman u MHoz0e
NOHAJ, OH 8ceti Oywoti nostobusi smy
CMpady u amux ooed.

DPBUH 3aKOHUMN TMMHAa3Mo, MOCTYNWA
B yHuBepcuteT B [agepbopHe, roe nsyyan
Teonoruto, ¢punocodputo n dunonoruto. Ewé
LLeCTb SIeT OH NPoBén B BaTnKaHe Ha dpakynb-
TeTe Pyccnkym, rge v3syyan pycckum A3sblK,
npasocnaBure 1 Katonuumsm. Tam xe, B Batu-
KaHe, ero ctanu 3Batb Pater Immekus.

B 1960 r. monogown CBALWEHHUK, oTeL, Ip-
BWH, Ha COBCTBEHHble CpeAcTBa OCHOBanN B
ScceHe NpaBocnaBHyI0 LEePKOBb, HA3BaHHYIO
B yecTb MyuyeHuKoB bopuca n neba, HoO y
Hero BO3HUKNM Npob6siemMbl C KaToNMyYecknum
PyKOBOLCTBOM, KOTOpPOE He NPUHMMAso ero
OQHOBPEMEHHOrO CIYyXXeHWUsA, Kak B KaTo-
NINYECKOM, TaK M B MPaBOCIABHOM Xpamax.
B 1966 r. oTey DpBUH Nepeexan B AE€PEBHIO
XopHebypr (JatTenbH), Heganeko ot JopT-
MyHAa. Tam OH MHorune rofbl BEN cny0Obl B
NpaBOCNaBHON LepPKBY N KaTONMUYECKON Knp-
X€, @ ero HoBoe PyKOBOACTBO OKa3anocb 60-
nee NosAsbHbIM K TaKOMY «COBMeLLeHuIo». Ha
cnyx0y K HeMy Cbe3aloTcA NpaBOC/aBHble
BepyoLMe 13 pas3HbIX KOHLOB [epMaHmn.

B TOT e nepuopg otey JpBMH Hayan CBOIO
6naroTBOpUTESIbHYIO AeATeNbHOCTb. 1o Tpu
pa3a B rog OH Ha CBOEM MaJieHbKOM aBTO-
6yce e3aut B YKpauHy, B benapycb n B Poc-
cnio, Npoesxas 3a ogHy noesgky o 20-tu
TbICAY KMNOMeTPOoB. VIHoraa oH 3arpy<aet
rYMaHUTApPHOW MOMOLLblO 6OMbLLON Fpy30-
BMK 1 COMPOBOX/AET ero Ha CBOel MalluHe.
Be3éT oH nekapcTBa, UHBANUAHbIE KOMACKMN,
60NbHMYHbIE KPOBATU, ofexay AnA AeTCKUX
Z[OMOB 1 MHoroe gpyroe. Ocoboe BHUMaHue

OH yfenseTt 60nbHMLAM, TIOPbMaM, ETCKUM
Aomam. 3a pyném oH 06blMHO ofvH. Mo
3HaKOMbI KaK-TO HampoCuICA K Hemy B Mo-
NyTYNKN 1N NOTOM paccKasblBan O HeOObIK-
HOBEHHOW BbIHOC/IMBOCTM 3TOMO YesioBeKa.
B ero nmoesgkax 6bl1 cEMUNETHUIN NepepbiB
no NpuvyYMHe OTKasa B BblJaye BU3bl, a BCe
OCTabHble roAbl OH HEN3MEHHO BbIMOSHAN
B3ATYI0 Ha ceba muccuio.

Heckonbko pa3 s 6ecegoBan ¢ oTyom Jp-
BMHOM O €ro rnoespkax, NnockosnbKy 6yayuu
3as4J1bIM aBTOTypUCcToM B 70-80-X IT. 06bE3-
amswnm CCCP ot Ypana oo 3anagHbix rpa-
HWU, NpPeKpacHO MOHWMan BCe TPYAHOCTU
Taknx mapupyToB. OTel, DpBMH B pacckasax
MoKasaJ, HaCKOJIbKO OTJIMYHO OH 3HaeT reo-
rpaduio n goporu ctpaH 6oiBwero Coto3a, a
no NoBoAy NOJIOMOK CKasasn npocTo «bor no-
MoraeT» 1 fobaBun, 4to pycckue (nog atum
OH MoapasymMeBaeT BCeX, MPOXMBAOLWUX OT
Bbpecta go Ypana) oueHb n3obpeTaTesibHbl,
BCerga rotoBbl MOMOYb M WX He CMyLlaeT
OTCyTCTBMe 3anyacTten. HemHoro nogymas,
«pYyCcCKUe caMoesiKMHbI» HaXOAAT BbIXod 13
MONOXEHNA M YMyAPATCA OTPEMOHTUPO-
BaTb MHOCTPAHHYIO TEXHUKY [laXe B YCIIOBUAX
CenbcKkom macTepckon. Ha mon Bonpoc, Kak
OH e3aun B Poccrio u B YkpaniHy B «inxue»
90-e rofbl, KOrga Ha goporax Xo3fanHuYanu
6aHaWTbI, OH OTBETWUJI, YTO ObINN HENPUATHbIE
BCTPeuYM, a OfiviH pa3 Y Hero ykpasnu Bce ieHb-
M 1 JOKYMEHTbI, HO XenaoLWwmx NoMoYb Ha-
MHoro 6onblue 1 «bor munosan». locnegHee
BblpaeHue A 4acTo CAblLWas 1 O ero cMblcsie
He 3alyMblBancaA, HO MPOU3HEeCEHHOE OTLOM
DPBUHOM OHO NPUOBPENO ANA MeHA CBOE UC-
TUHHOE N3HayanbHOe 3HaYeHMe.

OH npeKkpacHO MOHWMMAaeT, YTO MOMOLb
Hafo oKa3biBaTb 6e3 mocpefHUYECTBa,
Bpy4yasa eé TeM, KOMy OHa npefHa3HayeHa.
CaMbIM TpyAHbIM cuMTaeT 60pbOy C UMHOB-
HUKaMW, HauyMHaA C TaMOXKHWU 1 KOHYasa agd-
MVHUCTPaUMern Ha MecTax. 3TO B Haln AHW,
KOrja ero 3HalT Ha Bcex Genopycckux u
YKPaVHCKNX rpaHuLlax, npobnema nx nepe-
ceyeHus ynpocTuaacb, HO MOXHO npepacTa-
BUTb, uTo 6bIN0 NeT 30 Haszag,

MepBbli pa3 MHe MOCYACTIMBMNOCH MO-
o6LWaTbcA C 3TUM NPEKPACHbIM YeSIOBEKOM,
Korga MeHs Nonpocuinn JoBesTu ero n3 Jc-
ceHa go XopHebypra, MOCKONbKY ero malum-
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Ha 6bls1a B peMoHTe. Mbl C XKEHOI C PagoCTbio
cornacunncb. OTel JpPBUH MHOrOKpPaTHO
W3BUHANCA 3a [OCTaBfieHHble HeypnobcTaa,
33 TO, YTO Mbl [OJIXHbl cAaenaTb OONbLION
KPIOK [0 ero Aoma 1 MHe He 6e3 Tpyaa, HO
BCE e y#anocb ero ybegnTb, YTo 3TOT NyTb
MHEe He B TAroCTb, a B pafloCTb.

3anoMHUNNCL €elé HEeCKONbKO BCTpey
C oTuom DpBMHOM. Hac npurnacunm Ha
npasgHoBaHue ero 80-u netua. boino yau-
BUTENbHOE COYETaHNE CKPOMHOCTU 1 Benu-
unsa, Habnwogaslmecs Bo BcéM. CKpoMHoe
YroleHne, HUKAKMX U3NNLWIECTB U, B TO Xe
BpeMs, Npuesa MHOMOUMNCNEHHbIX CBALLEH-
HOCNYXKMTeNle U3 PasHbIX CTPaH U KOHTU-
HEHTOB, MPEOAOSIEBLINX MHOTUE KUJIOMETPbI
nyTun, 4To6bI NO3APaBUTL OTUa IpBUHA. C oa-
HUMW OH yuunca B BaTukaHe, ¢ gpyrmmm ero
CTankmBana cyabba 3a MHOrMe rofibl Ciyxe-
HUsA. U3 ux peuein A MHoroe y3Han o6 3Tom
HeOoObIKHOBEHHOM UesloBeKe U He nepecTa-
BaN yAUBATLCA €ro Xaxkae 3HaHUIN U pa3Ho-
06pasnto NHTepecoB. 3ByYana peyb Ha MHO-
rMX A3bIKaxX, HO 3TO He MEeLLANo MOHUMAHWIO.

OpHaxpgbl KTO-TO M3 PYCCKOW OOBLUHDI
npegnoXus Nomoub OTLy JPBUHY HaBecTu
NopsAAOK Ha HEGONBLIOM YYacTKe 3eMun, Npu-
neratowem K ero gomy. XMBET OH OAUH B Ma-
NEeHbKOM [IOMUILLKE PSAOM C LiepKoBblo. Mbl ¢
XKEHOW B uncie Jpyrux 3HTY3MacToB OXOTHO
COrnacuiMcb Nomoub, cobpanncb Bo3ne ero
[OMA U OPY)KHO MPUHANMCL 3a paboty. Mo-
pasnno MeHs COBepLUEHHOe Ge3pasnuumne K
cobCTBEHHOMY ObITY YenoBeka, MomMoratoLle-
ro CTONIbKUM niogam. B gome camoe Heobxo-
AMMOE: KYXOHHas yTBapb, Napa CTyNbeB, CTON,
KpoBaTb 1 WKad. Mo 3HaKoMble, KUBYLLME HaA
counanbHoe nocobue, obCcTaBUNN CBOW ObIT
ropasgo nydwe. EAUHCTBEHHOWN «POCKOLLbIO»
B [IOMe OblIN UKOHbI U KHUTW Ha Pa3HbIX A3bl-
Kax, B OFPOMHOM KOJIMYECTBE PaCMOSIOXKEeH-
Hble Ha CTEHaXx W MOJIKaxX Mo BCEMY JOMY.

OTonnexHue B Jome ObI1I0 NeYHOE — OH OTa-
nnueancs gposamu. Takoro s 3a 20 neT Xuns-
HW B lepMaHun HUrge He BcTpeydan. MpocTo
3TOT BOMNPOC OTLA JPBUHA HMKaK He NHTepe-
coBasn. Ha «cy6060THMKE» Mbl aKKypaTHOM Nno-
NEHHWLEN COXMAN APOBa, yopanu BCAKUIA
XJ1laM BO ABOpeE, B 00LlLUemM HaBenu NopsaokK,
a A elweé pas yamBuUICA BEIMUNIO AyXa STOro
yesioBeKa M ero ackeTusmy.

JINHUA XKU3HA

NUCTOPUA BOPUCA JAHKOBA
3anoMHWUNCA cnyyan, npouvcliewuin ¢ apy-
rom oTua dpBuHa bopucom [aHkobim. O6
3TOM YenoBeke U ero rocTenpunMHON XeHe
BaneHTuHe, C KOTOPbIMU Mbl BPYXKMUM, paccKa-
Xy nofpobHee. B To Bpems, Korga Monogoro
JpBUHa oTnpasunn 13 lepmaHun BoeBaTb B
Poccuto, toHowy bopuca, nonaswero B obna-
BY, HACWU/IbHO YBE3/M C YKpaurHbl Ha paboTy B
lepmaHuio. PaboTan oH cHavana B [aHHOBe-
pe, a notom nonan B KykcxadeH Ha 3aBog no
N3roTOBMIEHNIO BOAOMPOBOAHON apMaTypbl.
MpumeTNB ManbuuLiKy, YMelowero 4uTaTb
yepTexu, ero HampaBuIM Ha PaboTy B KOH-
CTpyKTOpCKOe 6iopo. Mocne oKoHYaHUA BOM-
Hbl TOBapuLWM NO HecYacTbld NOCOBETOBANU
He BO3BpaLWaTbcA Ha PopunHy, He 6e3 ocHo-
BaHWA cuMTasn, UTo TaM ero HUYero XxopoLuero
He XAET 1 UYTo ero npebbiBaHKe B lfepMaHny,
Jaxe Mo MPUHYXAEHWI0, MOXeT NMeTb MNno-
Xue nocnefcTeus.

Bopuc He cTan nckywatb cyabby, octanca B
[epMaHuMK, MHOMO YUumnnca, C OTAMYMEM 3aKOH-
yun yHusepcuTeT. Monyumns Bbiclee 06pazo-
BaHue, paboTan BegyLMm CneumanmucTom no
NPOEKTUPOBAHMIO N SKCMNyaTauuy NapoBbIX
KOTNOB TeNN03NeKTPOCTaHUNI. PKeHnNCcA Ha
HemeLKoW OeBylwke Wnb3e, y HUX pogunacb
goub. C pofHbIMK, OCTaBWIMMUCA Ha YKpau-
He, OH He Mor o6LWaTbCA, TaK Kak nNucbMa Ao
aflpecaTtoB He JOXOAMW, @ BO3MOXHOCTU ne-
penaTb BECTOUKY C OKa3ueil He 6bino. MepBblii
pa3 oH nonan Ha PoguHy B CyMmcKyto 0651acTb
YKpaunHbl B 1983 .

3a ponrue rodbl, NpoxuTble B [epmaHun,
Bopuc coecem 3abbin pycckuin A3bik. Korga
ero ¢upma Hayana akTMBHO COTPYLAHUYATb C
CoBeTCKMM CO030M, Konnern BCMOMHWUAW O
pycckom npowucxoxgeHun bopuca n nonpo-
CUIN YUYNUTb UX PYCCKOMY A3bIKY. OH, Mo cyTy,
3aHOBO BblyuMs1 POAHOW C [AeTCTBa A3bIK U
MOMOT COCNY>MBLIAM OCBOUTb €ro Ha ypoBHeE
3M1eMEHTapPHOro obLeHUA.

B 1990 r. npom3oLwwno HecyacTbe — B aBTO-
KaTacTpode norunbna keHa bopuca Wnb3a.
OH ocTanca oguvH, noggepxan ero MopanbHO
oTeL, DPBUH, C KOTOPbIM [JaHKOB 6bl/1 3HAKOM C
60-x rogos. Mx cynbbbl Tak nepensiena Kun3Hb,
UTO, HABEPHOE, OHW He MOINN He BCTPETUTbLCA.
Mpownu rogbl, n y oTua IpBrHa bopuc BcTpe-
Tun BaneHTuHy. OH NOHAN, YTO 3Ta pycckas

XEHWMHA — ero cyabba. OHU NOXeHuNncb
B 1995 r. Cemba [aHKOBbIX XUBET B epma-
HWUW, HO YacTo Bble3KaeT Ha pofuHy bopuca
B YKpauHy. B ogHy n3 Takmx noesgok bopuc
TAXKeno 3abonen n nonan B 6onbHMLY. Muwy
C ero CN10B: B 60/bHULE He HbIN0 NPaKTUYECKN
HMYero, faxe camoro Heobxogumoro. OTcyT-
CTBOBAJ1 PEHTFEHOBCKMIA annapart, 1 60NbHbIX
no ocobomy pacnucaHunio BO3WAW B APYryto
60/bHMLY, He XBaTafo NEKApPCTB, KPOoBaTw
6blNN 0ObIYHbIE 1 OYeHb CTapble. B MHoro-
MECTHOI ManaTte nexanu Tsxesble 60bHble,
1 Bpauun NpaKkTnyeckn 6eccmnbHbl 6bInM OKa-
3aTb M HEOBXOAVMYIO MOMOLLb.

BaneHTnHa cBsi3anacb ¢ KomnaHuen, obe-
cneyvBawLlen MeJULUHCKOE CTpaxoBaHue
Bbopwca, n Te opraHm3oBanu emy nepenért B
l[epmaHuio B nexauem MonoxeHum. Tam OH
Obln NMOMELLEH B KAMHUKY U MOCSE MPOXOXK-
OeHUA Kypca neuyeHusa nonpasunca. 060
BCEM 3TOM bopuc pacckasan otuy SpBUHY.
OH cpa3y opraHuzoBan cbop cpencTs, 3a-
KyrnKy obopypnoBaHua 1 nekapcTs ans 6osb-
HMUbI, B KOTOpPYto nonan bopuc Ha YkpaunHe.
Bcé npunobpeTéHHoe 6bIfo NOrpyeHo B ABa
Tpennepa v B COMPOBOXAEHMMN OTLa JPBUHA
[OCTaBNEHO MO Ha3HaYeHUIo.

[MaBHbIN Bpay, WM3BMHUBLLMCH, CKasan: -
Ham nosesno, uto bopwuc 3abonen u nonan
MMEHHO B Hawy 60nbHULY. Tenepb OHa YKOM-
nnekToBaHa COBPEMEHHbBIMM GOMbHUYHBIMY
KpOBaTAMY, AUArHOCTUYECKUM 060py[0BaHN-
€M 1 Tenepb Y Hac eCcTb HEOOXOAMMbIe JieKap-
cTBa. KOHEYHO, A MOHUMalo, UTO fieATeNIbHOCTb
oTua JpBMHA He U3MEHUT CUTyaLuio B Meau-
LMHe Ha NOCTCOBETCKOM NPOCTPaHCTBE B Lie-
NOM, HO Al YBEPEH, UTO €ro Tpya U camooTsep-
MEHHOCTb CMacnn He ofVH AeCATOK NoAen 1
NMOMOTNI MHOTUM [eTAM W VHBanugam npeo-
JoneTb TPYAHOCTH, A ero csioBa oboapsanu u
BO3BpaLLany yBEPEeHHOCTb NaBLUNM JYXOM.

fl BOCMpUHUMaLD Ka)<aylo BCTpevy C OTLOM
JPBUHOM, KaK MpasfHUK Aylu, Kak obuye-
HUe CO CBATbIM W CNyLWAl0 ero HerpoMKu1M,
YyTb TNyXOBaTbli FONIOC, CTapaACb HWUYEro
He ynyctutb. Mocne obuweHns ¢ HUM Y MeHsA
NOABWUJICA HTEPEC K >KM3HEOMMNCAHNIO KaHO-
HU3NPOBAHHDBIX CBATbIX, M A HAaXOXy MHOrO
obulero mexagy HAMM 1 OTLUOM DPBUHOM B
acketuame u cnyxeHuu bory n niogam.
CeméH OweBepoB, O6epxay3eH
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3MEWHbIA OCTPOB

KannaH 6bin KpacuBbIM, BbICOKUM, LLIMPOKO-
neYMM MONOAbIM MYXXUMHOW NeT TpuauaTtn
NATY - copoka. Kaknmun cynbbamm ero 3aHec-
no B Cnbupb 1 3a UTO €ro penpeccupoBany,
Xwnbga He 3Hana. He 3Hana oHa 1 ero nme-
HW. Kak 1 Bce ocTasbHble, 3Bafia NpoCTo Mo
dammnmm - KannaH. EcTb nn y Hero cembA
1 OeTU — TOXe He 6bI1o n3BecTHOo. Ho u en,
1 BCEM OCTaslbHbIM, paboTaloWwmm Ha neco-
noBarse 1 crnna.e, 6bII0 ACHO: OH OYeHb J0-
6pbli YenoBek.

YMHbI, 06pa3oBaHHbIN 1 BCerga roToBblIi
NPUATKA Ha NOMOLLb, OH CNTAaBUJICA CBOEN OT-
3bIBUMBOCTbBIO 1 BEXNMBOCTbIO, OblN yBaxa-
€M BCemu, KTo 6bin ¢ HUM 3HakoM. OcobeHHOo
OH anen »KeHLWMH W, eCn BUZen, YTo OHU
BbI6MBAOTCA 13 CUN, BbIpyYas, Kak MOT.

OcobeHHO OH obeperan Xunbgy. N paxe
€Cnn KTO-HMbYZb 13 MYXXMKOB WA NapHen
nossonsAn cebe Mo OTHOLIEHWUIO K Hel no-
BbILLUEHHbIA TOH, TO OH BbICTPO 3aTbiKan emy
POT, OCaMBasA PaACKPUYABLLErOCA PEe3KUM
C/IOBOM, @ MHOrfa 1 Kynakom. Bce eHwum-
Hbl 3HaNW, ecnm pagom pabotaeT KannaH, To
60ATbCcst UM Hevero. O6uaeTb UX He NocmeeT
HUKTO.

B aToT XKapknn manckmin geHb Kannan, le-
opr Ponbxaysep n Xunbga pabotanu B of-
HOW KOMaHAe, B OOHOW NOAKe, NbIBA MO Je-
BOMY 6epery BacioraHa 1 Hanpasnas 6péBHa
B MpaBuibHOe pycno. A nydwasa nogpyra
Xunbgbl - Mapusa LteknanH ¢ AnbbepTom
lWynne n Bunnn Moopom Haxoaunuce B Apy-
ron nogke u pabotanu Ha NPaBoON CTOPOHE
pekn. MIMeHHO B 3TMX MecTax 6biflo ouYeHb
MHOro paboTbl, Tak Kak 6péBHa 3annbiBanu B
6ecKkoHeuHble 3aBOAUN 1 OTBETBNIEHUA PEKMU.
Mepuoanyeckn oHy BUAENN APYr Apyra, ne-
peKpuKmMBanuncb, nepeLyymsanuce. MiHorga
B TeUeHwue OHA AaXke BCTPeYanuncb, ecnu ciy-
Yyanocb obermM nopkam BMecTe BbiMbiBaTb
Ha cepefvHy peku. A 6biBano, 4to 1 KOpoT-
KU npuvBan AnsA nepekyca COBMECTHO Ae-
nanu, 3To peLanocb COHTAHHO, MO 06CTo-
ATENbCTBAM M 3aBMCENO OT 06bEMa paboTbl.

B 3TOT pa3 mx uenbio 6bI10 pacuncTUTb U
CNNaBUTb BECb MOJIb 10 3aBTPALLUHErO Beye-
pa B raBaHb cena CrapotorvHo, rge 6pésHa
norpy»kanu Ha 6apxu. 3a monem no Teye-
HUIO NNblNa «TpaMBaxTa». Tak OHU Ha3blBanu
JOMUK 13 BpEBEH Ha NNOTY, rae XpaHunca u
NAblN BMECTe C HAUMU UX HEXUTPbIA cKapb:
3anacHble 6arpbl 1 BEcna, KOTENOK, ofeana.
W3 npopykToB: caxap, xneb n pbibHble KOH-
cepBbl. lHorga ero npusAsbiBanuv K JIOAKe,
WHOraa npuyanueanu K 6epery.

[eHb cToan wuKapHbi. Ha rony6om Hebe
He eanHoro obnauyka, COMHUE CUbHO Ma-
N0 yKe B 3TOT paHHUNM yac. bbino xapko,
Jaxe AywHo. Ho BacioraHckas Boga 6bina
ewé oueHb XOJIOQHOM M KynaTbCA B Hen
6b1710 HEBO3MOXHO.

Bropasa nofgka BbiNbina U3 3aBOAMW B PEKY.
Mapus BbITvpana noT co nba. Llennasa n pas-
rOHAA TAXeJble CBau, OHa YMOPWach 1 XO-

Tesla X0Tb HEMHOTO nepeBecTu ayx. Anbbepr,
CMAEBLUMI HA BeCsax, TOXe BeCb B3MOK OT
nota. «A yto, Mapuiika, He xouyelllb WCKYy-
NaTbCA?», — NYKaBO YXMblJIbHYBLIUCH, CNPO-
cnn 030pHUK Bunnu. — «PasgeBancsa, fga n B
soay! A a TBou Belym noctepery». OHa 3Hana,
YTO OH WYTWT, HO OTWYYMBATbCA N Nepenu-
paTbcA C HUM He 6bino cun. M Mapus, onupa-
ACb Ha 6arop, nckana B3rnAL0oM NepByto nog-
Ky, Ha KoTopoli pabotana Xunbga. U sopyr
OHa 3acTbiNa, Kak BKkonaHHasA. OTKpbIB poT,
Mapua xoTena 3akpuyatb, HO KPUK CJIOBHO
3aCTpAN y Heé B ropsie 1 13 Hero BbipBanocb
NMWb Kakoe-To cTpaHHoe cuneHne. OHa
yBugena, Kak Xvnbaa 6exaBllas no Mosio,
MOCKOMb3HYNach, U, BbIKUHYB 6arop Bnepés,
BMAUMO, NbITAaACb 3aLeNnUTbCA UM 3a OPEBHa,
ywna nog sogy. Monb COMKHyNCA Hag Hen.
Mapus 3akpuyana: «[pebu! Mnoisém! Tyapaly,
- NoKas3blBas B CTOPOHY neBoro 6epera. Anb-
6epT 1 Bunnu, HUYero He NoHMMas, passep-
HyNn NOAKY M HanpasBuin e€ Ha cepeduHy
pekn. «410 cnyuunocb, Mapua?y, — Kpruan
AnbbepT. Mapus, BCxnmnbiBas, CKBO3b Pbl-
JaHbsA, nporoBopuna: «Xunbaa yToHyna.

KannaH cpearvpoBan MOMHUEHOCHO. Bbi-
CKOUMB U3 NIOAKW, OH Momyanca K Xunbge,
nepenpbirnBas ¢ 6peBHa Ha 6peBHo. JloB-
KM, 3ayYeHHbIM OBUKEHNEM OH COeAVHMI
HeCKoJNIbKO CBail 6arpoM 1 He pa3fymbiBas
HbIpHYN nog Hux, B Body. CxBaTB Xunbay,
OH pBaHyn eé K cebe 1 BbITONKHYN U3 peKu
Ha 6péBHa, coeNHEHHbIe ero 6arpom, cnos-
HO MasleHbKUIM NAOT. «Horu, HorM NOATAHUY,
- CKomaHgoBan oH en. OHa nmocnywanachb.
KagHo xBaTaa pTOM BO3[dyX, OHa Kpenko
BUenunacb B KannaHa. OH, NOATAHYBLUWCD,
BNe3 Ha WX ManeHbKWM/A MAOT U CNPOCUN:
«Llena? He paspgaBuno?». «[-g-ga! H-Het! —
oTBeTMNa Xunbaa, cTyya 3ybamu oT xonopaa 1
nepeXnToro y»aca, — B-B-Bpoe Lena».

Ob6enm nogkam yganocb NOAMbITb K Me-
CTY MpouCLIEeCTBMA U BCe, OeNCTBYS OYeHb
cnaxeHHo, nomornu KannaHy wn Xunbge
BNe3Tb B UX NOAKY 1 BbIM/bITb 13 MOAA. «<Bam
HY>KHO CPOYHO NepeofeTbCa U 0H6COXHYTbY,
- cKkaszana Mapwua, «noka BocCnasieHne He
noaxsaTuamy.

Mpuuanunu K 6epery n ycTpounu npusar.
Moenu, ycnokounncb. MoKpyto ogexay pas-
BECUSIM Ha BeTKaX, BOTKHYTbIX B 3eMJII0 BO-
Kpyr KocTpa. «Kak »ke Ham noBe3no, YTo Hac
He pa3faBuno», — ckaszana Xunbga. OHa, cuaa
y KOCTpa, 3aKyTaHHaa B ofesAno, cMoTpena
Ha KannaHa n gymana: «OH cnac MHe »n3Hb,
puckys cBoei». «Cnacnbo, KannaH», — ckasa-
na oHa Txo. OH ynbibHyNcAa 1, nornagne eé

Mo rosnoBe, COBHO pebéHka, oTBeTwN: «[la,
BCE XopoLwo. Mbl ¢ TO6OI CUACTANBUNKU.

Pabouunin feHb npogonkanca. [laxe nocne
3TOrO Y»aCHOro MPOWCLIECTBUA UM HY>KHO
6b110 paboTaTb Aasblue, YTOObI BbIMOSHUTD
nniaH o 3aBTpallHero Beyepa. M niwb Kor-
Ja COJIHUe CTano KNOHMTbCA K 3aKaTy, OHU
OCTAaHOBWIUCb Ha HeGONbLIOM OCTPOBKE
Hefaneko oT nNpasoro 6epera peku. OHK pe-
LWWAN PacnosIoKUTbCA NOJ CTPOVIHbIMA Ke-
Apamu, KOTopble POC/IN B 3TOM MecTe NPAMO
y Bofbl. VX 3eféHble KPOHbI OTpaXanncb B
peke. «Kak 3gecb KpacmBO», — BOCXMLLANMCh
aeBylWwKn. «OTIMYHOE MeCTO ANA CTOAHKMY,
- noaTBepann Bunnu, otBA3bIBadA «TpamBax-
Ty» OT JIOQKMW.

OTyXMHaB cBeXell pblboi U HanmMBLIKCH
yato, pebATta CcTanu HaTArMBaTb nonora AnA
3awWuTbl oT kKomapos. Cnanv NpAMo Ha 3emne,
NONOXKMNB Ha HEE OAHO OEANO M HAKPbIBLINCh
Apyrum. BmecTo nogywku nog ronosy Knanu
odydaiiky. [leHb 6bin TAXKENbIM, BCE YCTasN.

Houb npolna cnokKomHo, a Ha yTpo, eLlé
COHHaA, Xunbfa, NPUroToBMB AN1A BCEX 3a-
BTpaK, y>ke nuia yan, cnaa y pasBefeéHHoro
KocTpa. Mapusa cobupana nonor u cknagbl-
Bana opeAna. «Kakaa Hasomnmeaa Myxa,
- gymana Xwnbfga, Aépras njaeyom U nbita-
ACb corHatb eé. Myxa He ynetana. [leByuika
yXe noAHANa Apyryio pyKy, YTobbl XSIOMHYTb
cebs no nnevy, Ho BMECTO 3TOr0 BCKOYMIA,
rPOMKO 3aKpuuaB: «3meal» — 1 CKNHYB eé ¢
cebs. M3-3a pepeBbeB pasganca Kpuk Ma-
pvn: «<3ment»

Heckonbko 3men nexano nog eé€ ¢oyodaii-
KOW, Ha KOTOPOW OHa cnana BCK HOUb. Anb-
6epT 1 Bunnu yxe BbIWBbIPUBANN 3Me C
«TpaMBaxTbl» MPAMO B peKy. Bcé BoKpyr Ku-
weso nmun. PebAata 3aHoUYeBann Ha 3MEMHOM
OCTPOBE U Celyac Hy»KHO HbI10 cnacaTbcA oT
HUX. Begb HNKTO B NepBbIi MOMEHT He Mo-
HAN: 6€300MAHbIE NN 3TO YXKU MW AQOBUTbIE
ragroku.

«He 6oMnTech, pebdara, ato yxul», — BOC-
KNnKHyn Anbbept. «Bugute, Ha ronose age
Xentble TouKM». HO OeByWwKu BM3XKanu oOT
OTBpaLLeHMA 1 yxKaca. «Mbl monann Ha 3me-
WHYtl0 cBapbby. Takoe ObiBaeT BecHon. Bcé
paBHO 6yfbTe OCTOPOXHbI, — NpPeaynpeaun
KannaH, — 3gecb MOryT 6biTb 1 ragloKu».

Ho paxe nocne Toro, Kak pebsaTta nsbasu-
NACb OT 3MeN 1 MOrpy3uan CBOW BewU Ha
NOAKN N Ha «TpamBaxTy», YTOObl NOCKopee
OTYanUTb OT 3TOr0 KPacuBOro, HO OCTaBMB-
Wero Takue HenpuATHble BOCMOMWHaHWA
3MeNHOro OCTPOBa, AEBYLIKM JOJITO HE MOT-
NV NPUNTYK B cebs.

K Beuepy 3TOro iHA, HECMOTPA Ha BCe Npu-
KNIOYEHUA, OHW BbIMOMHWAN CBOW MAaH 1 Jo-
6panucb oo CTapolorMHCKoOW raBaHu. Xunb-
[la BNepBble yBUeNa Takme BblCOKME KPaHbl
N Morfa Habnogatb, Kak OHM MorpyaioT
6pEBHA Ha OrpoMHble Gapn. Takon pasmax
CNaXKeHHOWN paboTbl TEXHMKM OUYEHDb €€ Bre-
yatnmn. CKopee, oHa faxe 6blna noTpsAaceHa
yBuaeHHbIM: «CmoTpu, Mapwusd, Tenepb Mmbl
3HaemMm, Kya UaéeT Hall necy.

lMpodonxeHue cnedyem
Haranun Bann
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BKDR

Bayerisches Kulturzentrum
der Deutschen aus Russland

BKDR & SEINE ARBEIT

Das Bayerische Kulturzentrum der Deutschen aus Russland fungiert als Begegnungs-
statte, Veranstaltungsort sowie als zentrale Anlaufstelle fiir die Deutschen aus Russ-
land in Bayern. Unser Kulturzentrum versteht sich auch als ein Ort fiir den Dialog
zwischen den Deutschen aus Russland und allen anderen Biirgerinnen und Biirgern.

E-Mail: kontakt@bkdr.de, Web: www.bkdr.de

Lesungen mit Autorin Gusel Jachina -
in Niirnberg, Miinchen und Wiirzburg

Am 24. Marz fand in der Stadtbibliothek Niirnberg im Rahmen der
Lesereihe ,Literatur ohne Grenzen” eine Lesung mit der internati-
onal bekannten Schriftstellerin Gusel Jachina statt. Durchgefiihrt
wurde die Veranstaltung vom Inter-Kultur-Biiro der Stadt Niirnberg
in Kooperation mit dem Bayerischen Kulturzentrum der Deutschen
aus Russland. Die 1977 in Kasan (Tatarstan) geborene russische Au-
torin und Filmemacherin tatarischer Abstammung stellte zwei ihrer
drei Romane vor, die alle internationale Erfolge feiern konnten.
Anhand des Buches ,Wolgakinder” gab Gusel Jachina den Zuhérern
auf eindrucksvolle Art und Weise einen anschaulichen Einblick in das
Leben in der deutschen Wolgarepublik nach dem Ersten Weltkrieg.
Nach der erfolgreichen Lesung in Niirnberg fanden zwei weitere Le-
sungen statt: in Miinchen (25. Marz) im Haus des Deutschen Ostens
(HDO) und in Wiirzburg (26. Marz) im Kunsthaus Michel. Katharina
Sandmann und Jurij Diez lasen Buchpassagen aus ,Wolgakinder” vor.
Artur Bopple moderierte diese einmalige Lesereihe mit Gusel Ja-
china. Der Autorin bzw. konkret dem Erscheinen des Romans ,Wol-
gakinder” ist es namlich zu verdanken, dass das tragische Schicksal
der Wolgadeutschen (sowie der Sowjetdeutschen im Allgemeinen)
sowohl in Deutschland als auch in anderen Landern von tberregio-
nalen Medienredaktionen thematisiert und dadurch bekannt wurde.

Artur Bopple, Gusel Jachina, Jurij Diez (von links nach rechts). © Foto: HDO

BKDR nimmt im Juni am
Deutschen Evangelischen Kirchentag
2023 in Niirnberg teil

Der Deutsche Evangelische Kir-
chentag (DEKT) wird alle zwei
Jahre durchgefiihrt. Er versteht
sich als eine freie Bewegung
von Menschen, die der christ-
liche Glaube und das Engage-
ment flir die Zukunft von Kirche
und Welt zusammenfiihrt. Die
Themen sind dabei sehr viel-
faltig. Neben dem Christentum
werden zusatzlich zahlreiche
politische und gesellschaftliche Themen unserer Zeit behandelt und
angesprochen. Erist institutionell unabhangig von den evangelischen
Kirchen. Die diesjahrige Losung lautet: Jetzt ist die Zeit, Mk. 1,15.

Der DEKT 2023 findet heuer vom 7. bis zum 11. Juni statt, und
das BKDR wird mit gleich drei gré3eren MaBnahmen aktiv mitwir-
ken, um die Geschichte und Kultur der Deutschen aus dem Gebiet
der ehemaligen Sowjetunion zu vermitteln sowie ihr religioses Le-
ben der breiten Offentlichkeit vorzustellen.

Beim ,Abend der Begegnung” am 7. Juni (Mittwoch), bei dem im
gesamten Stadtgebiet liber 120.000 Besucher erwartet werden, spielt
unser BKDR-Orchester um 20:20 Uhr auf der Bithne am Jakobsplatz
(90402 Niirnberg) in der Innenstadt unter dem Motto: Musik fuir den
Frieden - Miteinander statt gegeneinander. Dariiber hinaus wird un-
ser Orchester ein weiteres Konzert am 10. Juni (Samstag) um 11 Uhr
in der St. Peterskirche (Regensburger Str.62, 90478 Niirnberg) geben.

Zusatzlich sind wir vom 8. - 10. Juni (Donnerstag bis Samstag) tag-
lich von 10:30 bis 18:30 Uhr mit einer Auswahl unseres umfangrei-
chen Angebotes auf dem Nirnberger Messegeldnde (direkte Halte-
stelle der U-Bahnlinie 1 Richtung Langwasser) mit einem BKDR-Stand
(unsere Hallen-/Standnummer ist: 4-B22) vertreten, um bspw. mit-
tels einer unserer Wanderausstellungen religioses Leben der Russ-
landdeutschen einer breiten Offentlichkeit zu préasentieren.

Schauen Sie gerne vorbeil

Gemeinsim. #&{@
BH e Kichntag Eﬁ’i?i

© Bild: Kirchentag/Tjorm Berkey

~ NEUE BUCHER AUS DEM BKDR VERLAG

HISTORISCHES ORTSLEXIKON DER WOLGADEUTSCHEN,
Band 2 (D - F), von Olga Litzenberger erschienen

Dieses mehrbandige historische Ortslexikon ist einem Phanomen
gewidmet, das heute zwar nicht mehr existiert, jedoch tiefe und
deutlich erkennbare Spuren in Russlands Geschichte des 19. und
20. Jahrhunderts hinterlassen hat.

Der aktuelle Band 2 umfasst die Entwicklungsgeschichte von 25
deutschen Kolonien sowie die Geschichte der deutschstammigen
Bevolkerung in der Stadt Engels (Pokrowsk). Die Gliederung der
einzelnen Artikel nach dem bereits im Bd. 1 bestimmten Schema
wurde beibehalten. Sie enthalt folgende Punkte: Angaben zur ad-
ministrativ-territorialen Zugehorigkeit einer Siedlung einschlief3-
lich der Beschreibung ihrer Lage, die namentliche Ersterwdahnung
sowie bekannte historisch bedingte Ortsnamenabweichungen,
Daten zur Entwicklung einer Siedlung, zu Besonderheiten der
ortlichen (Land-)Wirtschaft sowie zur Bevolkerungsstatistik, zur
Kirchen- und Schulbildungsgeschichte; Hinweise auf relevante
Archivquellen und ortsbezogene historische Literatur. Die Uber-
sichtliche Gliederungsstruktur der einzelnen Artikel erlaubt die

Benutzung des Lexikons als praktisches
Nachschlagewerk, erleichtert auch die
Suche nach Informationen fiir alle Lese-
rinnen und Leser, die sich fiir die Ahnen-
forschung interessieren. Der Ausgabe lie-
gen zahlreiche Quellen in erster Linie aus
Archiven von Saratow, Engels, Samara und
Wolgograd (siehe Quellenverzeichnis) so-
wie lllustrationen aus diversen Archiven,
Museen und Privatsammlungen zugrun-
de, die erganzend der Veranschaulichung
des Lexikoninhalts dienen..

Art.-Nr. 9226, Festband, in Farbe, 344 Seiten, Preis: 30,- EUR.

Bestellungen per E-Mail:
kontakt@bkdr.de oderTel.:0911-89 21 95 99
www.bkdr.de/link/bestellkatalog

Wir verschicken unseren
Bestellkatalog 2023 GRATIS an Sie per Post!
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A CBAMUTOBOPIO CTUXAMU

Mo>T, aBTOp-NECEeHHUK N NCNOSIHUTENIb aBTOPCKOWM necHn AHHa AnbmMmeHAauHrep poaunacb 13 mapTta
1970 r. B KokueTtaBcko ob6nactu, eé pogutenu Bpauu. Boipocna B CesepHom KasaxctaHe, B MaBno-
Adape. Yuunacb B MNaBnogapckom negnHCTATYTE Ha MHA3e. Jllobuna uuTathb c aetcTBa. B lfepmaHun c
1991 r. }KuBért B IproHwTanTe, B Perinnana-Neanbue. Mama aByx B3pocnbix goyepein. UHTepecyetca
dunocodueir, ncuxonorven, MMPOBbIMY PENUIMO3HbIMU YYeHUAMMU, 06yvanacb B HECKOJIbKUX NCUXO-

TepaneBTUYeCKUX WWKoaX.

AHHa AnbmeHanHrep o cebe: «Muwy n ny6nnkyto ctnxorsopeHus ¢ 2019 r. Ha cante Poembook.ru,
€ 2021 r. - B BK (B KOHTAKTE) B coobuwecTBax: «JlutepatypHoe Hacnegue», «CuHuin Moct», «JloBu
CTpoKy», «CTuXacku»), a TaKk ke Ha fipyrux nuTepaTypHbIX caiitax. [lo6egutenb mexxgyHapogHoOro my-
3blKaJIbHO-N03TUYECKOro KoHKypca «MEJIOANA PUOMbI», 2021 B HomuHauuax «Ctnxu» (1-e mecto)
n «<ABTOpCKas necHaA» (noyétHoe 5-e mecTo). Ha AaHHbI MOMEHT Ha MOEM cYeTy Ny6nuKaumm B Kon-
NeKTUBHbIX c60pHMKax nsgarenbcts «Menogua Pudmbi» (2022), B nutepaTypHOM anbmaHaxe «Llapu-
LbIH», «<My3a Ha KapaHTuHe» (2022), «CuHui mocT» (2022).»

APALA MAKO!

Onsame Kpyxumcs 20/108a,
U a cympa yxe nemato.
Mati 3aaeun ceou npasa -
U, boxxe moli, s pada maro!

Cusiem cuHesoU 3eHUmM,

U o6nakoe cy2pobsi matom,

A mati ygemém, xypyum, 36eHum,
U 8cé noem: «[Jopozy maio!»

o0 Kpbiweli 2HE30a 8bIOM CMPUXKU,
Ckeopubl 8B0CMOp)KeHHO Wwebeyym:
«BecHa npuwisia u Hy>Ho Xumeo,
Jlememe cgoeli cyObbe Hascmpeuy!»

becneyHbIl 6Bemepok waaum —
MHe mpennem eonocel HebpexHo,
Ay MeHs cHacmnuebili 8uo,

U cepoye 3anusaem HexxkHOCMeb.

CupeHb NbAHA, U A NbAHAQ,
CxoXy c yma om apomama.
Houamu cHoea He 00 cHA —
Bcé matiHoli Hez2oto 06BAMO...

Ham npedcmoum msxénbiti 200,
Ymo enepedu - HUKMO He 3Haem,
Ho, Kak HU CMpAaHHO, XXU3Hb UOEM,
U eudoum boe - a pada mato!

AHHa AnbmeHpuHrep, 2022

BECEHHEE ObOCTPEHUE

MeHumcs A6/10HbKA HEXHO U PO308o0,
Mmuyue mpenu u Hoyu 6e3 cHa.
Jvimom cupeHesbim, cokom 6epé3o8biM
CHOBa MeHs ONbsAHUJA BeCHa.

Padytom 8325140 2uayuHmol Kyopseble,
Anocme mionibnaHos e3vieaem K sio6eu,
lopdo Hapyuccwbl 21708M 371amoe2nassle,
380HKO HA0 nawiHeli NoloM Co/108bU.

Tpaebl ew€ 3enieHelom — He CKOWIEHbl,
KpoHbl 0epesbes mak 10HO-caexu,
lMnames e ysemoyek u 6KU 8 20POUIUHbI-
B Kax0om ObIXaHuu — Ho8asA XU3Hb!

Ymo-mo no eeHam moum pasnusaemcs,
B cepoye momneHue cHosa u 3HoU,
Yyecmeytio, ox, u npudémca nomasamecs,
3Haro, nomepsAH npugbI4HbIl NOKOLU.

CHoea 60ner. Onamb o60cmpeHue,
Tak - kax0bili 200. I meHAa He cnacmu!
lMycmeo! MHe He xouemcs 8oece cnaceHus!
Cepdye wanvHoe, He bolics — nemu!

AHna AnbmenpuHrep, 2022

HOBbIV LIAHC

JTro608b MyOpee c onbimom nomepu,
Ho yacmo - cnuwikom no30HO, KAk HU Xasb
U, Kak uzeecmHo, Xu3Hb c/1e3am He aepum,
U HyXHO ynel6ambcs cK8o3b ne4aio.

Hem, myopocme He 2apanmus 015 cHacmes -
Ho nomozaem o6pecmu nokod,

U myOpelli He 20pum yxxe om cmpacmu,

U He 6o1eem yépHoro mockodi.

CmupeH u 6n1azodapeH 6e3 ynpéka -
U daxke muxoti, ceemsioli 2pycmu pao.
Jllo608b He 3Haem 3710661 U NOPOKA

Y omoaém, He mpebys Hazpao.

U ecnu He 6eccmbic/ieHHbI ympamsi —
lMpowedwum ucneimaHue cepoyam
locnode 0apyem Ho8bIl WAHC K020a-mo
XpaHumso /110608b U 8epHOCMb 00 KOHYA.

Auna AnbmeHpuHrep, 2023

BPEMA CUHXPOHHO

Kak 3mo Hu cmpaHHO, HO 8peMsA CUHXPOHHO:
Koeda mel ckyyaem — nos3ém MOHOMOHHO.
Koz0a mel 6exxum — 8pems moxxe Hecémcs

U kaxxemcs, npocmo Hao Hamu cmeémcs.

Toponumcs - epema 0o6asum HAM cnewKu,
Om Hac y6ezaem c OpasHaujeli ycMewkKou.
A X0Eém c HemepneHuem — maHemMcs 810,
He xo4em uomu u kavoyum: «<Yycmarno...»

Ewé oHo 1to6um, Ko20a 8cé no nnaHy,

Mon: «Bbi no-xopowemy - g 6e3 o6maHa».

Ho ecnu nnanuposame cnuwikom 0omouwiHo,
To MoXxem HA3/10 HAM NOCMABUMb NOOHOXKY.

Bcez0a 6ecnoujaoHo, sce20a becnpucmpacmHo.
bopombcs co spemeHem — npocmo HanpacHo.

C HUM HY>XHO CHUMAMbCA, €20 y8axas —
lMobnaxek, ygbl, om Hez2o He bbigaem...

Ho, 3Haeme, 8cé xe 6bisalom MuHymel -
U 5 HUKyOa He cnewy noyemy-mo,

He 0y Hu4e2o0, He MOMJTIOCb, He CKyYalo,
A npocmo 8 cady no0 cupeHoio Meymaro. ..

HexxHeliwum 0ypmMaHum cupeHb dpomMamonm,
Boanu zopuzoHm po3oseem 3akamom.

Bcé muwe 8 semasax wiebemaHue nmuysl.
Cmblkaromcs camu co60oto pecHUybI.

U epems, kak 6yomo, Meumaem co MHoI0,
HanonHeno mupom u dbiwium nokoem.

U kaxemcs daxe, oHo 3amupaem...
Takoe He yacmo, Ho 8¢C€ e, bbieaem. ..

Kak 3mo Hu cmpaHHo, HO 8pems CUHXPOHHO. ..
AHHa AnbmeHpuHrep, 2021
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AOTAHYTbCA CEPALEM...

14 masa B lepmaHuuM npa3gHyoT AeHb Matepu. Bcex mam nosgpasnsaem c 3Tum po-
6pbIM 1 TACKOBbIM BeCEHHUM NMpa3gHuKom! «Mama» — oueHb NPOCTOE CNI0BO, COCTO-
Alllee BCero 13 AByX OANHAKOBbBIX CJIOFOB, 3aTO CKOJIbKO B HEM TEMJIOTbI, 106BY 1 MO-
HUmaHuA! OHO conpoBoOXKAaeT Hac B TeYeHMe BCel XKN3HU 1 NPUCYTCTBYET B A3biKe
no6oro Hapoga. M Ha Bcex A3blkax 3ByYUT HEXKHO U NlackoBo. [la U mecTto maTepu B
Haluen »n3Hn ocoboe. MaTepurHcKas nto60Bb OKpbIAET, NpuAaaeT cunbl. B cnoXHbix
YKN3HEHHbIX 06CTOATENIbCTBAX Mbl BCerga BCNOMUHaeM mamy. YenoBek 30BET MaTb
1 BEPUT, YTO OHQ, rae 6bl He Oblna, CAbIWKT ero, COCTPaAAAeT U CNEWnT Ha NOMOLLb.
CnoBo «MaMa» PaBHO3HAYHO CJIOBY «XKWU3Hb». Kak 6bl faneko He 6binn AeTy BBUAY
TeX UM NHbIX O6CTOATENDBCTB, KaXKeTCsA, YTO MaMa BCeraa cnocobHa AOTAHYTbCA A0
HUX cepauem. N paxke Toraa, Korga oHa CTaHOBUTCA CTapeHbKOM, KaK B CTUXOTBOpe-
Hum Mpuropua Mapkosa «Mama», n KOrga mambl y>Ke HeT B 3ToMm mupe. Mama Bcerga

B cepaue pebéHka.

«BA3AHbIN XKAKET»

B OeHb, K020a UCNOJIHUJIOCH
MHe wecmHaoyame nem,
Modapuna mama mHe
LLlepcmaHoOU xakem
U kyoa-mo 8 cmopoHy
Omeena enasa:
«lpuHecnu nocelnKy Ham —
Omo om omua.
Tol 0 Hem
He nodymati nj10xoeo,
Modpacmews
— U nolimewb 8ce c 200amu.
Teoli omey
me6s 1obum u nomHuUM,
Xoms menepo
He )xusem y»<e c HaMu».
B mom e 0eHb MHe scmpemurics
Y sopom coceo:
«Ymo xe He Hadena meli
Hoewili ceoli xxakem?
Mame ecro Hous pabomana,
Ymob e2o ceazamob».
W moeaoa s noHana,
Ymo makoe mame.
A pykoto 2naduna
Ténneili Mol xxakem,
He ckazana mamepu
lpo ee cekpem.
Jluwe 1106086 6e3epewHas,
Jluwb pooHas mame
Moxxem mak 3abomnuso
U mak ceamo nzame.

Hukonaii lopuso

NOCBALYEHUE MAME

B cmeHax yepkeel, 8 muwiu ceAmMol U KaMeHHoU
A cHosa, mama, 3a>ku2ato ceeyu.
Kak 6yomo 8 3Smom HexkHOM 4ucmom naameHu
Tbl 02KUBEWL, U CBeM mBoU cmaHem 8eYHbIM.
MHe 6 cHoea ymoHymeb 8 e20 meniie!
Te6a mak He xeamaem Ha 3em/ie!

AnHa loproc

MAMA

Y npoxoxux Ha sudy

Mamy 3a pyKy eeoy.

Mama maneHvkoro cmana,
mama czopbunacs, ycmana,
Mama e KpoXomHom nyiamke,
Kak nmeHey 8 moeli pyKe.

Y cocedeli Ha sudy

Mamy 8 KomHamy eeoy.
lModsedy ee k nopoey,
NoKopmJII0 ee HeMHO20,
Y/I0)Ky nocname 8 Kposdmb.
bydem 3umy 3umosame.

Tel pacmu, pacmu 8o cHe -
CmaHeuwb 1dCMOYKOL K 8ecHe,
omooxHewWb U 0mocnuwibCs,
3anoewb U onepulbcs,

U noKuHewb menJibili dom,

U nomawewo MHe KpblJIOM...

Y npoxoxux Ha eudy
mamy 3a pyKy eeoy.
Mama medneHHo udem,
cmasum Hoau Hayeao...
Ocmopo»xHo, 20/10n1e0!
Jlucmonao...
3se300nao...

lpuropwii nagkos

MAMMUWHDbI MNAJIbLYA

Beuepeno. Jlucm
OceHHuti nadan,
B nyxe ymonas...
U a ecnomHuna moaoa,
Cepduem 3amupas...
TuwuHa eokpye.
Ham mama nena necHu -
Moo muxuti nepecmyk,
Mepedsuzas n108Ko nanbybl.
Paccka3vleana ckasku...
Ina0a Ha 60xecmaeHHbIe naslbupbi,
Mol mépnu coHHo 2nasku.
Toz20a kazanoce —
bydoem se4yHo Ham yiomHo u meniio...
Kak 6b1/1u Mol 6ecneyHoi -
Beob xu3Hb 6epém ceoe.
Mpownu 200a u cHoea neped 830pom
0O603HayunuchL nanbybl.
Mycmele naneysl npedo MHoU
Hembim ykopom —
A 8 namamu: eeyep, wiseliHaa MawuHKa
U MAamuHel Nanabybl...
Wpa layt

MUTTERS STICKRAHMEN

Der Abend: Das bunte Herbstblatt segelt
In die Pfiitze nieder...

In den Erinnerungen schwebend

Stockt in der Brust mein Herz.

Alle wurden stille-

Sang Mutter ihre Lieder.

Sie stickt. Abendstund’ steht auf den Uhren.
Wir schau’n dem Wunder zu,

Bei dem leisen Nadelsurren.

Fiihren ihre Héinde

Den Rahmen hin und her...

Oh, sel’ge Stund’ der Abendruh’!

Es war die Kindheit ohne Sorgen

In den trauten Wdinden...

Und wir glaubten heut’und morgen,
Dass das fiirimmer sei

Und dachten dieses Gliick

Wird sicher niemals enden.

Sie stickt, erzdhlt dabei Geschichten.
Was ihr die Zeit erbaut

Hat sie gerne uns berichtet.

Bald wurden alle schlaff,

Rieben uns die Augen,

Gdhnten nacheinander laut.

Die Zeit verbindet beide Ufern
Mit dem teuren Namen...

Doch auf meine Sehnsuchtsrufe
Bleibt jede Ecke stumm.

Es ist Abend. Mutter stickt...
Hier liegt der leere Rahmen.

Nachgedichtet von Elisabeth Zacharias
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JIETEJIU QUKUETYCU

HerT, onpeneneHHo, y MaMKmM Ha CTapoCTu neT
noexana Kpbllwa, — B KOTOPbIA pa3 roBopus
cebe leHKa, BbIXOAA BO ABOP U ornanbias
6eCrnoKONHYI0 KOMMaHWIo.

XoTA, KOHeYHo, HacueT Bo3pacTa «bepe-
FMHW», KaK OH LYTIMBO Ha3blBan poauTenb-
HULY, 3TO KaK NOCMOTpPeTb: [eHKy, KOTopomy
elle HeT CeMHafLaTW, OHa poAuna BOCeM-
HaguaTuneTHen. «KeHwmHa - gmeol...» -
HEYaAHHO YCJIbILIAHHOE CbIHOM MHEHMne O
maTepu. becegoBanu aBa cocega. Ero cnyxy
N B30pY, CKBO3b Maxyuylo BETKY BeuyepHew
CUpeHVW, JOCTanuCb TONbKO, CreTeBlne C
MaXOpOUHbIX ry6, fBa C/IOBa, OKPaLLEHHble
CTPaCTHbIM, YBa)KUTENbHbIM COMaNleHNeMm.
B3poxu-3ataxku: «[a-a-al...» - 3agymumBoe
MONYaHue, AbiM Yepes Ho3apw. «[IBa KOpoT-
KWX CJI0Ba, HalloXeHHbIe Ha KaKylo-TO UCTO-
pUIo — U3BECTHYIO UNN TalHYI0, — CKa3aHHble
C 0COBGEHHBbIM HAaCTPOEHUEM, MOTYT 3BYyYaTb
JONrO N TOBOPUTb O MHOTOM», — Mogymarn
Torpa leHka.

MopakeHHbIN OTKPbITUEM, OH KakKOW-TO
nepuop BpeMeHW MbiTascA BHUMaTeNbHee
BCMOTPeTbCA B 06NMUK MaTepu - ¢urypa,
NNUO, NOXOAKA, ronoc... He HaxoaAa HMuero
0COBGEHHOrO B KaX[AOM W3 3TUX Cnaraembix,
BEPHYNCA K MCXOQHOMY, MOJNIHOMY, Kak emy
Ka3anocb, BOCMPUATUIO, HO, MOMHA ceba He-
[aBHero, elle He yAMB/IEHHOro, NocTapanca
BO33peTb Ha MaTb BAPYr, B COCTOAHWM Olle-
NOMJEHHON HEOXMAAHHOCTUN, CKBO3b Maxy-
Uyl BeTKy, Ffa3amy B3POCSIOr0 My>KUMHbI,
KypAwero n uyxoro. Korga 310 yganocso,
obpa3 npvBneKaTeNibHOW EeHLWMHbl Ha-
CTONbKO CUJIbHO 3aC/IOHUIT MKOHHbIe GOpMbl
MaTtepw, uto [eHKa, NOTPACEHHbIN, CTbIANNBO
OTNPAHYN OT TaKoro cosepuaHus, Kak oya-
TO noarnAgen 4ybe-To COKpoBeHHoe... OH
pewnn HaBcerga oTkasaTbCA OT NMOJOOHbIX
3KCNEepPVMEHTOB, €C/I OHWN CMOTYT XOTb Ka-
K1M-TO 06pa3oM KOCHYTbcA MaTtepu. OTKpbI-
The BCe e 06pafoBano ero, OH NOHAM, YTO
Tenepb obnagaeT TalHbIM KanuTanom Ha
BCIO OCTaBLUYIOCA XM3Hb: OH MOXeT BMAETb
KEHLMHY «Pa3HbIMW» Ffla3aMu, a B 3TOM,
- paccyauTenibHO M NPOCTO BbIBOAWIO €ro
[EeTCKoe CO3HaHue, — UCTOUYHUK CYacTbA U,
- TYT Ha JIOTMKY BnnaAna cobcTBeHHan leHKu-
Ha cyabba, koTopas Gbina NPoM3BOAHbBIM OT
MaTePUHCKOW A0JW, — FaPaHTMA CEMENHOro
6narononyuus.

«On, netinu guki rycn, O, neTinm guki rycm
yepes nicl...» — NO-YKPauUHCKM nena martb.
Mena «BClO WU3Hb» CKONbKO [eHKa cebs
nomHun. Celivac MenoanyHas KosblbenbHas,
CTaBLWasA B CcBOe BpeMA AnA [eHKn TakoBown,
BOCMPVHMMaNacb He MPOCTO Kak ofHa u3
nobuMbIX NneceH, — Habop TporawwWwmx gyly
C/10B B My3blKanbHoW neHe. MoeT 6biTb, NO-
TOMY, UTO «ryCMHas» 6blna BCe »Ke UHOA3bI-
KOW ON1s1 Hero, XoTb U MOHATHOM (OH BbIPOC
CTapOMOAHbIM, A0 apXauyHocTu, — rfouye-
MYy-TO He NoOUN MHOCTPAHHBIX «CUHFNOBY).
W, HaBepHOe, elle N OTTOro, UTO €€ NCNOoNHA-
Na He 3CTpafHadA NeBuLa B KanerngoCKOMHbIX
Knunax, OTB/IeKaloWMX BHUMaHWe, a efviH-

CTBEHHbIN ONM3KUIA YenoBeK, XOTb U He [0
KOHL,a MOHATHbIN — YeM fJanblue, Tem 6one...
A ceiyac n BoobLe roBopAT: «Aneol» nnu
«aVBa» — N BNpaBay, faxe ecin CMOTpeTb
TPVBUANbHO: BbICOKAA eHLWMHA CpemHuX
net, ¢ purypoi, KOTopon No3aBuUayIT UHblE
[eHKUHbI OAHOKNACCHULbI, YMEIoLLasa 04apo-
BaTeSIbHO CMeATbCA Hag Ao6pbIMU WYTKaMK
— HErpomKo, rMAds Ha cobecefHnKa N3-Nog
cepeolwen Yenkn nykaBbiMy 6necTAmMM
CNMBKaMM 1 MPU 3TOM KaK-TO TpOraTtesibHO
HefoBEPUMBO NMOKayMBasA B CTOPOHbI Fono-
BOW. M BOT OHa, Takas, Kak 3anoeT!... leHke
JaXke MHorga CTasio CHUTbCA — MaTb 3aBOAUT
CBOIO 3ayHbIBHYIO TATYYyl0 MeCHb, 3anpo-
KuAblBaeT rosioBy, BbITATMBAET BBEPX PYKU
N ObIMOM-KOCOW MeASIeHHO YXOAUT BBeEpX,
BKpyumuBaeTca B Hebo, npucTpamBaeTca 3a
yneTawLWmm KIMHOM: NbIBET, BMECTe C Au-
KUMWU TYCAMUW, Ha KaKOW-TO Hen3BEeCTHOW
Janekon, naxHywen cupeHblo, 3emnen. U
yXKe He CJIoBa — CyTb, @ NevyasbHoe BOCKIU-
uaHme npunesa: «fon-a, rov-al...» — ropTaH-
HaA MepeKnunyka, nnaBHble PUTMbl MATKNX
Kpbl... Ho uTo B HUMX, B KNMKaX 1 pUTMax?
- [eHKa Mor TOJIbKO JOrafblBaTbCA.

MaTb paccka3biBasa, YTo rofbl Ha3ag C ga-
nekown YKpaviHbl npuexana clofa, B CPeaHioio
nonocy Poccum, ¢ feHKOW, rpyaHbIM pebeH-
KOM, Ha pykax. Kynuna maneHbKuii, HO fio-
OPOTHbIN JOMUK Ha OKpauHe ropoga. «Ctanu
Mbl C TOBGOW XUTb-NOXMBaTb, Aa AOOpPa Ha-
XKMBaTb», — CMEACbH, 3aKaHUYMBana KOPOTKYIo
NCTopuito 1, N36aBnAsACb OT PaccnpoCoB, Be-
ceno yberana B opyryto KOMHaTy. A Beuepa-
MU, 3a FTOTOBKOW, CTUPKOW, BMOMAr0fIoca, Ha
HepogHoM («CrneumanbHo» — gyman B 3Tu
MrHoBeHusA leHKa, 1 obmKancs), — Ha Hepoa-
HOM /151 CbIHa A3bIKe:

«OU, neminu 0o c8iMaHHA

Juki 2ycu yepe3 mapego Houed,

bepexxu ceo€ KOXaHH#A

Tu, 0is4uHo, 8i0 Kopucugux odel!..»

NMPO ABTOPA NIEOHNAA HETPEBO:

Poaunca B TawikeHTe. DTOT COJIHEUHDbIN
Kpai, KonbibenbHaa poauHa, ABnAeTcA
ANnA MeHA CMHOHUMOM pas. Poccus, roe
A oKoHuun WHAycTpuanbHbI NHCTU-
TYT (TIoMeHb) — MOA poanHa AyXOBHasA.
KpaiHuii CeBep - BonnoLeHne cBo60-
Abl. Bce 3T noHATMA chopmmupoBanncb
JaBHO, Korga MHe 6bu10 ABaguaTb. Ho,
HeCMoTpA Ha To, UTo Heymonumoe Bpe-
MA BHOCWUT NOMNpaBKN B aCTPOHOMMYe-
CKne u coumanbHble nponopuun, NHo-
rga nepeBofA NMPUBbIYHbIE MOHATUA B
paspAg nortepb, A OCTalOCb NPEXHUM:
Pan, PoguHa, CBo6opga — BCE TO XKe, BCé
BO MHe.

MaTb nena Tonbko goma. OHa cTecHanacb
Ha MMpPY CBOEro ManopOCCKOro BbIroOBOPa,
BCe rofpl »u3HU B Poccun nbitanach n3ba-
BUTbCA OT 3TOrO, Kak el Ka3anocb, N3bfAHa,
KOTOPbIN MHOTAA U3NINLLIHE NPUBEKaN K HEl
NyCTAKOBOE, HO, BCE PaBHO, COBEPLUEHHO
HeHy>XHOoe BHUMaHwue. lNpaBunbHasA peub B
OCHOBHOM yAaBanacb, 1 JiMlib B MUHYTbI YB-
NEeYeHHOCTM B ee B3BOJIHOBAHHOM Pa3roBo-
pe NPOoPbIBANIOCh «LLIO» BMECTO «UYTO» N CKBO-
310 MATKOE «I»: «XeHHagun!» — morna oHa
cepanTo 1K, HaobopoT, HEXXHO 0BpPaTUTLCA
K cblHy. YTOo KacaeTca [eHku, To 6narogapsA
eé caMoguMCUMNIIVHE, CbiH Bbin yXe HauncTo
NVLIEH 3TUX YKPAUHCKNX «METOK», KOTopble
MOT NPUobdPeCTN TONBKO B CEMbE.

leHKa elle B feTCTBE BOOUICS, «MO rpob»,
B IEBYOHKY C cocefiHen ynuupbl. Korga oHu ¢
PutKoin 6b1n11 ManeHbKne, oH oroHAN eé no-
BCIOAY — B «MATHALLKAX», B «<Ka3aKax-pa3boii-
HUKax» — LenoBas B CMVHY, NIOTHO MpuKa-
casAcb rybamu K ogexxae, v yberan. OH genan
3TO TaK MacTepcKku, 6bICTPO M He3aMeTHO,
B Nblny 60pbbbl, B CymaToOXe, YTO HUKTO HU
pa3y He 3ameTun ero B 3TOM «B3POC/IOM»
rpexe. [eHKa 6bl1 yBepeH, UTo He nofo3pe-
Bana O Mouenysax M cama Kykonka Putka c
KyOpABbIMY KalUTaHOBbIMM BOIOCaMMU, NOXO-
»af Ha UMPKOBbIX NUIMNYTOBbIX KpacaBul,.
KoTopas, no MOTUBam, He HeJOCTyNHbIM [eH-
KUHOMY pebaubemy MOHMMaHWIO, BHYLIana
eMy MpOoTMBOpeYMBbIE, HO, OMNpeaeneHHo,
- nepevawyune «oduLManbHOM» MOpPann feT-
CKMX NECOYHNL, XKeNnaHuA.

Korga «kasaku-pasboiiHMKu» nogpocnu,
LOOrOHANKN MpeKpaTunncb, a y feHkn B Ha-
Yane oTpoyecTBa BOCMbUIaN Ha rybax cnag-
KOBATbI BKYC OT He3abBEHHbIX NoLesnyeB B
LUrerKoBbIi BOPOTHUK PUTKMHOrO nanbTo,
B KOTOPOM OHa 3anomMHunacb emy 6onblue
Bcero. NoyeMy VMMEHHO ManbTO, a He, Ha-
npumep, niatba WM KocbiHku? U - cnag-
KoBaTbll BKyc? MoxeT 6biTb, Beuep Obin
Heob6blYHbIM... HaBepHoe, Bce 6bIno Tak? -
xpycTawana 6enaa gopora, GoHapu, cBepxy
nagaet ceepkatoLee. Putka B 3Tom BonLwe6-
CTBe, CTaBLUIAA BENIMKOJIENHO Cefou — Hemno-



M .. 3EMUIAKH

KpbITas rofioBKa, 6poBu, pecHuL bl — ManeHb-
kaa ¢ea n3 «BonwebHuka W3ympygHoro
ropoga». lNotom — knnu! bernaHka v yganon
pa3boliHuk. Moronal... Mouenyn B wepLia-
BO€, MPUTOPHO NaxHyLiee B3pOCbiIM/ AyXa-
MW 1 noMagon nanbto! ToNbKO MFHOBEHME, 1
leHKa, Kak Tap3aH, OTNpbIrMBaeT B CTOPOHY
OT GOHapHbIX CBETOBbIX KYMOJOB, B CYMpPaK,
Bpe3aeTcsa B Cyrpob, Ha BAOXE rNOTaeT CHeX-
HYIO MblJb BIEPEeMeXKy CO C/IafKMMKM BOJIO-
CUHKamK, Aonro Kalunset. Bce cmetotcs, leH-
Ka CcYyacTuB.

Korga emy He xBaTaeT MaMATW WM 3HAHWI,
OH daHTasmpyet. MaTepuHcKasa Konblbenb-
HaA CO BPeMEeHeM CTana MaTepPUHCKMM e
NpuNeBOM Ha BCe CJlyyanm XKU3HW, a BCKope
1 TeHKa «noneTen»Hag rasMm 1 necamm, Kak
Bcerga, ocobeHHO He BAaBasCb B CMbICI —
OyKBanbHbIM — NecHW. MNpocTo xopowo na-
PVTb BbICOKO U JafieKo, Hag KakoW-TO FOPHOM
N NecucTom, ronyboi CKa3ouyHOW CTpaHoW,
AyMas O MpPUATHOM, OCTaBMB Ha Bpems
naena n 3a6otbl. CTaB NoYTH B3POC/bIM, OH
npuxeaTbiBan ¢ coboi B nonetbl Puty, Kopo-
neBy Mapro, Kak Ha3blBanu ee 3aBcergatau
rOPOACKON TaHUMIOWAAKN, — YXKe Mno4yTtu
B3pocnyto MaprapuTy, KOTopas, Ka3anocb,
CcoBCeM He obpallana Ha Hero BHMMaHUA U
[0 CMX MOpP He 3Hafa O ero BeYyHow NbdBu.
BcTpeuasach cnyyaliHO Ha ynuue, OHU gaxke
He 3J0poBanuCh. B Taknx cnyyasx, 3a MHOro
LwaroB O 06beKTa CBOWX rpes, OT Tparnye-
CKOW 6e3HafieXXHOCTUN U CTpaxa BblaaTb cebs,
YAMBUTb CMELUSIMBYIO KBapTalibHYl0 O4apo-
BaLUKYy CO CMeNbIM MCKYLIEHHbIM B3MNIAL0OM,
leHKka onyckan rnasa v npoxogun mumo. Ho
CNyYnocb HenpeaBUAEHHOe. ..

KoHeuHo, BO BCe BeKa KpacuBble [eBYyLU-
KN CKopee MOryT 3aMeTuTb 6e3pasnnyHoe K
cebe OTHOLUEHNE — 3TO UX OBUXKAET U 3M1UT,
— YeM YAOCYKNTb aKTUBHbIM BHUMaHUeM 06-
paTHoe (KOTopoe OHU YyBCTBYIOT JaKe «KO-
Xel» — UMEHHO 3TNM OpPraHOM YyBCTB TOJb-
KO U BO3MOXHO 6bls10 06HapyXuTb TeHKUHY
6e3monBHyl0 cumnatuio). Ho 1o, uTo «obu-
XKaeT 1 311T», NOPOW CNOCOBCTBYET BO3HUK-
HOBEHUIO KPYTbIX 3Mr3aros, a TO U TBOPUT
- yaule clyyallHO — HeOObIKHOBEHHblE Me-
Tamopdos3bl... K Tomy e, [eHKa H1Korga He
CMOTpEN Ha ceba CO CTOPOHbI U He 3Han, YTo
[AEBYOHKM 3a rnasa HasbiBaloT ero lyuynom,
UTO OTHIOAb He ABNAETCA MOAHbIM pyraTteb-
CTBOM. 3a BbICOKMI POCT, TOHKMNI CTaH, Yep-
HbI C OTAIMBOM BOAIHUCTBIN Yyb, KpenKkuii ¢
ropbrHKOIM HOC Ha CMYT/IOM nuLe.

l[eHka He nocewan TaHUMAOWAAKY, MO-
3ToMy PuTa OKNMKHyna ero Bo3fe Mpoayk-
TOBOrO MarasuHa, AepP3KO KayHyB BBEPX 3a0-
CTpeHHbIM nogbopoakom: «Iu! MpuserT, Iy...
leHHagumn, Tol CNy4yanHo He ToT [eHKa, KoTo-
pbivi B AeTCTBE Lenosasn Moe nanbTo?...»

OHa ckasana 3To TakMM TOHOM, uTo [eH-
Ka noHAn: ero cyabba peleHa. Ero MHeHuA
HUKTO He CnpawuBaeT, eMy BTOpas pOfb,
OH BCEro Nub WCNOJSIHUTENDb, Pab, 30MOWU.
«fal...» — otBeTnn leHKa, yNnuUYéHHbIN rpexo-
BOLHMK, N YyTb He 3alOXHYICA. ..

Ero npepynpexpanu «no-xopowemyy,
06bACHANN, YTo Mapro NPoCTo XoueT Aoca-
OVTb CBOEMY MapHI0, KOTOPbIN, MeXxay npo-
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YuM... Ho leHKa, NPY>KUHUCTbIN OT OTYasH-
HOW 6eCCTpalLHON PeLINTENbHOCTY, KaXKabli
ZeHb 6exan nocsie ypokoB B PUTKUHY LLKO-
ny...

beccoHHbIMM HOuYamy 4YacTo Adyman: 3a
yTO eMy TaKaa Harpaga? 3a To, YyTo nobun
n Bepun? 3a To, YTO Bcerga crtapancs ObiTb
YecTHbIM, YUCTbIM B noMmbicnax? Moxxet
6bITb, 32 HeyaaBLIYOCA MaMUHY cyabby? U
HOBbI/ — MOSIOAOW, HO TBEpPAbIN ronoc Puthl,
¢ 6apxaTHbIM TeMH6POM 4acTo U YBEpPEeHHO
CMEIOLLEroca YenoBeKa, €€ OTKPbITbIA, NPO-
HWYHbIN, OAHAKO C ABHOW cMMNaTuen B3rnag,
— BCE 3TO MNof YTPO MATKOW Byasibio, MOKOEM
HaCTUNanoCb CBepXy, HaKaablBanoCh Ha Ha-
cToALME COMHEHMUA U GE30TUETHYIO CMYTY
OEeTCKMX BOCMOMUHAHWUIA.

HaumHanocb uygecHoe neto. KaHuKynbl,
KaKOBbIX ellle He bbiBaso.

.../l KaK pa3 B 3To Bpemsa y martepu «mno-
exana Kpbiwa»! OHa npuwna B COCTOAHUE
OAEPXKUMOCTH, 3TO ObINO TaK HEOXKNAAHHO B
CBOEW HENPUBbLIYHOCTM — B 3TOM BCA FrOpeuyb;
XOTA U CaM OOBEKT CTPaCTN 6bi1 HeOObIUeH!
Benb yem oHa yBnekanacb no »usHu? Ecnm
BAyMaTbCA — HMYeM. He cumTaTtb e yBre-
YeHMeM eé HEeBUHHbIe, NPUKNagHble Xo66u
— BA3aHWe, WINTbe, NPUroTOB/IEHME YKPaUH-
CcKux 6ntof... MoxeT 6bITb, OHa Oblna BCA B
Hem, B leHKe? Ecnm 6bl geno obctoano Tak,
TO 3TO Obl OMNPaBAbIBANO €€ HblHELWHee Co-
CTOAHMe, KOTOpOe TPYyAHO Ha3BaTb MHaue,
yeM noTeps ronosbl. Ho BcnommHaeTcs, Kak
MaTb MOT1a YacaMu Kak Obl He 3ameuvaTb ero,
CMOTPETb «CKBO3b» WK, B Ny4lleMm cliyyae,
ornsabiBaTb, NOUYTUN Kak He3HaKoMLa, BbiICMa-
TpVBaTb B HEM TO i1 NOTEPSHHOE, TO /N 3a-
6bITOE, TO NN 1 BOBCE YyXoe... A 3Ta BeUHas
He0CKa3aHHOCTb, KOTopas C rogamm cTana
ero obm»kaTb Kak CblHa, — YenoBeKa, Kas3a-
Nnocb 6bl, CAMOro POAHOIO AJ1si Hee...

A Tenepb 06 «ob6bekTe»... Ecnm 6bl MaTb
BOPYr yCTpemunacb Ha CTaguoH, B [OM
KynbTypbl, B aBTOWWKOJMY, OH Obl MOHAN €§,
Mano TOro, MNPOHUKCA Obl K HEll OrPOMHbIM

yBa)eHVeMm, Befib NMofobHOe MOrfo CTaTh
BOMJIOLEHEM N ero MOCTOAHHOIO YasHMWA
— yTOGbl OHa CTana 4yTb bonee coBpemeH-
Hel, uyTb bonee ropopckoi. Tak Beflb HeT:
en, ObIBLUEN XyTOpPAHKE, HO y»Ke NATHaguaTb
NeT Kak ropofCKon »KutenbHuue, BAPYr 3a-
XOTenocb 3aBecTu... rycen. Bnepsbie lek-
Ka M3BEeCTUE N3 Ccepum «Bna)Kb» MNPonycTun
MUMO YLUElN — 6blIO He A0 3TOro, K TOMY e
HEBO3MOMHO OTHOCUTCA K TaKUM XeNlaHWAM
MaTepu cepbe3Ho. Ho ogHax bl B BbIXOQHOE
YTPO, Aaxe He pa3byamB CbiHa, TalKOM, Kak
6yaTO KTO-TO €€ MOr He BbIMyCTUTb U3 AOMA,
OHa BbICKOMb3HYsa 3a KaJnTKy, a BeYepom
BO3BpaTUacb Ha TakCW C MOJNHOW KOpob-
KOWM enTbiX, MyWMNCTbIX rycat. «[ycu-rycu,
ra-ra-ra, eCTb xoTuTe, Aa-ga-gal...» — Beceno
npoTapaTopWn TaKCMCT, NOMOras Bbirpy»aTb
WypLwawmnn-nuwawmn kopob n nogMmurneas
[eHke. Hauanacb »KM3Hb, NO/IHAA KOLIMApOB.
HeT, noHauany Bce 6b110 Aa)e MHTEPECHO.

OnAa matepu 310 6bINO Kakoe-TO CBeTNoe
notpAceHune, 6yATO XM3Hb, HakoHel, obpe-
na nonHbIn cmblicn. Kasanocb, — BOT, 60xe
Tbl MO, Yero BeCb BeK He XBaTaso, BOT UTO
HY>KHO ObINO AaBHbIM-AABHO caenatb. «Kak
CJIOBHO 104Ky cebe poamna,» — CKasana of-
Haxabl leHHaguio. M cmyTunace. «Tebe He
XBaTaeT MeHA?» — XoTen cNpocuTb [eHKa, HO
npomonuyan. Bpaa nv matb CKaxkeT npasgy, B
nydwem ciyyae oTwyTnTcA. «HaBepHoe, Ta-
KOro cnefoBano oXxugatb,» — nogyman leH-
Ka, HeoXnaaHHO oLeHUB MaTb 1 cebs co cTo-
POHbI, — «e€ CblH BbIPOC, Y HEro nosABuach
JeBylIKa...»

YauBuTenbHaa, HO, BEPOATHO, Hepepdkas
B [eNCTBUTENIbHOCTN KaTacTpoda, B KOTO-
pol Tbl ABNAEWbCA ABVKYLLEN WK Jaxke
YyNpaBnAloLWen CUION: KaxeTcd, JocTaTou-
HO c6pOCUTL ras, HaxaTb Ha TOPMO3, UTOObI
npegoTBpaTUTL KpylweHne. Ho nonyuvatcs,
YTO Tbl BCErO NULb YacTb CTUXUN U Tebe He
MO3BONIEHO MEHATb eCTECTBEHHbIN — faxe U
ryéuTenbHbIN — Xo[ BeLLe.

Bo nBopuke ABaguUaT ManeHbKUM NUTOM-
Lilam coopyannm 4To-To Hanogobre Bonbepa.
Martb 6yKBanbHO He MOrfia HaAblILLATbCA XKeJl-
TbIMM KOMOYKamu: 6pana nx B nafoHu, nog-
HoCKna K nnudy, NPYKpPbIB rNasa, BTArMBana B
cebs BO34yx OT NYLINCTbIX Tenew, Kak 6yato
Hioxana po3bl. Habnpana B poT Boay, BCTaBs-
nAna B CBOW BbITAHYTble ryObl HEMNOKOPHblE
KMIOBUKW 1 CYACTNIMBO TyAena — HemMo cme-
Acb. O3aboyeHHO npuroBapmeana: «Lpinnar
no oceHn cymTatoTl» boanack NTMubero mopa
— 6oponacb c KOBapHOM HeBUANMOM NHbEK-
uuen. MenTOHOCKKKN exeBeuepHe MofaBep-
rafncb KymnaHuio B MapraHLUOBOW BaHHe.
[Baxabl Ha feHb [ABOPUK MO nepumeTpy
nonveancs cnabbim pacTBOpomM xnopodoca.
leHKa 6bl1 HEMPUATHO MOpaXeH, 3aMeTuB,
YTO MaTepw JOCTaBAANO YAOBONbLCTBUE A0S
rMMU MUHYTaMU CMOTPETb, Kak MyXU, Hanms-
LWINCb OTPaBbl, Nafany Ha LeMeHTHbIA non,
He AoneTeB A0 BOJibepa C AparoueHHbIMU
NUTOMLAMW, — UMEHHO TYAa OHU, NO eé Bep-
CUM N BO3HAMepUBANINCh JIeTeTb.

lpodonxeHue cnedyem...
Jleonnpg Hetpe6o
Unnioctpauun Jlio6osu Epémutoii
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CbIH ABYX UMINEPUN

oI EMJLAKH

Momomok Fa6cbypaoe - MNawa OmmomaHckou lMopmeli

lpodonxeHue.
Hauano cm.: «H3», N° 02-04/2023

OToinpA B CTOPOHY, UTO6bI HE MelaTb MpPo-
XopAwWwmMm, AflbMaHmM yCnbllwan nosagn cebs
nnay. O6epHyBLUNCb, B HECKONIbKNX MeTpax
oT cebA, CKBO3b LUeNb MeXJy KOBpaMu OH
yBUZEN HYI0 OOHaXXeHHYI0 NnauyLlyio fe-
BYLUKY, 3aKpbIBLWYIO NULO pykamu. Takon
KpacoTon Tak 65M3KO OH elye HMKOrga He
noboBancal Y Hee 6bIno 6enlocHeXHoe Teno
YAUBUWTENIbHOTO OTTEHKA — C/IMAHME LiBETKOB
VAN U PO3bl, @ CTaH — CTPOKHbIN, BbICOKMNI
1 BeNMYaBbln. ANbMaHM B34POrHy, MO Cru-
He npobexan xonoaoK, Monoaas KpoBb yaa-
pwvna B ronosy. OctonbeHeB, OH HEOTPLIBHO
CcMOTpen Ha nponcxopsllee. Bokpyr pabbiHu
CTOANO TPOE B3POCbIX My>KUMH, BHMATESb-
HO paccmaTpuBas ee Teno. HeBbicOKMI ToNI-
CTbIl U C/IMWKOM MOTHbIA MOKynaTesib-ap-
MSAHWH, NIeT NATUAeCATV, NMOXOAMBLUMIA Ha
UMHOBHMKA WKW MEJIKOTO CAHOBHUKA, Kak
yTKa, NepeBannBanca Ha KOPOTKNX HOrax n13
CTOPOHbI B CTOPOHY U MacisfiHbIM MOXOTAN-
BbIM B3rNALOM LIapui No obHa)eHHON fae-
BUYbEN NNOTN.
- lNycTb OHa OTKPOET pPOT, A XOUYy NPOBEPUTH
ee 3y6bl! — 06paTnCA OH K TOProsLy.
- YBaxaembli 3beHau, y Hee 6enoCHeXHble
3y6KM, 0QnH K OQHOMY — KaK xemuyr! 3710 xe
yepKeLleHKa KHAXecKux kposeli! — 3anebes-
VN XO35IH. — EN TONMbKO Ha AHAX MCMOJTHU-
NOCb LeCTHaAuUaTb JeT, ellle AeBCTBeHHMULA
- NOBMTYXa Ha BalUMX Fna3ax npoBepuna ee.
OHa ueTbipe roga »una B MOem iome. Xopo-
LLIO 3HAET Hall A3bIK, YMEeT YniTaTb U NUcaTb,
NoeT, UrpaeT Ha KeMaHYe, a CaMoe rMaBHoe —
OHa npoLusia NpeKpacHyto LKoY NCKYCCTBa
000JIbLLEHNA: HE HANOXKHMLA, a COKpoBULLE!
TaK UTO MeHbllUe, Yem 3a ABe ThiCAYM aKye, A
ee He oTgam! — cyeTUnca xo3anH, Habpacbl-
BaA XanaT Ha HeBOJIbHULY U youpas pyku c
ee nuua.
— OTKyga Bbl B3AnM TaKyto LieHy? [lse Tbica-
UM — 3TO Xe yxacHo goporo! YuntbiBasa Bce
nepeyncsieHHble BaMu JOCTOWHCTBA, MOry
[aTb TONbKO NonTopbl! — TOproBancs ckynom
APMAHVH, U3PALHO NaxXHYLWMIA NCUHON.
- Bawa cBetnoctb, nongemte, 1 Hallen To,
YTO HaM HYXHO! — HEOXWMJAHHO OKJIMKHYN
Opanb NnpuTanBLIEroca rocnognHa.
— XopoLwuo, xopowo! — oTKANKHynca Anbma-
HW, OTOABWIas Kpal KoBpa 1 NogxoaA BnoT-
HYI0 K TOPTYOLMMCA, MTHOBEHHO YMOJKLLUM
npv NOABAEHUN MOJIOLOrO BefKaHa.

lOHas KpacaBuua — a 37O 6blna AencTBu-
TeNbHO KpacaBuua C OFPOMHbIMU yAWUBU-
TeNbHbIMU 3e1eHbIMM [T1a3aMun Y AJIMHHBbIMUA
YepHbIMA PECHMLAMW, BbBICOKUM MAAKNM
nbéom, MNpPAMBIM HOCOM, anbiMWU MyXJIbIMU
ry6amu, U3ALWHOWN Lieen, rycTbiMU TeMHO-

Ucmopuko-npuknioyeHyeckuli pomaH

rogbl CTAHOBJIEHUA

nenenbHbIMX BOJIOCAMU — YCMOKOWSIacb ”
¢ nobonbITcTBOM Habnogana 3a BHOBb BO-
WweaLWwMm.

- Tak CKOnbKO CTOMT Balla HeBOMbHMUA? — C
peLwmMoCTblo B rofioce obpatunca AnbmaHu
K pactepaBliemyca pabotoprosuy. ToT xo-
Ten 6b11I0 OTBETUTb, HO B PA3roBOpP BMeELLAN-
CA apMAHUH:

- Monogown uenoBek... yBaxaemblil, — Nog-
HUMaACb Ha LbIMOYKM 1 BbICTaBNAA BRepes
OFPOMHDbIN XKMBOT, NPE3pPUTENbHO OTO3BaJICA
OH, — Bbl K€ BUAUTE, YTO A y>Ke MOKymnaio 3Ty
pabbliHio! Ham ocTanocb 06rosoputb NniLb
HeKoTopble menoyn!

Pa3BepHyBLUNCH K XO3AVHY, OH BbINanwu:

- Hy, xopoLwwuo, TbicAYa cemMbcoT — 1 No pykam!
- Al noBTOpPAI, CKONMbKO CTOWT Balla He-
BO/MbHMUA? — CMOKOWMHO, HO HAaCTOMYMBO,
ycunueas ronoc, obpatunca AnbMaHu K
Nno-npekHemy Monyailemy 1 o3agayeHHoOMyY
TOProBLUY »KMBbIM TOBaPOM.

- e Tbicaun... [a, oa, oHa CTOUT ABe Tbl-
cAYm akue! - nprpaa B cebs, BCNbIXHYN pabo-
Toprosely,

BbiTawme M3-3a nofAca MeLOYeK C cepe-

6poM, AnbMaHN HebpeXHO Gpocun ero Ha
NbIIbHbIA KOBPUK K HOraM YepKeLIeHKM.
— 34ecb POBHO TPW — 1 3TO TONbKO 3a Hee! A
xoTen 6bl NpuobpecTu ewe Napy HEBOMbHU-
KOB, HO 3TUM 3ariMeTcA Mou cnyra. Ecnny Bac
€CTb COOTBETCTBYIOLLMI TOBAP, TO MOKaXXnUTe
emy. Kynuyto Ha Bcex cpa3y obopmunTe Toxe
CHUM. U... oleHbTe HeMea/IeHHO AEeBYLUKY —
OHa nownaeTt co MHom!

MouysB BbIrOAHYIO CAENKY, paboToprosely
pacnnbinca B ynbloke, NOAHUMAA C 3emnau
JeHbru.

- KoHeuyHo, KOHeuHo, yBakaemblli apeHau,
cenyac xe Bce caenato. CKaXxute ToNbKo, nio-
6e3HeNLNIA, Ha Ybe UMA OGOPMUTL Kymuyio?
- Ha uma kanypaH-6es A6aynbkepuma Anb-
MaHK! — BCTPAN B Pa3roBOpP PagoCTHbIN Ka-
MepAamnHep.

YHWKEHHbIA U Pa3bAPEHHbIA apPMAHWH,
KpacHesa OT 3/100bl, NOMbITaNCA BO3PasunTb,
Kpryan o Bbinsiate emy OTCTYMHbIX, HO, Y3-
HaB, KTO CTOMT nepea HUM, HeMeNIeHHO 3a-
MOJ14an 1, MOKJIOHUBLUWCH, Bbllen BOH!

...MNprBeaa gomon wHYIO Kpacasuly, Ko-
TOPYI0, KaK OKa3anocb, 38anv AkyaHaa, Anb-
MaHW pacnopaAauncsa NocennTb ee B CBETNION
1 NPOCTOPHOWN KOMHATE C OTAESIbHbIM BbIXO-
[OM B cafi, NOPyyYMB OMNeKy HaJ Hel CTapon 1
BEepHOI pabbiHe...

Maea nATasn
BPATA BJIA’KEHCTBA,

BEAYLWME B TPOHHbIN 3AN
3a NATb gHen A0 Havana npasgHUYHbIX Me-
ponpuATMiA AnbmMaHW NOAYyYUa NUCbMO U3
Benukon NopTbl C NpuUrnaweHnem ABUTbCA
cnepyolWwyM Beyepom BO Asopel Tonkanbl
Ha ayAmMeHUMio Npy NONHOM napage.

...MNMoponaa K rnasHbIM ABOPLOBLIM BOPO-
TaM, B KOTOPbIX CTOANN YeTbipe CTPaKHUKa,
A6aynbkepyM HasBan cBoe umA. OguH 13
CTparkel, yAanuBLUNCb, BEPHYNCA C MOMO-
AblM 6paBbiM odurLEPOM, KOTOPbIA, MOKNO-
HUBLUUCb B 3HAK MPUBETCTBUA, TOPXKECTBEH-
HO NMPUNOXWN PYKY K cepduy, nponyckas
AnbmaHu BO ABOP.

- YBakaeMmblli KanygaH-6ei, A NpoBOXy Bac.
TpOHHbIN 3an yXe NONOH rocTen, BCe XAyT
BalLero nosasneHus!

BecnpenATctBEHHO MMHOBaB NepBble [Ba
ABOpa Cy/nTaHCKoro cepans®, rge no obemm
CTOPOHaM MOLLEHON [OPOrvM CTOANN BO-
OpyeHHble TOMopamMu AHbIYAPbI, OHW MO-
pownun K Bpatam bnaxeHcTtBa. 371 Hebosb-
LIne BOpOTa BeNn B TPETUI 4BOP, B KOTOPOM
pasmMeLlanncb rapem 1 BHYTPEHHUE MOKOoU
CynTaHa, HaxoAMBLUMEeCA Nog NPUCTaabHbIM
KOHTPOJIEM [TTaBHOIO €BHyXa rapema u ero
nogunHeHHbIX. [10 CIoXMBLLENCA TpagmLumK,
rMaBHbI €BHYX JINYHO NPVHMMAan npwrna-
LUEHHbIX BO BCEX TOPXKECTBEHHbIX CIy4asX,
He 3abblBaA Ha Bpema noceLleHus n3bimatb
y BOEHHbIX opywue. besycnosHo, n B 3T0T
a3 oH 6b11 Ha mecTe!

3HaA AnbMaHW C [eTCTBa, OH LUPOKO
YNbIGHYNCA U, OCTAHOBMB PYKOW KOHOTO Ka-
nuTaHa, MbITaBWIErocA OTCTErHyTb LUMary,
noyTun nponen:

— Bam, rny6okoyBaxaembliii 1 niobe3HenLwmi
A6aynbKepuM, C CEerofHALHEro HA B Buae
WCKMIOYEHNA MOXHO MoceLLaTb TPeTUn 4BOpP
Npu HanMuMm IMYHOIO Opy»KuA. Tak pacrno-
pagunnca cam cyntan! [MongemTe, A JOMmKeH



M ... 3EMJISAKHU

npeacTaBUTb Bac oprLmManbHO
BCeM cobpaBLIMMCS!

TpOHHbBIN 3an Haxogwunca co-
BCEM PAZOM C NlereHgapHbIMM
BopoTamu. [lepectynus no-
pOr KymnosbHOrO KBajpaTHOro
3ana, 6oraTcTBO U BenmKone-
nne KOTOporo obcyganncb B
Kynyapax ABopuoB OOMbLUNH-
CTBa npasuTenen mupa, rnas-
HbIl €BHYX FPOMKO OObBABUN
O NpubHLITUN repos MOPCKOro
cpaxeHua npu [Nepesese, ca-
MOro monogoro KanutaHa Oc-
MaHckoro ¢nota, KanygaH-6es
A6pynbkepuma Anbmann! [o-
cblwannucb  opobpuTtenbHble
BO3rnacbl. TyT »ke noABWIICA
OQVH 13 BU3MpeNn 1 npepso-
Xun AnbMaHN NPONTK K TPOHY, HA KOTOPOM
B OKPYXEHUW BENMKOro BU3UPSA, BbICLINX
unHOB [lMBaHa, Nawer N BOEHa4yasbHNKOB,
WHOCTPAaHHbIX MNOC/IOB, MPUABOPHbIX 1 NPO-
yen 3HaTV BOCcefdas Mo3T, 3aKOoHoZaTeNb He
TOJIbKO aKTOB rOCYyfapCTBEHHOW BAacTW, HO
MU Mofdbl, MpaBuTe/lb N 3aBoeBaTeSlb MMpPa
cyntaH CynerimaH-xaH. o npaBsylo pyKy oT
Hero CToAa A[OJIFOBA3bIA  PbIKEBOIOCHIN
noppocToK — cbiH Cenum.

B metckue roabl AboynbkeprM 4YacTto Bu-
penca ¢ CynenmaH-xaHOM B XeHCKOW Mono-
BMHe cepans, rae cynTaH no obbIKHOBEHMIO
HaBeljan cBOWX AeTel, Habnopas 3a uX
UTPOW U WanoCcTAMM.

AnbMaHM yBepeHHO Mpollen Bnepeg W,

NPWXaB K rpyamn pPyKy, HA3KO MOKJIOHWACA.
— CblH MOW, 51 oUeHb pag Tebs BupaeTb! — ¢
YNbIOKOW NPOn3HEC CyNnTaH, NOAHMMAACh Ha-
BCTpeyvy ANbMaHu 1 3aK/ioyas ero B oteye-
cKme 06bATUA. — CerogHALLHAA ayaneHunsa n
3BaHbIN Y>KMH JAlOTCA, B OCHOBHOM, B TBOIO
yecTb! A Tbl, A BUXKY, MOB3POCAEN 1N BO3MYy-
»an! - o6aBun oH, NPUCTaNbHO paccmaTpu-
Baa 6oraTtbips.

HeoxngaHHO pa3ganvcb NpoOH3MTeNbHble
3BYKM ramTbl, n3BellaBwe o Hayane opu-
LNanbHO-TOPXXECTBEHHOM YacTu Meponpu-
ATuA. focTn NpuTUxnKn, pasongacb no 3apa-
Hee npeAnncaHHbIM MecTaMm.

CyntaH CyneiimaH yBsnek A6aynbkepu-
Ma 3a coboW U1, OCTaBMB €ro Bo3Jjle TPOHa,
BOAPY3UNCA Ha CBOE 13JoBeHHOEe NoXe.

Korga mysbika yTuxna, B LEHTp 3ana Bbl-
wen Benukum Busnpb Anac Mexmeg-nawa
n oT nmeHu Benukon lMopTbl NpuHAN Be-
puTenbHble rpPamoTbl BHOBb MNPUOBIBLINX
MOC/IOB M KOHCYJIOB, KaXAOMY M3 KOTOPbIX
6bIN0 MO3BOSIEHO MPUBNU3UTBCA K TPOHY
W nouenoBaTb Kpai CynTaHCKoro KadrtaHa.
Bckope HeckonbKo MYOrnaHoOB® M3 OXpaHbl
Cy/iTaHa BblHECAN W NOCTaBWAN Ha HebOsb-
WOW MWHKPYCTMPOBAaHHbI CTONIMK neped
TPOHOM YBECUCTbIN Napel, KpacHoro aepe-
Ba. Benvknin BM3Mpb pasBepHyn CBUTOK C
CYNTaHCKUM GUPMaHOM, YKpalLeHHbIA Tyr-
poi®, 1 3aumnTan ero:

- fl, Benukni cyntan CynenmaH-xaH, Bnagplka
bnucratenbHon MopTbl, CynTaH cyLwm n nMne-
paTop mope, xanud MmycynbMaH, UMaMm BeKa,
nocsaHHKK MNpopoka n HamecTHUK bora Ha

NMPO3A

JTumepamypno-xyooxecmeenHnoe npunoxcerue xypruana «Hosevie Semnaxu»

3emnie, MoOBeneBalo: 3a COBepLUeHne Benu-
Koro aesiHusi Ha 6naro OcmaHcKol umnepumn
HaJenuTb MPaBOBEPHOrO MyCyfibMaHUHa Ab-
Aynbkepuma AnbmaHu, 0 NPUHATAA nciama
Anowuca [abcbypra, OxpaHHOW rpamoToN, Aa-
lolLel NpaBo nonydyatb OT NbbIX rocypap-
CTBEHHBIX CNYX0 W yupexnaeHuii Benukoi
MopTbl, @ Tak»Ke ee BacCanbHbIX rOCyAapcCTs,
HeobxoguMyilo MHpOpMauuio, cpeacTsa U
NOMOLLb 3a cYeT Ka3Hbl Bnactutena [Joma Oc-
MaHa! Harpagutb NATbIO ThICAYAMM 30M10TbIX
CYNTaHW Y OOHMM 13 MOUX JINYHBIX KMHXanoB
C MPaBOM HOLLUEHWA BO BCEX YaCTHbIX 1 0bLLe-
CTBEHHbIX MeCTax...

3aKOHUYMB UMTaTb U CKPYTUB CBUTOK, Mex-
Mep-nawa npubnn3unca K nogHABLWEMYcs C
TPOHa CynTaHy 1, NPUCNYCTUBLINCH HA OJHO
KOSieHo, NpoTAHyn emy ¢upmaH’. B3as po-
KymeHT, CynerMaH-xaH pa3BepHYynca n nog
BCeoOLlMe annogMCMeHTbl Bpyunn ero ps-
gom ctoawemy AnbmaHn. OTKpbIB NlapeL, OH
[OCTan U3 Hero KUHa’s, 30/10Tble HOXHbl 1
PYKOATb KOTOPOro Obln yKpalleHbl gparo-
LeHHbIMW KaMHAMUW, U NMYHO onoscan A6-
AynbKeprMa 30J/10TbIM NOACOM, YHU3aHHbIM
xemuyrom. Korga annogmcmeHTbl 3aTuMxiu,
Bnagbika 3HakoM nofo3Ban CBOUX UYOKNa-
HOB 1 FPOMKIM FOfI0COM, 4TOb BCe Criblllaniy,
nprKasan OTHECTU TAPUUK C CYNTaHM B Kape-
Ty, 3anpsAXeHHYI0 4YeTBEepKOW Benukosen-
HbIX Nolajen — ele oAnH NoJapoK repoto
6utebl Npu MNpesese.

Bcnep 3a atmm Mexmep-nawa npwurna-
CUN rocTen B COCEOHWN 3an, rge anA Hux
y»e 6blM HaKpbITbl CTOJbI, IOMMBLUKECA OT
pa3Ho0o6pa3HbIX ACTB U MUTUN...

MmaBa wecTasn

MPOrYNKA HA OCTPOB BIOIOKAZA
Ewe B TpoHHOM 3ane wex3age Cenvm BHU-
MaTeNbHO, C BOCXMLLIEHWEM 1 NII0OOMNbITCTBOM
cnepun 3a Bcem npoucxogAawmm. OH 6bii no-
pakeH TeM, KaK CAEepP>aHHO 1 JOCTOMHO Be-
JeT ce6a AnbmaHu B CTONb HEOObIYHOWN ANA
Hero obcTaHoBKe. Cenrmy XoTenoch BbiTb No-
XOXMM Ha Hero. He pa3 Habntogas 3a noyteH-
HbIMMW 1 BAUSITENIbHBIMY BE/TIbMOXaMM, LlaxXa-
MW 1N KOPONAMWU MHOCTPaHHbIX FOCYAapCTB,
NOMYuYMBLIMMMK ayOQMeHLMIO Yy ero oTua, OH
nogmeyvan NbCTMBOE YroAHMYECTBO B MX MO-
BefeHn. ABOYNbKEPUM He Obifl TaKUM. ..

«[pyroi 6bl 3a Takme nopap-
KW 1 NoYyecTn, BanAaAcb B HOrax,
13no6bi3an 6bl BeCb Kpan cyn-
TaHCKOro KadraHa», — ynbiba-
ACb, MOAYMar OHbIN HaCNeHWK,
npefcTaBne cebe 3Ty KapTUHY U
6pe3rnuByto rpMmacy otua. 3a
MMPLUECTBOM OH HUM Ha CEeKyHay
He oTxogwn OT AnbmaHu, pac-
cnpallmBas ero To o AeTansx He-
[aBHero cpaeHus, To o npeg-
CTOALLEN MOPCKOWN MpOryske B
YyecTb CBOEro [HA POXKAEHUA.
Mo okoHuaHun TopkecTBa Ce-
AUM nnyHO nposoaun A6aynb-
Keprma A0 KapeTbl, No-6paTcKm
06HAB ero Ha npolLyaHme.

[eHb, Ha KoTopbI Gblna 3a-
nnaHMpoBaHa NPoryska ans ce-
MbK CynTaHa Ha 6oeBom Kopabne AnbmaHu,
BblAanca TenabiM U conHeyHbiM. OCHOBHasA
YacTb 3KMNaxa ranepbl H6biia oTMyLieHa Ha
6eper 3a HeHagobHOCTbIO, a rPebubl-pabbl
3aMeHEeHbI Ha BOSIbHOHAEMHbIX, CITY>KUBLLNX
Ha HebONbLUMX NPOryNOYHbIX ranepax-Kabl-
Kax camoro cynTaHa. bnuxe kK monygHio K
npuyany CTann Cbe3xaTbCA KapeTbl B CO-
NPOBOXKAEHUN MPUCIYTN, €BHYXOB U KOH-
HbiIX rBapgenueB. ANbMaHKW, OKPY>KEHHbIN
CTapwyMmn oduuepamu, CTOAN Ha HUXKHeN
nanybe B OXuAaHWM LAPCTBEHHbIX FOCTEN.
MepBbiM Ha Kopabnb No nNapagHoMy Tpany
B36eXxan cam BMHOBHMK TOPXKeCTBa — LUaXx-
3age Cenum. YBuaes Abaynbkepuma, NpuHL,
ynblbasacb, 6pocunca K Hemy € o6bATUAMYU,
3aTeM BCTan pAagoMm, utobbl BCTpeyaTb nNpu-
rnaLeHHbIX.

lpodosnxxeHue cnedyem

4. Cepanb — [iBOpew 1 ero BHyTPeHHUe Nokou (B CTpaHax
Boctoka).

5. MyornaHbl — naxu TypeLKoro cynTaHa.

6. Tyrpa — nepcoHanbHbIil 3HaK NpaBuTens (cynTaHa, xanu-
$a, XaHa), cofepKaLLnii ero MMA.

7. OupmaH — yKa3 cyntaHo OCMaHCKO umnepum, Jpyrux
rocyaapeit B crpaHax bxrero n CpegHero Boctoka.

8. XaceKu-cynTaH — TUTYN KEH 1 HANOXHUL, OCMAHCKUX Cyn-
TaHOB.

NcTopurKo-npuKnioueHYecknini pomaH
Buktopa lepreHpegepa «CbiH ABYX UM-
nepuiri. Motomok Ma6cbypros - Mawa
OttomaHckon Moptbl.» O6bABNAETCA
noanucka Ha pomad. MNpu Hannuum o6-
Lero 3akasa OT CTa 3K3emMnnApoB 6yaeT
oTnevaTtaH TUpa)< U pa3ocnaH cornacHo
3aKa3aHHbIM 3K3emMnasapam.

3aKa3 MOXHO 0pOpMUTD,
HanucaB Ha NeKTPOHHbIe
appeca: viger2003@mail.ru,
viktor.hergenreder@gmail.com
B kHure 270 cTpaHuy.
Croumoctb 25 €,

BK/K0YaA 3aTpartbl

Ha NepecbIKy.
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XOTb BETOYKY ABbJIOHU,
XOTb TOPCTKY TEIJIOU 3EMJIN

KatapuHa MapTnH-BuponanHeH

lpodonxeHue.
Hauano cm.: «H3», N° 02-04/2023

YépHbI yenoBek TPOHyNCA C mecTa. [eopr
KaK Mo KoMaHAe npunér Ha gueaH. Ero cepa-
Lie NoYTn BblCKaKnBasno. MO)KET, cTonT pas-
6yautb Mpywy? [la, koHeyHo! Hapo cpouHo
pa3byauTs Mpuwy!

CnosHo napTm3aH, leopr nonons K BepaHx-
ae. A nBepb 3aKkpbiTa? MoXeT, 3TO KakOW-HU-
6yab MaHbAK-youiiua? Cenuvac 3anpér B
Jom... Teopry ctano njoxo oT KapTuH o6
3TOM CTpPaLUHOM MaHbsAKe, KOTOpble PUCOBa-
no ero BoobpaxeHue. OTKpbIB ABEPb Ha Be-
paHay, oH ycnbiwan xpan Mpywmn. TMXOHbKO
NoAKPaBWUCb K Hemy, [eopr nonoxun emy
PYKy Ha nnevo.

«lpuwa, Npurwa...» — NoTpAc oH ero. lpuwa
B3POrHY/ 1 Kak-TO CMELLHO XPIOKHYI, Mpo-
CHYBLUUCb.

«MaTtepb boxbsa! Tebe uTo He cnUTCA?» —
3aby6HMN BenMKaH, HaTArMBas Ha ceba ofe-
AN0, CNOBHO €My OblNIo XONOAHO.

«lpuwa, TaM... Tam 3a 3a6OPOM KaKOWN-TO
yenosek!» — ene Bblgasun n3 ceba leopr. Emy
TaK He XOTeNloCb Ka3aTbCA TPYCOM, HO OH He
3Han, Kak NpaBUIbHO NoBecTu cebsa B 3TON
cuTyauun.

«Yero-0-0-0?7 Kakon ewwé yenosek?» — Npo-
MblYan Fpmma N OQHUM MPbIX)KKOM COCKOUUnN
co cBoero noxa. OH NpUbHYA K CTEKNY, CTa-
padcb pa3rnagetb yTo-HUOYAb B TEMHOTE.
MNMoTom NoTép rnasa, CSIOBHO Pe6EHOK, NJItOX-
HYNICA Ha CBOI pacKnafyLlKy U MaxHyn py-
Kow. leopr 6bin B MONHOM HefoymeHun. OH
NMOCMOTpPES B OKHO M OKaMeHe 1. YEpHbIn ye-
NTIOBEK BCE elwé cToan 3a 3abopom! A, MOXeT,
Mpuwa n npaBga Huuero He yesugen? Mo-
XKeT, Y HEro yxe Havyanucb raaouuHauumn?
O Bboru! Yto ¢ HMM? Teopr, CIOBHO MbsAHbBIN,
NoKOBbIAN 06paTHO B 3a. Korga oH yxe xo-

MOBECTb

Tes 3ax10MnHyTb 3a coboi ABepb, MpuLa ene-
efie, yXe COHHbII, NpoBopYan: «3TO BCero
nmwb Tacuk... HocuT ero, newero, geHb ”
HOuYb Mo AepeBHe. Ho Tbl He 6oucb, OH be-
306MaHbIN. TONbKO HEMHOro He TaBoOCb Y
Hero B 6alLKeHW-TO...», — OH OMNATb CMELIHO
XPIOKHYI 1 TYT »Ke CHOBa 3axpaner.

Ot sT0r0 leopry nerue He ctano. Mano nu
Kakow 3ToT Tacuk!? Heuero emy TyT cTOATH
no Houyam nepep 3abopamu. leopr nér Ha
[VIBaH, HO y»Ke He MOr yCHyTb. Yto genatb?
Byautb OuHy? Baby Hactio? Onosoputbcs
cnonHa? lo pacceeTta leopr He MOT COMKHYTb
rna3. OH TO 1 Jeno KOCWACA Ha OKHO, YyB-
CTBYS, UTO 3@ HMM CIIOBHO KTO-TO Habntogaer.
Ho B okHe 6bin0 Kax bl pa3 nycto. Tonbko
rpycTHasA nyHa nbiTanacb Npobutbca B KOM-
HaTy. lNop yTpo leopra BCE-Takm CMOPWUI COH,
N OH CNOBHO NpoBanunca B 6e3gHy. U cHu-
NINCb eMy CHOBa CHbl O LBeTyweM [puHTane.
Kak 6eryT no TpaBe ronble feTCKME HOXKU.
Pa3BeBaloTcA pbikeBaTble BONOChI Ha BETPY.
BexxmT no 6epery K peke HemeLKas LeBOY-
ka MuHa... A Boga B peKke BOBCe He CUHAS,
KaK pacckasbiBana leopry 6abyLuika.  He oT-
paxatoTcs B Hell obnaka. Boga B peke anas,
CNOBHO CNMnachb B HEWN KPOBb BCEro Hemell-
Koro Hapoga...

MpocHynca Tleopr yxe noutn K obepy.
B3rnAHyB Ha uacbl, OH B3ApPOrHyn. Huye-
ro ce6e oH nocnan! TyT e BCMNOMHUB CBOU
HOYHble KOLIMapbl, OH CHOBa 3aKpblJ rMasa,
Kak 6yTo XOTen ocBO60AMTbCA OT WX TAXKe-
cTu. Ha KyxHe ene C/bIlIHO pa3roBapuBanu
6ab6a Hacta n iunHa. feopry ctano Heygo6Ho.
CnnT TYT Kak KOpOJb, a BCe BOKPYT AOMXHbI
Ha upbinoykax xoautb. OH TUXOHbKO Bbilwen
Ha ynuuy, 4tobbl YMbITb NNLO B YMblBajb-
HuKe. Bo3gyx 6bin noTtpscaiowwmin. feopr
TONbKO Habpan 3TOT cnafKuii fepeBeHCKUiA
BO3[4yX B NErkue, Kak BAPYr CHOBa 3aMeTus
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3HaKkomylo ¢urypy y 3abopa u uyTb He no-
nyymn paspbiB cepaua. Mo apyryio CTOPoHy
3ab0pa, KaK 1 HOUbIO, CTOAN TOT CaMblli CTa-
pbil fef, KOTOPbI BYepa TaK fierko otobmsan
MAY B BOpOoTax. OH CTOAN HEMOLBUXHO U He
csoamn ¢ leopra rnas, CIOBHO KOT, KOTOPbIN
HabnoaaeT 3a ceoei fobbluei. feopr oTpsix-
HYN C PYK BOZY 1 MeneHHO MOLWén K cTapw-
Ky. ToT, yBAeB, uTo NapeHb HanpasnsAeTcA
K Hemy, pe3Ko NnoBepHyca 1 Nowén no Ao-
pore B nec. leopr Bbibexan 13 Kanutku, HO
fen, BUAHO, CMyraBLInCb, 6pocunca ot Hero
6exxaTb 6e3 ornagKku.

CnoBHo nog runHo3som feopr BepHynca B
oM. Yero Hapio 6bIn0 3TOMY CTPaHHOMY My-
XnKy? BoT HeHOpManbHbIA-TO. U XnBYT e
nioan 60K 0 60K C TaKMM CymacLIeALWNM U He
60aTca ero! B lfepmaHun 6bl Takne no ynu-
Lam He xoaunu. Korga oH 3alén Ha KyxHIo,
6aba Hacta n [InHa, KOHEUYHO Xe, He MOornu
yOep)KaTbCA M Hayanu WyTWTb MO NoBogy
€ro Jonroro cHa. leopr nponyctun mx Lwy-
TOUKM MUMO YLLER, Cen 3a CToN, Hanun cebe
yalo 1 yCTaBUNICA 3a4yMUNBO B CTEHKY.

«leopr, Tbl He obMXKalcs», — Havana 6bi1o
JunHa, 3a6eCcnoKomBLLNCH, YTO OHU CBOUMM
LyTouKamu obmaenm rocTa.

leopr TyT e oTMaxHynca: «[la wyTute, Wwy-
TuTe... A uto 370 3a TacuK? KTo OH?»

Ycnbiwae uma cymacwepwero, 6aba Ha-
CTA nepekpectunacb: «focrnoan, boxe Tbl
MO, Yero 3To Tbl BAPYF 3TOrO MOSIOYMHOro
BCMNOMHWA-TO?» — 3anpuumTana 6aba Hacts.
leopr cHayana cMyTWACA, a MOTOM paccKa-
3a/1 0 HOYHOM fAIBIEHMM M O TOM, UYTO BUZEN
Tacuka TonbKo YTO CHOBA 3a 3abopoMm. Ycsbl-
was 310, 6aba Hacta nobnegHena n cHoBsa
Hauana Kpectutbca, a luHa HepBHO Havana
KayaTb HOrom.

«Tbl NOCMOTPW, BCE HMKAK OH He OTCTaHeT!»
— BHOBb 3anpuumTana 6aba Hacts.
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leopr npunogHsn 6pPOBU B OXMUAAHUU
06bAcHeHUsA. Ho 6aba HacTa Tonbko Kpectu-
nacb n pyrana Tacuka 3a To, 4To OH 6pogun
nog OKHaMu.

[vHa nevanbHo B3goxHyna: «baba, a uto
Tbl Xouelb? YenoBek He COBCEM 30POBbIN.
lpex Ha Hero obmKaTbCa.

leopr Bugen, uto [uHe 6bINO OT TaKUX
HoBOCTEl TOXe He no cebe. EMy He xoTe-
NoCb [OCTaBNATb KakuMe-TO HeynobCTBa, ”
MO3TOMY OH Cpa3sy 3aKpbin 3Ty Temy. Kak no
3aKasy, B 3Ty MUHYTY BepHynca lpuwa. OH
yXe c yTpa cberan Ha peyky 1 caenan MHOro
Xopowmnx Kagpos. 3annom Bbinve Yan, leopr
nNpeanoXun He TepATb 6onblle BpeMeHn u
OTNPaBAATLCA B MyTb.

Bropoll geHb Toe He MPUHEC HUKAKUX
HOBbIX OTKpPbITUN. B fepeBHe HMYero HOBOro
1 HMYero HemeuKoro leopr He y3pen, obue-
HUe CO CTapbiMM NIOAbMU €My TOXKe HUYero
He npuHecno. Korga oHy BeYepom OTnpaBu-
nucb obpaTHO K 6abe HacTe, eMy BCMOMHU-
ca Tacuk. MNpexpge yem BepHYTbCA OOMOW,
APY3bA pelmnnn UCcKynatbca B peyke. Kapa
cToAna HeBblHOCKMMas. LLycTpo cknHyB ogex-
4y, MO KOTOPOW OHW y>e BeCb AeHb HOCAN
NAaBKM W KynanbHWUK, MONIOAble NTloan C BU3-
rom 6pocunmce B Boay. [lypayach, Kak getu,
OHU COBCEM He 3aMeTW/v, YTO 3a HUMU U3-
faneka HabnogaeT nobonbiTHasA Napa rnas.
MNepBbiM ero 3ameTuna AnHa. OHa BCKPUKHY-
na, a NOTOM ynbI6Hynacb 1 NoMaxasna pykow
CTapomy fefy, KOTOpbI C1ien Ha B3ropke B
TpaBe, CJIOBHO 3aAl. YBuges, uto [JuHa emy
MalLeT, OH »KYTKO 06pafoBanca, BCKOUNU U
nomaxan en B oTBeT. [puLiKa Toxe 3anpbiran
N 3aKpuyan CTapuky: «3-3-31-3-3-31! Tacuk!
HaBai K Ham!»

MpurKpbIBas poT, OH BeCb 3aTPACCA U 3a-
MOTaJl rofioBoi. «He MoXy!» — 3akpryan oH
B OTBET.

«Houblo y 3abopa xoauTb MOXeELb, a Ky-
naTbCA He MoKelb!» — 3acmeaAnca NpuLlKa.

Tacuk 3acmyuwanca, a OuHa xnonHyna
cBoero H6paTta 1 NOCMoTpena YKOPU3HEHHO:
«OcTaBb Tbl erol»

lpuwka 3arorotan M cHoBa no3Ban Tacu-
Ka B Bogy. [leq, moTasa ronoBow, 3acmessncs,
a NoToM 6bICTPO nogHAnNcA n ybexan. Kak
6yaTo 60s1CA, UTO ero HaCUbHO B BOAY 3a-
TAHYT.

Koraa oHu BepHynuch Kk 6abe HacTe, Ta cu-
Jena HeloBOJIbHaA Ha KyxXHe 1 C Mopora Ha-
Yyasla OTYMTbIBaTb MOMOAEXDb 3@ OCTbIBLUYIO
efy. OHM NULIb C XOXOTOM MJIIOXHYIUCH Ha
CBOM MecCTa U 3a 06e LWEKM Hayanu ynnetaTtb
nakomcTBa. B aToT Beuep leopr He mor go-
XpaTtbea, korga uHa v Mpuwa nonAgyT cnaTtb.
Y)K OUeHb eMy XOTeNocb paccnpocuts 6aby
HacTio npo cTpaHHoro gepa.

B nome BouUapunach TULLKHA, U TONTbKO OHa
XJionoTana ewé Ha KyxHe, 3amMeLlBas TecTo
Ha NUPOXKWU. feopr goxpancs, Noka c Be-
paHabl nocnbiwanca xpan lNpuropua, n inHa
XJIOMHyNa ABepblo B CBOKO KOMHaTy. OH TyT
e BblIe3 N3-Nog ogeasna, HaTAHYN WTaHbl 1
noweén B KyxHto. baba Hacta mecuna tecro,
yTO-TO HOopMOUa cebe noa Hoc.

«bab HacTb... - Hecmeno Hayvan leopr, - a
MOKHO eLé ¢ Tobol nocnpeTb?» CTapyLlka

NMPO3A
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B3[POrHyna, a noTom 3aynblbanacb BO BeCb
poT: «BHyuek, ga KoHeuyHo, MOoKHO! Ho Tbl
Wén 6bl cnaTb, a TO 3aBTpa Y Teba onATb TA-
XKEnNbIA feHb byaeT».

leopr npucen Ha ManeHbKUA CTYN OKOJO
KYXOHHOrO CTOSIMKa M CTajn Habnofatb, Kak
6a6a Hacta mecut Tecto. Ero oma MuHa toxe
nobuna neub. Ho B nocnepgHee Bpema oHa
nekna BCE pexe 1 pexe. Ho ecnn y Koro-to
6blfl AEHb POXKAEHWA, CBOW JlereHAapHbIN
AGMNOYHBIN MMPOr OHA MeKna HeCMOTPA HU
Ha uTo!

«bab Hactb, a a1oT TacuK... — leopr Ha-
6pasnca cmenocTu, — KTo OH Takoi? U nouemy
OH 3aecb 6poauT? Tebe pa3Be He CTPALLHO?»

«PaHblue 6bin0 cTpaliHO. A Tenepb npwu-
BbIKNA, — YCMeXHynacb 6aba Hacta. - Ecnun
YeCTHO, A fiaXe Y»Ke U He MOMHI0, Koraa yBu-
Jena ero B nepsblin pa3. Torga A eweé xuna ¢
MaMKoW [a TATel B 3TOM AomMe», — 6aba Ha-
CTA NpuUrnaguna Tecto 1 B3JOXHyNa.

MNepeexana AHacTacKa JlbBoBHa MnbyeHKo
B 3TOT flOM ye faBHo. OT KOro oH eé poau-
TeNAM JOCTaNCA, JaXKe YXKe U He MOMHUT. A,
MOXET, U MOMHUTb He XouYeT. B cembe 6bino
Tpoe [eTell, paHblue OHW >KUIN B APYroM
cene, HO ero COXrnM HeMLbl BO BPEMA BOW-
Hbl. OTeL, BepHynca ¢ GpoHTa paHEHHbIM, a
CTaplwuii CbiH U BoBCe He BepHyncA. Crap-
waA cecTtpa AHacTacuu B JETCTBE CUJIbHO
6onena, BO BpemMs BOWHbI, a MOTOM 1 BOBCe
ymMepna, He JOXMB 1 [0 AecATn net. AHacTa-
CMA pogunach yXe nocne BolHbl. Tak u ocTa-
nacb eMHCTBEHHbIM pebEHKOM B ceMbe. Eé
nobunn n neneanw.

MNocne wkonbl Hacta yexana B ropog, a
nocsie CMepTU OTUA BEpPHY/Nacb B POAHYIO
JepeBHio. Tam BbllLna 3aMy», poanna geTen,
BbIPAaCTU/IM OHM UX C MY>KeM, BOCMMTanu,
ob6pasoBaHue ganu. X13Hb MeHsANach, B ge-
peBHe nepcnekTus mano. BoT cbiH cTapwmii
N yexan B CTONWUY, 3@ HAM 1 JOYb yexana.
Tam ycTpounucb, 0CBOUINCb, B CBOK OYe-
penb 3aBenu cembU. Ho Ha Bce npasgHuKn
N Ha KaHWKynbl OTAPaBAAAM MaTepu geten
Unn MaTb K cebe 3abupanu. »Kuna AHactacus
JIbBOBHa y>e MHOro neT ofiHa, HO He Morna
ceba nepenomunTb, yexaTb B Knes. He ntobu-
na oHa 6osnbwye ropoga. Yto morna TAHyTb
cama — TaHyna. OcTanbHOe NoMoranu aeTn u
BHYKW.

M BCE 6bIN0 B XMN3HW y AHacTackm JIbBOBHbI
XOpOLUO, TPeMano No MONoAOCT HEPBULLIKA
NULWb BPEMSA OT BPEMEHU OfHO ABNEHUe, K
KOTOPOMY OHa C FrofiaMu yxke npuBbikna. He-
MOHATHO 3a4eM 1 NoYemMy NPUXoOaNN UHoraa
TOT CcaMblli Tacuk K 3abopy eé goma. Bo geop
He 3axX0o4ui, NULWb CTOAN NepPes HAM U FpyCT-
HbIMW fla3amMmn CMOTPEN TO Ha ,OM, TO Ha CTa-
pyto abnoHto. MNMoctounTt, Yto-TO NO6OoPMOYET
1 ynAaeT. 3a CTONbKO NeT, CKoNbKO AHacTacusn
JlbBOBHa Xwmna B 3TOM floMe, Tacuk HK pasy
He 3aLWéN HWY BO LBOP, HW B AOM, HU faxe B
xNeB. A NPOCTO CTOAS, CMOTPEN U NOCSIEe YXO-
ann. OHa n npmBbIKNa.

«foBopsArT, uto Tacuk — cuporTa. MNoTepanca
BO BpeMs BOWHbI. KTO 3HaeT, MOXeT, 4OM Hall
MOXOX Ha ero xaTty — BOT 1 XOAWUT OH BOKPYT
Za okono. Ho oT Hero pa3Be yero gob6béulb-
ca? — B3abIxana 6aba Hacrta. — Moka ctout —

xawv ctout. Ho BOT napy pa3 6b110 — HaunHan
3aBblBaTb... O, MaTyWKK, aX KPOBb CTbl-
HeT».

«YTO 3HAUUT 3aBbIBaTb?» — yanBmncA leopr.

«MamKy 30BET, — CHOBa B3f0XxHyna 6aba
Hacta, 1 e€ rnasa HanonHWNMCbL cnesamu. —
Kosib cupoTa OH, TO KTO 3HaeT, KakuX OH ro-
pecten HaTepnencA... A Tenepb AaBan-ka
yKknagbiBancsa, gpy»ok! He To 3aBTpa onAatb
nosgHA NpocnuLb!ly

leopr xoTen NnocnopuTb, HO 3Han, uTo bec-
nonesHo. OH noxenan 6abe Hacte crnokoii-
HOW HOUM 1 BEPHYNCA B 3a/. 33 OKHOM CHOBa
CBeTWna rpyctHasa nyHa. Mpexge yem neub
Ha CBOW fu1BaH, leopr BbIMMAHY B OKHO. Her,
CerofHs 3a 3ab60poM HMKOTO He 6bis1o.

lMpodonxeHue cnedyem

BUCHEMPFEHLUNG

»DIE STILLE BEI NEU-LANDAU"“
Im Roman beleuchtet die Autorin Katha-
rina Martin-Virolainen die Geschichte
einer schwarzmeerdeutschen Familie,
deren Schicksal und Leidensweg stell-
vertretend fiuir Millionen Schicksale von
Deutschen in der Sowjetunion steht.
,Die Alten reden nicht, die Jungen ho-
ren nicht zu” - der auf dieser Aussage ba-
sierende Generationenkonflikt dauert in
vielen russlanddeutschen Familien seit
Jahrzehnten an. Katharina Martin-Viro-
lainen mochte dazu beitragen, diese un-
sichtbare Mauer zwischen den Generati-
onen zu durchbrechen und beide Seiten
einander ndher zu bringen.

,Die Stille bei Neu-Landau”
ostbooks Verlag, 2021
12,- Euro zzgl. Versand

Bestellungen direkt
beim Verlag
www.osthooks.de

oder bei der Autorin:
k.martin.virolainen@gmail.com
www.martikat.de
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+SCHERBEN SAMMELN" von Melitta Roth

Scherben sammeln kann weh tun. Die
Scherben von Melitta Roth sind trotzig
und kénnen sogar ldngst verheilten Wun-
den aufreiBen. Aber die Prosaistin hat es
gelernt, damit umzugehen und lasst sich
von ihnen nicht unterkriegen. Achtsam
und bedenklich analysiert sie die aufgele-
senen Splitter ,aus der Vergangenheit und
Zukunft” und formt aus ihnen Geschichten.
Gleich eines Bildhauers fiigt sie die einzel-
nen Teilchen zusammen und es entstehen
Bilder von Menschen, deren Schicksale
sie dermallen bewegen, dass sie sie auf-
schreibt. Sie nimmt es als Pflicht, als Not-
wendigkeit wahr und stellt uns in ihren Er-
zdhlungen Menschen vor, deren Schicksale
nicht mit Erfolg protzen, sondern vernarb-
ten Seelen entbl63en. Die Autorin flihlt mit
ihnen, hort ihnen zu und verewigt die zer-
splitterten Scherben, damit sie ihre eigene

Seele nicht vernarben. ,Nattirlich kénnte sie
sich wehren... die Scherben einfach liegen
lassen oder sie alle wegschmeif3en”. Doch
sie tut es nicht, sie hort nicht auf, sie zu sam-
meln...

Ich kann nicht nachvollziehen, was die
anderen beim Lesen der Geschichten von
Melitta empfinden, aber ich habe das Ge-
flhl, alle ihre Helden personlich irgendwo
kennengelernt zu haben und kann ihre Ver-
zweiflung und Sorgen, ihre Ungeborgenheit
und Verlorenheit deutlich spiren. Vielleicht
liegt es an der erzahlerischen Art der Schrift-
stellerin, an ihrem Kénnen, die Themen zu
vermitteln, oder aber auch an meinen eige-
nen Erfahrungen.

Auf jeden Fall sind die Geschichten von
Melitta Roth beeindruckend und lesenswert.
Weil sie einen Raum schaffen, in dem man
sich nicht immer wohlfiihlt und aus dem

»+DER NIHILSCHWIMMER" von Max Schatz

In einem seiner Gedichte schreibt Max
Schatz: ,bicher tun nicht weh und sind
leise”, doch wenn man seine Sonettkranze
liest, fallt es einem schwer, zu glauben, dass
der Autor tatsachlich dieser Meinung ist.
Man kann sich zwar vorstellen, dass es dem
Geist des Lyrikers gelingt, ,Ruh’ im Feu-
erwerk der Worte” zu finden, doch, wenn
,das Gastebuch ziemlich leer” bleibt, kann
es wohl doch nicht stimmen, denn hinter
dem allegorischen ,Géastebuch” verbirgt
sich eher eine einsame Seele, die sich an
der unsichtbaren Grenze zwischen Fanta-
sie und Realitat bewegt und keinen festen
Halt findet.

.Der Nihilschwimmer” ist ganz und gar
kein ,leises Buch’, es ist eher ein schwerer

Glockenklang, dessen Echo die pulsierende
Ader trifft. Die Zeilen der Sonettkranze, die
mit hdmmernden Ténen ,einen Deltasegler
ohne Sitze” darstellen, sind nichts anderes
als eine poetische Wahrnehmung der Re-
alitat, die dem ,Segler” Mut verleiht, seine
inneren Empfindungen zu entbl6Ben und
sie an die AuBenwelt zu transportieren. Der
Autor nahm sich mit seinem ,Nihilschwim-
mer” vor, in einer strengen poetischen Form
einen StrauB von gemischten Gefiihlen einer
verzweifelten Seele zu schildern. Eine Aufga-
be, der nicht jeder Dichter gewachsen ist,
aber mit einer bildhaften Sprache, witziger
Selbstironie gelang es Max Schatz einen Ni-
hilschwimmer auf seiner vergramten Suche
nach dem Reellen, dem Wirklichen zu ertap-
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man, warum auch immer, oft fliehen méch-
te. Das bezeichne ich als schriftstellerische
Starke, als Begabung, mit der nicht jeder-
mann beschenkt wird.

Rose Steinmark

Das Buch erschien im ostbooks-Verlag
und ist bei Amazon unter
ISBN-10 3947270100 erhltlich

pen und sein nicht unbedingt leichtes Le-
ben zu erzahlen.
Rose Steinmark

Erhaltlich bei Amazon unter
ISBN-13 978-3947270095
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AETCKWUI YTOJIOK
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PEAJIbHbIN MUP OETCKOW UTPbI

WUrpas «B gom», 0 Mame 1 nane, Mmupe, yiote, Tensie u fobpe B ceMbe MeuTaeT KaXkAabli
pebeHok. Cka3Ka B cTuxax «beremot Kynun komoa» — peasibHblil MUP AETCKOWN Urpbl,
rae pacckasblBaeTcA O HAlUMX AOCTOMHCTBAX U HefocTaTKax. B ckaske peanbHas ce-
Mbfl B UMNPOBU3MPOBAHHOM TeaTpe, KaK B 3epKasie, OTpaXkaeT Hally »KN3Hb. MMaBHbIM
repoem CTaHOBUTCA 6ereMoT, NOBTOPAIOWMI NOCTYNKM Nanbl, Jl06ALEro cembio 1
Mamy-MoAHuLYy. ins rapMoHUN B ceMbe Nana AefaeT Bce BO3MOXKHOE, YTo6bl KynuTb
KomMopa. OH CKOMu MOHETbI 1 eLle MeuTaeT C3KOHOMUTD, YTOObl 3epKano KynuTb 1 Ha-
pAAbl MaMe, KOTOpble cam NpeHe6peXnTeNnbHO Ha3biBaeT WMOTKN. Ho He yas B XKeHe
AyLUK, FOTOB pagu Hee Ha BCe, 0XKNAAA, YTO OHA cama AJis ce6s YACHUT LLeHHOCTU NCTUH-

Hbl€ N JI0OXKHble. anIﬂTHOI'O yTeHuna!

Nutepatyposen M.C. KoBanbckas, lapmwraat

Ckaska B ctnxax Hapgexpgbl PyHpe
BEFTEMOT KyrnunJi KomoA
1

bezemom Kynun komooO
U ckazan cynpyee: «<Bom!
A ewé MOHem ckonio,
B cnanbHI0 3epKasno Kynson.
2
lMeped mem, Kak 8 nyms nycmumaocs,
bezemom c o6peiea 8 Hun -
«fl He cmaHy menoyumeca! -
Cemb MOHEMoOK 3anycmuJi,
Ymo6 sepHymeocsA... Mo npumeme, -
Tak emy ckazanu demu, -
Ymo6el He nponacme, He C2UHymMo,
HY>XKHO 8 800y OeHbaU KUHYMb.
Tak cuneHo 0emu ez0 1O6GUNU.
3
Lenelli 200 oH monasn cmerno,
Ymo6 nonacme 8 mop2oewili pso,
B nacmu seceno 38eHesio,
byomo smo wén nupam.

OH uckan Ha pbIHKe WMOMKU:

bezemomuye — konzomku

U3 ommeHHO20 KanpoHa,

Jlee HaKUOKu u3 wugoHa

U o2pomHyto, us pempa,

Llinany, néakyo 0n1a eempa.

OuyeHb 8aXKHO, YMOOBbI KpACuso

8bl2s1A0esa 20/1084.

4

Jlocmaean oH Hanokas

®omo 6ezemomuupi,

Ymo6 kynume HapAO, KAk pas

bezzu-Mome — modHuye.

5
«Ha makyio, Ha MaooHHy
TKaHu Hy><HO 084 8a20Hd,
A makozo Hem 3adKoHa:
Llumb 00ex0y Ha nepcoHy
Becom 8 yeHmHep usu MoHHy.
Ymo mozda opyaue Hocumes 6ydym?»
6
U 3epkan o2pomMHbIXx makke
He eodunoce 30eco 8 npodaxe:
Bce meeposam, pasmep He sawi, —
He 6a3ap, a packapoauw!

Y nodeli ceouU 3AKOHbI,
6e2eMombl He UKOHbI.
OH csoumu paccnpocamu
npodasyam 6eicmpo Hadoern.
7
«Mwb, ye2o 8Boobpasunu:
<Bawe mecmo 8 Hune, 6 une,» -
Tak mopzoaubl npoKpu4anu
U NpeodnoXxuau omyaaums,
be3 nokynok u 6e3 yas.
8
«XeHOu» 6ezemom b6epém,
Kak Hao nponacmesto, pegem:
«Tak ycman a1 om Heg3200,
Ymomus meHs noxo0,
ToslbKo 80M NOJIL3bI OM 3MO20
HUKAkKou Hemy».
9
lMTnayem bezeu-Momuua -
MooHoU 6bimb eli xouemcs,
TeneghoH ee mpsacemcs,
Paszoeop eli He daemcs.
OuyeHb nioxo eli 6e3 myxa,
U om cne3s ece 6onbuwie nyxa.

Ynniocmpayuu Jllob6osu EpemuHol

10
My sepHyncs 6e3 HapsAoa.

Ipycmo 6 2nasax — He 0o napada!

Y 0demuwku mym kak mym,

OmooxHymb edsa daoym.
11

bezzu enaHyn Ha cynpyeay:

«/]o yezo mei xopowa!»

bezeu-Momuua ckazana:

«U36onenace eca dywal»

bezemom k momy do6asun:
«3pA MOHemebl A KonuJi,
Ansa ceoeti nobumoti Momu
Hu4Yez20 A He Kynusl...»

bezemomuya npusHana:
«lponuna s cnés Hemarno,
lponuna Hemasno cnés,
lMony4una s ncuxos.

Xane, ymo s ceoum pazmepom

HU K 4emMy He nooow1a...

Ho 6binas cmpacme K HapAadam

Yy MeHA yxe npowaa...”

12
bezemomeli, 8 camom Oerie,
K mooe kak-mo oxnaoenu:

Hem e Hux npexHe2o Kokemcmea,

Huyezo He Hocssim c 0emcmaa,
Bce ynumaHe1 0060/16HO,
B Hune nnasarom npugosieHo.
Omeickanuce no pasmepy
bezemomam 3epkana -
Ompaxkarom c1aeHo 800bl
bezemomoebl mena.

13
CmopoHamcsa 6ezemomeol
C amux cameix nop sitooel
U Ha «[lpa30HuKax 3eeomel»
Yuam smomy 0emedi.

Runde Verlag, rundeverlag@gmail.com unu WhatsApp: 0 152-25 45 43 04
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KAK CHA3UTb YPOBEHDb XOJNIECTEPUHA

BbICOKMi1 XOonecTepuH He BbI3blIBaeT 60/M 1 HMKAK ceb6a He NposiBNsAeT cUuMNTOMaTMye-
cku. Ho oH ckannuneaeTcs B apTepusX 1 3aKynopuBaeT Ux, Bbi3biBasl cepfeyHble NpucTy-
Nbl, MHCYNbTbI U Apyrve 3a6oneBaHus. Mo3Tomy Bpaun peKoOMeHAYT cleauTb 3a ero
ypoBHeM. CHM3UTb ero MOXHO 1 6e3 neKkapcTs.

Ha ypoBeHb xonecteprHa BInaeT 340POBbIN
paunoH, ¢usnyeckme ynpaxHeHud, CHU-
eHue M36bITOYHOro Beca M CNoCOBHOCTb
nyJle CnpaBnsaTbCs co cTpeccom. M36as-
neHve OT JINWHUX KWUIorpaMMOB NoMoraet
OONbLUMHCTBY JItOAEN CHU3UTb XONEeCTePUH.
BmecTe € 3TMM ynyudllaeTca N COOTHOLIEeHME
«xopouwero» xonecrepuna JIMBI K «nnoxo-
my» JIMHI.

XONECTEPUH UAET PYKA

OB PYKY CO CTPECCOM
Korga niogn okasbiBalOTCA B CTPECCOBOM
cuTyaumu, Bpaun OObIYHO HabnogalT He
TONbKO MOBbBILWEHHbIA YPOBEHb FOPMOHOB
cTpecca, HO 1 6onee BbICOKMIA YPOBEHb XO-
nectepuHa. Kak npasmno, mbl nyyiwle cnpas-
NAEMCA CO CTPEeCCOM, Korga XopoLwo Cnum 1
OTOOXHYNK, N ropasfo Xy»Ke, Korga Bce Hao-
60poT. [l03TOMY MMEeT CMbICST UCMOJIb30BaTb
no6oe paccnabrneHvie U 0340POBUTENbHbIN
CNopT, KOTOPbIA YyNydwaeT CnocobHOCTb
CNpPaBNATbLCA CO CTPECCOM. TakXe XOpOoLLOo
nomoraeTt 1ora, Tan-usm v MeguTaTUBHbIE
NpaKkTUKK.

MONE3HDbIE MPOAYKTbI
B 60pbbe ¢ xonecTtepuHOM MOTyT MOMOYb
cneayowme NpoayKTbl:
e Puiba, comepallan MHOrO HeHacblleH-
HbIX >KWPHbIX KNcnotT Omera-3, B OCHOBHOM
XKMpPHasA MOpCKas;
® pasnNYHble BUAbl OPEXOB,
® OJ/IMBKOBOE 1 PancoBoe Macho,
® CpeavizeMHOMOpPCKan AneTa,
® [10CTaTOYHOE KONMMYECTBO KNeTUaTKMU.

’KUPbI-MOMOLWHUNKHN
MN3BeCcTHO, uTO XMpHble Kucnotol Omera-3
MOHMXKAIOT YPOBEHb XOMNEeCTEPUHA, UYUCTAT
cocyfbl U npefoTBpaLlaloT CepheYHO-coCy-
AucTble 3aboneBaHnA. OHUM TaKXe CHUXaloT
pUCK 06pa3oBaHNA TPOMOOB, KOTOPbIE Bbi3bl-
BaloT GONbLUMHCTBO CEPAEYHbIX MPUCTYMNOB
1 nHcynbtoB. OMera-3 oOKa3biBaloT MPOTMBO-
BOCManUTENbHOE AENCTBME Ha KPOBEHOCHbIE
cocyfbl, NPenATCTBYA Pa3BUTUIO aTepPOCKIle-
po3a. B TO ke Bpemsa OHW pa3XmKaloT KPOBb,
YMEHbLUAA Harpy3Ky Ha cepAaue npu nepeka-
unBaHuUM Kposu. Kucnotol Omera-3 copep-
XaTCA B XKMPHbIX COpPTax pblbbl: capAuHax,
LWINpOTax, CeNIbAMN, TOCOCe, TYHLE 1 CKYMOpUN.
MNpecHoBOgHaA ¢openb TOXe MMeEeT BbICO-
Koe cofep)kaHme nonesHbiX XNpoB. Takxke B
npogaxe ecTb cneumasbHO OTKOPMJIEHHbIE
Kapnbl, B KOTOPbIX MOBLIEHO COAEpPXKaHue
3TMX BewecTB. Ho CKONbKO pbiObl HYXXHO
CbecTb, YTOObI MOAYYNTb BUAUMDIV 3PPeKT?
WccnenoBaHma nokasbiBaloT, YTO Heobxoau-
MO cbeaaTb 150 rpammoB pbibbl ABa pa3a B
Hepento. Mpu yBenuyeHun nopumin 3¢dexT
HEMHOrO YCUNMBAETCA, HO HE CYLLEeCTBEHHO.

KJNIETYATKA: TJTIOCbl U MUHYCbI
YpoBeHb XonecTepunHa Tak»Ke CHUXKaeTca 3a

cyeT ynoTpebneHna NpPoayKTOB C BbICOKAM
cofepxaHuem Knetyatku. Haww npegkm no-
Tpebnanu ee ot 50 fo 100 rpamMMoB B f€Hb.
CoBpeMeHHble Noau egAT B CpefHeEM OKONO
12 rpamMMOB B ileHb BMECTO peKOMeHAyeMbIX
30-35. Knetuyatka nopaBnAeT BcacbiBaHue
XonecTeprHa B OpraHn3m.

MpoAyKTbl C BbICOKUM COAepXKaHNeM KieT-
YaTKM — 3TO He TOJbKO AeLleBble NeHNYHble
oTpy6U, HO 1 6ONBLIMHCTBO GPYKTOB U OBO-
Len, LenibHO3epHOBbIE N KPYrbl, OBCAHKA,
6060Bble, rpnbbl 1 opexu. MpeuKne opexm n
MUWHAANb Nyylle BCero BAMUAIOT Ha XonecTte-
PVH B KpPOBW. Apaxnc meHee noneseH, oco-
6eHHO coneHbl. Ho B opexax Hemano Kaso-
puii. MosToMy He cnepyeT cbeaaTb 6onblue
30-60 rpamMOB B ieHb.

Ha ypoBeHb xonectepuHa u COCTOSIHUE
CepAEUYHO-COCYANCTON  CUCTEMBI  TaKXe
61aronpuATHO BNMAET CPeAN3EeMHOMOPCKasn
AneTa, KOTopas OTIINYAEeTCA pasHoObpasnem
NPOAYKTOB, BKMNIOYAET MHOTO GpPYKTOB, OBO-
LLiel, 3naKoB, 6060BbIX, OJTMBKOBOIO Macna u
pbiObl, @ TakXKe HeboMblINE NOPLUN MACA U
MOJTOYHBIX MPOAYKTOB.

MOBbIWWEHNE AKTUBHOCTU

Bcero 20-30 myHyT 6bIcTpOI1 X0Ab0bI B fiEHD
611aroTBOPHO CKa3bIBAOTCA Ha COCTOAHUU
BCEro opraHusma. Heobxognmo genatb oKo-
no 10.000 waroB B AeHb, 3TO NpuMepHO 4-5
KnnomeTpoB. PerynapHaa xopbba cnocob-
CTBYeT ynyuLleHno GpU3nyeckoro CoCToAHNA
W, CnefoBaTenbHO, Yy4LIEeHUI0 COCTOAHMA
cepAeyvyHO-CoCyanCTON CUCTEMDI.

YTO YYECTDb?
BHMMaHMA 3aCNyXMBatOT He TONbKO NPOAYK-
Tbl, CHUKAIOLLME YPOBEHb XONeCTEPUHA, HO
1 NPOAYKTbI, MOBbILIaoLME ero. ITO Te, KO-
TOpble cofiep»kaT 60NbLIOe KOMUYECTBO XU-
BOTHbIX KUPOB:
® KIPHOE MACO,

e KonbacHble nsgenus,
® KpemoBble MPOAYKTbI,
® XMpPHble Bblep>KaHHble CbIpbl,
e B30WTblE C/IMBKKW, Mac/io WM CJIMBOY-
HO-4ecepTHaA HauMHKa,
® npuropesLne Xunpbl (0CO6EHHO ONacHbI).
TpaHCXUpPbl TOXe NpeacTaBnAT
60/1bLYI0 OMNACHOCTb. VX MOXHO BCTPETUTD
B KapTodene ¢pu, B 6ONbLIOM KOnNniyectse
neyeHbs,, GUCKBMTOB, MOHYMKOB, MOMKOP-
He 1 efe, NPUrOTOBJIEHHOWN Ha FMAPOreHu-
3MpPOBaHHbIX Maciax (Hanpumep, CIUBOY-
HOM Macne, cane u gp.). Ho n upeamepHoe
notpeb6sieHNe [OCTYMHbIX PaCTUTENIbHbIX
YKUPOB 1 NPOAYKTOB C UX BbICOKUM comep-
XaHMeM MOXeT OblTb PUCKOBaHHbIM. Ypes-
MepHoe yrnoTpebneHne XNpoB B COYETaHNN
C JINWIHUM BECOM CMOCOOCTBYET Pa3BUTUIO
aTepockneposa 1 3abosieBaHUIN cepaeyHo-
cocyancton cuctembl. HepooueHeHHbIN,
MOCTOAHHO PACTYWUA PUCK pa3sutma 6o0-
ne3Heln HeceT 1 N36bITOYHOE YynoTpebeHne

= Al

caxapa. OH cofepKMTCA He TONbKO B Pa3finy-
HbIX CIAAOCTAX U KOHAUTEPCKUX M3AeNnaAX
13 6enoi MyKu, HO 1 B ClafKUX TMMOHaZax u
APYrvX noacnalleHHbIX HanuTKax. M36bITok
caxapa yBennu/BaeT BeC 1 BrieyeT 3a cobon
MHOeCTBO Npobiem CO 30POBbEM.

YPOBEHb XONNECTEPUHA:

YTO CYUTAETCA HOPMOW
Mo KBanMoULMPOBAHHBIM OLIEHKaM, NpuMep-
HO y 70% niofiein NOBbILWEH YPOBEHb XoecTe-
puHa. OgHako 6onee 40% HaceneHus NOHATHA
He MEIOT, KaKUM OH [OJIXKEH ObITb B HOPME.
e HopmanbHbln  ypoBeHb  XxonectepuHa
y 300pOBOro uYenoBeka cocTaBnAer o 5
MMOSb/N (MUAUMOSIb Ha INTP KPOBK),
® MOBbIWEHHbIN — OT 5 4O 6 MMOMb/N, Bbl-
COKUM — OT 6 O 7 MMOMb/N 1 Ype3BblYaNHO
BbICOKMI — 6onee 7 Mmonb/n.

Mpwn 3TOM yPOBEHb «MNJIOXOro» XonecTepu-
Ha JIMHI He ponxeH NpeBbIWwaTb 3 MMOSb/A,
a «xopolero» xonectepuHa JIMBI 1,6
MMmonb/n. [ns 6onbHbIX cepaeyHo-cocyan-
CTbIMU W ApyriMK 3ab6oneBaHNAMN 3TN 3Ha-
YeHMA JOSIXKHbI ObITb HAMONOBUHY HUXE.

CsetnaHa Mopc
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OTAbiX CTAHOBUTCA BOJIEE JOPOIrNM?

B 3mom 200y konuyecmeo noe3dok Ha omoblX CHOBA MAK Xe 8eNUKO, KK
u 0o KopoHel. O0HaKo yeHbl moXe 3HA4YUMeNbHO 8bIpocau. He ece, HO MHoaue
nonynApHele Mecma omobixa cmanu 3Ha4umesnbHo 0opoxxe.

I1pwwu|b| NOBbILWEHNA LeH P33H006p33llbl.

Whdnauma B Typuum, HOBbIA 3akoH B ErunTe 3actaBnAeT oTenbepoB MOATATMBATH
LieHbl. CpaBHeHWe 11 aHanu3 LieH Ha nepeneTbl B COTHW MeCT OTAbIXa AAET OfHO3HAUHbIN
pesynbTat: nonetbl B lpeumio unu XopsaTuio B NeTHee BpemA B 3TOM rogy Ha 16
npoLeHToB opoxe, yem B 2022 rogy. MoneTsl B Mcnannio, Kak Ha MaTepuk, TaK W Ha
0CTPOBa, ToXe fopoxe. LieHbl Ha aBnabunetsl B bonraputo, Typumio n Erunet, kotopble
paHee cuuTanuch JeleBbiMi, Takxe pacTyT. Knaccuuyeckne HanpaBneHns, Takue Kak
JomuHukaHckan Pecnybanka wnu TaunaHg, B 3ToM rofy ocobeHHO MogopoXann B
CpaBHeHIM ¢ 2022 rofom, 13-3a naHaemuu cnpoc 8 2022 ropy 6bi1 O4EHb HU3KIAM, 11 LiEHbI
6Obinu yMepeHHbIMU. B 3TOM rofly MHOroe MOMEHANOCh, NOCAE OKOHYaHMA NaHZAeMun
NPaKTYeCKI BCE NNAHMPYIOT B STOM rofly Noexatb B OTMYCK.

Kyna moxHo cbesguTb fieweso?

LleHbl KOHTpONMPYKTCA CMPOCOM U MPEANIOKEHNEM, @ He TOMbKO CTOMMOCTbIO
nepcoHana unm kepockHa. Hall aHanu3 pbiHKa nyTewwecTauii NoKasan: peiichl C MeHbLLIM

i

Y 6aywku B fepesHe,
nero 6e3 3a60T 1 xnonor.

3IMNE Crangapt™*

OpyckuHuHKaii / Jlutea

+ 14 gHeil B 2-MeCTHOM HoMepe

* MO/HbI NAHCHOH

« 5 npoweayp B AeHb

« BK/0Yas NONeT u TpaH(d)ep (Mpsmble nonéTbl Ha BunbHioc)
« ANs N0e3[0K TobKo B 2023 roay

BCero 1648 € 3a YyesioBeka

Mpu pe3sepaupoBanmn o 14.05.2023, ckuaka -150,00 € (Ha aByx uenosek)

B POCCUIO

REISEN

Z=MEHRKUR

Since 1997

NMONETDbI B JIETO

bunetbl camonérom

(yepes KanunuHrpag, Cep6uto, Typuuio)

KA3AXCTAH, KWPTU3UIO
W Apyrve HanpaBneHus.

NPAMbIE PEACDHI

3akasbiBaiiTe 3apaHee!

Mehrkur Reisen GmbH
Kaukenberg 25 - 33100 Paderborn
info@mehrkur.de - www.mehrkur.de

CMPOCOM NO-MPEXHEMY MPEeANaralTca OTHOCUTENbHO AeweBo. bonee BbICOKME LieHbl
[06aBNAIOTCA K peiicam, KoTopble BeflyT B NOMYAAPHbIE MECTA OTAbIXA U FAe CNPOC Bbille,

PaHHee GpoHnpoBaHne BbIrORHO KaK HUKOTAA

370 eLue OfHa NPUUKHA, O KOTOPOI CTOUT OPOHMPOBATL bUNETHI 3apaHee. 3a nepable TpU
MecALa rofia NoKasasnu - MHorve NonynApHble MecTa XopoLo 6POHMPYIOTCA, HECMOTPSA
Ha bonee BbICOKIE LieHbI. K TOMy e nocne naHaeMun TyponepaTopbl YacTo npegnaraiot
Tapudbl, N0 KOTOPBIM TYPUCTbI MOTYT 6ecnnaTHo OTMEHNTb 3a6POHMPOBAHHYIO NOe3AKY
He3af0nro 10 BbineTa. Tak uTo, €CNM OKAXETCA, YTo 3abPOHMPOBAHHAA 3apaHee Noe3fKa
B MOCNEAHIOI MUHYTY NOABITCA N0 ropa3go 6onee HU3KON LieHe, OTAbIXatolLne CMOryT
OTMEHUTb Bonee JOpOrylo NOE3Ky B KpaTyaiiliie CPOKU W NepebpOHMPOBaTL ee Ha
6onee fewwesyto. Tem, KTO XOUeT NyTelLecTBOBATb AELUEBO B STOM rofy, CTOUT 06paTUTh
0c060€e BHUMaHME W Ha HeOOblUHble HAMpPaBNEHMA, HE BXOAAWLME B MPUBbIYHbIE
MapwpyTbl. OTRyck Ha anekom 3aH3ubape, B Mekcuke unu Ha Kybe B HacToswee
BPEMA MOXeT ObiTb JielleBnie Yem 0BbIYHO 11 MPUPABHUBATLCA B LIEHE KNAaCcCMUECKUM
CpeA13eMHOMOPCKUM PerioHaM.

NYTELWWECTBUA

I****

Blue Bay Resort Hote

Arnsa Nenarna / Kput / Tpeuns
16.07. 2023 - 23.07.2023

+ 7 Hoyeil B 2-MeCTHOM Homepe
+ BC& BKNKOYEHO

« 250 m. o NnAxa

« Bbinet u3 Opankdypra

acere 1 049 € 12 venonena
= 05251-68609 20

MH.-1.: 09:00-18:00, C6.: 09:00-13:00
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WJibA MOPITEHLUTEPH -
NMO3HAHWE CEBA N APYTUX HEPE3 NMNOYEPK

Ha ABHy10 CBA3b MeXAy NOYepKOM U XapaKTepoMm Jlloan Hayanm obpalyatb BHUMaHUe
ewé B [IpeBHen lNpeuun. Npevecknn ¢punocod Apuctotenb ogHaxabl Hanucan: «Kak
BO BpeMs pa3roBopa packpbiBaloTCA NOMbIC/bI AyLW, TaK NMCbMO 3amMeHsAeT co6oi 1
caMm pasroBop, U packpbiBaeT MbiCn cobecefHnKa». MHeHne ¢punocodpoB npoLunoro
pa3aenAlT COBpEMEHHbIe crneumnanmcTbl. OHM CYUMTALOT, UTO BO3MOXKHOCTU rpadonormum
oyeHb Benuku. C eé NomMoLLblo MOXHO PacKpbITb, Hanpumep, TafaHTbl MOJIOAOTO Yeno-
BeKa 1 NOMOYb eMy BblOpaTb NpaBUibHbIN BUA AeATENbHOCTA. KOHEUHO, HN OAVH 3ne-
MEHT NnoyepKa He MOXKeT nepefaThb BCO CJIOKHOCTb YeNnoBeYecKon Ncnxmknu. Ho nHty-
nuuna rpadonora urpaet oueHb BaXkHyto ponb. Pabota rpadonora 3aknouaercs B ToMm,
YTOG6bI «NOYYBCTBOBaTb» YUeNIOBEKA, HaNNCaBLLEro YTo-To, MO PYKOMUCHOMY TEKCTY.
YMeHue rpadonornyeckn NMHTEpNpeTMpPoBaTb NOYEpPK — TaKoe e YHUBepcasbHoe Ka-
YecTBO, Kak U My3blKaNibHbI cNiyX. TaKUM YHUKanbHbIM rpadoniorom 6bia NOUYETHbIN
NOTOMCTBEHHDIN rpakaaHnH Poccuinckon umnepumn Unba Oépoposny MopreHwTepH.

B Poccuun, roe mudam n nereHpgam Bcerga
yaenanocb 6onbluoe BHUMaHue, rpadono-
rvma Bnepsble Obina NpeAcTaBieHa WNPOKOW
nybnuke ero kHuron «Mcuxorpadonorusa.
3a Hen nocnepoBanu «lcuxorpadonorus
Unn Hayka o6 onpepgeneHWn BHYTPEHHEro
MUpa yesnioBeka no ero noyvepky» (CaHkT-Me-
Tepbypr, 1903), «BHYyTpeHHMIA Mup B no-
yepke y ncespontogei» (CaHkT-MeTepbypr,
1910) n gpyrue.

OtmeTnm, yTO B Te roabl rpadonorua B
Poccun oTHoCHMnach K paspagy OKKYSbTHbIX
(tanHbIX) Hayk. Minba ®épopoBny MopreH-
WwTepH gonrue rogbl obyyanca rpadonornu
Ha 3anage (B lfepmaHum 1 OpaHumm) B TOM
yncne, y yueHuka KaHa-Minnonurta MuiwoHa,
¢dpaHuysckoro ¢unnocoda AgpmraHa BapuHa-
pa, a Takxe y HeMeLKoro rpadonora XaHca
bycce (Hans Busse), oTkpbiBwero B 1894 r. B
MioHxeHe cneumanu3npoBaHHbIA UHCTUTYT
rpadonorum. NMoatomy B cBOMX KHUrax Mnbs
MopreHwwITepH € NONMHLIM 3HaHWEM fJena
paccka3sbiBaeT 06 uctopuu rpadonorum,
NPUBOANT CNNCOK NUTEPATYPbl MO AaHHOMY
npeamety. Ha cTpaHuuax KHUrM uutaTenb
Y3HaéT, KaK OTpa)kaloTcA Ha nouyepke ncu-
xonorunyeckume n epusmyeckne ocobeHHOCTM
yenoBeKa, Kak MeHAeTCA XapakTep NMcbMa C
BO3PacTOM, MOXHO N MO MOYepKy onpeae-
NINTb CBOW CKPbITble CMOCOOHOCTU.

B kHurax Mnom Oépoposnua MopreHwTep-
Ha npuBefeHbl 06pasubl U XapaKTepUCTUKN
MOYEPKOB KMMEPAaTOPOB U MNPECTYMHUKOB,
MOJNIKOBOALIEB U MuMcaTesie, reHeB 1 cymac-
wepawmx. Ocobbli HTepeC NpeaCTaBAeT aHa-
N3 NOYEPKOB M3BECTHBIX MCTOPUYECKUX JINY-
HocTel — MouapTa, Padasns, MNetpa Bennkoro,
EkatepuHbl I, HanoneoHa boHanapTa, bopuca
foayHosa, A.C. MywkunHa, ®. Huuwe, a Takxe
coBpemeHHnKoB aBtopa - C.IO. Butte, .M.
Mengeneesa, A.®. Konu, H.B. Torons, M./. Yan-
KOBCKOFO 1 MHOTVX apyrux. MpefactaBneHbl v
MHOCTPaHHble aeatenn: Bunbrenom Bennkuii,
repMaHckmin KaHunep OTTo ¢oH Bucmapk,
amepurKaHCKun npe3mpaeHT Teogop Py3sensbrt,
6puTaHckmin koponb dayapgd VIl n nHble Bep-
wutenu cyaeb mmpa Havana XX Beka. Konoc-
canbHas no o6bemy xapaKkTepucTrka gaHa Ha-
noneoHy |. OHa conpoBoXxgaeTca nopTpeTamu
1 aBTorpagamu mMmnepaTopa pasHbixX feT, B
TOM 4Kcrie NokaszaHbl obpasubl nognuceinn Ha
JOKyMeHTax rnocne nobepbl npu Ayctepnuue,

6vTBbl Nnog MOCKBOW, B CCbiKe Ha OCTPOBE
¢B. EneHbl 1 np. ABTOp pa3bupaeT oTpaxkeHne
HaLMOHaNbHbIX OCOBEHHOCTEN, YMCTBEHHbIX
CNOCOGHOCTEN 1 PA3NNYHBIX KOTHUTUBHBIX W
NCUXONOrMYECKUX CBOMCTB B MOYEPKaX.

Mnba MopreHwTepH oOTMevan: «...ecnu
yesloBeK MULLIET, TO B KaXAOM ouepTaHuy,
3aKpyrneHun, wtpuxe GyKBbl NpoABASETCA
€ro MHAVBWAYaNbHOCTb, €ro Xxapakrtep...»
BoT BblgepPXKKM N3 €ro KHUT:

[nynocme nuwywezo onpedensemca maku-
MU nokazamenamu: «YOnuHeHHble, paspe-
XKEeHHO pacnoJsioXeHHble 6YK8bl C OpUUHAb-
HO OGhopMIIeHHbIMU Kplodkamu. HepasHeie
UHMepsasbl Mexoy c08amu, UH020d Hane-
yamatHele 3ae/1asHbLIMU Bykeamu — npu no-
neimke c0esiame UX apxumeKkmypHO 8bl0d-
IoWUMUCA, Npudasas um okpyanyio gopmy u
0es1as Ux MOHKUMU U U3siuHeiMu; O6pamume
8HUMAHUe Ha HepagHoe 0asJsieHue Ha nepon.

lMoHumaHue noomeepxodaemca MAKum
noyepkom: «bykebl npamele, UenbHble, 6e3
OpHamMeHMa,; 00UHAKOBOE paCcCMOAHUE MeX-
Ay cs108amu; no b6osbluel 4Hacmu nponucHslie
byK8bl OMCcymcmayrom, ecmpeyaromca He-
pasbopuussie; kpyaseie 6ykebl. ObbIYHO S, ¢, d
8bIX00AM He CO8CEM 20MO8bIMUY.

Bbicokuli pocm asmopa noyepka noo-
meepxxdaemcsa maxkumu ycraosuamu: «bykesl
8 KOHUE CMPOKU 3aKAaH4yu8armcsa nyiagHsim
WMmMpUXoM, no4yepk He meepobil, HO Mecma-
MU npucymcmsyem Haxum. bykswel pacny-
mol8aroMca U udym posHbiMU pAoamu; 60s1b-
WUHCMBO C/108 He NepeHOCAMCA Ha Opyayio
CMPOKy».

A HU3KUU pocm — makumu cs108amu: «byk-
8bl yKpaweHsl pasmawiucmsimMu WmMpUXamu,
CUJIbHO 8bIMAHYMbIMU, KAK 6bl 0718 npudaHus
um pocma; KoHey csio8a 1ubo He 0obasssem-
cA, 1ubo nepeHocumcA HA Opyzylo CMPOKY,
ocmaesnaa c80600HOe Mecmon.

Bom kak nuwym 6pioHemku: «Bocxodaujue
nuHuu; Kpome mozo, 6yK8bl Npopuco8aHsl
oyYeHb MWaAMesbHO, YMobbl NpUOAMb UM
Kpacugyro ¢opmy, 4mo 0cobeHHO 3amemHO
8 Kplo4Kax 3a2n1agHeix 6yke. Camu bykasl noo-
HAMBbI».

Coscem Opyz2ol novepk y 6GIOHOUHOK:
«lnasHele nUHUU, ManeHbKue 6YKabl; 8 KOHUE
cmpoku 6yKkebl cmaHosamca 6osee y3KUMU;
Moyepk pazbop4ussil, He pacmaHymoil».

Unba OépopoBuy MopreHwTepH

He 3pA Ha TUTyNbHOM nucTe M3gaHua B Xy-
foxecteeHHoN Tunorpadpum A.K. BelepmaH
(1903) 6bIna pa3melleHa cnegytolasn pekna-
Ma: «JTa KH/ra gaet KaXKgomy BO3MOKHOCTb
Mo3HaTb MO NOYepPKY, Kak CaMoro cebs, Tak 1
6NM3KMX U OpYrux, MHTepecyoLwWwmux ero, -
nen»,

3abezas enepéo, ckaxkem, Ymo sma
KHU2d 8 YucJie nepsbix 6bl/1a U3LAMA nocse
Okmsabpbckol pesosiloyuu u3 8cex
6ubnuomek Cosemckoli Poccuu,
3anpeuweHa K npooaxe, u Hatmu eé
8 Mo e8pems 6bIs10 8eCbMa MpyOoHO.

M3yueHunto NoYepKoB C TOUKM 3peHnsa oTpa-
YKEHUA MU BbICLLIEN HEPBHOW AeATENbHOCTHU
N.®. MopreHwTepH nocsatun 15 net. B ot1-
HOLIEeHNN K MoYepKaMm 1 MCUXONOrmyeckom
XapakTepuctnke ux obnapatenen Moprek-
WTEePH OTNMYaNCA He3aypAZHOW MeHTalb-
HOWM YyTKOCTbIO M BOCMPUNMUMBOCTbIO. OH
6bIn HacToALMM GPEeHOMEHOM CBOErO Bpeme-
HW, €r0 CUMTaNN BCepbes Yapoaeem 1 no3Tom
noyepkosedeHus. Bo Bpema cBoux BbICTy-
MNEHWI B YaCTHbIX CaloHaX M Ha 3aKpbITbIX
NUTEPATYpPHbIX Beyepax OH Tak TOYHO onpe-
JensAn xapakTepbl 1 yragbiBan MbICAN NO aB-
Torpadam, NCNONHAN TpyaHenwne 3agauyu
Mo BHYLLEHMIO, YTO MOpaxan BoobparkeHme
CaMbIX CKEMTUYHO HACTPOEHHbIX UHTENNEK-
TyanoB. Wccnepgosatenio npuwnocb npe-
OpoNieTb Hemanoe HefoBepue OKpyXKato-
WX, Npexae YeM OH CHUCKaN yCnex n cnasy
MacTepa YTeHMA CKPbITbIX YepT XapaKTepa,
JYLUEBHbIX MOPbIBOB W BOMIEBbIX OCOBEHHO-
CTen nofen No Ux noyepkam.

B cBomx KHMrax Mnba MopreHwTepH npu-
BOAWT NTepaTypHble NPUMepbI, YTO CBUAE-
TeNbCTBYET O €ro XOpoLleM ryYMaHUTapHOM
obpazoBaHuK. BoT oguH M3 Hux: «YTObbI
3acTaBuTb PackonbHMKOBa COBepWMUTb
npeaymbiliieHHoe YOuIACTBO, OObEKTUB-
HbI Habnogatenb — [JJoCTOeBCKMIA 3aCTaBW
ero ronopatb u 6encTBOBaTb B OfMHOYe-
CTBe [OCTaTOYHOE BpeMs ANiA TOro, YTobbl y
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WHTEJINIMTEHTHOIO KOHOWW pa3Buiacb Ca-
Mas Taxenaa ¢opma HeBpacTeHUU (BepHee
NCUXOCTEHNN) C THETYLUMMK HaBA3UYUBbBIMU
ngeAmn, MOMHbIM PaCcCTPONCTBOM AYyLUEB-
HOro paBHOBecuA, BNU3KNM K AyLIeBHOMY
3aboneBaHuto. Hactonbko Taxenomy 3abo-
NEBAHUIO, YTO TONIbKO Yepe3 HECKOJIbKO NieT
N30JIMPOBAHHOWN »KM3HWU B TOPbMeE, Cpeau
bum3nyeckoro Tpyaa HacTynuno Bbi3ZOPOB-
NeHune, a BMEeCTe C HUM 1 OTPE3BJIEHMEY,

®unocod Bnagumup Cepreesmy ConoBbeB
cymtan Unbio MopreHwtepHa TanaHTAUBbIM
MeaVYyMOM 1 TaK XapaKTepu3oBas ero uc-
CnefoBaTe/IbCKUN METOZ: «...UHTYUTMBHOE
3HaHVe, NIMYHOEe OLyLeHe N HeMoHATHasA
Halemy ymy ncuxuyeckasa BOCMPUNMYN-
BOCTb VMEKT pelunTeNbHbI NepeBec Hag
BCEMW CyXMMM MpaBuiamu mbicam». Bcrpe-
TMBLWMKCb ¢ MopreHwTepHom B 1900 r., Bna-
anmunp ConosbeB 3anuncan: «f Bcerga cumTan
WHTYWUTMBHOE MO3HaHue 6osiee UCTUHHbBIM,
yem paccygouHoe».

Mnba MopreHwTtepH nposogun Habnio-
[AEHMA He TONbKO Haj NoyepKamu, HO U Hafg
npoLieccoMm prcoBaHmA. B cBoux KHMrax oH
ONUCbIBaN TakKe 1 cinyyan U3 cobcTBEHHON
YacTHOWM NpaKTUKW. BbiBoAbl aBTOpa OCHO-
BbIBAJINCb Ha AOCTUPKEHUAX MCUXONOTNN U
aHTpononornn KoHua XIX Beka, B YaCTHOCTU
— Ha U3bICKaHMAX UTAJIbAHCKOro ncuxmaTpa
n aHTpononora Yesape Jlom6poso (1835-
1909) 1 npodeccopa ncmxmatpum MieaHa Cu-
Kopckoro (-1842-1919), ubn nccnepoBaHuA
6b1AM NPU3HaHbI MEXAYHAPOAHBIM HayYHbIM
COOOLLIEeCTBOM.

MopreHwWTepH WUCNONb30BaN TakXe Bbl-
BoAbl dpeHonorun (ogHa M3 nepBbiX MceBs-
JOHayK B COBPEMEHHOM MOHMMaHuW, OcC-
HOBHbIM MOJIOXKEHNEM KOTOPOW ABNAETCA
yTBEpPXKAEHVE O B3aUMOCBA3N MeXxay MNcu-
XUKOWM 4yesloBeKa U CTPOEHUEM MOBEPXHO-
CTN ero yepena) N GpU3MOrHOMUKN (Hayka
0 MeTofax onpegeneHnsa Tuna NYHOCTU
YyesioBeKa, ero AyLeBHbIX KaYecTB U COCTOA-
HWUA 300POBbA, ICXOAA U3 aHaNM3a BHELWHNX
yepT ML U ero BbipaxkeHua). Kak yxe 6bii1o
CKa3aHo Bblllie, OH NPUKNagbiBan K CHAMKaM
NMoOYepKOB N MCUXOJIOTNMYECKUM XapaKTepu-
CTUKaM MopTpeTbl NoAen, 3a KOTOPbIMU OH
Habnogan.

bnarogaps BbllWeAWVM KHWAram 1 nocTo-
AHHbIM MY6ANYHBIM BbICTYMJIEHNAM CJlaBa
Nnbn ®épopoBmrya HaCTONbKO pacnpocTpa-
HWUNIaCb, YTO €ro 3aK/IloYEHNAM O XapaKTepax
nojen ctanu foBepATb Aaxe uneHbl Mmne-
paTtopckon pamunmm. K Hemy 3a KOHCYynbTa-
uMAaMKM obpallanncb M3 camblX PasHbiX Be-
ZJOMCTB, B YaCTHOCTW, U3 MOAULUN.

Unesa MopzeHwmepH eepun 8 mo, Ymo
CKpbimble cnoco6HOCMU U MAiaHMbl
Mo2ym npoAeAmMecs, 0a)ke ecsiu XXU3HeH-
Hble 06cmosamesibcmaa 3momy He 61azo-
npusmcmeayom. Yesnoeek moxem
MeHAMbCA, 3aHUMAsACb CAMOBbIPaXKeHUeM.

CBov nonoXuTenbHble CoobpakeHMA Mo
nosofy BbICTynneHun n KHur Vinbmn Mop-
reHwTepHa BbiCKa3aau Takue CreunanncTbl

BblIAAKOLWUMECAH JINHHOCTHU

Unnioctpauua Ha knure «llcuxorpaonorus unu Hay-
Ka 06 onpegeneHny BHyTpeHHEro Mupa YenoBeka no
ero nouepky», CaHkt-lletep6ypr, Beitepman, 1903 1.

KPUMUHANUCTUKN, KaK MUHWUCTP BHYTPEH-
Hux gen [letp OypHoso (1842-1915), Bu-
ue-gupektop [enaptameHta nonuunn [le-
oprun CemaknH (1887-1902), 3amectuTenb
MUHUCTPA BHYTPEHHMX pJen KHA3b [leTp
Cearononk-Mupckoro (1857-1914), a Takxe
apBokatbl 1 Bpaun. N.O. MopreHwTepH 3a-
Kpenwun 3a cobon aBTopuTeT Cco3paTens Ho-
BOr0O HanpaBneHWA 3HaHUIN — «ncuxorpado-
noruu». OH ocHoBan u 6bin NpefceaaTenem
Mcnxorpadonornyeckoro obulectsa, C oce-
HU 1903 r. n3gaBan cneynanM3npPOBaHHbIN
«XKypHan ncnxorpadonorumy.

K coxkaneHuto, cBeeHNN O JINYHOM >KN3-
HU Unbn OEgopoBnuya MopreHwtepHa Ham
HanTW He yganocb. Ha ctpanmue 312 Toma ll
«[MageHve uapckoro pexunma. CreHorpa-
dunyeckne otTueTbl JONPOCOB M NOKa3aHUM,
JaHHbIX B 1917 r. B Ype3BbluyanHon Cnep-
ctBeHHon Komwnccmn BpemeHHoro [MpaBu-
TeNbCTBa» YMTAEM:

MpoTononos: «focnogn 60)e Mo, YTo e
310 Takoe! HeT, rocnoguH npeacepatenb, 310
nonHas ¢aHTasuA. Tpenos roBOPW MHe, YTO
OH 6bl iyMan, YTo MHe MosIe3HO BbIATY U Me-
penTn Ha NOCT MMHWCTPa Toprosau. fl roBo-
pto: "KoHeuHo, ¢ BenMKon pagocTbio. Ho Kak
3T0 ycTponTb?"»

MNpepcenatenn: <410 370 3a Bymaxka?» — no-
Ka3blBaeT.

lNpoTtononos: «He 3Hato, — cMOTPUT. — AX, 3TO
noyepk... No-moemy, 310 — MopreHwTepHa.
3HaeTe, KOTOPbIV NOYEPKM y3HaeT?»

OpHako npepocTtaBMm CJIOBO CaMOMY
Nnbe Oépoposruy MopreHwTepHy:

«fl TakxKe cumTato ana cebA 3a cyacTbe, UTO B
TeyeHne 15-Tn NeT MHe yAanocb NocTeneHHo
npobrsaTtb gopory ans rpadonorum y Hac B
Poccun n nepecospatb «rpadonoruio» — Ha-
YKy O XapaKTepe — B «ncuxorpadonoruno» —

€@ www.neue-semljaki.de n www.facebook.com/neue.semlijaki

HayKy O Ayxe 1 XxapaKTtepe. 1 HeOLHOKPaTHO
yKa3biBan B cBoel KHure «[cuxorpadono-
rA», @ TaKXKe B XKypHane 1 B NeKuun, npouu-
TaHHOWN MHOIO Ha OTKPbLITUK Ncuxorpadoso-
rMyeckoro o6LiecTBa, TO BaXKHOE 3HaueHue,
Ty rPOMaAHYI0 POJib, KOTOPYIO Ncmxorpado-
Norna MOXeT UCMOJIHATb B 0651acTh cypeo-
HOI MeAWULMHBI, @ rMaBHbIM 06Pa3oM B Kac-
cndrKaLummM 1 aHanmse XxapakTepa YenoBeka,
€ro TemnepamMeHTa 1 BHyTPEHHEro Mr1pa.»

«0cob6eHHO UHmMepecHa u UeHHa ma 2pynna
XapakmepHbIx Yepm, Komopas Aesdemcs
domuHupyioweli 8 6o/1bWIUHCMEBE
cospeMeHHbIX /ltodeli: 5mo mak
HeuMo8epHo pachpocmpaHeHHAs menepb
noopaxxamesibHocmMb, N000Ee/IbHOCMb,
UcKyccmeeHHocmeo. Ha6nro0as coepemeH-
Hoe o6wecmeo, Habs1100as e20 8epxu, HAC
nopaxxaem obusiue UMuMamopoa:
umumauyus 8 ucKkyccmee, umumayus
8 HayKax, umumayus 8 NoJIUMuke,
uMumayus 8 UHMUMHOU XU3HU,
umumayuu ge3oe u 8ctody, /110U ace 601b-
we denaromca "ncesdo-100bmu ",

B nownckax cBegeHWn O JINYHOM KU3HU
3TOro yenoBeka MHe MpuWIoCb obpallaTb-
CA BO MHOrve apxuBbl. /I Be3ge oTBeT 6bin
OJNHAKOBbIN: «HNUKaKNMM AONONHUTENbHbI-
MW fAaHHbIMK Mbl He pacnonaraem». [ocnep-
Hell MHCTaHUMen B MOUX Nouckax obina ms-
BECTHbIN rpadonor us M3pawns, cospatenb
COBpeMeHHon wkonbl rpadonornm WHec-
ca lonbab6epr. Bot uto OHa MHe Hanwucana:
«JIMNYHO A He 3Hal, N He WNHTepecoBaNacb
6uorpadpusmm Tex, KTo Korga-nmoo, B «aoHa-
y4yHOe» BpeMs, yBneKasnca noyepkamm. Xota
KHUTW OBYX BbllleYyKa3aHHbIX aBTOPOB (Ume-
totcA B BuAy 3yes-MHcapos n MopreHwTtepH
- npumeyaHue asmopa) y meHsa ecTb. Mx 3a-
HATHO MMEeTb, B KauyecTBe WCTOPUYECKOrO
aptedakTa. Ho, pa3ymeetcd, coBpemeHHOMY
cneumanncty Bcepbe3 BOCMPUHUMATb WK
nonaraTbCs Ha HaNMCAHHOE B 3TUX KHUrax,
HefonyCcTMO. 3TO KHUMM NtobuTtenein, B Ko-
TOPbIX B TO BPEMsA WCMONb30BaNCA VHTYW-
TUBHbIA, HaUBHbIN U CYry60 CyObeKTUBHbIN
noaxog». Mo mHeHuto WHeccol Tonbpbepr,
o6a 3T aBTOpaA «MbITaNINCb ONUCbIBaTb B3an-
MOCBA3M C MOYEPKOM, MPOTUBOpPEYaLLNE He
TOJIbKO OCHOBaM MCUXOJIOM MK, MCUXNATPUA U
dur3monorum, Ho 1 anemMeHTapHOMy 34paBo-
My rpadonormnyeckoMy CMbICiy».

MNpounTas 370, A noayman: «Jaxe ecnu yBa-
Kaemas COBpeMEeHHMLa npaBa, cmorna Obl
OHa Ha NyCTOM MecCTe CO3aTb Lienyio LWKony
rpaoniormm Kak Hayku, He 6yab «HaMBHbIX»
KHuUr nbn MopreHwTtepHa?!»

BukTop OuwmaH
ABTOp 1 pepakunA o6paLuaioTca cnpocb6oii K yutare-
nAM, BRajieloWwum AONOAHUTENbHOI MHPOpMaLmeid
00 linbe MopreHwTepHe (rofibl XKU3HW U CMEPTH, Me-
CTO POXKAEHUA, N T. A1) CO06LIMTD M3BECTHDIE UM J1aH-
Hble B agpec pepakuum: redaktion@neue-semljaki.de

www.instagram.com/neue_semljaki
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Banee 10 ner Spa Travel ARMAETCA TYPONEPATOPOM &

‘chepe neueliHo-03N0PORKTERLHOND TYPHIMA, Nped-

Naran v paciLMpan CERTR NPENSCTABNARMBLE YCAYT,
MAKCHMANEHO CPUEHTHPOBAHHBIX B3 NOTPEGHOCTH
KNREHTOR, Mbl NPpeanaraem yHIKNEHEIE 02A0P0-
BHTENLHDIE KOAWENTH, BEAHEC: W CNA-NPOTPIMMBI,
Ha My Kypoprax bonrapus, Bessrpu, Nlatewn, -
TMwresy, Nonbun, Cnogakum, Yeoin w ip.

HALAEXMHOCTDb

Spa Travel BLOHDIET HageMHEK NAPTHEPOR W NYYILRE
oreni! BAaranapa Haesmy MHOMONETHEMY W WHOWEH-

EYansHOMY COTDYIHINECTEY ¢ HALIWMH NAPTHEDMM,
Wbl PEAOCTABNAEM HALHM KIHEHTIM KIUECTBEHHBII

CEPBIC W BNAroNPHATHEIE YCNOBMA ANA X0POLETD

OTb1a. Mbl NOCTORKHO CIEAUM 32 HOBMHKIMME

ChEPE TYPH3MA, W NOCHINGEM HHHOBALIMOKHBIE

MMNYNGChI HIUWAM NAPTHEPAM H KONETaM,

ST =T

BE3OMNACHOCTb

Spa Travel npuaaet Gonbiwoe 3navenne
Be30nacHOCTH AaHHBIX HALWHX KNKeHToB. Ha
HALIEM CAATE M NPOTPAMME DHAAH-BpoKm-
POBIHUA TYPOE, WCMONDIYKTCR HOBEALIWE
TEXHONOTHH KOAHPOBAHUA HHGOPMALMA
551, kotopan ofecneyweaet besonacHyn

NEPERaUY AaHHBIX.

KOMNETEHLNA

Komanaa Spa Travel opueHTHpoBana Ha
[LOCTHREHNE NONOKNTENLHOTO PEIYIETATA,
NPHHOCALIErD PEANLHYI NONL3Y KIMEHTY 1
OTBEMANLIMM COBPEMEHHBIM TEHZBHUIAM
Phibka. KOMaHga KOTOP3A USHAT M PA3BMEIET
CBOR HOPNODATHEHYIO KYRLTYRY, T KaX bl
W3 88 COTPY/HUKOB YUACTRYET B NpoLecce
AOCTHMEHIR DELLIETD YCN2xXa KOMNaHMK,

Spa Travel

Kur- & Wellnessreisen

‘.'-' ’

PEKJIAMA

1 H@EMJI}IKH ]

KAYECTBO

Sp!Tmﬂlm!mfmime BHUMAHME KOHTRONK
Hmpajﬁmmmw TYPNPOAYKTA Ha
Wm:!m HOPMUPOBIHIA, NPOLEMKE-
HHA W ETD pﬁnmuﬂu Mbd BCErAa CTPEMMMCA K
Tﬂl}r,mﬁu KIMEHT B0 yBepen, 4To emy Gyayt
NPEAOCTABAEHM KAYECTBEHKBIE YCAYIM, TWA-
TEAHO NPOBEPEHHLIE W 0TOBPaHHbIE IKCNEDTaMM

KOM3HAM.

——
NOPT®ONNO

B nopréionmo Spa Travel wmesTcs npegnosenna Go-
;'EEHH{ i:ﬂﬂﬂrypoa PAMHUHOI HARPABNEHHOCTH:
o.wpwm KNSCCHUECKOR CAHATOPHO-RYPOPTHOE
W aMBYNAHTHOE neuekie, peabinnuTaLn, axTHEHBIA
OT/bI, BENBHECC, (N, KPACOTA, NPOrPaMME Noxy-

, [IEHMA, ARTCXOE 03A00CENEHNE W MHOTOE ApyToe,

hymnmmenun ot Spa Travel Bis vailgete & Gonee
e 500 oTened pazARUHOR 38E3RHO KaTeropuu, Ha
Bonee uem 70 kypoptax & 20-TH CTPaHAX MApa.

T

KOHCYAIbTALIUA

WMHHH BCETAA OTOBL WHIHEM-
mwmpnsm, W OTBETHTD Ha

- BORPOCHE KAUEHTOB, Ha BHCOKOM NPOdeCCHarant-

mm Ha kamgom KypapTe OpramnioBany
mnbhue HHOPMALUHOHHBIE BCTPEYH C
npeacTasiTenem Spa Travel, Kotopsiii npe oM

p!ﬂnoﬁpamue INCKYPCHH, HHAHBMTYANEHLIE ¥
AOMAHI TYPEL, MMEHUK Ha NPRPOLE.

L e

MOBWIbHOCTb

Spa Travel nocroAkHo paciumpret u obroBReT

 BBTOYCHBI NAPK, KOTOPLIA COCTOT U3 COBPEMEH-
Hblx W KomdiopTabensibix TypHCTHUECRIK aBTaly-

- C0B. 370 103BONAET HAM OPFAHII0BATE FPYNNOBLIE

W BHAMBILYaNEHBIE TYPH Ha Bade COBCTREHHG
WH: MPOrpaMm M perynApHLIx peficos. Spa

0 61 55 89 89 750
‘spa-travel.de
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BbIMJIATA PYCCKOW NEHCUN NPOOOJTMKEHA.

Poccuiickne neHcrMoHepbl, NpoXuBaloLlme
B [epmaHnn n Apyrux cTpaHax, CTONKHY-
nncb ¢ oyepeaHon npob6nemoii. B mapte
2023 r. OHN He MoAY4YUnIN Ha CBOW 3apy-
6exHble cyeTa MeHcUIo, KOoTopas 06bIYHO
noctynana us Mocksbl (¢ «LLlabanoBkn») B
KOHLIe KaXKA0ro KBapTana.

MeHcnoHepbl, KOTOpble He Mnonyvanu neH-
cuio vepes «LLlabanoBKy», 6blIM BbIHYXAEHDI
unn e3gutb B Poccmio, utobbl 3abmpatb cBOU
NMEeHCMOHHbIE HAKOMMEHWA, U NCKaTb ApYy-
rme cnoco6bl NOYyYEHWA NeHCUN: POLACTBEH-
HWKWN NO JOBEPEHHOCTAM, MeXAYHapOoaHble
6aHKoBCKMe febeToBble KapTbl, MOMOLLb MO-
CpefHMKOB.

C mapta 2022 r. u3-3a CaHKUM nepecTa-
nun pabotatb KapTbl Visa, Mastercard u T.n. Y
NeHCMOHepPOB-BNafenbLEeB 3TUX KapT couu-
anbHble BeJOMCTBA, HEMELIK/E NEHCMOHHble
boHAbI, HeMeLKe MeaNLMHCKIME KacChl, OT-
Aenenuns KunuwHelx gotauun (Wohngeld)
NPOZOKUAN YUUTbIBaTb POCCUNACKYIO NEH-
CUI0 KaK Joxof Mpv HaunCneHum nocobun,
HeB3upasA Ha TO, UTO MEHCMOHepPbl AeHbrr
baKTuueckn He nonyvanw.

MNapTHép WHTEepHaUMOHaNbHOro CcepBUC-
Horo ueHTpa (ISCR GmbH) B TeueHue 8 ner,
cToro e 2015 r., nomoran cooteyecTBeHHU-
KaM nepeBoAWTb MEeHCMOHHblE AEHbIU C WX
CYeTOB B Pa3/INYHbIX POCCUMINCKUX BaHKOB-
CKMX yuypexaeHusax Ha 3apybexHble Konto
NMeHCMOHEpPOB.

HoBoe [loctaHoBneHve [lpaBuTenbCcTBa
PO ot 28.03.2023 N2 493 6b10 BOCMpU-
HATO KakK daKTUyeckuin 3anpeT nepeBofa
MEeHCMOHHbBIX AeHer B BaslloTe Ha 3apybex-
Hble cyeTa NMEHCUMOHEPOB, KOTOPble A0 CUX
nop ocywectsnAn MeHcMoHHbIN doHg PO.
MepBbIMM MOAAANVCL NaHMKE M Havanu ee
pacnpocTpaHATb B MHTEPHETE HE CAIULIKOM
cBefylime sKkcnepTbl. YKasaHHasa B [locTa-
HOBJIEHNW BO3MOXHOCTb BbIMNaTbl MeHCUK
Ha py6neBble cyeTa CconpoBoOXAanacb «aB.-
TOPUTETHbIMUY KOMMeEHTapuamu: «<B gpyromn
BajllOTeé Halle rocyAapCcTBO OAHO3HA4YHO
nnatutb He 6ypet. nA Bo306HOBNEHWA
BbIMJIaT NEHCMOHHBIX fieHer Heob6xoaMmo
OTKPbITb Ha Tepputopun PO neHCMOHHDbIN
CYET unn pyonésbit cYET 3a pybekom». B
lepmaHun OTKPbITb PYONEBbIA CYET HEBO3-
MOHO; HEeCKONIbKO HemeLKux 6aHKoB, B
TOM umucne Sparkasse, Ham 310 noaTBepau-
nu. Mpwn Bbinnate Ha py6nesbin cyeT B Poc-
cuMKn ocTalTcAa npobiembl MOAYYEHUA STUX
ZeHer B lfepmaHun, n notomy nHbopmaums
B UHTEPHETE U HEKOTOPbIX PYCCKOA3bIYHBIX
M3[aHUAX O 3anpeTe BasllOTHbIX NepeBOOB
Bbi3Bana Hemasblni nepenonox. OcobeHHO
3abecnokonnucb neHcMoHepbl B fepmMaHuuy,
Yy KOTOpbIX pyCCKaA MeHCUA YYUTbIBaeTCA
npw BbiMaTe coumanbHbIX NOCOBMIA.

MNocTtapaemca nx ycnokoutb!

MeHcnoHHbIN $oHp Poccuickon Qepepa-
uun cooblmn Ham, YTO B Hayane anpens
2023 r. BbINfaTa NeHCUU Ha 3apybexHble

HALOJIO JIN...?

cyeTa 3a nepsbi KBapTan 2023 r. npon3Be-
AeHa. /N Bckope Ham CTanu 3BOHUTb AOBOJIb-
Hble MeHCMOHepbl, NoATBepKAasa nonyye-
HUA NEHCUOHHbIX AeHer u3 Poccuun. Bece nu
NeHCMOHepbl NONyyYaT BbiMaThl, MOKa CKa-
3aTb CJZIOXKHO.

MNocTtaHoBneHue [MpasutenbctBa N2 493,
Ha Haw B3rNAQ, ABNAETCA CBOEBpPEMEH-
HbIM. B yCnoBuAx caHKLUWOHHOIO AaBfieHunA
TPYAHO rapaHTUpPOBaTb CBOEBPEMEHHOe
nepeuncneHne geHer. Te poccUnckue neH-
CYIOHEepbl, KOTOpble XOTAT B AajibHenlem
nosiyyaTb CBOK MeHCUo B py6nax, mMoryt
OTKpPbITb CYET B OOQHOM M3 POCCUNCKUX
6aHKoB. NHTepHaunoHanbHbIn CepBUCHbIN
LeHTp (ISCR GmbH) npeanaraet Takyto yc-
NYTY 1 MOXeT BNOCNeACTBUM, NPU XKeNaHuu
KNMeHTa, NepeyncimTb NonyyYeHHble AeHb-
MM Ha yKasaHHbI 3apybeXxHbll CUYET. Mbl
MOXeM MOMOYb OTKPbITb PYy6neBbIl cueT
M TeM, KTO JOCTUI NMEHCMOHHOro Bo3pacTa
N xouyeT 0POPMUTb POCCUNCKYID MEHCUIO
6e3 noes3gkn B KOHCYNbCTBO U B Poccuto.
MHorve neHcMoHepbl HafZeXHO MoayyalT
AeHbrn us Poccnn ¢ nomouwbio CepBUCHO-
ro LleHTpa (ISCR GmbH). Ecnn neHcrnoHep
noJsiyyaet colanbHoe nocobue, ycnyru aaH-
HOW OpraHM3aummn NOJIHOCTbIO OMJlaynBaloT
couranbHble BeJOMCTBa.

A BOT neHcuoHepbl, KOTOpble Monyya-
nun geHbru ¢ «LabonoBKm», CTONKHYNNCH C
npobnemamun NuWwb ceryac, Korga nownu
3afepXKn 3Tmx BbinnaT. Mbl pekomeHay-
eM HawuWm KnveHTam TpeboBaTb, UTOOLI
coumanbHble BeAOMCTBA 3aCYMTbiBaNM
POCCUNCKYIO MEHCUID TOMbKO nocne eé
baKTMUyeckoro nofyyeHus, COrnacHo, Tak
Ha3sbiBaemoro Zuflussprinzip, uto cooTBeT-
CTBYeT HeMeLKOMYy 3akoHopaTenbcTBy. B
TakoOM Cjlyyae NMeHCUOoHepbl 3alumuieHbl OT
NPOXNBaHWA B JONT.

B lepmaHum cyuiecTByeT noHATUE «bereite
Mittel» (T.e. cpeficTBa, roTOBbIE K UCMOJb30-
BaHWo). [pn HauncneHum coymanbHOro no-
cobua couymanbHoe BeJOMCTBO UMEET NPaBo
yumnTbiBaTb TONbKO Takue «bereite Mittel».
Tem He MeHee HaM M3BECTHbI COTHW Clyya-
€B TOJIbKO 13 06paLleHN HaWNX KIMEHTOB,
Korga HemeuKue BefOMCTBA, MpPU3BaHHble
ob6ecneynBaTb MaNIOUMYLLMX U HY>KAAOLNX-
CA, YMEHbLUAT Nocobre POCCUNCKUX MeH-
CNOHEPOB Ha QUKTUBHYIO POCCUNCKYIO
MeHCKIo, KoTopasA BbIMJlaYMBaeTCA Ha CYET
B Poccun. Hepepiko B 3TOM BMHOBaTbl camu
MEHCMOHEPDI, TaK Kak OHM He BO3pakaloT
NpPoTUB TaKUX BblYeTOB. HekoTopble cobumpa-
l0TCA noexaTb 3a CBOUMU feHbramy camm u
nogeepratot cebs rnyrnomy pucky; nomexom
MOrYT CTaTb Camble pa3HoObpa3sHble 06CTo-
ATeNbCTBa — KOPOHa, 60ne3Hb, reononnTu-
yeckune cobblTA. B KOHLE KOHLIOB, BCE Mbl
XOAMUM nog, 60rom; YenoBeK MOXET UK yme-
peTb, AN CTaTb HeleeCcnoCcobHbIM, TaK U He
BOCMOMb30BaBLUMCb MPUYUTAIOWNUMCA eMy
AeHbramn. HacnefHnkam nonyuntb Takue
[EeHbIM OYeHb HEMPOCTO — 3TO M CJIOXKHO, U
Joporo...

BHUMAHMUE: CywectByeT ewé oagHa opu-
Auyeckas npobnema - AeHbrn coumalnb-
HOe BeAOMCTBO MOXeT BNocC/neacTBnu, no-
cne ux peanbHoro nosny4yeHusa us Poccun,
BblYeCTb MOBTOPHO. [la, TaKkne ciyyam yxe
eCcTb, U HeMmelKasa npaBoBaA cucrema B
JaHHOM CJlyyae Ha CTOpPOHe couanbHOro
BeOMCTBa.

OrpomMHoe KOnMYyecTBO MNEHCMOHEPOB,
MUMeLLMX CTaTyC nepeceneHua wuinM no3g-
Hero nepeceneHua ¢ §4 BVFG, nmetot npaso
0TKa3aTbCA OT POCCUIACKON NEHCUK, OCBOOO-
ONTbCA OT HEHYKHbIX 3a60T 1 BONHEHWIA, U
npwv 3TOM MONYUYUTb XOPOLLY GUHAHCOBYIO
BbIFOZY: SKOHOMUA PacxofoB Ha odopm-
NeHne POCCUIACKOrO MacrnopTa, CnpaBKku O
HaXOXKAEHUWN B »KMBbIX, Ha 3aKa3 1 nepeBop
cnpaBok K3 Poccuinckoro [leHCMOHHOro
M®oHpAa, KOTopble YacTo TPeOYIT HeEMeLKne
BEOMCTBA, SKOHOMUA B3HOCOB B HEMELIKYHO
MeAULMHCKYI0 KacCy N3 pOCCUINCKON NeHCum
(0 YEM MHOTME MEHCUOHEPDI JaXke He 3HAIOT),
1 MHoroe gpyroe. Momouwb B odpopmneHnn
KBaNMPUUMPOBAHHOIO OTKasa OT POCCUIA-
CKOW MeHCUW AnA nepecenieHUeB 1 NO3gHUX
nepeceneHues c § 4 BVFG Bam okaxeT ISCR
GmbH.

B. OcmonoBcKkum

CepBucHbin ueHTp ISCR GmbH npepg-

naraeT PoCCUNCKUM MEeHCMOHepaM Mo-

MoOLb:

+ B OTKpbiTMM cuyeTtoB B Poccun ans
NPOAOIKEHUA MONYYEHUA MEeHCUOH-
HbIX BbINNaT;

+ B OpraHmsauyusa nepeBofa POCCUN-
CKOW NMeHCUN C POCCUINCKOro cYéTta B
OPI' v gpyrue cTpaHbl;

« B opopmieHnn KBannprunpoBaHHO-
ro oTKa3sa OT POCCUICKOIN NeHCUK;

+ B 0pOpMNEHNN POCCUINCKON MEHCUN
6e3 noesgok B Poccuio.

Moppo6Hylo MHPopmaumio o npobne-
Max POCCUNCKMX MEHCUOHEPOB 1 peLle-
HUM 3TUX NPo6GaeM ynTaliTe Ha Halem
cante https://iscr-gmbh.de/ B paspene
«HoBoOCTWNY».

Haw TtenedoH: 0209-933 69 06,
E-Mail: 24@iscr-gmbh.de

ISCR GmbH, Kurt-Schumacher-Str. 125,
45881 Gelsenkirchen

* BO3MOXHa onnata yepes couuanbHble BEAOMCTBA
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NATUHOAMEPUKAHCKUWE HEMUDI

lOxkHaa Amepunka. Ha ee orpomHomM npo-
CTpaHCTBe OT ApreHTUHbI 1 Yunm Ha tore u
Ao Mekcnkn B CpegHen AMepuKe NpoXku-
BaloT 60nee MWIIMOHA YeNioBeK, cymTalo-
LWMe pOAHbIM A3bIKOM HEMELIKMIA.

B ABYyx npepblaywmnx HomMmepax mMbl noapoob-
HO pacckasanum o Hemuax bpasunuw. lMpe-
XIe yem nepenTn K noapobHOMY pacckasy
O HeMmuax, X1BYLLUX B APYrMX CTpaHax 3To-
ro KOHTUHEHTa, Mbl BHayane KOCHemMcA He-
CKONIbKUX Npobnem obuiero xapakrepa. bes
HUX Ham TpyAHO ByaeT NOHATL cBoeobpasme
KaXKOOro U3 HemeLKUX MEHbLUMHCTB 3TUX
CTpaH.

BO3HUKHOBEHME 3TNX MEHbLUNHCTB CBA3a-
HO MpeXxae BCero ¢ SMMrpauoHHbIMK NPO-
ueccamu B XVII-XIX Bekax. lOxHaa AmepuKa
6blna Torga nuvb HebonblMM OTBETBIE-
HMEeM MOLIHOMO 3MUrPaLMOHHOrO MOTOKA
n3 lepmanun B Hoebin Ceet. Ecnn B 1880-e
rogbl B CLUA nepecenanocb eerogHo no
250 000 TbicAY HemLueB, — B bpasunuio, npu-
HUMaBLLYIO B Te rofbl Hambonbluee 4ymco
nepecenieHUeB 13 pasHbIX CTPaH MUpPa, Npu-
e3»Kano Bcero OT NATN A0 AecATU Tbicad. Ha-
pAagy ¢ bpa3sunuen rnaBHbIMM CTpaHamu, rae
NoCcenannucb HemeLKne SMUTPaHTbl, Oblau
ApreHTuHa, MNMaparsawn, Ypyraamn n Ynnu.

MNepBas ¢a3a HemeuKOW 3muUrpaumm B
AMepuKy Hayanaco ele B Havane 17-ro Beka
N npogonxanacb A0 MNocC/efHen 4YeTBepTu
18-ro ctonetuns, BTopas — Bce rogbl 19-ro u
[0 Hauyana 20-ro ctoneTus, BNnoTb 4O OKOH-
yaHnAa [lepBoM MMPOBOWN BOWHbLI. TpPeTbsA
¢$a3za c okoHYaHUA NepBO MUPOBOI BONHbI,
ONNTCA OHa NO HacToALLee Bpems.

MNprunH sMurpaumm Bcerga MHOro, HO Ka-
Kafa-HMbyab ofgHa JOMUHMpYeT. Hanpumep,
noceneHubl KoHua XVIlI-ro, Hauana XIX-ro
BEKOB 6eXann OT MOCNeAcTBUIi Hamoneo-
HOBCKUX 1 0CBOOOANTESNIbHBIX BOWH.

CHavana 1820-x rr. go 1850-ro roga HacTy-
NUI0 SMUrPaLMOHHOE 3aTuLlbe.

Ho c cepeguHbl 1840-x rogos B Cpeg-
Hen EBpone Hauanca arpapHbI KPU3nC, He
npekpawanncb Heypoxau. B Te BpemeHa
ele oCTPO CTOAN BOMPOC KU3HEHHOro npo-
CTPaHCTBa, TaK Kak Cenbckoe X03AMCTBO,
TOrga ele He JoCTUriee COBPEMEHHOWN UH-
TEHCUMBHOCTM NPOX3BOACTBA NPOJYKTOB Nu-
TaHWA, ONpefenano CoCToAaHNE HaunoHanb-
HOW SKOHOMWKW.

bbiBWIMe conpaTbl U KpecTbAHe ycTanu Mu-
puTbcA ¢ 6egHOCTbIO B CBOMIX CTpaHax. bec-
NepcneKTMBHOCTb 3acTaBnAfa Ux NokngaTb
pPOAVHY.

B 1850-e rr. [epmaHuio B HanpasneHun
JlaTnHCcKOn AMepuKu NOKUHYNU 23 TbicAun
yenoBek. B 1860-e rr. HemeLKaA 3KOHOMMU-
Ka cTana 6ypHo pa3BMBaTbCA, U 3MUrpaLmA
BHOBb BPeMeHHO cOoKpaTtunacb. Ho K KOHuUy
1860-x IT. OHa BO306HOBNAETCA. [MaBHON
NPUYNHOWN HOBOW BOJTHbI BbINO YXKe He TaxKe-
noe NosoKeHne B CTpaHe, a MeaninHasa npo-
naraHga HeVMOBEPHO OrPOMHbIX BO3MOX-
HocTen B HoBom CBeTe. OCHOBHblE MOTOKM
nepeceneHuesB HanpaenAanucb B CeBepHyio
Amepuiky. B OxkHyto AMepurky mexay 1885-m

Bup Ha pepeBHio Opytunbap (Yunm), ocHoBaHHyl0
HeMeLKUMUN SMUTpaHTamMm B Hauane 19 Beka

1 1895-m rT. NpnbbLINO HEMHOrUM 6osee 17
TbICAY repMaHCKUX NOJAHHbIX.

BonHbl amurpauun ysnekarot 3a coboli B
3TV roAbl U TbICAYN POCCUACKMX HEMLIEB.

K koHuy XIX Beka B ogHown bpasunnun
NPOYHO yKopeHunucb 6osee 210 000 Hem-
ues (B 1960-x rr. nx 6oin0 60nee 350 000).
OMurpaHTbl NpubbiBanyM 1 B JaNbHelwmne
rogbl BNAoTb A0 [lepBoi MUPOBOI BOMHbI, @
TaKXe B roapbl Beimapckoii pecnybnmnku.

C npuxooM K BnacTu HauMOHan-couua-
NNCTOB 3MUrpauma us fepmaHnio n3meHmna
cBoe nuuo. [lo 3anpeTa Bble3ga 13 CTpaHbl B
1941 r. B lOxHY0 AMepuKy nepecenunoch 13
Esponbl 100 000 eBpeeB, 60blUaA YaCTb KO-
TOPbIX ObIIN HEMELKOA3bIYHbIMU.

MNocne Bropoir MMpoBoi BOKHbI B JTaTuH-
cKyto AMepurKy nepebpanoch 3HaunTeIbHOe
4KCNo HeMLEB, B OCHOBHOM ropoaH. Cpean
HUX, 6€3 COMHEeHUs, BblI0 MHOFO BOEHHbIX
NPecTYNHWKOB, XenaBLunx n3bexaTtb npaBo-
cyoua n npecnegosaHua B EBpone. Ho 6bino
MHOTO 1 TaKWX, KTO XOTes n3bexarb Hecnpa-
BeJIMBbIX 0OBMHEHUN. He cekpeT, UTo OUeHb
YacTo MOpPanNU3aTopCKas ICTULNA COK3HN-
KOB rpebna Bcex nof ofHy rpebeHky.

O606wum ckasaHHoe aviwie.
ModcyumaHo, ymo 3a cmo iem maccosoli
muepayuu ¢ 1824 no 1924 22. Eepony
NOKUHYJ10 0KOJ10 52 MUJIZITUOHOB Yeslo8ek,
U3 Komopebix 37 MU/IJIUOHO8
nepecenuce 8 CesepHyto AMepuky,

11 munnuoHos 8 l0xHyto AMepuky,

3,5 munnuoHa e Aecmpanuio u
Hosyto 3enanouto.

Bbixogubl 13 fepmaHum ABAANKCH YacTblo
3TON MaccoBOM €eBPOMNEeNCKON 3Murpaumu.
Yxe K 1890 r. HemeLKne SMUrpaHTbl COCTaB-
NANW KPYMNHENLLYIO HauMOHaNbHYO rpynmny
BCeN eBPONencKon smmrpauumn B AMepuKy.
Bcero 3a nepuog ¢ 1820 no 1928 rr. 3a okeaH
HanpasBunucob 5,9 MnH. xutenen lepmaHun,

13 Hux 89,8 %, nnu 5,3 mnH. nocennnucob B
CLUA, 200 Tbicay — B bpasunnun, 145 TbicAY - B
KaHage n 120 Tbicay — B ApreHTuHe.

HemeuKkaa smurpauma yepes okeaH Anuv-
nacb 6onbLue ABYX CTONETUI — B ONpPeAeneH-
Hble OTPe3KN BPEMEHM OHa 3aTuxana, 3aTem
BHOBb YCKOpsnach, n3yyeHue ee He becno-
NIe3HO, OHO MOMOraeT MOHATb MPOLECCHI,
KOTOpble OHa OTpaXkasa, — CoumanbHble, KO-
HOMMYECKMe, NONINTUYECKIME, MPUPOJHbIE U
apyrvie npobnembl fepMaHnun 1 CTpaH, Kyaa
HEeMLibl SMUTPUPOBANN.

MpunbbiBaswme B KOxHYyt0 AMepuky B 1930-e
1 1940-e rr. UMenn BO3MOXXHOCTb BAINTbCA B
HemeLKMe O6LMHbI, CyLlecTBOBaBLUME TaMm
yxe ¢ XVIII n XIX Bekos. B 3T1 Beka HemeLKoe
nepecefieHne NPONCXoauIIo He TaK He3arnna-
HUPOBAHO 1 CNOHTAaHHO, Kak B 20-M BekKe, a
OpraH1M30BaHHO, N 0653aTENbHO rPYNNOBbLIM
cnocobom. MepeceneHuam 6binn pagpl.

Kak u pycckue yapu, 6pasunsckuli Katizep
Medpo | zapaHmuposan konoHucmam
He MOoJIbKO 803MOXXHOCMb Npuobpecmu
3emJ110, HO U 2paXK0aHCKue npasa
U pesiu2uo3Hyto ceo600y.

C camoro Havana nepeceneHLbl OCHOBbI-
BaNN KpynHble O6LWMHbl. ITO 0CO6EHHO Ka-
caetca npoBuHuui CaHTa-KatapuHa n Pny-
lpaHpun-gy-Cyn B bpasunuu. Mo npumepy
3TUX KONTOHWI JOMKHbI ObIIN ObITb OCBOEHbI
OCTasibHble UEeNMHHbIE 3eMAV U OFPOMHble
pecypcbl CTpaHbl.

B Ynnn Toxe pagoBanncb HEMeLKMM KO-
noHuctam. C 1840 no 1914 rr. B 3Ty CTpaHy un3
lepmaHun nepecenunocb 20 000 yenosek.
[MaBHasA vHMUMATMBA K MPUINaLLIEHUIO HeM-
LueB mcxoguna ot ynnunckoro «ObulecTsa
aMUrpaLmm n KonoHusauum». OHO BbIKynano
y VHOEWLUEeB OrpOMHble TeppuTopun 1 no-
CTeNneHHO NpoAaBasio UX HOBOMPMObLIBLUNM.
B Ymnun npoxkmnsano torga scero 1,8 munnu-
OHOB Y€JI0BEK.

Hemeukune nepeceneHubl CenUIncb Mo-
Hauany Ha tore Yunu, roe ctpaHa 6bina Hau-
6onee 6e3nogHon. Ho no 3agymke npasu-
TENbCTBA UX AOJKHbI ObIIN NOCENnATb BAOMb
ANVHHOW YMNNIACKOW rpaHuubl, 4To6bl no-
MOraTb 3aWuLaTh CTPaHy OT NPOU3BONA NH-
jenues.

MepBble NoceneHLbl CTaHOBUNCL NEPBO-
npoxoAuamun B MYCTbIHHbIX MeCTax CTpaHbl.
Korga B 1880-e n 1890-e roabl amurpaumsa
BHOBb YCUNMAACh, HOBOMPUObIBLLIME HaLLAU
30eCb pa3BuUTble XO3ANCTBA, HacToALLME eB-
ponencKkne NoceneHmnsa, NpeKkpacHo NoCTpo-
eHHble JOMa, TO eCTb y»Ke Oblla co3gaHa oc-
HOBa ONA AanbHelwero pocta. MecTHbIMK
BNACTAMM OY€Hb BbICOKO LIEHUNNCb 06pa3o-
BAaHHOCTb, TpyAosntobure, a TakxKe 3aKOHOMO-
CNYLWHOCTb M HENPUTA3ATENbHOCTb Hemel-
KNX KONTOHUCTOB.

PactaHyBwmeca Bponb Tuxoro OkeaHa
HemMeuKne noceneHna WMenn [OBOJIbHO
BbICOKMA CMEKTP aBTOHOMWUCTCKMX MpaB.
Bo3HUKNO 6osblioe KOMNYECTBO Hemel-
KMX OOLLECTB, PenmrnosHbix obuwuH. B Ka-
KIOOM M3 noceneHuii bbina cBos HemelKas
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WwKona. Hemubl-CTygeHTbl yYnnucb B MecT-
HbIX BbICLIMX WKoMax. B koHue 19-ro Beka B
CaHTbAro ge Yunm 6bina obpasoBaHa nep-
BaA CTyfeHuyecKad HemelKaa Kopropauus,
Burschenschaft Araucania.

WNHTepecHa B 3TOM OTHOWeEHUN cyabba
HeMeLKOro antekapsa 1 MHOTOJIETHEro use-
Ha lNpycckoro napnameHta Kapna AHBaHa-
Tepa (Carl Anwandter 1801-1889 rr.), ne-
pecenuslieroca B Ynnm B Bo3spacte 49 net.
OpHaxabl B OQHOWN M3 CBOUX PeYen OH Tak
Bblpa3ul YyBCTBa KOJIOHMCTOB MO OTHOLUe-
HWIO K MX HOBOW pojiHe: «B 6narojapHoCTb
3a rapaHTMPOBaHHblE HaM MpaBa N OXpaHy
Haleln YacTHOWM COBCTBEHHOCTU Mbl 06A3Yy-
emca CTpaHy, NPUHABLLYIO Hac, 3aluLaTb Co
BCEW PEeLINTENbHOCTbIO Y HEeCrMBaeMOoCTbIo
MY>KUMH, KaK eCnin 6bl OHW 3aLMLLan CBOLO
CeMbI0 1 CBOIO YeCTb». ITY UUTaTy MOXKHO
elle 1 cerofiHA NpoYecTb Ha KaMeHHOW nnu-
Te, yCTaHOBNEeHHON B Banbamesum B namaATtb
O KOJTIOHUCTax MepBbIX AeCATUETU, OHa U
CErogHa npepactaBnsieT cObON BaXKHENLLWIA
KOMMOHEHT HEMELIKO-UMSTNACKOTO MeHTanu-
TeTa.

HekoTopble 13 YMNMACKUX KOMIOHUCTOB B
KoHue 19-ro Beka meyTtanu O TOM, YTO SMU-
rPaHTCKME MOMbIC/IbI B HEMELKOA3bIYHbIX
cTpaHax 6yayT B KOHLIe KOHLIOB HamnpasJeHbl
B OAHOM HaMpaB/ieHN, a UMEHHO K 6eperam
lOxHOM AMepurKu - C uenbio co3gatb Tam
«HoByto TepmaHnio B KOxHOM Amepuke» —
«Neu-Deutschland in Stidamerika».

HEMLUbI B MUPE

3TM MeuTam He CyXJAeHo Obifo ocylue-
cTBMTbCA. OfHaAKO CBA3b «HEMELIKUX I0XHbIX
aMepurKaHLUeB» C MX NPapoAMHON ocTaeTcA
Mo-npexHeMy OueHb Ty6OKOW W CUNBHO
OT/INYAETCA OT TOro, Kak NPOABNAITCA «3T-
Huyeckme y3bl» B CeBepHon Amepuke mnm
B ABCTpanuu, rge HemeLKas KynbTypa npo-
JOKaeT X1Tb b B Buge donbknopa.

MHOMMM  0XKHOAMEHUKAHCKUM  HemLuam
YAANOCb COXPaHWUTb CBOIO KyNbTypy. XOTA
OHM B A3bIKOBOM OTHOLUEHMMW OABHO WUHTe-
rPMPOBaHbl M HEKOTOPbIM M3 HUX YyAanocb
3aHATb BbICOKOE NONIOXKEHME B PYKOBOACTBE
rocygapCcTBOM 1 B SKOHOMMKE UX HOBbIX PO-
OVIH, — X HEMELIKUI A3bIK N HEMeLKaA Kyb-
Typa NpeAcTaBnAT COOON XMBble OpraHm3-
Mbl.

KoHeuHo, 8 kKoHYe Bmopou mupoeol 8oli-
Hbl U 8 NOC/Ie80eHHOoe 8peMs hpou3ouwiesn
pe3Kuli cnad 3HaHUA HeMeyKo20 A3bIKa KaK
poO0HO020. AHMUHeMeyKas nponazaHoa,
cosepuiaswascsa noo daesseHuem CLUIA,
cOenana ceoe 0esio. Bce Hemeykoe nepexku-
J10 nepuo0 homepu npecmuxa, Hemeukas
Ky/lbmypa 8 meyeHue MHO2uX jiem 6Goli1a
He 8ocmpe608aHa, OUCKPUMUHAYUOHHbIE
meHOeHYUU NPoABANUCL U HA YPOBHE
PyKOB80OCMEa CMpPAaHbl.

B 1945 r. ApreHTnHa v Naparean JOKHbI
6binn nop Haxnmom CLUA o6baBuTb Nepma-
HUWN BOWMHY, [0 3TOro TOXE Camoe caenana
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B 1943 r. bpasunua. Yinum BoHbl He 06bAB-
nana, Ho obopsana ¢ [epmaHueit Bce OTHO-
WweHuA. B 3Tnx cTpaHax 6b110 KOHUCKOBa-
HO BCe repMaHcKoe MMYyLLecTBO, a 3aTeM "
MMYLLECTBO BCEX HEMeLKUX 00LLeCTB 1 colo-
30B. Tak B ApreHTuHe 13 22 HemeL KX LWKON
ocTanucb Tonbko Tpu. Cnegyowmm ygapom
Mo HeMeLKOWN KynbType Oblna «nonuTuka
ncnaHusayum» nepuoga npasfieHna XyaHa
MepoHa (1946 — 1955 rr.). MpuMepHO TO e
CcaMoe NPOMCXOAUSI0 1 B APYIMNX TAaTUHOaMe-
PUKAHCKNX CTPaHax.

B 1960-e rr. HaBA3aHHaA lOXxHoO Amepu-
Ke HeecTecTBeHHas AnA Hee repmaHodobua
Havana cnagatb, 6bIIM BOCCTaHOBNEHbI MHO-
rMe HemeLKMe LWKOJIbl U KYNbTypHble obLue-
ctBa. CerogHA HemeLKue obLlecTBa BHOBb
MOryT cBOGOAHO pa3BuUBaTb CBOIO KYNbTYpY,
XOTA B NPeXHeM KayecTBe BOCCTAaHOBUTbCA
nocne paspyweHuin 1940-1950 rr. um TaKk u
He yaanocho.

B KpynHbIX ropofax KOHTUHEHTa HemeLl-
KOW KynbType YrpoxaeT ecTecTBeHHas
acCMMUNAUNA, B CENMbCKON MECTHOCTU WU
ropoAcKuX npeamecTbaAx, OfHAKO, Hemel-
KWe LWWKOMbl elje COXPaHSIOT CBOW Obliol
ypoBeHb. [lpeacrtaButeny MeCcTHOW SAUTbI
CO3HaTe/IbHO OTAAIOT CBOUX AeTerl MMEHHO
B HEMELKME WKonbl. Hemeukummn obuiectsa-
MW fienaeTca ouyeHb MHOroe, Utobbl nogaep-
XaTb COXpaHeHme poAHOro A3blka. Ygactca
NN 3TO, MOKAXKeT BpeMs.

WoraHH Baptynun

KHurn nagatenoctBa WALDEMAR WEBER VERLAG (Verlag an der Wertach)

O POCCUNCKUX HEMUAX - NyYLW NOAAPOK!

Alko6 Maynb. <HA HOBbIE 3EMJIN».
Hemeukue KonoHucTbl U ux cyabba B H0ro-BoctouHoii
EBpone, Poccum, CeBepHoii n K0xxHoi Amepuke,

500 cTp., ueHa 20 €

Kypt Bunbrenom «<3HAMEHWUTBIE HEMLbI POCCUW».
KHura nepBas, 560 ctp., ueHa 20 €

Kypt Bunbrenom «<3HAMEHWUTBIE HEMLLbI POCCUW».
Knwra Bropas, 288 c1p., ueHa 16 €

Kypt Bunbrenbm «3HAMEHUTBIE HEMLIbI POCCUW».
KHura Tpetbs, 415 cTp., ueHa 19 €

Kypt Bunbrenbm «TBOU HEMLLbI, POCCUA»,

530 c1p., ueHa 20 €. Caman copepkaTenbHaa KHUra o6
MCTOPUM U KYNIbTYPe POCCUIICKUX HEMLEB, @ TaKXKe UX
BKJ1afie B POCCUICKYI0 LIMBUIM3ALMNIO.

Kurt Wilhelm «RUSSLAND, DEINE DEUTSCHEN>,

528 S., Preis 20 €. Das inhaltsreiche Buch iiber die
Geschichte der Deutschen aus Russland und ihren
Beitrag zur russischen Zivilisation.

Anekcanpp Mpn6 «<HEMELIKUE KOJTOHWUCTbI POCCUN.
1763-2006 rr. Uctopuyeckuin ovepk». Hemewnkui n
PYCCKUii BapuaHT KHUIK, LieHa 15 €

Anekcanpp Npu6 «fepmanusa u Poccua. Ot npotuso-
CTOAHUA K anbAHCY». KHura akTyanbHa B ¢BA3M

C CeroAHALLHeEl NOANTUYECKON HANPAXKEHHOCTbIO B
oTHoweHusAx mexay Poccnein n 3anapom. Liena 15 €

Alexander Prieb «Geiseln», 220 S., ueHa 12 €
KHura A. lpn6a «3anoxH1K1» Ha HeMm. A3blke

Anekcangp Mpu6 «Cnbupb KaHpanbHasA».
13 3anucok ccbinbHoro Hemua A. Llitapka, uena 15 €

Robert Korn «Der Lohn fiir die Treue. Die Geschichte
der Wolgadeutschen», 448 S., ueHa 18 €

Po6ept KopH «CBA3M poKoBbie...», [epmaHua, Poccua n
poccuiickne Hemubl. 196 cTp., LeHa 12 €

Viktor Heinz «Der eine spricht, der andere schwatzt, der
dritte babbelt». Einiges iiber die russlanddeutschen
Mundarten, uena 12 €

Erop Famm «Muponto6oBKa — Hawua poguHa». MeHHo-
HUTBI M POCCUNCKO-HEMELIKMe GanTUCTbI B NPOLLIOM U
HacToAwweM, LeHa 14 €

PaitHxapp HaxTuranb «JloHckue Hemubl. 1830-1930».
Poccuiickue HemLbl B CTPaHe JOHCKNX Ka3aKoB.
Hem./pyc. knuru, ueHa 15 €

lepxapa Bonbrep «30Ha nonHoro nokoA. Poccuitckne
HeMLbl B rofibl BOVHbI 1 Mocne Heex. Hu ofiHa KHura Tak
NOJTHO He 0CBeLLAeT MOCTUTLLYH POCCUICKO-HeMELIKUIA
Hapog katactpo¢y. Ee Ha3biBawoT «Apxunenar lynar»
poccuitckux Hemues. Hem./pyc. kuuru, uena 17,90 €

Anton Bayr «Vergessene Schicksale». ABcTpuiickuii Boen-
HON/EHHbIII 0 CBOUX NarepHbIX BCTPeyax ¢ HemeLKUMm
Tpynapmeiinamu, ueva 15 €

Tatjana Lowen «Der Regen ist schuld». Geschichten aus
dem Altenheim zum Nachdenken, uena 10 €

Puxapp X.Banbr «...Und dass du dich bewahren musst».
BocnomuHaHusa poccuiickux Hemue Opecckoil o6nactu.
Hem./pyc. B oaHoi KHure. 448 cTp., ueHa 10 €

Werner Turra «Ich war Stalins Gefangener». Uctopua
15-neTHero HemeLKOro IOHOLLM, NONABLLEro B COBETCKUI
nneH, ueHa 16 €

Gerhardt Corty. «Was ist aus uns geworden?!» Bocnomu-
HaHWA YenoBeKa, XN3Hb KOTOPOro NpoLua B YeTbipex
cTpaHax: Tpetbem Peiixe, [[IP, 3anagHoii n 06beanHeH-
Hoii [epmaHuu. Ha HemewLkom A3bIKe, LieHa 10 €

Banbpemap Be6ep «101 kKunomeTp, nanee Bespe»,
¢OOpHUK paccka3oB, LeHa 15 €

Banbaemap Bebep «TeHu Ha 060ax». CTuxu u nepeBofbl
CHemeLkoro, U3a. «Bectb», MockBa, 1995. LieHa 6 €

Banbaemap Bebep «lpoaepatbca [0 KOHLA HOAOpPA».
Cruxu pasHbix net. U3a. «Pycckuii Tynnusep», MockBa,
2014, ueHa 6 €

Waldemar Weber «Scherben», Gedichte, Verlag an der
Wertach, Augsburg, 2006, ueHa 6 €

Mapnena Po3ex6ntom «Poautenbckas akagemus.
CoBpemMeHHasA KHUra 0 BOCMUTaHWM fieTeld B YCNOBUAX
SMUrpaumu, ueHa 5 €

Walerij Michajlow «Die Chronik des GroBen Hungers».
Caman Tparuyeckas cTpaHuua B uctopum Kasaxcrana —
UCKYCCTBEeHHbIN ronogomop B 1931-1933., ueHa 16 €

Felix Balke «Kdnigsherg», Gedichte iiber das Schicksal
von Konigsberg, 170 Seiten. Verlag an der Wertach,
Augsburg, uexa 12 €

MpuobpecTn KHUrv Bol MoXeTe, NO3BOHUB

noten.:0821-41904 31 unn 0821-419 04 33, E-mail: waldemar.tatjana@t-online.de

unu no agpecy: Waldemar-Weber-Verlag, Nordendorfer Weg 20; 86154 Augsburg
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MbI neyataem MaTepuanbi 13 raseTbl HalLMX NapPTHEPOB,
MexpayHapoaHOro colo3a HemMeLKoii KynbTypbl, KOTopas
BbIXOAUT Ha HEMELIKOM 1 pycckom A3bikax B Poccun,

«CMEHA KYPCA, LOCTOVHAA COXAJIEHUSA»

«MHP» npopomkaeT Temy yuyacTUBLUNXCA
OTKa3oB POCCUMICKMM HeMLam B Bblgaye
paspelwieHna Ha nepeesp B lepmaHuio B
cTatyce nos3gHux nepeceneHues. Ceoum
MHeHMeM B NHTepBblo aenutca bepHp Pa-
6puunyc, 3aHMMaBLIMIA MOCT YMNOHOMO-
yeHHoro npaButenbctBa ®PI' no pgenam
nepeceneHUeB M HaLMOHaNbHbIX MeEHb-
wunHcTB B 2018-2022 ropax.

- B deBpane «<MHI» pacckasana ucropum
niogeni, ornpasuBwmx B @PepepanbHoe
agMuHuCTpaTuBHOe BepgomcTBo (BVA) B
KénbHe pecATKN [OKYMEHTOB, NOATBEPX-
AaloL X HemeLKoe NPONCX0oXKAEHNE, 1 BCe
paBHO oTKa3. Y10 6bl Mbl MOMMM UM CKa-
3aTb?

— Bcé 3aBUCKUT He OT KONnyecTBa NpeaocTaB-
NEHHbIX JOKYMEHTOB, @ OT UX COoAepKaHUs.
ECTb Tpy YeTKUX KpuTepusa npusHaHuA 3T-
HUYECKMX HeMLEB MO34HMMMK MepecesieH-
uamu no 3akoHy «O6 M3rHaHHbIX 1 6exeH-
yax» (BVFG): nmpoucxoxpgeHne OT Hemuga,
[OCTaTOUYHOE BflafieHNEe HEMELIKUM A3bIKOM
N MOATBEPXKAEHHAA MPUBEPKEHHOCTb K
HemeLKOoMy Hapopy (Hem. Bekenntnis). §6
BVFG 06bAcHAET, Kak ee NOATBEPAUTb. ITO
e noacHseT n peweHne OepepanbHOro ag-
MUHUCTPATUBHOIO cyfaa oT 26 AHBapA 2021
ropa. Te, KOro 3To KacaeTcs, I0JIKHbI CHava-
na NpoBepuUTb, OTBEYAIOT NI OHU BCEM KpU-
Tepuam. Ecnn ectb xoTa 6bl 04MH CNOPHbIN
MOMEHT, TO NOAM AOMKHbI CHayasna pewwnTb
BCE BOMPOCHI, CBA3aHHbIE C HUM, U TONbKO
MoTOM nofaBaTb 3asaBfeHMEe Ha MOoJslyyeHue
CTaTyca No3fHero nepeceneHua.

— OTKasbl yyacTunucb B nocsiefHne mecs-
Ubl. YNONTHOMOYEHHbIN NO Aenam nepece-
neHues Hatann MaBnukK, cmeHmsLwaa Bac
B 3TOW AOMMKHOCTN BecHon 2022 ropa, He-
[aBHO caenana 3asBiieHWe AJIA Npecchl,
B KOTOPOM FOBOPUTCA O €e FOTOBHOCTU
«aAanTupoBaTb NpeaAnocbUIKN Ansa npu-
eMa No3gHMX nepeceneHueB K TOW CUTY-
auuun, B KOTOPOW CEerogHA OKasaaucb no-
cTpagaBLume».

- B nocnegHun nerncnatypHbii nepuog mbl
COXpaHANM yncno nepeesxawwmx B lep-
MaHVIO MO3AHUX MepecefieHUeB M YNeHOB
X ceMeln Ha OfHOM YpoBHe. HecmoTpsA Ha
BCEe TPYAHOCTW, CBA3aHHble C HavaBLllewncA
B 2020-m naHgemwuen. B 2021-m lepmaHusa
npuHaAna 6onee 7 TbiC. STHUYECKUX HEMLIEB,
6onblue, yem B NpeblayLive rogbl. B sTom
OrpOMHasA 3acsiyra MUHWUCTPA BHYTPEHHUX
aen Tex net Xopcta 3eexodepa, COOTBET-
cTBytowero otgena B MBM, BVA, a Takxe
YNOTHOMOYEHHbIX MO Jejlam nepeceneHues
B pAde 3emesnb, y4yacTByWOWUX B Npueme,
KOTOpble CJZIOBOM U A€efIoM NoAaaepuBanu
mom ycunus. [Mpexge Bcero A umeto B BUAYy
HuxHioto CakcoHuto m [ecceH, Kyaa cHavana
npuesskanu nan, Ho Takxe 1 basaputo, ba-
AeH-Broptembepr, CeBepHbliin PeiiH — Bectda-
nnio n CakcoHwuto.

bepup Q®abpuunyc B Poccuiicko-HemeLkom iome B
2021 roay (doro: MCHK)

BoeHHble fencTBmA Ha YKpavnHe fencTsu-
TENbHO NPUBENN K 3HAUUTENbHbLIM Nepeme-
Ham, TpebyllwKMM ajanTaumm Kputepues
nprema K HOBbIM MWU3HEHHbIM CUTYyauUAaM,
B KOTOpbIX OKa3zanucb ntogun. A Bcé BpemaA
3Toro TpeboBan n pag, yYto Ternepb U MoA
npeemMHULa B AOMKHOCTM 06bABUIA O TOM,
YTO NOJJAEPXKUT 3TN ycunuA. BaxkHo, ogHako,
yTOObI YUNTHIBASINCH HE TONIbKO HOBbIE XI3-
HeHHble peannu (Kak, HaNnpumep, CMTyaunu,
CBA3aHHble C BOEHHbIMWN OENCTBMAMU), HO
N W3BECTHble MPABOOTHOLUEHUA, CIIOMXUB-
lwmeca Npy 3ano3faBLiell KOPPEKTUPOBKE
Kypca. MNoa 3TM A nogpasymeBald 4acTo
HeOBOCHOBAHHO MW CRYyYalHO cAefnaHHble
npeacTaBUTENsAMY  HEMELIKOTO  MEHbLUVH-
CTBA B MOCTCOBETCKMX CTPAHAxX 3anucu CBo-
el NMPUHAANEXHOCTN K TUTYSIbHOW Haumw,
BMECTO TOro YTtoObl 3anucatb ceba HemueM.
NmeHHO aHTUNpuBeEpXeHHOCTb (Hem. Ge-
genbekenntnis) aBnsaeTca yawe Bcero orAar-
YawLlMM 06CTOATENIbCTBOM. XOTA MHOrme
nofo6Hble 3aNnCKn — 3TO HEPEAKO CNeacTeme
HAUMOHANbHOW MONNTUKK, HamnpaBieHHON

Wpuna CmmupHoBa u3 Coun nogana awtpar B 2018-m.
Mpunoxuna JOKYMeHTbI, NOATBEPXJAloLLYE, YTO OHa U3
pofia MapTeHCoB, MEHHOHUTOB, 000CHOBABLUMXCA B KOH-
ue XVIII Beka Ha peke MonouHoii. OHa aaxe potorpaduio
¢Bolo oTnpasuna B BVA: Bot oHa, 10-neTHaa UpuHa, Ha
POAVHe NpeaKoB B 3anopoxbe, Ha (OHe 0CTOBA KMPXW.
OHa Bcerfia 3Hana o CBOX KOPHAX, 0 Tparnyeckux cyapbax
npeakos. babywky UpuHbl Bbicenunm Kak ¢ponbKcaoitye
B 1945 rogy B HoBocubupckyto 06nactb. Tam, B ycioBuax
cneunocenenus, B 1947 ropy poannacb Mama Vpubl. B
1999-m et ganu cnpaBky o peabunutaumn. Torga camoii
Wpuhe 6bin yxe 21 rog.

Otset u3 BVA CmupHoBoIi npuwwen yepe3 nonroga. B
HeM COTPYAHUK BEOMCTBA PEKOMEHAOBaN W3MEHUTb
3THUYeCKYI0 3anuCb B CBUAETENbCTBAX O POXAEHUM
JeTeli 1 0 bpake. «310 6bi10 Henerko. HUKTO He paccte-
NUN MHe KoBPOBYto A0poxky B 3AICe, HaLMOHaNbHOCTb
NpULWNoCch A0Ka3blBaTb», — BCMOMMHAET XeHLuHa. Ho
Bce-Takun 3ATC BHeC A0CTOBEpHbIE (BeEHMA.

B 2020-m npuxopuT HoBoe nucbmo u3 BVA. Yxe apyroii
COTPYAHMK C00DLLAET, UTO OH «MPUOCTAHABNMBAET pac-
CMOTpeHHe Jiena», NOTOMY YTO He U3MEHeHo CBUAeTeNb-
CTBO 0 POXAEHMI CblHA, He XBaTaeT [oKyMeHToB. Mapk
Ha TOT MOMEHT 6bl1 COBepLLEHHONETHIM, OH MOT TOJIbKO
CaM 00paTUTbCA B OPraHbl A BHECEHWA M3MeHeHWiA.

Ha M30M1ALMI0 MEHBLUUHCTB, a He chopmynu-
POBaHHbIN OTKa3 HalUX 3eMSIAAKOB OT POf-
HOW KYNbTypbl.

- Hatanu MNaBnuk yTBep»kpaeT, 4To CMeHa
Kypca cocTtoanach ewye npyu muHuctpe Xop-
cte 3eexodepe. Yto Bbl AyMaeTe 06 3TOM?
— 70 He TaK. TonbKo nocsie BbI6GOPOB B OyH-
fdectar 2021 roga BVA nogHano 8 MB[] Temy
BblHeceHHoro ®PefepanbHbIM agMUHUCTPA-
TUBHbIM CYOM peLUeHUsA, NPELNOXKMNI0 CBOU
OLIEHKN, MpefCcTaBUIO ero nocneacTema u
06BABMNO O HAMEPEHN «CKOPPEKTUPOBATb
Kypc». To ecTb y»ke nocne Toro, Kak XopcTta
3eexodepa cMeHUNa HbIHEWHUA MUHUCTP
BHYTpeHHux gen HaHcn Oesep.

fl Mor mpucyTCcTBOBaTb Ha NMepBOM COBe-
LLaHMK1 Mo 3STOMY BOMNPOCY YKe Noj pyKoBOA-
CTBOM CTaTc-cekpeTapa tOnuaHbl 3endept
(CAOMr) n He3apoNro 40 MOEro YBOJIbHEHUA.
Ha Hem A yeTKo BbiCKa3aj CBOW OnaceHus.
06 3TOM MOXHO NPOYNUTaTb B NPOTOKOJSIE CO-
BewaHuA. K coxaneHuto, 22 mapta 2022 roga
MHe COOBLNIN O TOM, YTO MEHSA YBOJIbHAIOT.
[Janblue s He MOT y)Ke y4acTBOBaTb B 06CY»K-
aeHnu.

20 WIOHA HOBbIV YNOMIHOMOUYEHHbIN npea-
CTaBuna NaMATKy Mo npuemy nosgHux ne-
peceneHues, U Torga CMeHa Kypca cTana
ouyeBUAHON. Ha TOT MOMEHT A HEeCKOJbKO
MecCALEB KaK He 3aHuman nocT ynosHOMO-
yeHHoro. lNpunucbiBaTb 3Ty CMeHYy Kypca,
LOCTOIHYI0 COXKaNleHNA 1, Mo Moemy ybexae-
HUI0, NPOTMBOpPEYALLYIO NPaBOBbIM HOPMaM,
Tenepb 3afHMM YNCJIOM OTBETCTBEHHbLIM 3a
NPUHATUA pelleHna B npeabiayLliem npasu-
TeNbCTBE HeYeCTHO 1 6ecrnonesHo.

Onbra CunaHTbeBa

Cembs CMI/IpHOBbIX. (®oTo u3 NMYHOro apxuBa)

K anBapto 2021 roga Bce 3anpoLLeHHble U3MeHeHuA
caenaHbl. COOTBETCTBYHLLME [IOKYMEHTbI, A3bIKOBbIE cep-
TUQUMKATbI M HOTaPUANbHO 3aBepPeHHble NepeBofbl Obinn
otnpasneHbl B BVA. «[lanka Becuna nouti Kunorpamm,
— roBopuT MpuHa, KCTaTi, JOKYMEHTOBeJ, N0 AUNAoMY.

B aHBape 2023 roga eii npuiwen otka3. B Hem cka3aHo,
yTO OHA «He NpeJoCTaBuna HUKaKNX NoApobHbIX 06bAC-
HeHwii, KoTopble Obl 04HO3HAUHO XapaKTepu3oBanu ee
Kak HeMKy». A 3HauwT, y Hee BOO6LLIE <HET NpUBEpPKEHHO-
CTI K HemeLKomy 3THocy» (Hem. kein Bekenntnis).

[Jleno Vpunbl CmupHoBoli BVA paccmatpusano nouti
nATb NeT. Tenepb 0HO Aano e 30 AHeli Ha To, YTobbI 0CMO-
pUTb peLueHue.
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PEKJIAMA

[y6nukyemcs Ha npasax pekaamol

BECEHHAA APMAPKA

BeceHHAaa flpmapka B Casino Tennis-
Gesellschaft KemneHa 6Gnaroyxana Tionb-
naHamu, pagoBana rna3s ApKUMN Kpacka-
My, nNpeanarana OrpoMHbIA aCCOPTUMEHT
NoJIe3HbIX U SKCKIO3UBHbIX TOBapoOB ANs
Joma 1 cembu, fapuna nogapkKu, yauenana
NPUATHBIMU Clopnpu3amu, yrouana BKyC-
HeMWMMN WalibikaMi 1 COYHbIMUN Yeby-
pekamu. OpraHusaTtopbl ipmapKn — Kop-
nopaTtvmBHble AgupeKkTopa KomnaHum APL
GO CeetnaHa KapcteH n TatbAHa XapTBuXx,
a Takxe ynpasnawowun gupektop APL GO
n xo3aiKka Casino Tennis-Gesellschaft Onb-
ra Qutuennb.

CeeTnaHa KapcteH 6onee TpuauaTu NeT Ha-
334 nepeexana n3 KaparaHabl B HemMeLKWI
PaTuHreH. OHa — cyacTnMBas eHLUMHa, nio-
6sLlas 1 lobUMas XeHa, Mama TPourxX aeTen
1 monopan 6abyuwika. byxrantep no npodec-
CUK NATb NeT Ha3aj 6bina BblHYXAeHa NCKaTb
anbTepHaTUBHbIE CNOCOObI MOMPaBUTbL CBOE
300poBbe. TakuM 06pa3omM NMo3HaKoMUIacb
c komnaHuven APL GO, cneunanusmpytoLlen-
CA Ha MPOAYKTOBOW JIHWW ANA 340POBbA U
KpacoTbl.

bnarogapa WHHOBAUMOHHOMY MPOAYKTY
— aKKYMYJIMPOBaHHbIM Jpayke, Monyynsna xo-
polumne pesynbraTbl. CBeTNaHa CcTana geNvTb-
ca nHbopmaLumern N cerogHA oHa — ycnew-
HbIl KOopnopaTuBHbIN AupekTop: «Kakablin
[eHb paboTbl B KomnaHum APL GO gaet MHe
BO3MOXHOCTb pa3BuUTUA. Bmecte ¢ myxem
y»e nob6biBanM B HECKOMbKUX Kpyu3ax, op-
raHnsoBaHHbIX APL. KomnaHua nposogut
MHOECTBO Pa3fINUYHbIX CUCTEMHbIX Mepo-
NPUATNIA, YTO MOCYXWUNIO XOpoLlen naeen
ana opraHusauumn BeceHHen Apmapku. Bme-
cte ¢ TatbaHon XaptBux, Onbron Autuenb
N OPYXHOW KOMaHAOW MOMOLLHUKOB Mbl
OopraHu3oBanu M npoBenun Hawy Apmapky
B KemneHe. BHauane gymanu o Tom, Ytobbl
NO3HaKOMUTb BCEX MOCeTUTeNen C 3ameya-
TenbHon npoaykuunen APL. MNo3xe nosasu-
nacb MbIC/Ib MPUIIACUTb WU APYrMX yyacT-
HUKOB. TakMM 0Opasom, B Hallen spmapke
NpuHANKM ydyactne 6onee 15-TM CTeHHOB C
SKCK/IO3UBHBIMU MPOAYKTaMM  Pa3fINyHbIX
ceTeBbIX KOMMaHUN. Y noceTutenen Takxe
6bl1a BO3MOXKHOCTb NMOY4YacTBOBaTb B TPAHC-
GOpPMaLMOHHBIX Urpax WU MacTep-Knaccax.
Ona peTuwek npogymany aHMMAaLMOHHYIO
Nporpammy C KJI0yHOM 1 POCTOBOW KYKJION.
Mys3blkanbHOe CONPOBOXAEHME OpraHu-

3oBan DJ Ruslan, a ¢oTo30HY — doTOrpad
KeHa pad. bbina n notepes c 3ameyvaTenb-
HbIMW MOJAapKamMy OT HalMX NapTHepoB. A
ewe MHoro BkycHocTten oT Casino Tennis-
Gesellschaft n wu3bickaHHble cnagocTn ot
Candybar. Cyga no oT3biBaM noceTutenewn,
OHW OCTaNCb OYeHb AOBOJIbHbI 1 XAYT Clie-
AytoLien BCTpeumn C Hamm.

TaTbAHa XapTBUX poAamnacb B Moceske
OpgaxoHmknase KyctaHanickon obnactu. B
1997 r. BMecTe ¢ myxeMm lOpriem n maneHb-
KVM CblHMLWKOM MnTprem nepeexana B lep-
MaHuIo. Yxke 31ecb, B HemeLkoMm Meerbusch
B CeMbe MOABWINCH Ha CBET CbiH [JaHn3nb 1
poub xeHHudep. [1Ba roga Ha3ag TaTbAHa
CTana cyactnuson 6abywkon, y Heé poau-
nacb BHyuka. «B komnaHum APL GO A Ha-
wia To, Yero MHe He XBaTasno — 340pPOBbe "
KpenKyto apyxeckylo atmocdepy B Konnek-
TnBe. Co WKONbHOro Bo3pacTa MeHs Bceraa
COMPOBOXAaNnu CUsbHble rofioBHble 6onu. A
ycTana rnotaTb TabneTku ropctamm, Tem 60-
nee, YTO OHU He MPUHOCUNW YNYYLLEHWIA, a
TONbKO BPEMEHHO CHUMANW HeBbIHOCUMbIE
6051. B KaKON-TO MOMEHT A MOHANA, YTO HYX-
HO YTO-TO AienaTb 1 Hayana npocutb bora no-
MOYb MHE HaWTU BbIXOA U3 3TON CUTYaUUW.
OpHaxnabl KO MHe npuexana nogpyra Onbra
Outuenb. OHa pacckasana o komnaHum APL
GO n ee npogyKkTax. MeHs 3auHTepecoBana
3Ta Hopmauus n, obcyame eé ¢ cynpyrom,
Mbl pelnan BOCMOJIb30BaTbCA MPeasioxe-
HMem OT KoMMaHuW. HauyaB npuHUMaTb BCIO
NNHENKY 3TMX NPOAYKTOB, A n3baBunacb ot
cBouX Npobnem co 3pgopoBbem. CerogHs 3Tu
Apayke C yGOBONbCTBMEM NPVMHMMAET U HaLla
BHyuKa. Haw npopykT npepHa3HaueH ab-
COJIIOTHO ANA BCEX BO3PACTOB OT Mariblwen
[0 NMofen NMpeKnoHHOro Bo3pacTta, 1 Jaxe
Hawa cobauka C yaoBONbCTBMEM MbET pas-
BeéHHble B BOAE Apaxe», — C ropgocTbio
roeoput TaTbsiHa. «<Ham OueHb xoTenocb no-
OENUTbCA C APYTUMW NOAbMU 3HAHUAMU O
Hallem NpoAyKTe, MO3TOMY Mbl MCKann BO3-
MOKHOCTb 3aABUTb O cebe Bcayx. BoT Tak u
popwnacbk nges c BeceHHen Apmapkon. Oka-
3an0cb, ANA Toro, UTobbl NOHATb, HACKONBLKO
3TO WMHTEpecHO ApYrum, Ham HeobXxoaMMO
6bIn0 caenatb 3TOT wWar. A 6narogapHa BceMm,
KTO MOBEPW/ HaM, NPUCOEAVHWCA K HalLen
paboTe 1 npuwen Ha ApmapKy».

Xossanka Casino Tennis-Gesellschaft Onbra
AwvTuenb BO Bpemsa MOAroToBKM K Apmapke
yuna BCe Jetanu npu Aekopauuun nometie-

Hun. CTonbl, CTynbA, Ba3bl C LBeTaMu, rup-
NAHAQbI, OCBelleHne W O3BYyYKa Meponpwu-
ATMA, a elle... BKYCHaA efa: LALbIKU 1
yebypeKu, KOTOpble Tasann BO PTY, TOPTbI U
MUPOXKHbIE K Yato 1 kKode.

B TeHHMCHOM Knybe Bcerga MHOrOMOAHO.
3pecb MOXHO He TONIbKO nobpocaTtb Kernu,
nonrpatb B TEHHKC, HO 1 XOPOLLO NPOBeCTU
BpeMA 3a Yalleykon Kode, CbITHO MOYXM-
HaTb C APY3bAMU UM CEMbEN.

Onbra [Outuenb nogenunacb: «B lepma-
HMIO Nepeexana n3 Kemeposo Tpuauatb net
Ha3ag. [pakTnyeckn B 3TO e BpeMs No3Ha-
KoMmnacb Ha A3bIKOBbIX Kypcax co CeTna-
How. CTanu ApynTb ceMbAMU. ITON Apyxbe
CNocobCTBOBaNO U yyacTie B COBMECTHbIX
npoekrtax. B npownom rogy nposenu 3gecb
NMMBHOM npa3gHuK. [loceTutenam noHpa-
BWIOCb, @ Mbl PELININ He OCTaHaBANBATbCA
Ha gocTurHytom. BeceHHaa Apmapka — Tomy
XOPOoLN Npumep. YUaCTHUKN U MOCeTUTENN
OCTannCb AOBOJIbHbI, @ Mbl PELWNAN CAeNaTb
TaKkme BCTpeyun TpaguLMOHHbIMUY.

Cnegytoulyto BCTpeuy OpraHu3aTopbl nia-
HUPYIOT NPOBECTUN OCeHblo. MecTo BCTpeun
- Casino Tennis-Gesellschaft Kempen. Bkyc-
HaA efa, XOpOoLWW JOCYr, JloTeped, HOBble
3HaKOMCTBa 1 NPUATHOE ObLLEeHMe rapaHTu-
POBaHbI.

«B 3aknoueHnn xotenocb 6bl JOMNONHUTD,
yto KomnaHma APL GO nomoraeT He TONbKO
B BOMPOCAx 340PO0BbA, a TakXkKe obbegmHAeT
nogen, 4aéT BO3MOXHOCTY A1 KapbepHOro
pocTa. Ecnn Bbl OTKpbITHI Affi HOBbIX BO3-
MOXHOCTe — NPUCOeAMHANTECh K Hallen
APY>KHOM KomnaHuu!» — 3aBepwwuna Onbra
Outuens.

TaTbAHa XekKep,
uneH Coto3a xypHanuctos lepmaHun
Ootorpad Xensa [pad

OJIblrA ANTUEJb
Ynpasnsowmnii gupeKkTop
komnaHum APL GO

Casino Tennis-Gesellschaft
Straelener Str.45
47906 Kempen

Tel.:02152-53350
Mobil: 0 178 - 341 68 65
E-Mail: gastro.kempen@gmail.com

CBET/IAHA KAPCTEH
KopnopatunsHbi AnpeKkTop
komnaHum APL GO

Tel.: 0178 -804 38 91

TATbAHA XAPTBUX

KopnopaTtunBHbI ApeKTop
komnaHum APL GO

Tel.:0175-33829 61




46 « MA 2023

OkoHyaHue. Hayasno cm.: «H3», N° 4/2023

TETA BAPA C YANHUYKOM

«MuneHbKNin Tbl MOW, BO3bMW MEHSA C CO-
6own! Tam,B cTpaHe panékom, a Oygy Tebe
»KEHOW...» — 3anmMBaeTcA coceka Téta Baps.
OpfHOM pykon oHa OBHUMAET MIeMAHHULY,
ApYrow NoAnvBaeT 13 3aBapOYHOro YamHNY-
Ka MHe B ploMKY camoroHku. CaMoroHky no-
[laBaTb B YaliHMYKax CTano y Hac Tpaauumei
eweé co BpeméH llepecTponku, Korga npu
Mwnxamne CepreeBmuye Cyxoli 3aKkoH Obis.
MHe y>xe XBaTUT NUTb, He ne3eT 3Ta raloCTb
B pOT, a TéTA BapsA, foneB Kynnet, HauUMHaeT
nnakaTb U yroBapuaTb MeHA He obmXaTb
X03AIKY, Befib OT YNCTOro cepAaLa Hanuna.
- Tam, — roBopuT OHa, — B lepmaHun, Tebe
HMKTO OT UYMCTOrO Cepaua He TO YTO caMo-
FOHOYKMW, @ U LIHAMCY MXHEro He NogacT, Tak
1 3Ha; 1 HeBegoMoO Tebe, Kakme cocefm-To
nonagyTca, a Teba A ewé ax uyTb N He C
pOXKAeHbA 3Halo, U poauTenen TBOMX, Lap-
CTBO M HebecHOe, yBaxana. [laBali Bbinbem,
MOMAHMM HalMX CTapuWKOB crepBa. A Kak
e, Tak nonaraeTcA. Hy BOT 1 YyiHEHbKO, 3a-
Ky-CW, — MO CKNajam efie BbIrOBapuBaeT OHa,
- rpnboykoMm. A Tenepb APYKHEHbKO, MO
npegnocnegHen — 3a cocefien, a MOTOM Y,
KaK BoAWTCA, 3a No60Bb, U CnaTb NONAEM.

Bbinunn, HO pacxoamnTbCa yxKe He XoUeTCs.

Mocne TocTa «3a N060BL» CaMo CcobON Ha-
NpaLInBaeTCca «3a NOOUMbIX MYXXUUH», HO A
He xouy 3a HMX NuTb. flonocyem u pellaemcs
BbINWTb 3a Hac, 3a 6a6-c!
- BepHo, feBOHbKM, — nogana ronoc Knas-
Ka LlleBuyeHKo, He3aMeTHO MPUMKHYBLIAA K
HaMm B TeMHOTe cocefika BapBapbl. — 3a Hac €
BaMM 1 — XPeH C HUMuK!»

Al yxoxy B rnybb caga u cama cebe pac-
CyXAalo, YTo, el AOPOXKKa HanpaBo BeaeT
K TyaneTy, TO MHe fJOMOW — B NPOTUBOMNOJIOX-
Hyl0 CTOPOHY. HO B TeMHOTULLE 3TON He co-
obpasuLb cpasy, rae NpaBo, rae neso.

— A Ha nocowok, TéTb Bapb? — caibiwy ronoc
HaTanbu, HO A1 y>ke OTCYTCTBY!IO.

He nomHio, Kak y ceba goma ouytmnach, —
LOJKHO 6bITb, aBTONMANOT CpaboTan. bpocu-
na noAyLwKy Ha noJs, TKHyna B 60K YemMofaH:
Hy Tbl, MOABWHbBCA, MLLUb Pa3BaNWCA, Haxar,
BCE mecTO 3aHAN! — 1 3aCHyNa TAXENBIM CHOM
npeycneBaloLlen anKaLlKm.

«YEMOJAHHbIN» COH
COH MHe MPUCHWUIICA OYEeHb CTpPaHHbIN. f
BCE Kyfa-To ybexaTb HamepeBaloCb, Crnps-
TaTbCA OT YeMOflaHa, @ OH FOHUTCA 3a MHON,
CNOBHO pa3bApEHHbIN 6blk. bery, 3agbixa-
ACb, Yepe3 Kakon-To 3abop nepenesato, a
OH U TaM MeHA BcTpeyaeT. «Mbl, — roBopuT,
- Tenepb C TO6OM MOXM3HEHHO CBA3aHbI,
HUKY[a Tbl OT MEHA He AeHelbCA, NOTOMY
YTO A U eCTb Tbl, TONbKO HacToAWasA, a OT
ceba He ybexuwb. Tbl KTO TakaAa? YTto u3
ceba npeactaBnaewb? Myxunka 6pocuna,
NPOCTUTb €My HE CMOTJ/Ia U3MeHbl. A He Tbl
N Cama BMHOBATa B TOM, YTO OH y ApPYrumX
yuactuna nckan? NoHumana nu tol ero? Tobl
e TonbKo coboli, cBoen paboToin, cBOUMMU
nepekMBanoyKkaMm 3aHMManacb, HoOCuNacb

NOAPYXKA

HA NMOCOLUOK!

L

CO CBOMM paHEeHbIM 3rou3MoM, Kak gypak C
nucaHHon Top6on. Hy, Mmyxuka Tbl, nono-
XK1M, 6Bpocrna, a oT MeHA Tebe M36aBUTbCA
He ypacTcA, 3anoMHKM 3T0. Tak YTo mpuro-
TOBbCA BEK CO MHOW, NIIO6MMbIM, KyKOBaTb.
Tbl Tenepb 6€3 MeHA — HUKTO U HKUYTo. OT-
HblHe A Jywoun Teoen 3aBeayl. Bo mHe
(noxnonan ce6a no ny3y) paboTbl gna 1e6a
Ha BCIO TBOIO OCTaBLUYIOCA »KM3Hb Npunace-
HO. TaK YTO UnTam N NepeunTbiBal, NMULWN K
nepenuncbiBan, ToNbKo He Bpu cebe. N He
3abblIBal, UTO TeTPaLKM 3TN He ToboI Tene-
peLHen — 3101 1 rnynon 6abon HanucaHsol,
a xopoulel, yMHOM 1 Jo6poli feBOYKON 13
TBOEro npowsnoro. lJo kotopon Tebe ewé
gopactn TpebyeTca, MOTOMYy 4TO Tbl He
ybeperna, notepsna, pacTpaHxupuna To
npeKpacHoe, 4yto 6bI0 fapoBaHo Tebe. A
Tenepb Tebe NpuAETCA NOTPYAUTLCA, MO-
noTeTb, YTOObl BEPHYTbCA K cebe, K ToMy
POAHUKY».

BE3 TEHW BABCKOW OB bl
MpocHynacb pacnnacTtaHHOM Ha Nony, rososa
TPeLwmT, KOCTW OONAT, Neperapom 3o pTa NPeET.

3/JPABCTBYUTE,  BALLA TETA!

lepmaHypl, 30pascmaytime, A eawia méms!
A kK eam npuexana usoaneka.

CKax<y A 8am, 8bl XOpOWO XUBEme,

U sy eac ocmaHyco Hasceaoa.

' Ay, xo3seea! Kyoa ebl om MeHﬂw

~ lMonpsamanuce? Meumato 8ac nobnuxxe
Y3Hame. BeOb 8bl — MOSI pOOHH.
Ho 20e xe 8b1? fl 8ac coscem He 8UXY.

Jlio6110 8ac sceti Oywoli, Mou pooHble.
Hexopowo uzpame co MHOI0 8 npAMKU.
Boi x 3Haeme, s edy u3 Poccuu,

A mawm celivac makue 6ecnopsoKu.

Uwy 5 8ac coscem He padu cKyku,

Xoxxy c ympa no 8ce803MoXXHbIM AMManm.
A 3Mo Xe «xox0eHue N0 MyKam» —

He npu3Harom eo mHe poodHio hepeaHmei.

oI EMIAKH W

W, npencTtaBbTe, He MY NbAHBINA PAABILLKOM, a
YemopaH Mol y6niofoK pbixuii, passanunica
XO3AWMHOM. YXMbIsieTca, noanew,. 3aiunKkin con-
HeUHble OT 3aCTEXeK MO CTEHE TaK U MpbIraioT,
Apa3HAT meHA. Ckopee 3y6bl UNCTUTbL Aa Je-
ro-H16YAb CONEHEHbKOrO CbeCTb, a TO Beib TaK
1 MoMepeTb elé MOXHO, CBeTnoro byayuero
He yBuAaeBlN. COH U3 TOMOBbl HE BbIXOAMUT.

“wMyxa 6biBuwero scnomHuna. M 3agymanaco.

JencteuTenbHo, MHe 6bl no-xopolwemy Hu-
Konasa 6narogaputb Hago, 3a TO YTO OTMYCTUN
MeHs Ha Bonto. [py TakoM My>Ke YK TOYHO B Ye-
MOAaH C YepHOBUKaMU He 3arnsaHyna 6bl. Begb
CTOSAN e OH TaK, HepaCnaKoBaHHbIM, NOYTU Ae-
cATb neT. Bcé BpemeHn y MeHsA He 6blo 3aHATb-
ca um. lymana, fOXUBY A0 NEHCMK, BOT Torga
M HauyHy JeTCKue ryrnocTu nepeuyutbiBatbh —
BbIBPOCUTD KaK-TO BCE pyKa He MoAgHMManach.
Bot 1 nonyuaeTtca, yto ocBobogmn Hrukonawa
MeHA OT 3ab0T o cebe, ctano 6biTb, Gnaro-
noflyymem CBOMM MNOXEPTBOBaj, YToObl MHe
PYKM pa3BA3aTb 4N yero-to 6onee BakHOro B
XKM3HW, yem 6opLuM BapuTb Aa HOCKK CTMPaTb.
Monogeu oH y MeHs, BbIXxoguT. W H1Kakoi oH
He aywery6, a Kak pa3 gaxe HaobopoT — MHe
BO3MOMHOCTb [jafl 3aHATbCA JENOM ANA AyLUN.
W, onatb-Taku, npy odopMIeHUN JOKYMEHTOB
B CBA3W C Bble340OM MOVM 3a rpaHuLy, npenarT-
CTBWIA MHE He YMHWN, IeHer He BbIMOraJi, Kak
Apyrue, paspelleHre Ha Bblesq nognucan u'y
HOTapuyca 3aBepwun C NepBOro 3anpoca. Bot
Kakoro mopafouYHOro MyXKuKa OCTaBAAlo TYT,
6pocato, MOXKHO CKa3aTb, BAOBYLIKaM 6e3yTell-
HbIM Ha PaflocTb. W HET yxe y MeHs Ha cepaue
HU TeHU 06uAabl 6abCcKo Ha Hero, PoaUMOToO.
«...MuneHbkuin Tl MO-0-o1! Tam, B Kpato fané-
KOM He HY>KEH Tbl MHe Yy>oW!...»

[a, a YemopaH yBoxy ¢ coboin. 160, Kak
CKasan Knaccuk: «MHe ouyeHb XaJib, UTo TBOS
rHefaa cnomana Hory, Ho bonuBap He BbiHe-
CEeT ABOVIX,

Jingna Po3uH, 1994

Cro0a 8e3nia cebs poOHe 8 NOOAPOK,

A 8om menepeb coscem s pacmepsnace.
Hukmo He xouem 6pamb meHs 3a0apom
(3a OeHbau e s NPOCMO NOCMECHANACH).

A noHana e xox0eHuu No avmanm,

Ymo 30ecb makux «nod0apKoe» o4eHb MHO20.
Bce 2080psam: «Mbl 6b11u HeMUbl mam-mo,
Jlo6ume Hac.» A Hac noHAMb He Mo2ym.

B nocnedHuti pas npouwly A 8ac, 2epMaHybl,
B nodapok om mena MEHA npumume.
JApyzo20 eam yxe He 6y0em waHca...

Ho Konb meHA npusHame bl He xomume,

A nonpouwlyce 8 poOHI0 K aMepuKaHyam,
A 8bl mak 6e3 nod0apkKa u xxusume.

Jinpuna Po3uu
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«A BbIXO[ U3 BECHbI OAUH — ./
B POMALLUKOBOE JIETO |

Main - cambin UBeTyW WA, cambld yAUBU-
TeNbHbIN MecAly B rogy. imeHHo B mae
NeTo HacTynaeT Ha HOrM BeCHe: TYT U AHU
NofosNblUe, N COMHLE He TONIbKO CBETUT, HO
n rpeet. Bokpyr - apkue Kpacku, 6naroyxa-
lowme UBeTbl 1 COYHbIe apOMaTHble Aroabl.

MoaTomy, Musble XeHLWWHbI, A npepsaral
OTONTW OT BECEHHEro aBMTaM1HO3a N OKOH-
yaTeflbHO MPOCHYTbCA OT 3MMHEN CNAYKMU,
HabupaTbcA 3Hepruen, 3apaxaTbca Moso-
XKUTENbHbIMU 3MOUMAMN. U, K CHaCTbI0, MOX-
HO y»Ke N03BONUTb cebe 3aHATUA Ha CBEXEM
Bo3ayxe. CoBceM He ob6sA3aTeNibHO Jenatb
TAXenNble yrpaXHeHWa, HO A YBepeHa, uTo
06bIKHOBEHHasA newasa nporyfnka BAOSMb
peku, B necy, napke nomgeTt Ha nonb3y. [a-
BaliTe Ha Bpems 3abygem nNpo aBTomMobub
M Hecrnewa npowngemca rno ropogy. Ceexun
BO3AyX CAenaet ceoe fobpoe aeno — BeAb
npupoga ye OKOHuYaTe/IbHO MPOCHYNach.
Hy»HO HanuTbiBaTb ce6a CONHeYHbIMU Y-
yamu, sHepruen n sutammdom [l. Crout no-
BEPHYTb CBOE€ JIMLO K COJIHbIWKY W Cpasy
MOYyBCTBYElLLb, Kak TBOE TeNO HaMoJHAeTCA
cyacTbem, a rybbl pacnsbiBaloTcad B MUJION
ynbioKe. A elle CONMHBIWKO, Nocse 3UMHeN

COBETbI OT KOPOJIEBblI KPACOTDbI

CbIPOCTU 1 XOJIOA0B, FOTOBO AAPWUTb TaK He-
00X0AMMbIN Hallen KoXe BUTaMuUH [1.
p ,
B mae sce cmangmcn %eekuw,ﬂ
Kak 6bl HeeaecomMbIM, U Mbl, XKeHUWUHbl, MO-
Xem 0o6asume cebe smoli 1ezkocmu.
U 8 s3mom HamM noMo2ym aumamuHsi.
Om ux Hedocmamka 803HUKAem njioxoe
HacmpoeHue, Ymo 8 c801o oyepeob

He2amueHO cKa3bieaemcAa Ha 3aopoebe.

N

Mo3TOMY BMTaMUHHbBIA KOMMIEKC HYMHO
MOMOMHATb — KPOME COMHEYHbIX BaHH 1 NpPo-
ryJfIoK Ha CBeXKeM BO3Jyxe, HEO6XOAUMO che-
OVTb N 33 CBOMM PaUMOHOM — 006aBNATL B
Hero cBexue ool n GpyKTbl. beaycnosHo,
MOXHO MPUHMUMATb BUTAMUHbI U3 anTeKK, HO
ropasfo rnosie3Hee NepecTpounTb CBOM pauu-
OH Ha MoJIe3HbIN BECEHHWUI Nlag 1 OTONTK OT
3VIMHEN TAXENOW efibl. DTO MOMOXKET HaM He
TONbKO COPOCUTL Napy JINWHUX KUNorpam-
MOB, HO 1 MO3BOMINT Aep’KaTb Halle TeNo B
TOHYCE W HaxoAauTbcA B Ao6poM pacnono-
XeHun gyxa. A ecnm y Hac fobpoe pacnono-
)KeHue ayxa, 3HaunT Mbl rOTOBbI COBEpLIATb
HOBbl€ MOABUIM C MO3UTUBHBIM HACTPOEHU-
eM, JOCTUraTb HaMEeUeHHbIX Lenen 1 3agad. A
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[luHa Bakkep

COBETYI0 HauMHaTb Noboe Aeno TONbKO B XO-
poLLeM HacTpoeHWK, Toraa 1 gena 6yayT na-
OUTbCA 1 BCe ByaeT nonyyaTtbcA. 340POBbIN
OpPraHU3M — 3a10T KaYeCTBEHHOM XKN3HW.

Munele yumamenvHUYbI, Musble
JKeHWUHbI, 3aHUMatimecb CNOpmom,
npasusibHo numatimecs u itobume ceb6s.

Bawa [inHa Bakkep
06weHue ¢ [IuHOI BO3MOXHO Yepe3 pefaKLmio
xypHana. E-Mail: redaktion@neue-semljaki.de

Peknama

Multiple Sklerose (M.S.) — 370 xpoHuueckoe, napanu3ytoliee 3abonesa-
HUe LieHTpanbHOIl HepBHOI cucTeMbl. OTMIPAIOT HepBblI, MOTOMY UTO B
MO3BOHOYHMKE 33XaTbl HEPBHbIE KOPELLKM, HePBbI BOCMANAITCA, 3T0
oLywiaetca 6oNbio B NO3BOHOYHMKE 1 NO Xody HepBoB. OT 6onm cnas-
MUPYHOTCA MbILLLbI, @ B MbILLILLAX HAX0AATCA KPOBEHOCHbIE M TUMPATI-
yeckue cocyapl. [13-3a cna3ma MblLLL 0COXKHAETCA KpoBOOOpaLLeHue,
B TO BpeMA KOrAA MbILILbI JOMKHBI COKPALLATLCA 1 PaccnabnAaTbea,
yTo6bl ABMraTh B COCYAAX KPOBb 1 umdy. KneTki u opraHbl He nonyua-
10T KUCNOPOZ, MUTaHWe, BOAY, UIMMYyHHbIE KNETKW, FTOPMOHbI, Hepruio.
Kpome Toro no BocnanéHHbIM HepBam He UAET UMAYAbC U3 MO3ra 1 06-
patHo. Hapywaetca Bcé, He GyHKLMOHMPYeT Becb opraHu3m. Moatomy
OTMUPAIOT BHAYase KOHEUHOCTM, OTOM BCE OpraHbl 11 YeNoBekK noruba-
eT. MeauumHa yTBEPXAaeT, UTo HEPBHbIE KNETK He BOCCTaHaBNUBAOT-
€A. 370 OrpoMHas oLnbKa.

Mol genaem maccax Bcero Tena, pa3muHas Mblwubl. OHM HauMHa-
10T COKpalLaTbCA M paccnabnATbca, ABUras KpoBb U MUMdy, Knetku
MoNyyaroT BCE Heo6X0AMMOE A XKU3HW U pereHepupytotca. OxmBaioT
HepBbl npu M.S., 3aluemnenun 1 oTMUpaHun HepBoB. OXuBalOT faxe
HeiipOHbI B Mo3re Npi [1apKUHCOHe, e Mbl 3T0 3a60/1€BaHIe NeunMm.
311 60NE3HM HEBO3MOXKHO BbINEUMTL NIEKApCTBAMU U OnepaLmami,
a BOT MOV MeTOZbl BbIeUnBaT. Y MeHA UMeKTCA COTHW NpUMepoB

N3JTEYNMOCTD «<HEU3TTEYMOTI'O» PACCEAHHOI'O CKJIEPO3A

ncueneHna Hemsneuumbix Goneseil 3a mMon 50 neT LenUTENbCKOIA
npakTuku: B Poccun 20 net n 30 net B fepmaHun. B moeii kHure «Llenu-
TeNbHNLA» 1 Ha HeMeLlKoM A3bike «Heilerin» onucawbl cnyyan nonHoro
ncuenenua M.S., MapkuHcona, TpombodnebuTa, BbinageHna Aucka,
CKONN03a, LiepebpanbHOro napannuya, OHKONOMM, NCUXMYECKUX Npo-
Onem 1 TaKk fanee.

B Poccum 2 nonHocTbio ncuenuna Hapexay, kotopas Gonena pacce-
AHHBIM CKNepo3oMm 1 3 ropa bbina noaHOCTbIo 06e3aBINKeHa. Y MeHsA 20
net 6biAK CTpaLLHble 6011 B NO3BOHOYHMKE, Paccbinanca B NOACHULE
AWCK, MPON30LLIO NOSHOE OTMUPaHKE HEPBa, OTHANACh NpaBaA Hora,
pa3byxna u nouepHena — Tpombodnebut. MHe 6bino 40 net. Al cama
ce6s Bbineumna, A He XoAuna K Bpayam. fl He uHBanua, MHe 82 roga.
3a 40 nocnepytoLLMX NeT A HU pa3y Hiuuem He Gonena. Moii Hepg B Hore
oxun. B fepmanun Bbineunna Mapuio-Jlyusy, kotopaa 14 net cugena
B WHBANUAHOI KonAcke, eé HepBbl TOXe oxunu. Bcé 31o npumepsl 13
MOeii paKTUKM.

Ecnu BbI NO3BOHMTE MHE 1 CNpOCUTE MO NOBOZAY BaLumMx npobnem, A
no TenedoHy oTBeuy Ha Bce Bonpocbl. Ein uenosek pewwnt nponeunts-
€Ay Hac — He noxaneet. B 37om A yBepeHa Ha 100%. OueHb coxanelo,
KOrfia onepawuamu u Apyrumu MeToamu YenoBeka NpeBpaTin B UH-
BaNMaa, TOrAa BbIIEUMTb €ro yKe HEBO3MOXHO.

Warkentin Edith

Walter-Haas-Str. 12
49088 Osnabriick

Ho He nuwwwTe nncbma,
¥ J0WTbl HeT BpeMeHM
0TBEYTb Ha NNCbMaA

O6pauwaiitecb no:

.0541-708177
71)17] 0 170 = 46 45 590
www.heilerinedith.de

Alexa n der Reisen G m b H PAUSCHALREISEN!! LAST MINUTE!!
U3 BCEX A3PONIOPTOB FEPMAHINY! (R el
OTAbIX y mops:
Anmarbl 01390 € | AcTaHa oT390 €| ETMNET, KAHAPCKWUE OCTPOBA,
Annep 6 01399€ | Bywikex 01399 € RYBAW, MAZOPKA,
Exarepunbypr 01499 € . TYPUMA, TPELINA, XOPBATMA,
Ka3aHb 01499 € Kycranai oT449 € WCNAHWA, BONTAPYS ZIEDAS HAUSTECHNIK
OmcK oT499€ | MockBa or399¢€ o . Senefelderstr. 12
Hosoc6upck  0T499€ | y. Kamenoropck ot 499 € TN no seemy Mupy: 33100 Paderborn
Tapas oT549 € Moespkun: no Bceii EBpone
TallIKeHT 01399 € YumkeHT 0T 449 € (Mapwx - ot 119,00 €) - )
Mobhil:0176-3113 81 16 (RU)
Ypanbck 0T 449 € | "ApyTHeroposa + CGopbl a3ponopra CAHATOPHO-KYPOPTHOE IEMEHUNE -
. YEXUSA, NONbLUA, IUTBA Mobhil: 0 151-55 88 96 86 (DE)
BU3bl - BUJIETbI ana Bac n Bawwnx rocrein! info@ziedas-haustechnik.de

o 069-9218710

€ 11.00 8o 21.00 (6e3 BbIXOAHDIX)
Fax:069-92187123

E-Mail: info@alexanderreisen.de

www.alexanderreisen.de

www.ziedas-haustechnik.de

- Umriistung der Heizungsanlage

- Komplette Neuinstallation nach

- Installation und Sanierung

ZIEDAS

Haustechnik
Heizung- Sanitar- Solar

von 01/Gas auf Warmepumpe
aktuellen Energiesparvorschriften

von Sanitaranlagen/Badezimmer




PEKJIAMA e EMJIAKH

VORVERKAUF:
KASSENPREIS:

Kinder bis 12 Jahre
KOSTEMNLOS

Einlass ab 10 Uhr
MESSEZENTRUM
Benzstrasse 23
32108 Bad Salzuflen
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VANYA NADIN SURPRISE: JURIJ
RUSSIAN MC DELL ANDERE STARS SVOBODA
FOLGEN NOCH!
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W ... EMIISKH PEKJIAMA

HE ITPOIIYCTU B CEBE bOJIE3HDb!

3HakoMasA CUTyalusA: Bbl XOAUTE OT
OJHOrO Bpaya K APYromy, HO HUKTO M3
HUX He TOBOPMT, B YeM NPUYMHA Ba-
mieit GomesHn?! Bpaum BBIMUCHIBAIOT
Masy ¥ TaG/IeTKM, KOTOpbIe He M3Teqn-
BaloT 60/1e3Hb, a IMIIb CHIMAOT (O0IIb.
A TeM BpemeHeM 00e3Hb pa3BUBaeT-
41, BBI YYBCTBYeTe ce6s Bce XyxKe I BO-
ob1iie TepsieTe Bepy B BBI3TOPOBIIEHIE.
Ho 4T06BI BBITIEYNTD BAC, HYXKHO BbIA-
BUTH OpUYMHY 3aboneBannsa! A BOT K
9TOMY, KaK MBI HepefKo yOexmaemcs,
BpauM He CTPeMATCH, 0COOEHHO, eCcnu
nepej, HUMHU — MalMeHT He YacCTHOIL,
a roCyfapCTBEHHOIT 6OIBHIIYHOIN Kac-
cpl. Ime ke MpoiTH NO-HACTOALIEMY
my00Koe, BCeCTOPOHHee 00CIeNOBa-
HMUe U Y3HATh PMYNHY HElOMOTaHUA?
V3HaTh - 3HaYMT, BOBpeMs HA4aTh JIe-
YeHIe, MOKa elI¢ He MO3HO, MOKa 60-
TIe3Hb He CTaja Hen3neunMoit!

MHorue Haluy 3eM/IAKHU YKe 3HAKOT, KyAad
o6paarbesi 3a OMOLIBIO, 0COOEHHO Te,
KTO ObUI Ha IPaHM XXM3HU U cMepTu. U
COBETYIOT CBOMM POJCTBEHHMKAM U 3HA-
KoMbIM: Toesxaiire B Kaccens, B Llentp
6110-(pu3NKa/NbHON  AMATHOCTUKY, —Tfie
BaM HAKOHEL-TO YCTAHOBAT IPUYMHY
Baieil 6O/e3HI, IPOBERYT MONHOE 06-
C/Ie[loBaHMeE C TOMOBBI fI0 HOT U 610pe3o-
HaHCHYI0 Tepamnuio. B IeHTpe paGoraior
Bpau BBICILIEIT KATErOPHIL, JOKTOPA HayK,

TepaIeBThbl, B TOM YMC/Ie HALlX COOTede-
CTBEHHMKM, Y MOXXHO O0IIaThcA Ha pyc-
CKOM AI3bIKE. 3a TOBI PabOTHI MOMY/AP-
HocTb LleHTpa BO3pOC/Ia HACTONBKO, YTO
IPULIIOCH TlepeesxkaTh B fonee mpocTop-
HOE 3/jaHIte, 13 BPadeOGHOro MPaKCHca OH
BBIPOC B aMOY/IaTOPHYI0 KIMHHUKY. ITO
M03BOJIAET NMPUHATL Ha 0OC/IefoBaHIe,
OKa3aTb CBOEBPEMEHHYIO U KBanmuuim-
POBaHHYIO IIOMOILb HAMHOTO GOMIbIIEMY
YUCTY CTPaJAOLMX TIOfIEIL.

Kaxk npoxoaur o6¢cnegoBanme?

Bbl mpuesaere Ha  HA3HAYEHHYIO
BCTpeYy, ! B TeYeHIe HECKOIBKIX YaCOB
MBI 3aHMMAEMCsI BCECTOPOHHMM aHA/IN-
30M Bauiero 3po0poBbs. CHayama Ipo-
BOIMM OOCIeNoBaHMe «KUBOI KaIlin
kpoBi» (Dunkel-Blut-Diagnostik). Ber
caMun yB]/[/:[]/ITe, HeT 1 B Baﬂleﬁ KpOBI/I
HOPa)KeHHI)IX KJIETOK, paHI/IOaKTI/IBH])IX
KJIETOK U TsAXKE/NbIX METAJ/IJIOB, OITACHbIX
IPMOKOB 1 BUPYCOB, KOTOPBIE AB/ISAIOTCS
HPUYMHOI MHOTYMX KOBapHBIX 3a00/1eBa-
HMIL M O KOTOPBIX BbI, BO3MOXHO, Jia)Ke
He II0fj03peBaere.

Bepb 110Ka He OYMCTUTD KPOBb, HUKA-
K€ BUTAMMHBI /I MVHEpa/Ibl He IIOMOTY T
YKpeIuTh MMMYHHYIO CUCTEMY, a 3Ha-
9UT, He IPeJOTBPATUTD 60/Ie3HB!

3areM BBl YBUAUTE, B KAKOM COCTO-
SIHUYM HaXOJMTCHA KaXK/BLA Ball OpraH
- penKas BO3MOXHOCTb CBOMMM I/Ia3a-
MM [IOCMOTpETDH Ha Cce0sl USHYTPH U, C

TIOMOII[BIO JJOKTOPA, HMOHATh, KaK BOC-
CTaHOBUTD 37J0POBbe. 3aTeM, Ha OCHOBE
o6creoBaHusA, MBI IPOBOAUM 6110-Pu-
3UKA/IBHYIO Tepalmio, yCIeX KOTOpOi
TOATBEPXKIAIOT Pe3y/IbTaThl aHA/MN30B
710 M TIOCTIe Havya/ia ee IIPOBefIeHMA.

Takxym 06pa3oM, y HaC B KJIMHUKE BBI
He TO/IbKO KOMIUIEKCHO o6crenyerec,
HO ¥ Cpasy >Ke CMOXKeTe BOCCTAaHOBUTD
cBOE 3710poBbe!

OspopoBuTenbHASA CHCTEMa
C mpomtoro ropa
KIMHMKa ~ pabora-
eT Ha amnmapaTax,
IpUOOpETEHHbIX B
Llentpe KocMmmye-
CKUX  VICTIBITaHNIL,
pa3paboTaHHBIX
npodeccopom VLIL
HeyMbIBaKMHBIM.
IIpodeccop B TeuyeHme TPUALATH JET
OB CBA3aH C KOCMIYIECKOI MEJVIIVHOI,
CO3/IajT YHMKA/bHBIN CTAI[IOHAp — KOC-
MI4ecKyIo 60bHUIY Ha 60pTy KOpabyIs.
B xnuHMKe HpefcTaBneHa KOMIIEKCHAS
03[JOPOBUTENbHAS CUCTeMa podeccopa
WM.IL.HeymbiBakuna.

BHVUMAHMUE!

B HOBOJI KIMHNKE ¥ [JMArHOCTH-
YeCKOM IIeHTpe HpHMMeHAeTCA HO-
Beiflllasg MeTOAMKA Tepammy are-
POCKIepo3a, cepieuHOCOCYAUCThIX
3a0oneBanmit. ITO HoOBeiflMe pas-
PabOTKM  COCYNUCTONl XMPYprum
(Gefiflchirurgie), T.e. meuenme Ges
CKa/IbIeNs, a 3HAYNT, 6e3 prcKa wist
JKU3HU TalyieHTa. Pesynbrar BbI3-
JOPOBJIEHN: IMPEB30IAeT Bce BAlIN
OXXIJAHUA — BbI BHOBb MOYYBCTBY-
eTe ceOsI IIOMHBIMYU CUII M SHepryn!
Hoporue pomurenu! Temepp B Ha-
IIeM IeHTpe OTKPBITO JUArHOCTH-
YyecKoe OTHeNeHNe UL JeTeil, B KO-
TOPOM PaGoTaeT BBICOKOKIACCHBII
Bpay-neguarp. Ilpoiigure BMecTe ¢
BalIMM peGeHKOM 0e300/1e3HEHHYIO
BCECTODOHHIOI0 MAaTHOCTUKY IO
HOBEJIIINIM COBPEMEHHbIM MeTOJM-
KaM — Ha XpOMOCOMHOM YPOBHe — 1
maiiTe eMy IIaHC M30aBUTHCA OT 60-
ne3Heit!

KoHcynpranusa Bpayeii mpoBoguTCA
MHAUBUAYyanbHo. IIpuxopuTte K HaMm
BCeit cembeit!

WWW.BIOENERGETISCHE-KLINIK.DE

Die Tagesklinik ist gedffnet
Montag-Samstag: 11.00 bis 18.00 Uhr

TAGESKLINIK und DIAGNOSTISCHES ZENTRUM

Maybachstr. 9 « 34127 Kassel « Tel.: 0561/7396404 « www.bioenergetische-klinik.de

Peknamubii otaen: 05251 - 689 33 59

E-Mail: werbung@neue-semljaki.de

NMAMATHUKAN
HEIDEBRECHIT;

0160-96 85 28 02 — Mobil
02922-95 91 45

Cepren Burr

NPUCAXKHDbIN NepeBOAYMK (PYCCKU N HeMeL KNI A3bIKN)

Wilhelm-Gotting-Str. 10a - 48231 Warendorf
Tel.:02581-62319 - Handy: 0172 5221312
E-Mail: wittuebersetzung@aol.com

Vertretung Kassel,
Firma FLS

0561 -86 16 26 55

037J0POBUTEJIbHbIN LEEHTP «AHHYLUKA»

B MOEM NPAKCWUCE NMPOBOAUTCA NEYEHUE:

Vertretung Berlin,
Firma BSH Berlin

030-54 081 726
n 3axase

Ankozonu3sma, denpeccuu, MuzpeHu.
CHamue cmpaxos, cmpecca, npo6siembl ¢ dememMu-noopocmKamu.
BoccTraHOBUTENbHbII KypC NOC/e XMMnoTepanuu.

amA
+ WMEETCA KOCTOMPAB
(+49 01727323094 Pagoraen TPV >0 o wa O .
Tapato, 4To ectb, aro Gyaer. M36aBAsi0 0T AIOGBIX BHAOB HOPYH. no Bceii fepmanuu 7P “ AT [
CA€AQI0 TAAHCMAH- 3AIHTY. . Huskue uebl BEC“
Cembs crpapaer? Mysk mber? I'yaster? Bysnnt? Her paborsr? B:';;':;fﬂ';a::;;::
Her B pome pener? Becconnma? Opnnouecrso? Benery 6e36pauns? Baomii marox? e
Hauptstr. 49, 73486 Adelmannsfelden B PaccpouKy WWW.Er anitt.de
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oI EMIAKH W

C1 U014 2023 TOOA NOBbLICAT NEHCUW

Kak coo6wmno QegepanbHoe MuHuctepcteo Tpyaa (BMAS), ccbinasach Ha gaHHble Qepe-
pasbHOro CTaTUCTUUYECKOrO BeAOMCTBA N MEHCUOHHOM Kaccbl, ¢ 1 uiona 2023-ro neHcn
noAHuUMYT Ha 4,39% Ha 3anafe u Ha 5,86% Ha BOCTOKe CTpaHbl.

B npownom rogy pasmep neHCMA YyBe-
nmuunca Ha 5,35 % B 3anagHorepmMaHCcKux m
Ha 6,12% B BOCTOYHOrepPMaHCKUX 3eMJIAX.
BmecTte ¢ KaKAbiM MNOBbIWEHVEM MNeHCUN
BO3pacTaeT TakKe CTOMMOCTb NMEHCUOHHbIX
nyHkToB (Entgeltpunkte), oT uero BbIUrpbI-
BAlOT Te PabOTHUKK, KOTOpble MpeKpaLlatoT
CBOIO TPYAOBYIO AeATENbHOCTb U YXOAAT Ha
3acNy>KeHHbI oTablX. B HacToAwee Bpema
CTOMMOCTb OHOIO NyHKTa cocTaBnAeT 36,02
eBpo Ha 3anage lepmaHunn n 35,52 eBpo - Ha
BocToKe. OfMH MYHKT 3a rop paboTbl nex-
CMOHHas Kacca GUKCMpyeT HAa NEHCUOHHOM
cyete Tex pabOTHMKOB, KOTOpble 3apaba-
TbIBAlOT CTONIbKO e, CKOJIbKO cocCTaBndAer
cpefHAA 3apniata BCex 3aCTPaxOBaHHbIX B
NEeHCMOHHOWM Kacce, N NAaTAT C Hee B3HOCbI B
NEeHCMOHHYI0 cTpaxoBKy. C 1 niona TekyLyero
roga CTOMMOCTb OAHOMO MYHKTa JOCTUrHeT
37,60 eBpoO Kak Ha 3anafe, Tak U Ha BOCTOKe
CTpaHbl. B ¢BA3M c 6051ee BbICOKUM POCTOM
3apaboTHbIX NfiaT Ha BOCTOKE, ypaBHMBa-
HWe Mnoka3saTenien B CTapbiX U HOBbIX 3eM-
nAX NPOM30NAET Ha rof paHblue, Yem 6b110
npegycMoTPeHO 3aKOHOM.

ModHumemca nu pasmep 83HocA 8 neH-
CUOHHYI0 cmpaxoeKy 6 2023 200y?

HeTt. Paamep B3HOCa B YCTaHOB/IEHHY!O 3a-
KOHOJATENIbCTBOM  CUCTEMY MEHCUMOHHOIO

cTpaxoBaHuA fo 2026 roga OCTaHeTCcA Ha
ypoBHe 18,6 % v nosbicutca go 19,3 % Tonb-
KO B 2027-Mm.

Kak paccuumeoisaemcs exke2o00HOe noebl-
weHue neHcul?

MNpn pacuete KOPPEKTUPOBKM MEHCUI
YyUMTbIBAOTCA pa3finyHble ¢akTopbl. K HUM
OTHOCATCA:

- SKOHOMUYECKMe npeanonoxeHus dene-
pasibHOro NPaBUTENbCTBA,
- pe3ynbTaTbl OLEHKM NOCTYMEHUS HaNno-

rOB B rOCYJapCTBEHHYIO Ka3HY,

— BblcOKaa WHGNAUUA, KoTopad TakXke
NPUBOAUT K 6onee pe3Komy pocTy 3apaboT-
HbIX MA1aT, B pe3ynbTaTe Yero B NeHCUOHHbIN
¢doHp nocTynaet 6onblue AeHer,

- yBeInyeHne CMepTHOCTK, YTO NPUBOANT
K CHUPKEHUIO PAaCXOf0B MeHCUOHHOM Kacchl,

- MMMUrpaumsa ms-3a pybexa, 6naropa-
pA KOTOpOW pa3mep B3HOCA B MEHCMOHHYIO
CTPaXOBKy OCTaeTcA CTabunbHbIM, BOMpPEKN
nepBOHaYaNbHbIM OXUAAHUAM.

Kaxgbll rog B HoAbGpe nybnukyetca oT-
yetr depepanbHOro NpPaBUTENLCTBA O MeEH-
CMOHHOM CTpaxoBaHUN C MHpopmaLmen o
NOCTYMNEHNAX B MEHCUMOHHYI0 Kaccy n ee
pacxopax. B oTuete oT Hos6pA 2022 roga
NpaBUTENbCTBO Npefnosiarasio BO3MOXHYIO
KOppPeKTUpOoBKY neHcun B 2023 rogy Ha
3,5% Ha 3anage u 4,2% Ha BOCTOKe CTpa-
Hbl. Ceyac cTanu M3BECTHbl OKOHYaTeNlb-
Hble Uudpbl, KOTopble BbLIMMAZAT ropasgo
nyJule, yem npegnonaranocb M3HauvanbHO:
pPOCT 3apaboTHbIX MaT, yuYnTbiBaeMbIA Npu
MHAEeKcaumm neHcun, coctasnsaet 4,50% B
cTapbix 1 6,78 % B HOBbIX 3eMniAX. OH OCHO-
BaH Ha JaHHbIX O pocTe 3apaboTHbIX nnar,
npegcrtasneHHbix PepgepanbHbiM CTaTUCTU-
YyecKknm BeOMCTBOM MoC/e O6LEro SKOHO-
Muyeckoro nofgcyeta. Kpome Toro, yuntbiBa-
eTcA POCT TOM YacTu 3apnnat, ¢ KOTOpowu B
06a3aTeNbHOM NOpPsAAKE OTUNCNAIOTCA B3HO-
Cbl B NEHCUOHHYIO CTPaxOBKY. OTU JaHHble
MMeIoT peLlatoLLiee 3HauYeHre ana cuTyaumm
C NOCTYNIEHUAMM B MEHCMOHHYIO Kaccy.

W3MEHEHUE OAMUITNIN: HTO HOBOTI'O?

(depepanbHoe MUHNCTEPCTBO IOCTULIMM NPEeACTaBUIIO CBOI 3aKOHOMPOEKT 06 n3meHe-
HUM 3aKOHOAaTeNbCTBa O Bbibope pamunum nocne BctynneHns B 6pak n nonyvyeHun ¢a-
MU getbMmu nocne poxaeHus. Mo cnoeam depgepanbHOro MuHMUCTpa loctuumn Map-
ko bywmana (FDP), peincteylowee B lepmaHum B HacTosAllee BpeMa cemeiliHoe npaBo
ABJIAETCA OUYEHb XKEeCTKNM, JaXKe B MeXXAYHapOAHOM CpaBHEHMW, 1 HEJOCTAaTOYHO yuu-
TbiBaeT pa3HOO6pasHble peanu XXN3H1 1 NoTpebHOCTN MHOruX cemeit. MosTomy elle B
KOaNMLMOHHOM CcornalleHnn npaesLye napTun JOroBOpunnCh o nubepannsaymmn 3ako-

HOAaTeNbCTBa O d)amvuwmx.

[naBHbIN NYHKT pedopmbl — BBELEHNN OBO-
HblXx pammnun (Hanpumep, Miiller-Heine)
ONA CYynpyXecKnx nap v getemn.

B Gyaylem cynpyxeckune napbl LOSHbI
MUMeTb BO3MOXHOCTb YKa3blBaTb 00e CBOU
npexHue GamMunMm B KauyecTBe Cyrnpy»e-
CKOI (CKaXkeM, Y XeHbl 6blna paHbLie pamu-
nus Jansen, ay Myxa — Kopf, nocne cBagb6bbl
OHM MoryT B3sTb damunuio Jansen-Kopf).
Nm Gonblue He npupetca BblOMpaTb OAHY
13 cBoUX npexHux eamunuin. Ecnn cynpy-
eckue napbl BbIOGEPYT ABOVIHYIO haMunnio
B KayecTBe CBOEWN CYMpPY»KeCKOW, MnaHupy-
eTCA, YTo 3Ta CynpyKeckaa ABONHaA damu-
nus 6yaeT NPUCBOEHA NPU POXKAEHUN U KX
COBMeCTHbIM feTam. Pogutenu, He umeto-
Wne cynpyxeckon dbamunuu, Toxe cMoryT

faTb CBOMM [AeTAM ABOWMHYl0 pamunuio, co-
cTosilylo U3 pamunuii oboux poguTenen.
3TO NO3BONUT JOKYMEHTaNIbHO MOATBEPAUTD
NPVHaANEXHOCTb pebeHKa K 06ouM poguTe-
nsm B obujectBe. JaHHbIM HOBOBBeEHMEM
CMOTYT BOCMOJIb30BaTbCA TaKXe He CoCToA-
WMX B 6pake pogmTenn B OTHOLWIEHWNN CBOUX
coBMecCTHbIX peteli. lNpegnonaraercd, 4To
BOCMOJSIb30BaTbCA COOTBETCTBYIOLWUMU HO-
BOBBEEHUAMN CMOTYT 1 Mapbl, KOTOpble Ha
MOMEHT BCTYM/IEHNA 3aKOHa B CUJTY y»Ke CO-
CTOAT B OpaKe 1 KOTOPbIE YKe MMEIOT Ha TOT
MOMEHT CYNpYy»ecKyto pamunuio.

NMOCJIE PA3BOJA
B HeKoTOpbIX Clyvasx AeTAM nocne pa3Boga
poautenen GyaeT npole W3MEHWUTb CBOIO

damunuio. OgHO U3 NpeanaraembiX HOBO-
BBeEHU KacaeTcAa MacbliHKOB 1 nagyepuL;
3To pAetv, nonyumslune Gamunavio oTyMMa
nocsie Toro, Kak MmaTb BblLUia 3aMy>K 3@ Hero.
Nm 6ypet nerye oTkasaTbcA OT dpamunun
oTuMMa W nonyuutb obpatHo damwmnuio,
KOTOPYIO OHW HOCWUNM paHblue. DTO KacaeT-
CA Cyyaes, Korga 6pak matepu C OTYMMOM
pacToprHyT nnm pebeHok 6onbLue He KMBET
B CEMbe OTUYMMa.

Ewe ogHO npeanaraemoe HOBOBBefeHME
KacaeTcA HeCoBepLUEHHONETHUX AeTel, po-
OVTENN KOTOPbIX Pa3BeNmCh.

Ecnun poautenb, BMecTe ¢ KOTOPbIM »KMUBET
pebeHOK, OTKa3blBAaeTCA OT CYMpYKeCcKou
bamunum, pebeHoK ToXe [OSIXKEH UMETb BO3-
MOXXHOCTb NONYYNTb U3MEHEHHYIO GaMnnunio
popuTens, B CeMbe KOTOPOro OH MPOXMBAET.
Ho anAa cootBeTcTBylOLLEro U3MeHeHna ¢a-
Munumn TpebyeTca cornacue pebeHka — npu
YCNOBUW, YTO €My YK€ MCMONHUIOCh NATb
net. N, B npuHumMne, BTOPON 13 poautenemn
TOXe He JOKeH ObITb NPOTUB U3MEHEHWS,
€C/I1 y Hero ecTb NpaBo PoAUTENbCKON one-
KW nnn pebeHoK HOCUT ero pamunuio.

(MpoponkeHue Ha cTp. 51)
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AOANTUPOBAHHbBIE K NOJTY GAMUNTNIA
3aKoHOMPOEKT MpefycMaTprBaeT yCTaHOB-
neHne reHpepHo-afanTMPoBaHHON GopMbl
damunun npu poxgeHun pebeHka n BCTyM-
neHun B 6pak. lNpeanocbinkon ana 3Toro
JOMKHO ObITb TO, UTO afanTauma COOTBET-
CTBYeT MPOUCXOXKAEHMIO CEMbU WU OCO-
6eHHOCTAM A3bIKa, U3 KOTOPOTro MPONCXOANT
bamunua. Hanpumep, >keHCKMI BapuaHT da-
munun (ConoBbeBa, MakunHa, BocTpukosa),
KOTOPbIN MPUHAT Y COPOOB 1 B CNaBAHCKUX
A3blkax, B Oyayliem MoXkeT ObiTb BHECeH B
perncTpbl rpaxgaHckoro coctoaHus. [lo-
ACHUM: COp6bI, UM KaK KX elle Ha3blBaloT
nyxuukme cepbbl, asnaTca odpuumnanbHO
NPU3HaHHbIM 3anagHOCNABAHCKAM HaLMO-
HaNbHbIM MeHbLUMHCTBOM B lepmaHun. OHun
NPOXMBalOT B OCHOBHOM Ha BOCTOKe epma-

(111:141 11 HA BONPOCHI

HWUW, Ha rpaHuue ¢ Monbwen. Bcero B OPr
HacunTbIBaeTCA OKoso 60 TbicsU COpPOOB.

MOCJE YCbIHOBNEHUA
06A3aHHOCTb MEHATb GpaMunInIo Nocne ycbl-
HOBNEHUA B3POCNOro uYesloBeka MAOMKHA

OblTb OTMEHEHA. YCbIHOBMEHHbIN AO/MKEH
MUMETb BO3MOXXHOCTb COXPaHWTb MPEXKHIO
damunuio, B3ATb GamMuINI0 YCbIHOBUTENA
Uy BbIbpaTb KOMOUHALMIO 13 NpeXHeNn da-
MUIMN 1 GaMUANK YCbIHOBUTENA.

JANbHENLWWE WATWU
OpuHHaguaTtoro anpenaA 2023 roga 3akoHo-
NpoeKT 6bl1 pa3ocnaH deaepanbHbIM 3eM-
nam n ony6nnkoBaH Ha calite OefepanbHo-
ro MMHUCTepcTBa tocTuumn (BMJ). Tenepb y
3aMHTePEeCOBaHHbIX CTOPOH €CTb BO3MOX-
HOCTb BbICKa3aTb CBO€ MHeHue Ao 26 mas
2023-ro. KommeHTapumn 6yayt onybnukosa-
Hbl Ha cante BMJ. ConpoBoguTenbHble no-
ACHUTENbHbIE AOKYMEHTbI K 3aKOHOMPOEKTY
Tak>ke onybnmnkoBaHbl Ha carte BMJ.

CBeTtnaHa Mopc

YTO HYXHO 3HATDb O 49-EURO-TICKET

B Hauane anpens 2023 roga Hauyanacb oduumanbHaa Npoaa)ka TaK HasblBaeMoro
Deutschlandticket, koTopbiii 6yneT geiictButeneH ¢ 1 Mas. YKe 3a nepBble TpU AHA
6b10 NpopaHo 6onee 250.000 6uneToB. 49-Euro-Ticket npusBaH NobyanTbL rpa)kgaH
nepececTb Ha O6LECTBEHHDbIN TPAHCMOPT 1 ONUPAETCA Ha OMNbIT NoNyNspHoro 6unera

3a AeBATb eBpPO B MecALl,.

Jeticmeumenen Deutschlandticket Ha
eceli meppumopuu lepmaHuu?

[la, nonb30BaTbCA UM MOXHO BO BCEX BU-
[axX MeCTHOro obLecTBEHHOMO TpaHCNopTa
B lepmaHun (6ffentliche Nahverkehrsmit-
teln), T.e. B pernoHanbHOM Xene3HOAOoPOX-
HOM TpaHcrnopTe, aBTobycax, TpamBasx,
METPO ¥ MPUropoAHbIX noesgax. He Bkio-
YyeHbl aBTOOYCbl AanbHero crnefoBaHWA U
noespa AanbHero CjlefoBaHNA — Takue Kak
ICE, EC n IC komnaHuu Deutsche Bahn nnn
Opyrux »/p onepaTopos.

oe moxHo npuobpecmu 49-Euro-Ticket?

bunetr MOXHO KynuTb Ha canTax wam
yepe3s npunoxeHua (App) TpaHcnopT-
HbIX KOMMaHWI, 4Yepe3 KaHaNbl MpPoAax
Deutsche Bahn 1 ero knueHTcKme LeHTPSI,
a TaKXe HenocpefCcTBEHHO Yepe3 npuso-
*eHune Deutschlandticket-App.

Hy»xHo nu kaxoelli Mmecay nokynams 6u-
Jlem 3aHo8o?

Y1066l Npuobpectn Deutschlandticket, Bbl
[OMKHbl odopMUTL abBOHEMEHT, KOTOPbIl
aBTOMaTUuyeckn npoanesaetcs. OgHako oT
Hero MOXHO 0TKa3aTbCs B IOOOM MecALe.

B kakom sude npednazaemcs 6unem?

49-Euro-Ticket npepnaraetca B uudpo-
BOM BMAeE, T.e. uepe3 MpPUIOXKeHue AnA
cmaptdoHa (Smartphone-App). Ectb Tak-
e umnoBas KapTa. B nepsoe Bpems 6unet
6yneT NPUHMMATLCA M B MeYaTHOM BUJe.
OH ABNAeTCA NepCcoHanbHbIM U MO3TOMY He
NoAIeXnT nepeaaye Apyrum nmuam.

Ymo npousolidem c yxxe cyuwecmasyrowu-
MU npoe30oHbImMuU?

MHoOrne TpaHCNOPTHble KOMMNaHWW 1
00befnHEHNA YXKe YKa3blBaloT Ha TO, YTO
aboHeMeHTHble [OroBOpbl, AelcTByloLMe
nocne 1 maa, MoryT 6biTb nepeBefdeHbl Ha
49-Euro-Ticket. B HekoTOpbIX Cliyyasx 3TO

np0|/|30|7|neT aBTOMaTnyeckun, B opyrux — nac-
CaXXmpam npunaetca NpoABUTb akTUBHOCTb.

Ecmeb 1u 0ononHumernsHoie npednoxeHus?

MnaHnpyetca KoMbUHaUMA C NpPoe3fHbI-
MW OnA Noe30K Ha PaboTy Mo CHUXKEHHbIM
ueHam (Jobtickets). Kpome Toro, Ha peruo-
HaflbHOM YpPOBHe 006CYy)K[aeTcA BO3MOX-
HOCTb NPefOCTaBNeHUA CKULOK AN1A WKOSb-
HUKOB, CTYAEHTOB W JIIOAEN, MOonyyaroLmx
coumasnbHble nocobus, B KauecTBe [omnos-
HeHUA unu anbTepHaTmMebl 49-Euro-Ticket.
Take paccmaTpmBaeTcAa BO3MOXHOCTb BBe-
OeHVA JONOJSIHUTENbHBIX MeCAYHbIX Gune-
ToB Ha Benocunepbl. CylecTByOT 1 NPU3bI-
Bbl K pa3paboTKe cneumnanbHbIX NpaBun ansa
cemel. B HacToAlee BpemA Ka)kabl uneH
CEMbW CTaplle WecTn NeT JOJIKEH Npuob-
pectn cobcTBeHHbIn 49-Euro-Ticket - B oT-
NMyne oT MHOTUX APYrX NPeanoXeHun.

Cywecmsyiom nu Kakue-nu6o npasusna
0/19 6ecn1IamHO20 NPOB0O3a YJIeHO8 CeMbl,
sesiocunedos uau cobak?

B3sTb c co6oin 6GecnnaTHO U/IeHOB CEMbY
UM Apyrux nuL BeYepOM WM B BbIXOA-
Hble AHW Henb3A. Ha geten po wectu net
3TO MpPaBWIO He pPacnpoCTpaHAeTcA, Tak
KakK OHM 06blYHO MepeBO3ATCA 6ecnnaTHo.
OpHaKo BO3MOXHbl permoHasbHble UCKIo-
yeHuA. Hanpumep, TpaHcnopTHOe 06beam-
HeHne bepnuH-bpanaeHbypr paspelaet
NnpoBo3 cobaKy B CBOEN TapUPHOI 30HeE.

B cnyuyae npoBo3a BenocunenoB MOXeT
BO3HVKHYTb MyTaHWUA. 3pecb COOTBET-
CTBYIOLLME pervoHasibHble TPaHCMNOPTHbIE
ob6befMHeHMA BNpaBe caMu peLlaThb, HyXKeH
NN QONONTHUTENbHbIA BUneT Ha Benocunep,.
EnvHoe npaBunno He NpegycMoTPEHO.

Kmo ebiuepaem om Hogozo 6unema?

OTO 3aBUCUT OT UHAUBUAYANbHOTO MOJb-
30BaHNA OOLECTBEHHbIM TPAHCMOPTOM U
OT Npeablaylnx NPeanoXeHnii B COOTBET-

4975ur¢-ﬁcket
Mai 2023

S873 01.05. 305,
Kontroll Nr 004050

% Pemame iBigeiy er

cTBytowleM pervoHe. NMoHATHO, UTO Npex-
HMe UeHbl Ha MPoe3gHON B NMPUropoAaax
06bIYHO 3HAUUTENIbHO NPEeBbILWatoT 49 eBpo,
a B CENbCKMX PermoHax OHM YacTo Haxo4AaT-
CA B TPEX3HAaYHOM JMana3oHe.

OcobeHHO cunbHO oT 49-Euro-Ticket BbI-
urpatoT paboTtHuKkn (Pendler) B okpecTHo-
CTAX KPYMHbIX FTOPOAOB W Ni0An, KOTopble
MHOFO e3JAT.

bunet 3a 49 eBpO MeHee npusnekaTteneH
ANA MaccaXxmnpoB, KOTOpble y»Ke MOJb3yoT-
CA NbrOTHbIMUA MPEANOXKEHMNAMM, TaKUMU
Kak coumanbHble GUneTbl, UM 4acTo Nosb-
3yl0TCA CneunanbHbIMU NPeasoKeHNAMN,
TakMMM Kak BO3MOXHOCTb B3ATb C CO6ON
6ecnnatHo GnM3Koro yesnioBeka, AenAaT 6u-
neT C Apyrumu NOabMUA UAKM MMEeKT 0Co-
6eHHO NNoxoe TpaHCNopTHOe coobLieHne B
MecTe NPOoXKMBaHUSA.

OpHako 6unet moxeT ObITb MpuBneKa-
TeNbHbIM 1 ANA COBEpLUaLWUX Heperynsap-
Hble, AaNibHUE NOe3[KN B CeSIbCKON MECTHO-
cTn. NOCKONbKY ero MoKHO aHHYnMpoBaTb
B NOOOM Mecsle, OH TakXKe WHTepeceH
anAa nobutenen sKCKYPCUn UM KOPOTKUX
OTMYCKOB.

OcmaHemca nu yeHa 8 49 espo Hasce-
2o0a?

(DepepanbHoe NpaBUTENBbCTBO Ha3Bano
HblHelWHee npegnoxeHne B 49 eBpo «O3Ha-
KOMUTENbHOW LieHOW». Y)Ke B crieaylowem
rogy 6unet MoXeT NogopoxaTb.

Hatanba Hetuep
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CbEAOBHbLIE HACEKOMDIE

C 24 anBapsa 2023 roga EBponenckaa KOMUCCMA paspellnia UCnosb3oBaTb AOMALLHMX
CBEpPUYKOB B KauyecTBe MHrpeameHTa B Npoayktax nutaHuA. CornacHO HOBOMY 3aKOHY,
NPOu3BOAUTENN CMOTYT J06aBNATb MX K BbINeYKe, B MaKapOHHble U3aenuns n gpyrue ro-
nydpabpurkatbl. Kak MOXXHO OyfeT onpeaennTb, B KaKUX MPOoAyKTax cofep»katca 31 obas-
Ku? byayT nu/ecTb nu Ha ynakoBKax onpegenieHHble nomeTkn? CyLuecTByeT /v Ha CerogHsa
KOHKPETHbI CMUCOK NPOAYKTOB, B KOTOPbIE YKe J00aBAAITCA CBEPUKN?

To, uTo AOMALLHME CBEPYKU MOTYT MCMOJb-
30BaTbCA B KAUeCTBe NULLEBOrO HIPeAneH-
Ta, BbI3BaJIO ONPeAeNIeHHbIN aXKNOoTaX, B TOM
ymcrnie B coumanbHbix cetax. MHorune onaca-
I0TCA, UTO Ternepb NOPOLLKOOOpa3sHble Hace-
KoMble 6yyT MOABAATLCA B NPOAYKTax NUTa-
HYA 6€3 MapKNPOBKIX. XOTUM BacC YCNOKOUTD:
ecnun B NPOAYyKTe Cofep»aTca Hacekomble,
TO 3TO JO/IKHO ObITb YKa3aHO Ha ynakoBKe.

Koz0a u kak domawHuli ceep4ok 66171 000-
6peH 8 kKauecmee NPoOyKMa numaHus?

Yxe ¢ mapta 2022 roga CBepuyKkoOB pas-
pewnnm MCnosib3oBaTb B 3aMOPOXKEHHOM,
CYLIEHOM U MOpPOLKOOOPa3HOM BuAe Kak
HoBbIl NpoaykT nuTaHuA (Novel Food). C 24
AHBapA 2023-ro OHM MOTYT TaKKe UCMOoJb-
30BaTbCA B BMAE YaCTUUYHO 06E3XUPEHHO-
ro mopoLka. 3afABka Ha 3To Oblna nogaHa
KOMMaHuen, KOTOpOor Tenepb paspeLleHo
NCnosib3oBaTb 3TOT NOPOLIOK B OnpepeseH-
HbIX rPynnax NPOAYKTOB B TeUeHWe nepBo-
HayanbHOro nepuoga B 5 net.

HoBble npogyKTbl NUTaHMA He YTBEPXKAAIoT-
CA NPOCTO TakK, a TONIbKO NOC/e MHTEHCUBHOTO
TecTMpoBaHMA Ha 6e3onacHocTb EBponen-
CKUM ynpaseHrem no 6e3onacHoCTy nule-
BbIx NpodyKToB (EFSA). [To3TOMy OHY BOSTXKHbI
NPONTM npouefypy YTBEPXAEHWUA, npexae
yeM MX MOXKHO ByzeT NpeanoXnTb AnsA Npo-
Jaxun. HoBbIMU npoayKTamu cuuTtaloTca Te,
KOTOpble He UCMOJSIb30BaINCb B 3HAUYUTENDb-
Houn cteneHun B EC go 15 masa 1997 ropa.

Kakue ewje coe006Hble Hacekomble cyuje-
cmeyiom?

JInunHKKM Kyka 3epHoBown nneceHn (Ge-
treideschimmelkafer) Toxe 6binn paspelue-
Hbl ANA UCNOJSIb30BaHWA B OrpefesnieHHbIX
rpynnax NnpoAyKToB NTaHuA B AHBape 2023
roga — B 3aMOPOXXEHHOM, MacToobpasHoM,
CylweHoM 1 nopolukoobpasHom Buge. Kpo-
Me TOro, B MPOLIOM OblIv BblfaHbl paspe-
WeHUA Ha ApYyrux cbefobHbIX HAaCEKOMbIX
B KayeCcTBe UHrpeAMeHTOB — Hanpumep, Ha
CyLIEHbIX JIMYNHOK MYUYHOrO XyKa (B MiOHe
2021 ropa), Ha 3aMOPOKEHHYIO, CYLUEHYIO
1 NOpOoLKOOBPa3HY0 MOMOTYIO capaHuy (B
HoAbpe 2021 roga) N Ha 3aMOPOXKEHHOTO,
CYLIEHOro M MOPOLIKOOOPA3HOro My4YHOro
yepssa (B peBpane 2022 roga).

Kak Hacekomble domxHbl 6biImb 0603Ha-
YeHbl HA ynakoeke npodykma?

Hacekomble nopgnexaTt MapKUpOBKe, Kak
1 BCe Apyrue WHrpeaueHTbl. [o3Tomy OHU
JOMKHbI ObITb YKa3aHbl B CMCKE MHIpeaun-
eHTOoB. [MockonbKy B HacTosillee BpeMs He
CywecTByeT onpefeneHHbiX TpeboBaHWiA
K NpeanvMcaHHOMY 3aKOHOM 0603HayeHuto
UM OBLENPUHATOrO Ha3BaHWA NPOAYKTOB
3 HaCeKOMbIX, HEOOXOANMO OnKrcaTenbHOe

Jlunna Payw, Dortmund

Ha3BaHMWe, OTpaXKalollee COOTBETCTBYIOLLYIO
gonyuieHHylo dopmy Hacekomoro. Hanpu-
Mep, MapKMPOBKa AJiA AOMYLEHHON B Ha-
cTosee Bpems GOPMbl JOMOBOIO CBEPUKA
JOJKHa BbIrAfeTb CiefylolwyMm obpasom:

«4acCTNUYHO 0be3xMpeHHbIN nopowok Ache-
ta domesticus (momoBoro cBepuka)». Ona
NIMYNHOK >KYKa 3€pHOBOW MJeCeEHN MapPKU-
pOBKa B 3aBUCMMOCTU OT $OpMbl JOMKHA
OblTb TaKOW: «3aMOPOXKEHHAA JIMYMHKa/Ma-
cta nuunHok Alphitobius diaperinus (xyka
3epHOBOV MMIECEHWN)» WU  «BbiCyLIEHHanA
NuuMHKa/nopowok nnumHok  Alphitobius
diaperinus ()kyka 3epHOBOW NneceHmn)».

OpfHako B HacToAllee BpemMsa HacekoMble
He JO/MKHbI MAapKMPOBaTbCA Kak annepreH
B pamKax 06s3aTeNnbHON MapKMPOBKW an-
nepreHoB. 3TO 03HAYaeT, UTO UX He HYKHO
BbIAENATb OTAENbHO B CMUCKE WHrpeaueH-
TOB, Hamnpumep, XMPHbIM LWPUPTOM KK
3arnaBHbiMn H6ykBamn. OpHako B cryvae ¢
HOBbIMW BUAAMN CbefOo6HbIX HACEKOMBbIX,
KOTOpble 6blnn 0fobPeEHbI 1O CUX NOP, TaKKX
KakK JOMallH/e CBEPYKM B BUAE MOPOLIKA,
HeobXoAMMO YKa3aTb B HeNocpenCcTBEHHOM
61130CTU OT CNUCKA MHIPEQUNEHTOB, YTO 3TOT
WHrpeameHT MOXeT BbI3BaTb asnnepruye-
CKYIO peakuuio y Nitogen, y KoTopbix annep-
rMs Ha PakooOpasHbIX U MPOAYKTbI U3 HUX,
a TaKXe Ha [JOMalUHUX MbUIeBbIX KeLlen
(Hausstaubmilben).

Kak 0osxHbl 661mb NpOMApKUpPOBAHbI HA-
ceKoMble 8 HeyNAKO8AaHHbIX moeapax?

Ha HeynakoBaHHbIX ToBapax, Hanpuwvep, B
nekapHe Wn B pectopaHe, 06bIYHO He yKa-
3bIBalOT CMUCOK MHrpeaneHToB. MNosTomy He
BCErga MOXHO Cpasy NpOBepUTb, HET IV Tam
HacekoMblX. DKCMepTbl COBETYIOT CrpaLiu-
BaTb, €C/IN €CTb KaKue-To COMHeHus. B nge-
ane Ha3BaHWe NPoAYyKTa UKW faXe Ha3BaHue
Ha TabnunuKe pALOM C MPOLYKTOM WJIN B MEHIO
YK€ AOJIKHO YNOMMHATb O HACEKOMBIX U UX
cocTaBHbIX yacTax. MiHbopmaums o 14 ocobo
Ba)KHbIX afiflepreHax, KoTopble MOryT cofep-
XaTbCA B HEYMAKOBAHHbIX NPOAYKTAX, JOMK-
Ha 6bITb NpefoCTaB/ieHa B MUCbMEHHOM W

ycTHOM Buae. OfHaKo HacekoMmble Moka He
OTHOCATCA K HUM. B 3TOM OTHOLLIEHNN HEOOXO-
OMMO YNyulWNTb MPaBoBYyl0 cuTyauuio. Begb
CbefobHble HaceKoMble CMOCOOHbI Bbi3BaTb
anniepruyeckyto peakuuio, ecnm y YyenoBeka
anneprusi Ha pakoobpasHbIX, MOSITIOCKOB UK
JOMaALLUHMX NblIeBbIX KNeLen.

Mosenaomca nu celiyac Hacekomole 80
MHoeaux 6:1100ax?

Het, B HacTosllee Bpems HaceKOMble He
npegnaratotca B 6onbwnx macwrtabax, no-
TOMY UTO OHM — Joporoe cbipbe. Hacekomble

ABNATCA CKOpPEe HULIEBBLIM MPOAYKTOM.
CnepyeT oXunaatb, 4To B 611t0gax HacEKOMble
OyoyT peKnammpoBaTbCA KakK OTANYMTENb-
HaA ocobeHHOCTb. [lobaBNieHne HaceKOMbIX
B OOblYHble MPOAYKTbI MUTaHUA — B HACTOA-
Liee BpeMa pefKoCTb.

Bbnaropgaps nuTaTenbHOM LIEHHOCTU, BbICO-
KoMy cofiepKaHuto 6efika 1 HeHacbILWEeHHbIX
MKUPHBIX KWUCJIOT, HaceKoMmble paccmaTpu-
BalOTCA KaK BO3MOXHasA anbTepHaTMBa wUn
JOMNonHeHne K MAcy u pbibe. Hacekomble
TaKXKe ABMATCA NEPCrneKTUBHON TEMOWN 13-
3a MeHbLMX 3aTpaT pecypcos (BoAbl, No-
Waam 3emnenonib3oBaHnA 1 Bbibpocos CO2)
npu 1x BblpawmeaHun. NMoka HeT 6onbLoro
CNpPOCa Ha HUX, MASIOBEPOATHO, YTO BO3HUK-
HeT 1 COOTBETCTBYlOLLee 6OJbLIOE Npeaso-
»eHune. Onpocbl MOKa3blBalOT, YTO, HECMOTPSA
Ha Hanmuune MHTepeca, 60NbLIMHCTBO HEM-
LUEB B CUNY CBOMX KYNbTYPHbIX Tpaguuui
BeCbMa CAepP>KaHHO OTHOCATCA K HACEKOMbIM
B pauuoHe.

Codepxxamcs u cbe006Hble HaceKomble 8
8e2emapuaHcKux u ee2aHckux 6100ax?

[lo cnx nop He cylwecTByeT 3aKoHoaTeNb-
HO 3aKpenjeHHOro onpeaeneHns TepMUHOB
vegan u vegetarisch. OgHako B 2016 rogy mMu-
HUCTPbI MO 3aWuTe NpaB notpebutenen depe-
panbHbIX 3eMeNb COrflacoBanu onpepesieHune,
YTOObI BHECTU ACHOCTb Ha PbIHKE NPOAYKTOB
MUTaHWA, MaPKMPOBAHHbLIX KaK TaKoBble.
CornacHo 3Tomy onpefeneHnto, NPoAyKTbl
NUTaHWA, MapKMPOBaHHbIE KaK BeraHckue u
BEreTapuaHCcKue, He MOryT COAEPKATb MHrpe-
AVeHTbl (BKJIOYas f06aBKM, apomaTn3aTopsbl
1N depMeHTbl) XKUBOTHOIO MPOUCXOXKAEHUS.
MopoLWKM Ha OCHOBE CbeA0OHbIX HACEKOMbIX
MMEIOT >KUBOTHOE MPOUCXOXKAEHME 1 NO3TO-
My He JOSKHbI MPUCYTCTBOBATb B BEFAHCKMX
WM BereTapuaHCcKmx NpoayKTax.

Puta KnacceH
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BYOYLWEE AAEPHOU DHEPTETUKWU

lepmaHnA OKOH4YaTe/IbHO OTKa3anacb OT aTOMHbIX SNEKTPOCTaHLMIA, 3aBepLlunB 60-neT-
HIOI0 NporpamMmmy, KoTopas NopoAwia OgHO M3 CaMbIX CUIbHbIX ABWKEHUN npoTtecTa B
EBpone. PeakTopbl Tpex nocnegHux ctaHuui — Isar Il, Emsland n Neckarwestheim Il - oT-
KNounnm B nosiHoub B cy660T1y 15 anpens - B pamkax peanusauum bepnuHom cBoero
nsiaHa no NOJIHOCTbIO BO30GHOBNAEMOMY NPON3BOACTBY 3NEKTPo3Heprum K 2035 rogy.

Mocne MHoroneTHMx KonebaHuin fepmaHua
noob6eLllana oTkasaTbCA OT AAEPHON SHepre-
TUKM nocse Toro, Kak B 2011 rogy B AnoHun
npowmsoluna Katactpoda Ha ASC Dykycrma.
OpfHaKo OKOHuaTesIbHbI OTKAa3 OT aTOMHbIX
3MeKTPOCTaHUMIA Toraa Gbln OTIOXKEH A0 an-
pena 2023-ro.

TPEBOXHAA CTATUCTUKA

Mo paHHbIM PepepanbHOro MMHUCTEPCTBA
SKOHOMMKMW, NOCNIeAHNE TP aKTUBHbIE aTOM-
Hble CTaHUuMKM obecrneuymBany NULb OKOMO
5% npoun3BoacTBa 3neKTposHeprun B lep-
MaHWW 3a NepBble TPU MecALa 3Toro roga. A
B npowsiom, 2022 rofy, Ha aTOMHYI0 3Hepre-
TUKY MPUXoanIock Bcero 6 % nponssBoacTsa
SNEKTPOIHEPrnn B CTPaHE NO CPABHEHWUIO
Cc 44% oT BO30OHOBNAEMbIX WCTOYHUKOB
SHeprun, nokasanu faHHble GegepanbHOro
CTaTUCTUYECKOrO YNpaBieHus.

Tem He MeHee, ABe TPETW HEMLIEB BbICTYNa-
I0T 3@ NpoAieHre CpoKa CNyObl peakTopoB
WAV NOAKIIYEHME CTapbIX CTAHLUNI K CETU, N
TONbKO 28% noafepKMBatoT NocTeneHHbIn
OTKa3 OT aTOMHOW SHepreTuKku.

HeT eauHcTBa B 3TOM BOMPOCE 1 Ha YPOB-
He NpaBUTENbCTBA: BOMNPOC O TOM, MOXET n
lepmaHuWsA npofoKaTb SKCMNyaTaLuio CBOMX
aTOMHbIX 3NEeKTPOCTaHUUA, cTan A6IoKoM
pasgopa mMexay napTusmMu npassllen Koa-
nuumn. Tak, Hanpumep, NpPemMbep-MUHUCTP

depepanbHot 3emnm  baeapuA  Mapkyc
3énep obpatunca Kk pegepanbHOMY npasu-
TeNbCTBY C NPOCbOON paspelnTb BpemeH-
HYI0 SKCrlyaTaLuio aTOMHbIX 3NeKTPOCTaH-
U Noj OTBETCTBEHHOCTb 3eMeflb — U 3TO
HEeCMOTPA Ha TO, UTO C CepeAUHbI anpens BCA
CTpaHa oduumanbHO OTKasanacb OT aTOM-
HOWM >3HepreTnkn. Mapkyc 3égep 3asasu:
MoKa KpU3MC He 3aKOHYMACA N nepexop Ha
BO30OHOBNAEMblE WUCTOYHMKM SHEPrUU He

yBeHuanca ycnexom, [epmaHua gosmkHa uc-
nosib30BaTb BCE BUAbl SHEPIUN MUHUMYM
0o KoHua pecatuneTusa. lpembep baBapuu
OTAENbHO MOAYEPKHYJ, YTO €ro 3eMid roto-
Ba B3ATb Ha cebA OTBETCTBEHHOCTb 3a KC-
nnyaTaumio mectHom ASC.

ADC B EBPOTIE

Mo MHeHVI0O HEKOTOPbIX HEMELKMX dKcnep-
TOB, «3€JIeHble», KaK 3TO HU 3BYUYUT NapagoK-
CaNbHO, HAHOCAT CBOEl B BONbLUEN CTeneHu
MONYNNCTKON MONUTUKON OFPOMHBIN yulep6
He TONbKO 3KOHOMMKe [epmaHuu, Kak npo-
MblLUIEHHOMY LieHTpY EBponbl, HO 1 B Lenom
rno6anbHoMy KnumaTy. MHOrMX HemMLEeB cero-
[OHA yANBNAET U HENIOTMYHOCTb X AeNCTBUIA...
Beab Tenepb, uTobbl BOCMOMHMTL Mpoben,
OCTaBNEHHbI NO3TanHbIM OTKa3oM OT Afep-
HOW 3HepreTukn, fepmaHua AomkHa Oypert
BTPMAOPOra NOKynaTb... OMacHyl AAepHYIo
3Hepruio Y OpaHumn 1 rpA3HYy0 «yrofbHYo
SHepruio» y Monblun.

Yrto KacaeTtca KOHKpeTHO [lonbliu, T0 B TO
BpemMA Kak [epmaHua, noa paBfieHMeM «3e-
NeHbIX», pellnna MOMHOCTbIO OTKa3aTbCA

OT AQEPHOWN 3SHEepreTuKW, SHepreTnyeckasn
cTpaterva Bapwasbl npegycmatpuBaet, YTo
K 2040 rofly Ha TeppUTOPUM CTPaHbl JOSTXKHbI
6bITb nocTpoeHbl ase ASC, BKovawowume B
Ccymme LecTb dHeprobnokos. PaboTbl nnaHu-
pyeTca HayaTb B 2026 rogy. Oxungaetcs, yto
nepBbIll peakTop GyaeT BBEAEH B IKCMyaTa-
umio B 2033 rogy, a nocnegHUn — ewe gecatb
neT cnycTA.

bonee Toro: TexHonorunm Kommepyecko-
ro MCMNONb30BaHUA TEPMOALJEPHOrO CUHTe-
3a pasBMBalOTCA BO BCEM Mupe: Begylyme
CTpaHbl CTPOAT nepBble peHTabenbHble
TepmosaepHble peakTopbl ITER, KoTopble
CMOTyT HauyaTb paboTy yxe uepe3 10 neT.
Hanpumep, OpaHuua genaet ctaBky Ha 6es-

OMaCHY0 TEXHONOrNI0 AAEPHOro CUMHTe3a
B Oyayllem: TepMOAAEpPHbIN peakTop Ha-
MHOro 6e3onacHeil AflepHOro peaktopa B
pagnaunoHHOM oTHoleHuK. MNpexae Bcero,
KOJINYECTBO HaxOAALMXCA B HEM pafMoakK-
TUBHbIX BELECTB CPAaBHUTENIbHO HEBENMKO.
DHeprua, KoTopas MOXKeT BbIAenuTbCA B
pe3ynbTaTe Kakol-nnmbo aBapun Toxe Mana
N He MOXeT NPUBECTU K PaspyLLEHMIO peakK-
Topa. [Mpy 3TOM, B KOHCTPYKUUN peakTopa
€CTb HECKOJNIbKO ecTecTBeHHbIX 6apbepos,
NPenATCTBYIOWNX PacnpoCTpaHeHWIo pa-
[MO0aKTUBHbIX BellecTB. Pasymeetca, npu
npoektnpoBaHun ITER 6onblioe BHUMaHWe
yOenaetca paavalMoHHoN 6e3onacHocTy,
Kak Npu HOpManbHOM 3KCNyaTaumm, Tak u
BO BpeMs BepPOATHO-BO3MOXHbIX aBapuii.
HoBelnwwme TexHnuyeckne paspaboTkm — OT
ObICTPbIX PeakTOPOB-Pa3MHOXUTENEN N Ma-
NbIX MOZYNbHbIX PEaKTOPOB A0 YCOBEpLUEH-
CTBOBaHHbIX HOPM AAepHON 1 G13NYEeCKOoN
6e30MacHOCTN — MO3BONAIOT MHTErPUPOBaThb
A3C B rnbpugHble CUCTEMbI, B KOTOPbIX UC-
NONb3yloTCA N ApYrme UCTOUYHUKA SHEPTUN.
MHorve skcnepTbl yBepeHbl, uto Oyayuiee
3a rM6pUaHbLIMY SHEPreTUYEeCKNMIY CUCTeMa-
MU, B KOTOPbIX NPY NPOW3BOACTBE SNEKTPO-
SHepPruM 1 MNPOMbILINIEHHOM TennocHabxe-
HUW AfepHble TeXHONOrMm 6yayT coueTaTbCA
C BO30OHOBIAEMbIMIN UCTOYHMKAMM.

AJIbTEPHATUBHbIE TEXHOJTOTUN
[obbluy anekposHeprum ToNbKo U3 BO306-
HOBNIAGMbIX UCTOYHUKOB, HAAEXHOW W Nos-
HOCTbIO 3KOJIOTMYHOW HUKAK He Ha3oBellb:
TEXHONOMMA  MPOM3BOACTBA  COSIHEYHbIX
baTapel BecbMa 3aTpaTHaA W oMacHas, K
TOMY e M3HalMBalTcA 6aTapen ypesBbl-
YalHo 6bIcTpo. BeTpaHble aneKTpocTaHuUn
TpebyloT ANA CTPOUTENbCTBA TaKkKe KparHe
HEe3KONOrMYHOro B NPOM3BOACTBE MaTepma-
na - antomunHnA. He ctout 3abbiBaTtb 1 O TOM,
UTO eC/IN Mbl OTHMMAEM Yy BETpa SHepruio,
3HaAUWT, r4e-To ee HeJOMOoJyYaloT.

MMoposnekTpocTaHUMKM, 4YTO [aBHO [JoO-
Ka3aHo, pa3pyLlalT 3KOCUCTEMbl pek, Aa
1 Hebe3onacHbl N3-3a BCE TOrO Xe YesoBe-
yeckoro dpakTopa. PaKT paspylleHnsa peKk B
pesynbTate rnbenn ruapobroHTOB B MpoO-
TOYHbIX KaHanax TypbuH C ycTtaHoBNeH
yYeHbIMU 1 rnapobronoramu.

Moprotosun
AHTOH [epmaH
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NMPUBABKA KTNEHCUUN 3A YXO4

3a 800.000 «406pOBO/IbHbIX CAHUTAPOK», KOTOPbIE YXa)KNBAIOT 32 CBOUMU POAHbIMU 1
6nusknmu Ha gomy, Pflegekasse nepeuncnser B3HOCbI B NEHCUOHHYIO CTPaxoBKy. bnaro-
fapAa 3TOMy MOXHO 3aMeTHO YBEeNN4UTb CBOIO NeHcmIo. Kakne ycioBusa Hago AnAa 31oro

BbIMOJIHATbL?

Yuncno «gobpoBONbHbIX CAHUTAPOK», MOyYa-
towmx nyHKTbl (Entgeltpunkte) 3a yxoa, yse-
NNYNNOCDH 3a NocneHne YeTblpe roga 6onee
Yyem HanosIoBMHY: TOrAa UX HacUMTbIBaNOCh
Bcero 328.000. CeroaHA ofiHa TONbKO 6OMb-
HUYHas Kacca Barmer nepeuncnaeT B3HO-
Cbl B HEMELKYI0 MEHCMOHHYIO CTPAaxOBKY 3a
100.000 ocywecTBnAoLWmMX yxog, a Techniker
Krankenkasse n DAK —3a 50.000 1 60.000 co-
OTBETCTBEHHO.

Mpeanocbinkn AnA OTYNCNIEHUS B3HOCOB
npusegeHbl B ColunanbHOM Kofekce.
m bnuskunii yenoBek, 3a KOTOPbIM Heobxo-
AUMO YXaXKMBaTb, UMEET, Mo KpalHeln mepe,
BTOPYIO CTeneHb MOTpebHOCTM B yxopge
(Pflegegrad 2).
B YXaXkuBawlWmin He fomkeH paboTtaTtb 60-
nee 30 yacoB B Hegenio.
B YXa)KMBAKOWMWIA OCYLLeCTBASET YXOh He
MeHee 10 4yacoB B Hefenio, pasaeneHHbIX
KaK MVHVMIMYM Ha [iBa AHA Heenu.
m [Neprop yxoaa 3a poACTBEHHUKOM ANUTCA
ABa unm bonee mecaues B rogy.

JBOWMHAA HATPY3KA

UTo6bl BbIMNOAHUTL BTOPOE YC/IOBUE, «[O-
6pOBOSIbHBIM CaHWUTapKam» Hepeako npwu-
XOAUTCA COKpallaTb CBOe pabouee BpeMs.
Beab gononHuTenbHble MyHKTbI MOMaralnTcA
TONbKO TeM, KTO TpyanuTca He 6onee 30 yacos
B Hefeso Ha CBoe OCHOBHoO paborTe. Jloru-
Ka MOHATHA: ec/in Bbl 3a00TUTECH O CBOEM
noponeuyHom 10 nnu 6onee Yacos B HefenNIo,
BaM C/OXKHO TPYAUTbCA MOMHbIA pabounii
AeHb. Ho »kecTkoe npasuno o 30 yacax npe-
NATCTBYET MMOKMM pelleHnAM npobnembl.
OpHa Tonbko Barmer Ersatzkasse BblHyXge-
Ha 6blna OTKa3aTb B NMEeHCUOHHOW HagbaBke
14.000 «00OPOBOJIbHbIX CaHWUTAPOK», MOTO-
My YTO OHV MPEBbLILAIOT rpaHuLy paboyero
BpemeHun. HEK Krankenkasse ToXe OTKNOHSA-
et okono 15% 3aABneHun, NOToMy UTO yxa-
XKMBAOLWMI paboTaeT CINLWKOM MHOTO.

Mo Bcel cTpaHe peyb naeT o CTa TbicAYax
OCYLLEeCTBAALWMNX YXOA, KOTOpble He MOryT
BOCMONb30BaTbCSA MPABOM Ha MpubaBKy K
NneHcMm wus-3a paboTbl MOMHbIA pabounin
AeHb. Nx ¢dakTnyecknm HaKkasbiBaloT 3a TO,
UYTO OHWU NpUNeXHo TpyaaTca. Hekotopble
He MOryT COKpaTuTb paboyee Bpems, K Npu-
mMepy, ¢ 40 go 30 yacoB B Hefenio, Tak Kak
Hy)KAaloTca B AeHbrax. [pyrvme pabotatoT
Ha HeOONbLUVX NPEeANPUATUAX, KOTOpble He
006513aHbl YAOBNETBOPATL NPOCbOy coTpya-
HMKA O COKpallleHUn pabouero BpemeHu.
B KOHLIE KOHLIOB BCE OHW BCe paBHO 3abo0-
TATCA O CBOMX OOMbHbIX MU MpecTapenbixX
POACTBEHHMKAX.

MMEOLWWECA MOLENU
MoAacHum. C 2008 roga COTPYAHUKM, YXaXKun-
BaloLMe 3a POAHBIMU U BIN3KUMM Ha JOMY,
BMpaBe, HACKOJIbKO MM HEOOXOAUMO, YMEHb-
WWTb KOMMYeCTBO pabourx 4acoB CPOKOM
Ha LWecTb MecAuUeB, a 3aTeM BepHYTbCA K

nepBoHavanbHomy rpaduky pabotbl. Mpu
YCNOBUW, YTO HA NPEAnPUATAN 3aHATO Kak
MUHUMYM 16 COTpPYAHUKOB. Takaa mogenb
Ha3blBaeTcAa Pflegezeit.

B komnaHusx, rae 3aHATo 6onee 25 cotpya-
HVMKOB, pabouyee Bpems MOXHO COKpaTWTb
Jno 15 vacos B Hepgeno (Mindestarbeitszeit)
CPOKOM Ha 24 mecAua (MakcumanbHo). [aH-
Has mogenb nmeHyetca Familienpflegezeit.

Mpegnpuatna, roe TpyauTca 6onee 45 pa-
6OTHUKOB, JOMXKHbI NPEefOCTaBAATb CBOMM
COTPyAHMKaM (He TONIbKO TeM, KTO YXaMu-

BaeT 3a MOXMWJIbIM U 60MbHBIM POACTBEH-
HUKOM) BO3MOXHOCTb MeHbLLe paboTaTtb Ha
NPOTAXeHWM OT OQHOrO roAa Ao NATU JieT, a
NMOTOM — MPW >KeNaHUN — BEPHYTbCA K 3aHA-
TOCTW MONHbIN Paboumnii AeHb. DTa MOAESb
n3BecTHa Kak Briickenteilzeit n gencteyet ¢
1 anBapa 2019 roga.

Ha manbix npegnpuatnax y paboTHWKOB
HeT 3aKOHHOr O MpaBsa Ha YaCTUYHOe 0CBO6O-
XaeHve oT paboTbl AnA yxoaa 3a PoAHbIMM
1 6nm3kumu. Vim octaeTcs ToNbKO HageaTbCA
Ha Benvkogywwme weda 1 NonbITaTbCA UHANW-
BMAYaNbHO JOrOBOPUTLCA C HUM.

OUHAHCOBAA CTOPOHA

ToT, KTO HamepeBaeTCA BOCMOJIb30BaTbCA
OfHOW M3 MepeyuncsieHHbIX Bbllle mopgenen,
LJOMKEH nogyMatb O GUHAHCOBOW CTOPOHEe
pena. CokpalyeHue pabouero BpemeHu npu-
BOOUT K YMeHbLUeHUIo 3apaboTka, a notepu
B 3apnnaTe rocyfapCcTBO He KOMMeEHCHpPYeT.
OHo npepocTaBnAeT TOMbKO 6HecnpoueHT-
HbI KpeguT, HO ero No OKOHYaHUW YacTuy-
HOW 3aHATOCTN HEOOXOAMMO BEPHYTb, XOTA U
He6oNbWMM CyMMaMU. 3aaBneHMe Ha Kpe-
OUT HYKHO nogaTb B Bundesamt fiir Familie
und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA).

MoTpebHOCTb B NyylIMX peLlleHuAX 3SToMN
npobnembl pactet. OefepanbHoe CTaTUCTU-
yeckoe BeOMCTBO Yy»Ke CerofiHa HacunTbiBaeT
3,31 MUANMOHa YesloBeK, 3a KOTOPbIMU YXaXKn-
BalOT Ha IOMY, UTO Ha YeTBepTb O0NbLLE, YeM B
2015 rogy. B obLweii ke CNoXHOCTU MPUMEPHO
4,96 MUNNMOHa YeNOoBEK HYXKJAKTCA B yXoge.

O6LecTBO 1 MONUTUKN 3anHTEPECOBaHbI
B TOM, UTOObl Kak MOMHO Gonblue fiopen
YXaXKMBaNn 3a POACTBEHHMKaMV B AOMaLl-
HUX YCnoBusAX. Bo-mepBbix, MOTOMYy uTO
6OMbLMHCTBO MIOAEN, HYXKAAIOLMNXCS B YXO-
[ie, XOTAT KaK MOXHO [0Jblle OCTaBaTbCsA
[OMa, B 3HAKOMOM OKpPY»KeHuu. Bo-BTOpbIX,
MOTOMY UTO He XBaTaeT NPodeccMoHanbHbIX
CaHWTapoK. B HacTosALlee Bpema Ciy»6bl Mo
yxohy VLY T NOAXOAALIEero KaHanaaTa WecTb
MecAueB, 4ToObl 3aMoOfHUTL  BaKaHCUIO.
B-TpeTbux, yxoa Ha JOMY TaKXe BO MHOMMX
Cyvasx sBnseTcsa 6onee AeweBon anbTep-
HaTuBol. [loma npecTapenbiX, rae K pacxo-
JaM Ha yxof no6aBnsAIoTCA eLle 1 3aTpaThbl HA
NPOXMBAHWE MOC NUTaHKWe, HefOCTYMHbI
AN MHOTUX MOXWIbIX Niofei, HecCMoTpA Ha
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CTpaxoBKy no yxody. Toraa Begomcteo couu-
anbHoro obecneyenus (Sozialamt) 6epeT Ha
ce6a ynnaTy HefJoCTaloLLen CYyMMbI.

OEHbI' OT FINANZAMT'A
Kaxablln LleHT OT HajoroBoro BeJOMCTBa
To)Ke nomoraet. Beab TOT, KTO yxauBaet
3@ POACTBEHHUKOM, KVMeEWUM 4YeTBep-
Tyto unu natyio rpynny (Pflegegrad 4 unu
5), MOXeT yKa3aTb B CBOel HaJioroBon fe-
knapauun (Steuererklarung) Pflege-Pau-
schbetrag B pa3mepe 1.800 eBpo (npexae
66110 924 eBpo) B rog. Mpu TpeTben rpyn-
ne (Pflegegrad 3) He obnaraemas Hanorom
cymma coctasnset 1.100 espo B rog. MNpepa-
MOCbUTKOW ABNAETCA TO, YTO yxop ocylie-
CTBNAETCA B fJOMALLHel 06CTaHOBKE, TO eCTb
nnbo B KBapTMpe POACTBEHHMKA, MO0 Ha
AOMY y L, OCYLLECTBAIOLLErO YXOA,

B pononHeHWe K yBenuMyeHWo nayluanb-
HOM CyMMbl eCTb elle ofHO ynyuweHue, C
2021 HanoroBoro rofja BeefeH Takxe Pflege-
Pauschbetrag ons Tex HanoronnaTenbLMKOB,
yel MoponeyHbli onpepeneH BO BTOPYHO
rpynny (Pflegegrad 2). B atom cnyyae He 06-
naraemasi Hanorom cymma coctasnset 600
eBpo B rof. PaHbLie Pflege-Pauschbetrag 6bin
npefycMOTPEH NULWb AAA HaloronaTenbLu-
KOB, Yel nogoneyHbii umen 3-5 rpynny.

KCTATWU. Ton yxopa npuHOCUT «aobpo-
BOJIbHOW CaHWTapKe» MpubaBKy K MeHcuu
B pa3mepe Ao 32 eBpo (B 3aBUCUMOCTU OT
Pflegegrad nogoneuHoro).

CBeTtnaHa Mopc
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CTOUT NOAATb 3AABJIEHUE!

BBepeHHbIi1 B AHBape 2023 roga Wohngeld plus npegycmatpuBaet B aBa pa3sa 6onbLuyto
AOTauuA Ha XWibe, Yem B NMowsioM rogy. B cpeaHem oHa ceituac coctaensiet 370 eBpo
B MecAl. 1A Tex cemer, KOTopble efiBa CBOAAT KOHLbl C KOHLAMU, 3TO CyLleCTBeHHas
noaaep»ka. MockonbKy rpaHuLbl co6cTBEHHOrO floxoAaa nosbicunucb, ot Wohngeld plus
Tenepb BbIUTPbIBaeT 60/ibllee KONMMYECTBO FpaXaaH.

Kmo umeem npaso Ha Wohngeld?

3anABneHne Ha JOTaLMIO Ha XKUJIbe MOTyT
noaaTb Te, KOMY 3apnaTtbl AW NEHCUUN He
XBaTaeT Ha »KM3Hb: B TOM YMCIIe NosilyyaTenu
nepeoro nocobus no 6espabotuue (ALG I);
pPaboTHMKNM, Ybe NPeaNpPUATME NePELLo Ha
COKpaLleHHbIN rpaduk pabotbl (Kurzarbei-
ter); yueHnkn Ha npousBogcTee (Azubis) un
HeKoTopble CTYAEeHTbl. [MoXunbiMm noAsAM,
MPOXMBalLWMM B [OMe MpecTapenblX,
JOTaLMA Ha >KWJIbe TOXe rofaraertcs, no-
CKOMbKy Kacca no yxogy (Pflegekasse) He
nepeHMMaeT pacxofbl Ha Xunbe. Ho 3aasu-
TeNIN He AOMKHbI MOoNyYaTh TakMe coumnanb-
Hble BbIMNnaTbl, Kak BTopoe nocobue no 6es-
pabotuue (ALG Il, unu Biirgergeld), 6a3oBoe
obecneyeHne B ctapoctn (Grundsicherung
im Alter) nnn cybcmaunio no 3akoHy o no-
owpeHun obpasosaHua (BAf6G). Nckntoue-
HVe: CTYOEeHTbI, UMelolie pebeHKa, MoryT
nonyvaTb u BAf6G, n Wohngeld.

Ymo omHocumca Kk 00xo0y U CKOJIbKO
paspeuweHo 3apabamosieames?

Korga peub nget o npase Ha JoTauuio Ha
Xunbe, COOGCTBEHHBIN [OXOL UrpaeT Bax-
HYl0 POJib, HO eIHOW ANA BCeX rpaHuLpbl
3apaboTka He cyulecTByeT. [lpyrue dakto-
pbl, O KOTOPbIX Mbl PaCcCKaXXeM HUXe, ToXe
MMeIOT 3HaYeHue.

Mpw noacyeTe foxoaa NMIOCYIOTCA fEHEX-
Hble MOCTYNNEHUN BCEX YIEHOB CEMbMU, NPO-
XMBalLWMX B OQHON KBapTMpe. Ecnu, Hanpu-
Mep, BMecTe C MaTepbio 1 ee ABYMS AETbMU
B KBapTMpe mBeT nx 6abylika, K 3apnnarte
maTepu npubasnAetca neHcua 6abyLiku.
AnvMeHTbl Ha JeTel, Noslyyaemble MaTepblo
OT OTUa AeTel, TOXKe CYMTAITCA AOXOAOM, a
fetckoe nocobue (Kindergeld n Kinderzu-
schlag) — HeT. MpegnonoXxmnm, Yto OanH u3
JeTeil pabotaert, Torga ero 3apaboTok Toxe
NPUNICOBbIBaETCA K 06LemMy foxoay.

Ho npexpe uyem npuHUMaTb B pacyet
MeCAYHYI0 3apnnaTy-6pyTTO, U3 Hee Bbluu-
TatoTca 10% Ha ynnayeHHbIN NOJOXO4HbIN
Hanor, 10% Ha B3HOCbl B MeAWLMHCKYIO
CTPaxoBKy 1 cTpaxosaHue no yxody n 10%
Ha B3HOCbI B MEHCMOHHYIO CTPaXOBKY.

Kakue ewe He yyumesieaemble CyMmbl
(Freibetrdige) npedycmompeHbl 3aKOHOM?

CoOCTBEHHDbIV AOXOL YMEHbLUAIT TaKKe
He yuymMTbiBaemaa Cymma AndA nonyuyartenen
nocobua pana pogutenein (Elterngeld) B
pa3smepe 300 eBpO B MecsAL, He yunTbiBae-
mMaAa cymma ansa pabotatowmx (Werbungs-
kosten) B pasmepe 102,50 eBpo B mecsaL
N He yuyuTblBaeMas CyMMa AnAa matepein/
oTUOB-OAVHOYEeK B pa3mepe 3.200 eBpo B
ron. Pabotalowme netn B Bo3pacte go 25
neTt BrnpaBe BblYeCTb U3 rofoBONM 3apnna-
Tbl-6pyTTO 1.200 eBpO B rog. M3 pacxonos
Ha MPUCMOTP 3a AeTbMM BblYeTY noanexart
ABe TpeTn, Ho Mmakcumym 4.000 eBpo B rog

Ha pebeHKa. YTo KacaeTcA NeHCUOHEPOB, TO
MM BblYUTalOT U3 MecAaYHol neHcnm 10 % Ha
Me[CTpaxoBKy, naywanbHo 8,50 eBpo B me-
CAL, Ha pacxofdbl, CBA3aHHbIE C MONyYeHnem

(Hanpumep, MioHXeH) — camble BblCOKKe. ToT,
KTO UBeT B MIOHXeHe Unn gpyrom ropoge,
OTHECEHHOMY K CelbMOMY YPOBHIO, MOXET
3apabatbiBaTb 60Mblue, YeM KUBYLLMIA B 0O-
nactu, onpegeneHHon B Mietstufe I. Ynna-
yMBaemas KBapTrJaTta yuynTbiBaeTcA JO TOM
CYyMMbI, KOTOpasA nNpegycMoTpeHa Ana cooT-
BeTcTBYloLlero ypoBHs (Mietstufe) n konu-
yecTBa YJIEHOB CEMbM — CyMMa CBEpX TOro
He yunTbiBaeTcA. bnarogapa atomy TOT, KTO

neHcun (Werbungskostenpauschale), n go
251 eBpo B MecAL, eCiN Yy HUX NO MeHbLUeNn
Mepe 33 rofa cTaxka, AatoLmx NpaBo Ha no-
nyyeHuve gonnatbl K neHcmm (Grundrente) —
COOTBETCTBYIOLLEE MOATBEPKAEHNE HYXHO
3anpocnTb B NEHCUOHHOM Kacce.

OTubl, KOTOpble NNATAT aIMMEHTbI Ha fJe-
Tel, KMBYLLMX B APYrov KBaptupe C mare-
pbio, UMEIOT NPaBO YMEHbLUUTb CBOW J0OX0S
Ha 3.000 eBpo B rog. A eCTb OHU coep»kaT
elle 1 ObIBLLYIO XKEHY, MPOXKMBAIOLLYIO B ApY-
ron KBapTupe, TO MOTyT BblYECTb 13 CBOErO
goxopa go 6.000 espo B ron (Unterhalt).
Korga K cembe, XuByLlen B 04HON KBapTu-
pe, OTHOCUTCA MHBANWA UNWN HYXKAAKLWNNCA
B yxofe yenosek, BbiyeTy nognexar 1.800
€BpO B rog,.

PaspeweHo nu nonydyamenam Wohngeld
umemeo cbeperkeHUs U ec/lu 0d, MO 8 KAKOM
pa3smepe?

Ha, nopjatoowme 3asaBneHne Ha JoTtauuto
Ha »Wbe MOryT pacnonaratb cbepexeHu-
AMU Ha cymmy fo 60.000 espo. Ha Kaxkgoro
JanbHenLwwero ujaeHa ceMbu npegycmoTpe-
Hbl 30.000 eBpo.

Kakyio ponb uzpaem cocmas cembu u
ypogeHb Keapmnjiamel npu Ha4yucjiaeHuu
Wohngeld?

Mpun paccmoTpeHun 3asaBneHuA Ha AoTa-
LMIO Ha XXWbe BO BHUMaHWE NPUHUMAETCA
He TONbKO O6LLNI AOX0[ CEMbM, HO U KONU-
YyeCTBO €e UJIeHOB — HEe3aBMCMMO OT TOro,
3apabaTbiBalOT OHW AeHbrn Unu Het. K Tomy
e Ba)KHYI0 pOJib UrpaeT Takow HOMOSHU-
TeNbHbIN $aKTOp, Kak ypOBeHb apeHAHOMN
nnatbl (Mietstufe). Kaxabiin ropog, o6wmnHa
nny 0651acTb OTHECEHbl K OJHOMY U3 ceMu
YPOBHeli. B OTHECEHHOM K NepBOMY YPOBHIO
ropofe (Hanpumep, Bautzen) KeapTnnatbl
Camble HU3KNe, a B OTHECEHHOM K CeibMOMY

nnaTUT 3a KBapTupy 6onblie, yem npeay-
CMOTpPEHO, He TepseT npasa Ha Wohngeld.

B 3asBneHun cnepyet ykasatb KBapTnsa-
Ty, BKNtoyasa nobouHble pacxopabl (Neben-
kosten), Ho 6e3 3aTpaT Ha oToneHne, ropa-
Uylo BOZY UM apeHAy CTOSHKM AJ1sl MALVHbI
(Bruttokaltmiete).

MpouBatowyie B COGCTBEHHOM JOME MO-
ryT nogatb 3asBneHue Ha Lastenzuschuss —
B JAHHOM CJlyyae yuynTblBAeTCA eXXemecsy-
HaA Harpyska BBuUAy ynnaTbl B3HOCOB 3a
KpeauT Ha [OM M 3KCMyaTauMOHHbIX pac-
xonoB (Betriebskosten).

lMpedycmompeHa nu 0n4 nosyyamesnel
Wohngeld donnama Ha omonneHue?

[a, c aHBapsA 2023 ropga fonnarta Ha oTon-
neHune (Zuschuss zu den Heizkosten) sB-
NAETCA COCTAaBHOW YacCTblo eXeMeCAYHON
NOTaLUMM Ha XUNbe: HA KB. M XuUnnnolaamn
OONONHUTENbHO MNaTAT B cpefHem 1,20
eBpo. A ecnu B KBapTupe 6binia NnpoBeaeHa
JSHepreTnyeckasl caHauus, 4OMONHUTENbHO
BblAensAT euwe B cpegHem 40 LeHTOB Ha
KB. M, TaK Kak nocJsie mofepHusaLmm KBapT-
nnata obblyHO noBblwaeTcA. KoHKpeTHas
Be/IMUYMHA AOMNaTbl Ha OTOMJIEHNE 3aBUCUT
OT KONMYEeCTBa Y/IEHOB CEMbU, MPOXKMBaALO-
LMX B OAHON KBapTupe.

HALL COBET. Ha cante www.test.de/
wohngeld Bbl HallgeTe KanbKynatop, Ko-
TOpPbIA MOMOXET BaM YCTaHOBWUTb, Mona-
raeTca Nn Bam AOTaLMA Ha XUNbe U ecnn
Za, To B Kakom pasmepe. K Tomy e, KNuK-
HyB Ha cante www.test.de/Wohngeld-
Berechnung-Antrag-Hoehe-5550229-0/ B
TekcTe Ha «Bundesgesetzblatt», Bbl y3Hae-
Te, K KAKOMY YPOBHIO KBapTrnaT OTHOCKTCA
Bal ropod. Tam npuBeneHbl Takxke Tabnu-
Lbl, NMOKa3blBaloLWMe, Kakol 0OX0od MOXKHO
UmeTb NpeTeHgeHTam Ha Wohngeld.

Hatanba Hetuep
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AOM N NOCOBUE

B gaHHbIN MOMEHT A 6e3paboTHbIN 1 Mo-
nyyato nepeoe nocobue no 6espadotuue
(ALG 1), cpok npegocTaBiieHNA KOTOPOro
CKOPO 3aKaHuuBaetcA. Mory nu A notom
nogatb 3asaBneHue Ha Blrgergeld, ecnn
y MeHA cBOW oM mnowagbio 120 KB. M,
B KOTOPOM Mbl >KUBEM BIIBOEM C MEHOW.
[Jeno B TOM, UTO flecATb NeT Ha3ag Mbl yxKe
nofasasnu 3asaBjieHNe Ha BTopoe nocobue
no 6e3paboTuLie, KOTOPOEe paHbLle Ha3bl-
Banocb Hartz IV. U3-3a cnuwkom 6onbLuoi
XUnnaowaan Ham Torga oTkasanu. Mo-
XKeT 1N 3TO NPON301TN 1 cenvac?

lOpuin C., Glitersloh

Cob6cTBeHHbIM AoM B pa3mepe 120 KB. M Ha
[BOMX TaK»e No HOBOMy 3aKoHy o Blirgergeld
cnnwKkom 6onbluoin. K HenprKocHOBEHHOMY
nmyecTsy (Schonvermdgen) ana cynpy»xe-
CKOM Napbl OTHOCKTCA CBOW JOM UAW KBap-
TMpa B pasmepe go 90 kB. M. Ho 3HaueHne
MMeeT He TONbKO BEeNNYMHA Xunnnowaam,
HO 1 pasmep 3eMeNbHOro y4acTKa, npeano-
NOXuUTeNbHble PACXOAbl HA COAepPXaHue He-
ABVXKUMOCTA U Ap.

HoBbim ABNAeTCA TO, UTO Tenepb B Teye-
Hue nepBoro roga nonyyeHusa Birgergeld
OT 3aABMWTeNA He TpebytoT, YTOObI OH Npoaan
Hecopa3MepHbI JOM UK KBapTUPY.

CywectByeT TakXe BO3MOXHOCTb CAaTb
M3NULLHIO YacTb goma (B Bawem ciyvae
30 kB. M) B cybapeHgy (Untervermietung).
OTBeTCTBEHHOE BEJOMCTBO [OKHO Yyuu-
TbiBaTb M JIMUHYKO CUTyauuo nonydyatens
Birgergeld. Ecnun emy, Hanpumep, 4O BbIXO-
[la Ha MeHCMI0 OCTanoCb COBCEM HEMHOTO, OT
Hero Henb3A TpeboBaTb NPOAATb CIIMLLKOM
6onbLuo AoM nnu KBapTupy. Ho 3pech, Kak
BCerga, Bce 3aBNCUT OT OOCTOATENbCTB KOH-
KpeTHOro cnyyas.
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EcTb ewé ogvH BapuwaHT — Bbl MOXe-
Te B TeyeHMe MepBOro rofga noJsiyyeHus
Birgergeld no cobcTtBeHHOW WHUUMaTMBE
npogatb AOM WU KynuTb KBapTUpy B CO6-
CTBEHHOCTb B pa3mepe o 90 KB. M.

NMOMOLLDb HA 3Ybbl

Mbl C MyXeM MEeHCMOHepbl U Monyyaem
nocobue Grundsicherung im Alter. A Hy-
XOalocb B NpoTe3npoBaHnm 3y6oB. Yactb
onayvBaeT MefCTPaxoBKa, a OCTaNbHYO
CYMMYy JOJTKHbI Mbl OMaunBaTh Camm U
nonyyum nomotub ot Grundsicherung?
BaneHtuHa b., Garbsen

BasoBoe o6ecneyeHune B ctapoctu (Grundsi-
cherung im Alter) He npegycmaTprBaeT no-
MOLLb MpW NpoTe3npoBaHun 3y6oB. Ho Bbl
yepes CBOEro CTOMAaTosiora MOXeTe nopaTb
3anABfieHVe B Bally meacTpaxoBky (Kranken-
versicherung) Ha NofHoe nepeHATME pacxo-
[OB B CBA3U C TAXenbIM cnyyaem (Hartefall).
Torpa 6onbHMuHaa Kacca (Krankenkasse)
npenocTaByT Bam ABOWMHYt0 goTtaumio (dop-
pelter Festbetrag), uto Ha npakTuKe, Kak
npaBuIo, O3HAYAET MOJSIHOE MepeHsTue 3a-
TpaT Ha Heobxogmmoe 3ybonpoTesnpoBsa-
Hue. Mo KpalHei, mepe 3To KacaeTca obbly-
HbIX MOCTOB, KOPOHOK 1 3y6GHbIX NPOTE30B.
Mpo6nemMbl MOTYT BO3HUKHYTb JILb C UM-
nnaHTaTamu.

wenJEMIAKH I
AOXOA YBEAUYUNCA

Al nonyyvato neHcKo No CTapocTn 1 Jonsa-
Ty Grundsicherung im Alter. HepaBHoO A
MonyyYnn OT NEHCUOHHOWM KacChl pelleHne
O TOM, YTO MHe MepecynTanyi NeHCuo K
yTo BNpeAb A byay nonyyatb Grundrente
no HoBoMy pacueTy. HagbaBky 3a npo-
Wepwee BpemMA MHe MNepevnciviam Ha
6aHKOBCKMI cyeT. Tenepb MHe XBaTaeT
mMoen neHcun 1 gonnata Grundsicherung
MHe He HyXHa. Kak npekpatuTb Bbinna-
Ty nocobua Grundsicherung? Kaxkpabliii
rof, Ha Hero Hy>Ho nofasaTb 3asBNeHMe
3aHOBO. MOXHO NI NPOCTO He ModaBaTh
3afABfieHVe B Clefyowmin pas uivM Hago
coobwmtb B Sozialamt o Tom, UTO MHe
BbInaTum Grundrente 3agHUM Yncnom?

Oner I., Stuttgart

B dopmynsApe 3aABneHMA Ha coumanbHble
noco6us (Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung, Birgergeld n gp.) 3aaBu-
Tena npefynpexaatoT O TOM, YTO OH 06A3aH
cam coobWUTb OTBETCTBEHHOMY BeOMCTBY
06 n3mMeHeHusAx cBoero GrHaHCOBOro Moso-
XeHwua. Ecnn nonyuatenb nocobua caenaet
310, BemomcTBO coumanbHOro obecneyeHmns
unu Jobcenter npekpatuT Bbiniaty nocobmsa
1 noTpebyeT BepHYTb NepensiayeHHyo Cym-
My 3a npollefLlee Bpems.

B cnyuvae ymonuaHua dakta yBennueHums
[0XOfa, OTBETCTBEHHOE BEeJOMCTBO, Y3HaB
06 3TOM, TaKXe 3aflHAM YUC/IOM OTMEHUT
pelleHne o NpefaocTaBeHm nocobmsa n go-
NONMHUTENBHO MOKET 3afABUTb B MPOKYpPaTypy
0 MolweHHnYecTBe (Sozialleistungsbetrug),
COCNaBLUNCH Ha TO, YTO NonyyaTenb Nocobmsa
He BbINOMHWA CBOK 06M3aHHOCTb coobLe-
HUA O NOBbICKBLUEMCA AOXOAE.

Ha Bonpocbl untatenen oTseTnn
apBokat Panb¢d ApeH

NMEHCUA N3 POCCUN

CornacHo HOBOMY MocTaHOBJIEHMIO NpaBuTenbcTBa PO ot 28 mapta 2023 ropa N2 493,
poCCUiCKNEe NeHcMW, BbiMjlaTa KOTOPbIX Ha 3apybeXkHble cueTa HEBO3MOXKHA U3-3a
wTpadHbIX CAaHKLUIA, BBeAEHHbIX B OTHOWeHUN Poccuum, ¢ 29 mapTa 2023-ro MOryT Bbinia-
UMBaTbCA B POCCUNCKNX PY6NAX Ha POCCUNCKNIA CHET UK Ha py6neBbIli CYET, OTKPbITbIN B
6aHkKe 3a npegenamm Poccuinckon Gepgepaumn.

JTO KacaeTcA Tex MeHCUOHEepOoB, KOTopbie
NPOoKMBaIoT 3a Npeaenamu tepputopun PO
(B TOM uncne B lepmaHnn) n Ao cnx nop no-
nyyanu neHcumio n3 Poccmm Ha cBOM CYET 3a
rpaHuLEen B NHOCTPaHHOW BanioTe (Hanpwu-
Mep, B eBpO), Tak Kak noganu 3asasneHune
Ha BbINJIaTy POCCUNCKON NeHCMK 3a pybex
ewe o 01.01.2015.

OHn nnn nx npegcrtaButenn Tenepb mMo-
ryt nogatb 3asasneHue B COP (DoHp neH-
CMOHHOIO UK COLManbHOro CTpaxoBaHUA
P®) - B NMCbMEHHOM VAW 3NEKTPOHHOM
BUAE — Ha BbINIATYy POCCUMINCKON NEHCMMN B
pyonax Ha cueT, OTKPbITbIA MosyyaTesiem
neHcUn NN ero npepctaBmTenem B 6aHke,
pacnonokeHHom B P®, nnn Ha pybnesbiii
CYeT, OTKPbITbIN B KPeAUTHOM MHCTUTYTE,
pacnoioKeHHOM 3a rpaHuLen.

Jlo noctynneHua 3asABneHMA BbinsaTta
NeHCMmn NprocTaHaBANBaETCA.

3aABneHme AQO/MKHO COfepaTb MOJIHble
6aHKOBCKME PEeKBU3UTbI CYETA, Ha KOTOPbIN
JOJIKHA MoCTynaTb neHcua B pyonax. Ho-
TapuanbHOe WM KOHCY/bCKOEe 3aBepeHune
3asABNeHNA He TpebyeTcA.

Torpa Bbinnatbl 6yayT BO306GHOBMEHDI C
nmepBoro umcsia mecsaua, crepyowero 3a
MecAlueM Mopayun 3anaBneHus, C AornnaTon
3a npotuejLlee spems.

OTKpbITb py6neBbii cyeT B lepmaHum
NpaKTUYeCcKn HeBO3MOXHO. [1o3Tomy ocTa-
€TCA TONbKO BO3MOXHOCTb OTKPbITUA CYe-
Ta Ha TeppuTopum Poccun. Exatb Tyga gna
3TOro HeoGA3aTeNIbHO: MOXKHO AaTb Takue
MOMHOMOYMA POACTBEHHMKAM W 3HAKOMbIM
B [JOBEPEHHOCTU WM obpatutbca K ce-
pbe3HbIM NOCPeAHMKaM, KOTopble npegna-
raloT nofo6HbIe yCnyru.

Camoe nevanbHoe, yTo, ecnn Begomctea
coumanbHoro obecrneyeHna He UMEIOT npa-

Ba YUUTbIBATb HE MOJTYYEHHYIO POCCUIACKYIO
MeHCMIo Npu HaumcneHmn 6asoBoro obec-
neyeHma B ctapoctn (Grundsicherung im
Alter und bei Erwerbsminderung), To apy-
rme HemeLKMe yUpexxaeHus, COrnacHo aen-
CTBYIOLLEMY HEMELIKOMY 3aKOHOAATENbCTBY,
BMpaBe NPUHUMaTb B pacyeT NeHCUOHHble
BbINMaTbl, KOTOpPble MPON3BOAATCS Ha Tep-
puTtopun PO, naxke ecnv y neHCMoOHepa HeT
perynapHoro JOocTyna K STm AeHbram.

Tak nocTynaet HemeLKas MeHCUOHHasA
kacca (Deutsche Rentenversicherung),
60onbHMYHbIe Kacchl (Krankenkassen), koTo-
pble B3UMaloT AOMNONIHUTENbHbIE B3HOCHI U3
[POCCUINCKOW NeHCUK, Be4OMCTBa No Bblaa-
ye goTauumii Ha xunbe (Wohngeld).

Hanorosoe BegomcTtBo (Finanzamt) Toxe
BrpaBe YuMTbiBaTb MEHCMOHHbIE BbINaTbl
n3 Poccuu. MNMpun nogaye HanoroBown gekna-
pauun B lfepmaHum (Steuererklarung) nen-
CrnoHepbl 06s3aHbl coobLWaTb O POCCUIACKON
MeHCMK, B MPOTMBHOM CJlyyae OHU PUCKYIOT
coBeplMTb MNpaBoHapylueHne (Steuerhin-
terziehung).

MoarotoBunna
PuTta KnacceHn
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3AMEHA OTOINMUTEJIbHbIX YCTAHOBOK

Mocne GYpHbIX AUCKYCCU pefepanbHblil MUHUCTP SKOHOMUKMN Po6epT Xabek («3eneHbler)
npepcTaBui 3aKOHOMPOEKT O 3aMeHe CTapbiX MacAAHbIX 1 Fa30BbIX OTONUTENbHbIX CUCTEM
Ha 6onee s3KosornyHble. Ho AcHOCTM AnA noTpebuTeneir no-npexHemy HeT: ByHpaecTar ewe
MOXKeT BHeCcTN nsmeHeHus. A y FDP ectb comHeHnsa no nosogy ¢uHaHCMPOBaHUA NNaHOB.

CornacHo 3akoHonpoekty, ¢ 2024 ropga
KaxJana BHOBb YyCTaHaBnMBaemasa cuctema
oTonNeHnAa AOMKHA Ha 65% cocToATb U3
BO30OHOB/ISIEMbIX WCTOYHUKOB 3SHEPruu.
DTO 3HauumT, UTO yCTaHaBNMBaTb HOBOE ra-
30BOE WM MacsiAHOe OTornsieHne 6yaet
3anpeuieHo. OgHako npegycMOTPEeHbl UC-
KNoUeHna, nepexogHble nepuogbl n ¢u-
HaHCoBasA NogaepKa.

NCKNTIOYEHWA
OT Ha3BaHHOW Bblllie 06A3aHHOCTM 0CBO6O-
XpatoTca gomoBnagenbubl ctapuwe 80 net.
Tonbko B cnyyae nepefaym rno HacneacTey
WU NPOAAXMN UX [OMOB ByfeT NPUMeHATb-
CA HOBOE NMpPaBUO — C NepexoHbIM Nepuro-
[AOM B ABa roga.

DOyHKLMOHMpYOLWMNEe CUCTEMbI MACNAHONO
WS ra30BOro OTOMJIEHMA, BO3PACT KOTOPbIX
coctaBndAeT meHee 30 fieT, MeHATb He HYXHO.
Ecnu oHn B TeueHne 3TOro CpokKa BbINAYT 13
CTPOA, UX MOXHO peMOHTMpoBaTb. OgHaKo
npumepHo yepes 20 net macnAHoe n raso-
BOe OTOMMEeHune ynayT B NPOLLIoe: KOT/bl MO-
ryT pabotaTb Ha CKOMAaeMOM TOM/INBE TONb-
KO Ao KoHua 2044 ropa.

WcknioueHnem p[na TAXenbiX cCjyyaes
(Hartefallausnahme) pomkHa ObITb Takke
3KOHOMMUYECKasa HelenecoobpasHOCTb:
Korga CTOMMOCTb 34aHNA U CyMMa NHBECTU-
L1iA B HOBYIO OTONUTENbHYIO CUCTEMY HE Ha-
XOAATCA B Pa3yMHOM COOTHOLLUEHUM.

AJIbTEPHATUBbI

CraBKa fjeflaeTcA B OCHOBHOM Ha TernnoBble
Hacocbl (Warmepumpen). OHu Bbipabatbl-
BalOT TeMnno W3 3NeKTPO3Heprnun u Tenna
OKpy»Katolen cpefbl. Ho yctaHoBKa 3Ton
TEXHOJIOTUN BO MHOMUX CTapbiX 34aHUAX
CUMTaeTCcA JOpOronm M CNoXxHou. B Kaue-
CTBe aNbTepPHATUBbI FA30BOMY 1 MaCJIAHOMY
OTOMMNEHMIO NPUBOJATCA TaKXKe LeHTpanu-
30BaHHOe TenyiocHabxeHue (Fernwdrme);
yCTaHOBKK, paboTaolme Ha [peBecHblX
rpanynax (Pelletheizungen) wn 6wuorase;
Geothermie; Solarthermie. OgHako He Bce
3TV TEXHOJIOTMN YXe LMPOKO NnpefcTaBne-
Hbl Ha pblHKe. YCTaHaBnBaTb MOXHO 6yfeT
N CMCTeMbl OTOMJIeHNs, paboTaloLire Ha BO-
popope (Wasserstoff). Mpu aTom He umeet
3HayeHusA, bygeT MM OH NPOM3BOAMTLCA C
npumMmeHeHnemM BO306HOBNAEMbIX NCTOYHU-
KOB SHepruv unm NpMpoaHoOro rasa, - Npu
YCNOBUW, YTO OOPA3YIOWMICA YINEKNCbIN
ra3 (CO2) 6yneT ynaBnmBaTbCA U COXPAHATL-
cAa. Npaspa, PenepanbHoe MUHUCTEPCTBO
3KOHOMMKM NCXOAUT U3 TOrO, YTO BOAOPOSA-
Hbll BapuaHT OyaeT urpaTb B OTOMAEHUU
LOMOB HE3HAUUTENbHYIO POJib.

NOOLWPEHUE
Mpu 3ameHe OTONMWTENbHbIX YCTAHOBOK MO-
Tpebutenam GyaeT okasaHa 3HauuTeNbHasA
nomoupb B Buae cybcmaunin. B 6yaywem rocy-
papcteo 6yget onnaumBatb 30% pacxonoB

Ha YCTaHOBKY HOBOW CMCTEMbl OTOMJIEHMUA
C 65-NPOLUEHTHbIM UCMONb30BaHMEM BO3-
06HOBNAEMbIX UCTOYHMKOB 3SHepruun (Hesa-
BMCMMO OT TexHonoruu). 3ta 6a3oBan cy6-
cmpaua byaeT pacnpoCTPaHATbCA Ha BCex
rpaxpaH. [anbHenmwasa 20-npoueHTHas
rocygapcteeHHaa cybcuausa (Klimabonus 1)
6yneT npefocTaBnNATLCA BfafeNibLaM OTO-
MATENbHbIX CUCTEM, MONyYaloWUM Takue
nocobus, kak Wohngeld, Grundsicherung,
Kinderzuschlag wunu Birgergeld. Bropyto
LONOSNHNUTENbHYIO AECATUNPOLEHTHYIO Cy6-
cnamio (Klimabonus Il und 1ll) moryT nony-
UYNTb NIOAN, KOTOPbIE MEHAIOT CBOIO CUCTEMY
OTOMNEeHNA paHblle, YeM HeOOXOANMO, NN
UYbA CMUCTEMA OTOMSIEHUA MOMHOCTbIO MO-
BpEeXJEeHa 1 ee HeNb3A OTPEMOHTUPOBATD.
Ho B HacTosALLlee Bpems cyLlecTByeT TOMb-
KO NPOEKT 3aKOHa 1 MOoKa eLle HUYero He pe-
weHo. Mpepctont ewwe obcyxaeHne B byH-

JecTare, rae HaBepHsaKa BHECYT NOMNpaBKMy.
BukTopus LeHeb6eprep

onyxoJjib " KOMEHAATYPA

Mpexpge s yKe pacckasbiBas 0 TOM, YTO Ben feno, no kotopomy OeaepanbHblii couunanb-
HbIl CyA NPUHAN pelleHne 0 KOMMEeHcauun Ans poccUincknx HemueB, 310POBbI0 KOTO-
pbix 6bi1 HaHeCeH yLep6 13-3a NIOXMX YCJIOBUIA cofilepXKaHUA Noj KOMeHAATypoil. To
pelueHie 6bII0 NPUHATO B CBA3M C NOBPEXAeHNeM 340POBbA TeX, KTO XK1 No6amsoctu
oT nonuroHa B CemynanaTvHCK1N 061acTu, Ha KOTOPOM NPOBOANINCH UCMIbITaHUA Afep-
Horo opyxwus. OfHaKo OHO PacNpPOCTPaHAETCA He TONbKO Ha NOCTPajaBLINX OT o6nyye-

HUA N He TONbKO 13 KasaxcTaHa.

Bocnonb3oBatbcA MM MOryT pocCCUCKUE
HeMubl 13 Bcex pecny6nuk oObiBwero Co-
BeTckoro Coto3a, Ubemy 340POBbIO Obin Ha-
HeceH yuepb BO Bpemsa HaxoXKAeHUs nop
KOMeHAATypol u3-3a TAXenon paborTbl,
NIoXoro MeauLUHCKOro obecneyeHus, viH-
deKLMOHHbIX 6onesHen, NNOXOro NUTaHUS,
ncuxunyeckux 3abonesaHunm u T.4.

Yto KacaeTca ocobeHHocTen 3abonesa-
HUIN OT 0bnyyeHusa, TO COLMANbHBIN cyq
3emnn Lnessur-lfonbwteiH B cypebHoOMm
npouecce, rae A BbICTyNalo B KayecTse afBo-
KaTa, NpuBen ABa UHTEPECHbIX UccenoBa-
HunA. OAHO 13 HUX NOKa3ano, YTo B Ka3axcTa-
He fl0AM yYalle, yem B Apyrux pecnybnukax
CTpajaloT OT OMyXosNien Ha KoxKe. ITO MOXKeT
OblTb CBA3aHO C KNUMATOM, B YaCTHOCTU C
WHTEHCVBHbIM COJIHEYHbIM BO34EeNCTBMEM
neToM, 0CO6EHHO Ha Te Y4aCTKM KOXW, KO-
TOopble 0ObIYHO He 3aluLleHbl OT CONHUaA:
pykn n nuyo. CornacHo BTOpPOMY ucce-

JoBaHuio, B CemunanaTuHCKON obnacTtu
OoHKonoruyeckme 3aboneBaHunaA (pak Koxu,
Nerkux, rpyam) HaAMHOro yvalle BCTpeyvaloT-
CA, Uem B Apyrnx mecTax, Yto obbacHAeTcA
paanoaKkTUBHbIM 06nyyeHmnem. To xe camoe
MOXHO CKa3aTb O nenkemunu, 3aboneBaHmAxX
HEePBHOW CMCTEMbBI U AP.

OpHako cynebHble nmpoueccbl 0 paguo-
aKTMBHOM 06nyyeHunmn cnoxHble. Tak, coun-
anbHbIn cyg 3emnu Lnessur-fonblTen no-
pyuYMn 3KCNepTy COCTaBUTb MefuUMHCKoe
3aKsoueHne, 4tobbl yCTaHOBUTb, 06DBAC-
HAIOTCA OMYXOJIM Ha KOXe MOero KveHTa
c Gonbwown ponen BepOATHOCTU pPaamo-
aKTVBHbIM O6nyYyeHMeM UM BO3[ENCTBU-
em conHua? Jlokasatb, NO Kakon NpuynHe
BO3HUWKNO OHKOJNornyeckoe 3aboneBaHue,
HenpocTo. B gpyrux cnydvasax cgenatb 3TO
nerye — HanNnprMep, Korga KNeHT, HaXOAMB-
WIMIACA NOJ KOMeHAaTypow, notepsan 3pe-
HMe unm ciyx 13-3a paHeHusa, nocTpagan

OT NOCNeACTBUI HEBbIIEUEHHOTO UHbEKLN-
OHHOro 3aboneBaHuA U T.4.

KCTATW. MeHcusa no 3akoHy ob obecneve-
HUK >kepTB BTropon MnpoBoi BOWMHbI, Ha3Ha-
Yyaemas CyAOM B TaKuX Cny4vasx, He Bbluu-
TAeTcA U3 coumanbHbiX nocobuii (6azosoro
obecneyveHuns B ctapoctu, ALG Il v gp.).

ApBokat Panb¢d ApeH

Rechtsanwalt Ralf Aden:
Kronerstr. 10
31737 Rinteln
Tel.: 05751 92270
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.Bbl nto6uTe Npupoay 1 0XoTHO KonaeTecb
B capy wam oropoge? Bbl cmornu Bbipac-
“TUTb oBOWM WIM GPYKTbl HEOObIKHO-

BeHHbIX pasmepoB? Mnn Ha Balwen paue

| pactyT peaKne copTta AepeBbeB Unn pac-
‘TeHUn? A MOXKeT Bbl XOTUTE NOAENNTbCA
| COBETamMM U3 Baluero onbiTa C APYrMMM
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C marickoro Homepa XypHan «HoBble 3em-
NAKN» HauuHaeT ny6AMKauuvio [auyHbIX
nctopuii c $oTo n 06bLABNAET KOHKYPC
«JTYYLIAA OAYHAA UCTOPUA 2023».

r
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* Ntorn koHKypca 6ynyT nogBeaeHbl B KOHLe
= 2023 I. 1 06bABMEHBI Ha BCTpeYe NognmucUu-

kOB B MapTe 2024 r. B Magep6opHe. Tam e
OyneT npoxoAauTb HarpaxieHue nobeau-
Tenen. YUMmtbiBaeTCA OpUTrMHasibHas nop,a-_
ya mMaTepuana 1 HasBaHuA CHUMKA. O6béM
[0 UeTbipex TbiCAY 3HAKOB. anBETCTByeM«
NCTOPUN 1 B MPO3e, U B cTUXax. Mpurnawaem
K yyacTuto Bcex, 6e3 BO3pacTHbIX orpaHuye-
HUWN. o 3 'Jj
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O6s3aTenibHO yKaxkuTe Balle umsdA, Gamununio
1 MecTo npoxusaHusa. Gotorpadun AOMKHbI
6bITb XOPOLLUEro KauecTsa, B BbICOKOM pa3spe- .
WweHuKn. PasmelleHne Kakowm-nmbo pekambl |
Ha cHUMKe He ponyckaetca! [Mpucbinasa ceon
doTorpaduu, uMTaTeNy 4aKOT TEM CaMbIM CBOE
cornacue Ha nx ny6ankaumio. |
Mucbma n potorpadum anCblnauTe
no 3/IeKTPOHHOW nouTe:

- redaktion@neue-semljaki.de

. WM Ha NOYTOBbIN agpec:
Verlag Neue Semljaki

ﬁ Senefelderstr. 12¢c, 33100 Paderbor

i Knemjza
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ECJINW BMECTE, ECJIN APYXHO...

MoranH n Cona AAHke n3 MemmuHreHa (baBapms) OTKpbIBalOT C@30H
ncTopmein o TPyAOBOW CrnaKke MeCTHbIX HEMLEB 1 ayC3nANepoB B
CBOEM CajoBO-OropoaHoOM xo3aincTsee. B [epmaHuio oHn npuexanu
n3 ctaHuubl Tounucckon KpacHogapckoro Kpas B 1990 r. [lauHuKa-

MU ctanm B 1999 .

«MOTEPALUKWN» C MEPBOIO 3TAXKA
[ava nosABwunacb y Hac COBEpPLUEHHO Chy-
yarmHo. OgHaxabl yTpOM B [Bepb Hallen
KBapTUpbl NO3BOHWNW. He3Hakomel xoTen
y3HaTb, Kyfla nepeexana cembsa C NepBOro
STaxa. «<A B Uém fieno?», — NnouHTepecosa-
nacb A. OKkasanocb, UTO Tak He BOBpeMsA
nepeexasluas CcemMbfA CTOAMA B FOPOACKOM
BEJOMCTBE B Ouepeau Ha MosyyeHve pau-
HOro yyacTtka. Mbl, K CoXKaneHuio, He MOrnu
nofickasaTb HOBbIN afpec ObIBLUINX COCenen
C MepBOro 3Taxa 1 NonpocuIn oTaaTb 3TOT
yuyacTok Ham. OH OTBeTWA, YTO 3TO BpPAZ N
BO3MOXHO W ANiA Hayasla NOCOBETOBaN Ham
HanucaTb 3asBnieHne, coobLWHMB, YTO oyepe-
A1 Mbl JOXAEMCA NpUMepHO Yepes rog. Ha
TOM 1 nopeLwmnu. Nncbemo ¢ Moen NoANUChbIo
OH YH&c ¢ coboli, a MHe He Teprnenocb coob-
LMTb 3TY HOBOCTb MY>y. BOoT oH 06papyeTca!
Ho Bonpekmn oxuaanusm, VoraHH otpearu-
poBan Ha MO BOCTOPr Bo3MyLleHneM: «MHe
Tenepb xoTb pasopsuck! Mawelwwb Ha pabo-
Te, Kak nana Kapno, — npobypuyan oH, — a Tbl
TYT ewwé Takoe npugymasna.

CMOTPUHbI YYACTKA.
HEMNPUTNAOHOE 3PENINLLE
Korga Hac npurnacunm B KOHTOPY AAaYHOrO
Nocénka, Ytobbl Noka3aTb 0CBOOGOAMBLUNIA-
CA yyacCToK, Mbl ObinK owapalleHbl. «Jdava»
npegctasnana cobori oaMYaBWNN ManuvH-
HUK, NMepeMexXaBLUNNCA COPHAKaMW, BbiMa-
XaBWyMn no nodAc. B obuwem, Tepputopus
npegctaBnAna cobon HenpurnsgHoe 3pe-
nviwe. NepexsaTnB B 3TOT MOMEHT COCPeAo-
TOUEHHbI B3rnsAg 6naroBepHoOro, s NOHANA
— 6epém. Bbipoclumii B cenbckon MecTHOCTH,

Ha Kyb6aHw, oH Hukorga
He yypanca TaXénomn
KpecTbAHCKON  paboTbl.
A 3pecb AnAa Tpynos npa-
BeflHbIX 6bln HemnouvaTbli
Kpaw.

3ACYUUMB PYKABA
Odopmune  dopmanbHo-
CTV KYMIu-Npoaaku Mol
C 3HTY3Ua3MOM MpPUCTY-

nunu K npusegeHntio Cembsa AHKe, MemmuHreH, basapus

yyacTKka B Hagnexalumn

BMA. V yXe Ha pacumLLeHHON uennHe cTanu
NnaHMpOoBaTb, rAe YCTaHOBUTb JOMUK, a rae
pacnonoXuTb rpagkm n Knymbol. Kynunm
niofoBble AepeBbs, 3anaciUcb CeMeHamu
OBoLLel 1 Caf0BO-OropPOAHbIM MHBEHTAPEM.
M He poXaaBLWNCh BECHbI, 3aTeANN NOCTPO-
Ky Aoma. KoHeuyHOo, MOXHO 6b110 Obl KynuTb
roTOBbIN AaYHbI JOMUK B ntobom «baymap-
KTe», HO My> XOTes BCE caenaTb CBOMMU py-
KaMWu 1, KOHEYHO »Ke, C HAMEHbLUMMI 3aTpa-
TaMu.

NOArOTOBKA K CTPOUTEJIbCTBY.
C MUPY NO HUATKE
bnaro Bcerga okasbiBanca nog pykomn Tak
HY>KHBIN HaM «6pPOCOBbLIN» CTPOUTENbHbIN
MaTepuian Mo CXOZHOW, a, TOUYHee, Mu3ep-
Hom cTommocTu. K mpumepy, Heganeko oT
Hallero fayHoro nocesika aBTOMOOWUSIbHbIN
gom SAITZ npowv3Bogmn KanutanbHylo ne-
pecTpoiiky cBoero o6bekTa. 3gecb Ham ne-
penanu gAviHHoWme aockn 1 6anku. fpe-to
TaKMM K€ MakapoM Mbl 3anoNyYniin OKHa,
ABepu 1 NOKpbITNe Ana Kpbiwwn. Bckope Bece

HeobXxoaumoe ana CTPOWKK GblSIo Y Hac B 13-
6bITKe. Ha prpme, rae Tpyanncs Mol My, OH
CyMen onATb-TakuM 3a CUMBOIMYECKYIO MaTy
3aMonyunTb CrKCaHHbIA CTponmaTtepuan u
faxe consApHylo 6aTapeto, NpaBaa, oH 6biia
HEMHOro NoBpeXxaeHa.

AOBPOBOJIbHbIN
NMOMOLHUK MAPKYC

WTtak, HaunHaa ¢ fekabps, BKOYaa BbIXosd-
Hble, KaXKabllA Beuep nocne paboTbl MO My
CTan nponagatb Ha gade. [loHayany mecTtHble
XKUTENN CKeNTUYECKN OTHECSINCH K Kunyyen
OeATeNIbHOCTN HOBOAB/IEHHONO 3aCTPONLLM-
Ka. MNpepcTaBbTe cebe Takylo KapTuHY. CHa-
Yana 6blnn BKOMaHbl YETbIPE MOLLHbIX CTOM-
6a. CoeanHVB KX CBepxy MepeknaguHamm
— CTpOMWNamMm, Ha KOTOPbIX MOBUCAN OKHA,
MOW My COBeEpLUEHHO 6e3 UepTexen, cTan
CamMoCTOATENIbHO O6LWMBaTb OCTOB AOCKaAMMU.
MNpoxoxune HepoymeBanu: «<bpepa! Yto moxer
N3 3TOro NONYYNUTbCA?»

Cpasy Xe K My>Xy Npuannia Kamyka «Ho-
POBUCTbIV KOHb», HO KOrfa CTaso O4eBUAHO,
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YTO B €ro AeNCTBUAX eCTb TONK, Y MoraH-
Ha noABwICA [OOPOBOMbHBIA MOMOLLHUK.
MecTHbI Hemel, faya KOTOpPOro pacnona-
rasacb HaMCKOCOK, MO [OCTONHCTBY OLLeHWI
yrnopcTBo cTpouTtens-camoyykn. OH npep-
NOXWN Ham CBOM yCNyru. 3akunena paboTa B
yeTbipe pyKu. A yxe K KOHUy roga Mapkyc,
TaK 3BaJin Halero JOO6POBONbHOrO NOMOLL-
HUKa, BMecTe ¢ MloraHHom no6oBanmch pa-
3ynbTaTamy  CBOEN COBMECTHOW paboTbl.
OcTOB filepeBAHHOro AOMUKa Obin BbICTPOEH.
OcTaBanocb o6WWTb ero JOCKamu N3HYTpU,
HaKpPbITb KpbiLen 1 NnocTenuTb nonbl. MNony-
YNNOCb NPOCTOPHOE SIETHEE XUJTULLIE: «3a»,
KyXHA 1 BepaHfa.

«[MOTOMY YTO BE3 BOAbl HX TYAbI
W HU Cloabl...»

PaHHelh BecHOI Mbl 3agymanuchb, rge 6yaem
6paTtb BOZy AnAa nonuea. Cocegm no fave
no6e3HOo NpenoXnnm Noib3oBaTbCA UX KO-
NIOHKaMu, MOKa He HanaeTcA BbIXod 13 Noso-
XeHuA. Bckope K Ham Ha y4yacToK 3arfaHyn
conupgHoro Bupaa 4yenosek. OH 0b6bACHWA,
yto ponro Habniogasa 3a CTonb Heobbly-
HbIM Tpy#oNnto6MBbLIM JaYHUKOM-MacTepo-
BbIM, MPOHNKCA K HEMY CMMMaTEN 1 roToB
NpeanoXKnTb CBOIO NMOMOLLb, @ UMEHHO NpPOo-
6ypuTb ANA HaC CKBaXMHY K NoA3eMHOMY
apTe3anaHCKOMY WCTOYHMKY. ITO Obin ofuH
M3 npegnpuHUMaTener, O6CTYXMNBaKOLNX
anbronckue ¢pupMBbl, Hy>kaatoLimecs B BOAO-
CHabxeHun. «<Ho 3To ANnA Hac oYeHb AOPO-
rol» — pa3onHoBanca mon cynpyr. Ha urto
npeanpuHYMaTeNb eMy OTBETUI C 060 pAto-
e ynblbKol, 4To 3TO 6€3B0O3Me3HanA yCNy-
ra c ero CTOpOHbl, noguyepkHyB: «[logapok 13
yBaXkeHMA K Ballemy Tpygonobuto». Yepes
HeCKONbKO [HEeN Ha Hall AayHbll y4YacToK
3aexasia MallnHa, NoxoXad Ha MOJIOKOBO3,
BTOpaA OCTaHOBWUNAacb Ha Tpacce. M pabota
no 6ypeHnto CKBaXKMHbl HaYanachb.

Bckope y Hac 3abun apTe3naHCcKnin MCTou-
HUK. MpopbIB CKBaXMHY NATUMETPOBOM ry-
6UHbI, CBEPXY NOCTaBUNIN KOMOHKY. BKycHas!
lNpoxnagHas. Men — He xouy! B pe3synbTaTte
npoBefeHne BOAbl Ha Jayy 060LWNOCh Ham
Toraa B 80 MapokK, XOTA peanbHas LieHa co-
ctasnana 800 mapok. Mbl 3annaTunm ToNbKo
3a An3enibHoOe TONMBO.

-ANeun 0T

MaWckne npasgHUKM yBENMYUAK A1 TOTo,
4TOObI Y LAYHMKOB NPKN6GaBMIOCH MO30SIEel
oT paboTbl, @ Y HUX NPMOaBUINCL NNLLb
OXKOrv OT MaHrana.

- [oporas, ecnv Ha oropoge B 3TOM rogy
Heypoali, Kakue MOryT 6bITb MPUUYUHBI?
- Hy, norogHble ycnosus...

- Aewe?

- Hy... 3a6bina nocagmtb!

- Tbl Ha cBOEN gave B 3eMJie Konaewbcs?
- Hy, uto Tbi! )KeHa MmeHs 6epexeT 1 Bcerga
ropopwuT: «Jlyuiue new ceoe nueo Kozel, a B
oropofie s Kak-Hnbyab camal»

CA[-0ropop

| <Tlo MopAM, TIO BOAHAM>
¢~ Ha coBcTBEHHON aave.

\Linaptapne-

YCTAHOBKA KAMUHA-TPUNA.

M CHOBA JOBPOBOJIbHbIE
MOMOLHUKWN!
Ho 370 6bino ele He Bcé! Korga mbl npnob-
penu KamMuH-rpunb, TO NPW ero ycTaHoBKe
BO3HUKININ Koe-Kakue npobnembl. Ham nomo-
ran Mol 6part, oHu ¢ MloraHHom npo6osanu 1
TaK, U CAK, HO HUYero He nonyyanocb. N Tyt
OTKY[lda H/M BO3bMWUCb BbIPOC/W KaK U3-Mof
3eMN 4BOE MONOAbIX KPEMKUX MYXXUUH 13
MecTHbIX. OHM gonro Habnoganu 3a Heygau-
NBbIMN MacTepamMu U TOXEe peLunnn BKIo-
uynTbcAa B paboty. [lonro He pasroBapuBas,
OHU TYT Xe 3acyuynnu pykasa. KamuH 6bin
yCTaHOB/MEH. A OT BO3HarpakgeHnsa oHn oT-
Kasanucb. MpaBga, Kak-To pas, yxKe HeKoTo-
poe BpemsA CryCTA, 3arAHYIM K HaM Ha N1BO
M LWALLbIYOK.

TENULA HE OAET NEHUTbCA

Hy a «BeHL,OM» 3aCTPOVKM ABUIACh TENAMLA,
KOTOpyIO Mbl Kynunn B CTPOUTENIBHOM Ma-
rasuHe. E€ mapy gHew ycTaHaBnvBanu nopg
WYTKN Becénbix GanarypoB — Halumx coce-
Jen no pave. Tak nofgowno Bpems noceBa
n nocagkw. Ha OBOLWHbIX rpAagkax Hawnun
MeCTO CBEKNa, KanycTta, 6aknakaHbl, ropox,
YeCHOK, Nlyk. MecTo Hawnocb 1 ManuHe, u
E€XEBUKE, U CMOPOAUHE C KPbPKOBHUKOM.
LiBeToB Hacaxanu Buanumo-HeBugumo. MNpu-
YEM PO3bl My Ternepb Pa3BOAUT MPOCTO
yepeHkamu. [MprKonaeT BETOYKY, HaKpoeT
6aHOUKOMN, He 3abblBas, KOHEUHO, NONNBaTh,
N YepPEHOK MYCKaeT KOPEeLLKN.

LANDESGARTENSCHAU.
«PA3OBJIAYEHUE>
ANOHCKOW «ABJIOHW».

Mbl  Kynunu [Ba pgepeBua: AMOHCKYHO
AGNOHbBKY 1 rpyLLIOBOE AEPEBO, HA KOTOPOM
6bl10 ABa CopTa — paHHWIA 1 no3gHuin. Co
BPEMEHEM 3TV AepeBbA CTann MPUHOCUTb
CKa3ouHbI ypoxkan. Korga npumepHo net
15 Ha3ap y Hac B ropofe 6blno Meponpus-
TMe Landesgartenschau, K Ham Ha gayHbIi
yuyacCTOK 3arnagbiBanu u uHoctpaHubl. OgHa
N3 SKCKYPCMOHHBIX FPYMnM cOCToANa U3 AMNOH-
ueB. BoT 66110 cmexy, Korga oHW, OCTaHOBMB-
LUNCb BO3/1E HaLLEel Aauu, yBULENMN ANOHCKOE
aepesLe. Mbl ofapunm rx y»ke nocneBwmMm
K TOMy BpemeHu nnogamu. Oka3zanocb, (oOHu
06BACHUANM), UTO 3TO BOBCE He AMOHCKanA

AGNOHSA, a ANOHCKas rpyLua.

OAYA - BOJIbLLUAA YOAYA
Bcsi Hawa cembs No6UT cobrpaTbcs Ha gave.
Ocob6eHHO aeTu 1 BHyKu! Bce npasgHUKN mbl
npoBOAUM 34eCb, a He B TeCHOW KBapTtupe!
HepeOko yTpo HauMHaeTcA C LWYTKU My»Ka:
«MOXHO MHe cerogHs Ha gauy?»

«BBunge wvcknoveHmA oTnyckato, noa-
JepXunBalo A WYTAMBbIN TOH. [laxe B 3uM-
Hee BpeMsa MoraHH HaxoauT cebe 3aHATWA
Ha yyacTke. A HauMHaA C BeCHbl, OH Tam B
NPAMOM CMbICJIe C/I0Ba AiHI0eT 1 HouyeT. Ha-
6/104aeT 3a NpochinatoLWenca NpupPoaon, 3a
pacnyckaowumMnca LBeTamn, 3aHUMaeTCA
paccagon. lnAa Hero gaya — NPOCTPAHCTBO
pPagoCTHOro TBOpYECTBa.

CoHs fAHKe

- locnogw, Kakas y Bac KapTtoluka! Yem Bbl eé
ypobpnete?

— OX. A yeM TONIbKO He ypobpanu — pacTérT,
3apasa!

CHavana TpAcycb, 4To6bl B3OLUO... Mo-
TOoM, uTobbl POCJIO... MNoToM, UTO6bI HUYETrO
HE COXKPAJO... ®Oy-y, HakoHeu, 3AKATAJIA!
Jnwb 661 HE B3OPBATJIO...

— Ham Hy>KHO CPOYHO NOKUHYTb 3TOT ropog!
70 ANA Hallel e 6e3onacHocTu!
- Mam, nepectaHb! fl He xouy Ha gauy!

MCbMEHHOCTb NOSIBMNACD Y APEBHMX Nio-
Jlei BMecTe C HeoOXOAUMOCTbIO MOAMUCHI-
BaTb MOPLUKN C paccafol, YTobbl BeCHO
He nepenyTaTb.

- CbIHOK, BCcTaBaw. [loegem Ha gayy KonaTtb
KapTOLLKY.

—[an, Hy 4 yaca yTpal

— BcTaBan, BctaBawn, cbiHOK. Hago Konatb
KapTOLLKY.

—[an, y Hac e HeT gaun!

— DTO He 3HauuT, YTO HaM He Hy>Ha Kap-
TOLLKa...

Bbl cnvwKoM MONOAbI, eCiiN He 3HaeTe, Kak
BbIrMAQNT KOMNOCTEP.
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PELMENI - EIN KULT-GERICHT

PELMENI (TEIGTASCHEN MIT FLEISCHFULLUNG)

Diese von den Russen hei3geliebten Fleisch-
taschen haben der Form nach eine entfernte
Ahnlichkeit mit den italienischen Tortellini,
Uberbieten diese jedoch haushoch im Ge-
schmack - behauptet sogar so mancher ltali-
ener. Die kleinen, saftigen und soooo leckeren
Teigtaschen sollen einen asiatischen Ursprung
haben, doch viele Volker erheben einen An-
spruch auf dieses leckere Gericht: die Chinesen
behaupten, sie hdtten diese Fleischtaschen
erfunden, die Griechen vereinnahmen sie fir
sich, und die Russen pfeifen auf diese Anspri-
che, denn fir sie ist es das Selbstverstandlichs-
te auf der Welt: Die Pelmeni gehdren zu ihren
nationalen Gerichten! Am Geschmack des Ge-
richts andert dieser Streit nichts, denn seine
heutigen Versionen in verschiedenen Landern
sind grundverschieden und gelten als eigen-
standige Gerichte, auch dem Namen nach.
Also gehoren die Pelmeni in die russische Kii-
che und somit auch in dieses Kochbuch.

Ahnlich wie beim Borschtsch gibt es so viele
Pelmeni-Rezepte, wie es Koche gibt, behauptet
der Volksmund. Die Herstellung unterscheidet
sich im Wesentlichen durch das Hackfleisch,
das man fiir die Fullungen verwendet: Rinder-
hack, Schweinehack, Rinder- und Schweine-
hack gemischt, Puten- und Schweinehack ge-
mischt, Hiihner- und Schweinehack gemischt
- der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt: Fiir
die Fillung fiir die sibirischen Pelmeni (diese
Variante gibt es auch!) nimmt man beispiels-
weise auBBer Rind- und Schweinefleisch noch
Baren- oder Elchfleisch.

Als Faustregel gilt bei jeder Variante der Pel-
menifiillung: Je fetter das Fleisch, desto safti-
ger werden die Pelmeni.

In Russland, wo das Pelmeni-Essen seit je-
her eine Art Kult gewesen war (und auch noch
heutzutage ist), herrschten und herrschen ei-
nige Rituale, die ein Pelmeni-Essen begleiten:
Es ist ein Familienfest in gemutlicher Atmo-
sphare, besonders im Winter, wenn das Feuer
im Ofen oder Kamin lustig knistert und Grof3
und Klein am Tisch sitzen und eintrachtig Pel-
meni ,kleben”, wahrend man sich unterhilt,
Witze rei8t oder Lieder singt und die Erwach-
senen ein Glaschen Wodka trinken. Es werden
bisweilen einige Hundert Stiick Pelmeni ,ge-
klebt” und auf Vorrat eingefroren.

Zutaten fiir den Teig:
« 500 g Mehl

« 3 Eier

« 1-2 Essloffel Ol

« Y2 Teeloffel Salz

« 150 ml Wasser

Zutaten fiir die Fullung:

« 300 g Rindfleisch/Hack

+ 500 g Schweinefleisch/Hack
« 2 Gro3e Zwiebeln

« Y Glas Milch oder Wasser

« Salz, schwarzer Pfeffer

Zubereitung:

Als Allererstes bereitet man einen Nudelteig
zu: in einer Schiissel die Eier, das Ol, das Salz
verquirlen, das Wasser und das Mehl hinzu-
flgen, alles zu einem glatten Teig verarbei-
ten. In Frischhaltefolie verpackt ca. 30 Minu-
ten ruhen lassen.

In der Zwischenzeit wird die Fillung vor-
bereitet: Das Fleisch und die Zwiebeln in
mittelgroBe Stiicke schneiden, durch den
Fleischwolf drehen, salzen, pfeffern und
Milch oder Wasser hinzufligen (verleiht der
Fullung mehr Saft), alles kraftig kneten, so-
gar schlagen, damit die Masse fest wird.

Auf die Arbeitsplatte Mehl streuen, Teig aus
der Folie holen, ein Stlick abschneiden, den
Rest wieder in die Folie wickeln oder unter
eine Schissel legen (damit die obere Teig-
schicht nicht austrocknet), aus dem abge-
trennten Teigstlick eine Rolle formen (ca. 2-2,5
c¢m im Durchmesser), in ca. 2 cm breite Stlick-
chen schneiden, zu Kigelchen formen, kurz
mit der Hand breitdriicken, dann mit dem
Teigroller zu diinnen Kreisen in Platzchenform
mit ca. 4-5 cm Durchmesser ausrollen.

Einen gehauften Teel6ffel Fiillung auf jedes
Platzchen geben, den einen Rand uber die
Fallung zum anderen klappen, sodass eine
Art Halbmond entsteht, die Rander ,versie-
geln’, indem man sie fest zusammendriickt
und um den Finger legt. Das Endprodukt
muss die Form der Tortellini bekommen.

Die fertigen Pelmeni in schonen Reihen
auf ein bemehltes Tablett oder Blech legen
(damit sie leichter gezahlt werden kénnen!).
In der Regel macht man Pelmeni auf Vorrat
und friert einen Teil ein, der andere wird ge-
kocht und verzehrt.

Die Pelmeni kochen: In einem grof3en
Topf Wasser zum Kochen bringen, salzen,
eine Portion Pelmeni vorsichtig hineinge-
ben und ein paarmal gut umrihren, damit
sie nicht am Topfboden kleben bleiben, sie
mussen frei im Wasser schwimmen. Sobald
die Pelmeni an die Oberflache steigen, die
Temperatur etwas reduzieren, noch ca. 5-8
Minuten kocheln lassen, danach mit dem
Schopfloffel herausnehmen und mit zerlas-
sener Butter (ibergieBen, leicht schiitteln,
damit die Butter sich gut verteilt.

Die Pelmeni servieren: Man serviert zu
den Pelmeni Schmand bzw. Créeme fraiche,
Senf, Essig und - wie kénnte es anders sein?
Jawohl, richtig erraten, viele Russen essen
dazu ... Brot!

Sehr empfehlenswert dazu das ,Teufels-
zeug” a la Kossko: Das ist eine Mischung
aus scharfem Senf, grob gemahlenem
schwarzen Pfeffer (zu gleichen Teilen) und
einigen Tropfen Essigessenz — ein Tropfen
dieser ,Sol3e” auf der Teigtasche verleiht
dem Gericht eine pikante Note, und jeder,
der es einmal probiert hat, hat Appetit auf
mehr.

Fotos vom Autor

WIR WUNSCHEN
GUTEN APPETIT!

Bestellungen iiber den Buchhandel,
sowie bei Nelli Kossko

Tel.:0151- 64 62 31 78 oder
02234-2779325

und beim Verlag Ratio-books
E-Mail: info@ratio-books.de
Tel.:02246-949261
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onHNAHANMA
BoT Kak oTnycK, Tak BCe Ha tora. A Mbl peLuvnm
B LUBeuuto 3anonsapHyto. Yepes GuHnaHauio
t0XHyt0. Kak Tonbko Bblexanu 13 lNutepa, A
NPoNyCcTWA FPaMMyfbKy W, KOrga 3amesib-
Kanu Hagnucy Ha Asbike kutenenm Cyomu,
cTan noHumatb 6e3 cnoBaps. Ha ykasatene
y aepeBHu Hagnucb: SALO. BoT rge 3aKkycku
kKynutb! Ho BTopon wwnnbg NESALO oueHb
oropuwnn. M nowno-noexano:

OSKOL-ANSALO - He nHaue, bernble Kasa-
kun n3 Craporo Ockona 3gecb TyCOBaNuUCh.

KOPSALO - Hey»TO KOMOB Ha Casfio nycTu-
nn?

KUKKANSALO — ToXe ACHO: Ha KYKaH Caa-
tot!

TARSANSALO - Tyt aKktépbl 13 ¢unbma
«Tap3aH» »KMpPOK Harynveanm!

VITARINSALO - owwnbkKa! HaBepHsaKa, nve-
nocb B Buay VITAMINSALO. N3BecTHO Xe,
YTO Cano — Knagesb BUTaMMHOB!

Tak A 1 exan u ynTan «canbHble» HAANUCK,
Kak Bapyr Bo3HuKNo: SALO-TURKIA. He mo-
XeT 6biTb! MPOTEP OUKKM, OTKPYTUA NPOOGKY
Ha QnAXKe M yBUAENn cnefyowmnin Wunbg:
SALO-ISSAKKA...

[lo-0-0-11ro0 He Mor A NpuUiATK B cebd, HO y
BbiBeckn KOREIKKO HacTpoeHue cpasy ynyu-
wunocb, a 'y Hagnucu SUPPA A coBcem oTo-
wén. M paxe Haw CypoBbIi BOAUTENb-PYKO-
BOAUTESb He ciep»kan ynblOKu, Korga CKBO3b
JepeBbA MeNIbKHY OTKPOBEHHbIV LWWbAWK:
PUSO.

Mbl MOHANN 3TO Kak HaMEK 1 BCTanu nare-
pem y o3epa. Pazoxrnu KocTtép, noctaBuim
nanaTkuy, Noenv suppa oT pusa 1 CTanu Bme-
CTe C HalwmMm 6apaoMm NeTb nog rutapy.

KPYIOBbIE CTPACTU
Ha cnepytowun geHb NpeacToano nepeceyb
MonApHbIi Kpyr. MHe ckasanu, yto 60ATbCA
He Hajo, HO A BCE e NMpuHAN ana xpabpo-
cTn.

[oBopAT, uto [loNApPHBLIN KPyr OTKPbIN
CtpaboH, cnyyalHO CMOTKHYBLUUCH O HEro
BO Bpemsa nyTewectsusa no Ckuduum [u-
nep6openckoin. Crapuk oH Obin npu cune,
3acyumn pykaBa u oumctun Kpyr ot mxa u
NTUYBbUX «OTNOXKEHUNY» a)K Ao Ypana, a Tam,
0oCTaBUB caiT lopata.ru MepkaTtopy, ywWwén Ha
excavator.ru.

YTobbl MpepoxpaHnWTb CTbIK OT 3pO03uM,
WBeAbl OKOBasIM €ro Xenesom, Ho, K coxane-
HUIO, HEe Yyunu JeBuraumio 3eMHom ocu. M3-3a
Jesviaumn onAapHbIN Kpyr «mrpaeT». 3a3op
CTblKa TO yBeIMUYMNBAETCA, TO YMEHbLUAETCA, 1
ecny nonagéLub pyKow UM HOron B Wenb, TO
MOXET NPMXKaTb TakK, YTO He BbITaluTb! TyT xe
1 Tabnnuka: «Pycckue, 6yabte OCTOPOXKHbI!

Bo3ne Kpyra pexyput Ckopas, a Kpyrom
BanATCA OOPbIBKM WUTAHOB, KYCKN 06yBU 1
rHUOWME OWMETKN YenoBeYeCKon MoTu.
3penuiye He anAa cnaboHepBHbIx!

[Boe Hawwmx cpasy caenanu nonbITKy
CYHYTb HOTM B 3a30p — AEWACTBUTENbHO Nn
3axnmaeT? Ho A, nonb3yacb ocobeHHoCTA-
MW CTPOEHWA CBOEro apuinckoro uvepena,
CyHyn Tyda rosioBy Takum o6pa3om, yTobbl
YL NPWKanncb K Mectam CTblka U Npeao-
CTepér ToBapuLlen OT PUCKOBAHHOIO Lara,
MbO TOHKMM CNYXOM CUOBUPCKOro OXOTHMKA
yCnblllan HapacTalllee HanpsXeHue B Me-
Tanne. Y3konobocTb He Bcerga HegocTaTok!
ToBapuLwy nepernaHynnCb N BeCb AeHb Mo-
yemy-TO AepKanncb OT MeHA NoAasblue.

3APEK
Ho BoT n 3apek (SAREK) kKpacuBenwmnmn Ha-
umoHanbHbIn napk CkaHgmHasun. Pacnono-
*eH OH B JlanoHuu, B MyHuumnanuteTe Mok-
Mokk. Ho B aTom — Mlokcenb-Mokcene Hurge
HMKAKOM BbIMNBKK!

Mo popore mbl YacTo BUAENN NIOCEN N Mel-
Befen, a OfIeHN Nogory Tonanu pagom. Mol
yecanu UM ylim U CTPAXMBANU C HUX nanwy,
a OHU, B Harpagy, copacbiBanu por-apyroi.

C pagocTbio nogbupanu mbl pora uU Ko-
MbiTa U BbiMaBLMe OT CTapOCTN MeOBEXbU
YencT, NpPaKkTUYeckn BCce ¢ naombamm u
BCTaBHbIMU KJIbIKaMy OT NyYLINX WBEACKNX
[aHTUCTOB.

Ha Tpetun geHb BblwanM Ha nepesan. Ty-
MaH, nypra, rononépn. Tocka n nonApHas
HOUb, KOMapbl MPUMEP3NN K JIbICKHE.

Opygnya nofobpaHHbIMU paHee poramm u
YenCTAMKU, Mbl MPO6GUAN TOHHENb B CHETY,
CNyCTUINCb B JONVHY U NOCTAaBUAW ManaTku

Y PeKu.

FrEHWANNbHOE N3OBPETEHUE
YTpOM pPIOK3aK CTasl OCOOEHHO TAXESbIM.
M A BCMOMHMA, UTO rennii B CEMb pas3 nerye
Bo3gyxa! Ecnn cgenatb plok3ak C ABOVHbIMA
CTEHKaMW 1 3anofIHUTb UX refinem, To BMe-
CTO ABafuaTh Kuno 6yaet Tpu! Upéwb cebe
Mo TPOMOUKE, AiEPXNLUb PIOK3aK 3a BEPEBOUY-

®q ot
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Ky. Ml HM Tebe noTa B Tpu pyubs, HU KOCTe-
0ornoposa, HYN JyweBHOro xaHpposa! A ecnu
NPUWNTb Napyca, TO MOXHO neTaTb!

Cngnwb cebe BepXOM Ha ploK3ake, bpsLa-
elb Ha IMpe 1 NULWELb Ha MOMYTHbIX Bep-
wuHax «3pecb 6bin Baca». Oa mMHTypucTbl
oKpuBetoT oT 3asuctu! 1 nogenunca 3spu-
Kon ¢ ToBapuwamn. Obcyxpaa bnectawme
nepcrneKkTBbl M30bpeTaTenein ploK3aka-ca-
MOJETa, Mbl HE3AMETHO BbIWAN K aBTOOYC-
HOW OCTaHOBKe.

B CAMOJETE M JOMA
B MynkoBo A no3aBTpakan B Kade M HaKo-
Hew-TO NPWHAN Ha rPyAb, HO B MOnéTe no-
yyBCTBOBaN HeyaobcTBa U Mpocnefosan B
XBOCTOBYIO KabUHY.

W 3auactun. He ycnen camonér npusem-
NATBCA, KaK MaccaXkupbl CTany MnoKugaTtb
nanHep 4yepes aBapuiiHble Tpansbl, a A C ro-
PALWMM B3OPOM 1 ropAo MOAHATOW roI0BOW
CNyCTUCA NO rnaBHOMY!

Mo gopore AOMOW A C KMBENLUMM UHTEpe-
com obcnenoBan KycTbl, a »keHy NPUBETCTBO-
Ban YETKUM «MK-K!»

OHa monua BcrnecHyna pykamu.

M3 gywa A nbiTanca NpocoynTbCa Ha Kyx-
Hio. B wkadumke 3aHauka! Ho xeHa, pyku B
60Ku, BCTasa B ABEpsX.

— Tbl mOYemy He 3BOHUN?

- CMMKa oTKa3zana.

- Kakas ewé Cnumka?

— H-Hy 374, 13 Tenekoma...

- Ax, n3 tenekoma! OTkazana? A npunsr, mu-
NbIA, Ha KyLleTKy!

- 3auem? - TaK 1 IPOTrHYNO cepaue.

- Maccax cgenato. Ocexxy c goporu!

Bo Bpemsa maccaxa oTnommnacb pyuka
CKankKu.

- Moroaun, MmuneHbKUi, K coceake coberato!

Bo MrHoBeHue OKa A NPOCKOUMNIT Ha KyXHIO
N NPUAOKWICA K 3aBETHOMY rpaduHUKKY.
KeHa BepHynacb C «maccaxépom» Brneyvat-
NALWUX pa3smMepoB, HO MHe yke 6blfo BCé
paBHo. fl 6oapo Hanesan:

— 3APEK-koi, 3APEK-uKol CONHbILLIKO caauT-
CA, YTO-TO MHE, pOAHasn, Joma He cuaguTcal

Ha cnepytowee yTpo A pewwun: «3APEK-ka-
locb nposoauTb oTnyck B LUBeunn!» Pa3se
YTO B HaumnoHanbHoM napke 3APEK, HO Tonb-
KO C plOK3aKOM-CaMOSIETOM, NOKCEeSb-MOK-
cenb!

Bnapgumnp diicHep

«DNeKTPOHHbIe KHUTrM B. DicHepa
«lpaHaToBbIN OCTPOB»,

«?KuTb He 06a3aTenbHO» N
«CeBepHbIl CBET» MOXHO 3aKa3aTb Mo
an. appecy: chelo4726@yandex.ru
wnn no TenedoHy: +49 6441 2000760



Heo6bIuHbIN NofapoK

B anpene Mwuxaun LydyTuHCKnin oT-
npasgHoBan obunen — emy UCNONHUIOCh
75 net. ’KeHa tobunapa, KOTopasa Mosoxe
ero Ha 30 nert, ycTpousia eMy BeCbMa cMe-
noii nopgapok. CeetnaHa KOpa3oBsa B3dAna
n... 3anena. Kak otTHecca K Nogapky mme-

HUHHUK? «Hy, pyratb-TO A ee He Mmor -
cebe gopoxe», — TyMaHHO nowyTtun Ly-
QYTUHCKMIA.

[o CsetnaHbl tOpa3zoson Muxaun Lly-
OYTUHCKMIA ObIN »KeHaT ABaXKAbl, Y Hero
yxe B3pocnble Aetn. Ho MmMeHHO B OT-
HOLLEHMAX C MOJIOI0M TaHLOBLUMLIEN OH
obpen cuactbe. Cynpyra Monoe LuaH-
COoHbe Ha 30 neT, 1 UIMEeHHO OHa nomorna
apTUCTy BblIbpaTbCA N3 genpeccun nocne
cmepTn ero XeHbl Mapraputbl B 2015
rogy. MiHTepecHo, 4to apTUCT OblN 3HaKOM
¢ lOpasoBon 25 net. [leBywwKa ycnewHo
paboTana TaHUOBLYMLIEN B KOSNEKTUBE
LydyTrHCKOoroO.

EEIII'Iy‘-I‘-II/I noABuNnacb Ha npemMbepe

Ha npembepe HoBoro ¢unbma c yuactuem
MoHurKu benny4yum — oH Ha3biBaeTca Mafia
Mamma - akTpuca Bbirnagena net Ha 20
MOnoxKe cBomx 58 neT. l noxoxe, 4to 3Tum

®oro: Manfred Werner/wikipedia.org

OHa 0bsA3aHa BOBCe He MacTUYeCcKnm Xu-
pypram. Begb nprvmepHo nATb mecAUeB
Hasaj CTano M3BeCTHo, YTo y bennyuuu
HauyancAa HOBbI POMaH — C PEXMUCCEPOM
Tumom BeptoHOM. O6 MX pomaHe cTano
M3BECTHO B OKTAOpe MUHYBLUEro ropa,
Korga manapauum nognoBuiv Napouky B
Mapwuxe. Mo cnyxam, MoHuKa 4vyBCTByeT
ceba ceiyac CoOBEpLUEHHO CYACTINBOW.
A Takoe coOCTOsAIHME AyluW, Kak U3BECTHO,
HepefKo OTpakaeTcA Ha BHELIHOCTH, No-
Moras BbirnageTb MOJIOXe.

CBETCKUE HOBOCTU

Yropasnvmo Ha CTapoCTun net

55-netHnii Guannn Knpkopos cBOUM pes-
KM npeobpaXkeHnem CNpoBOLMPOBan
HeLlYTOYHYIO LYMUXY, KOTOPasa He yTuxa-
€T [0 cux nop. NMoKMNOHHMKM U Koniern no
Liexy 06Cy»AatoT BHELWWHOCTb MOM-KOpos,
a HekoTopble $aHaTbl AaXke NOJO3PEBAIOT,
YTO BMECTO apTKCTa Ha CLieHY BbIXOAUT €r0
MOJIOA0W ABONHUK, MOCKOJIbKY UM CJIOXHO
NOBEPUTb B CTONIb PaguKanbHble nepeme-
Hbl B NMLie U Tefle UX Kymupa.

C HepgaBHuXx nop B CeTn XO@AT CAyXw,
YTO MOM-KOPOJIb BCTPETUI HOBYIO J1I0O0Bb,
OTCIOfla W €ero »enaHvie NomosofeTb, 1
MHOTOYNCNEHHbIE  MAAaCTUYECKNE one-
paumu, U HblHEWHUN uBeTywun sug. Jo
HefjaBHEro MOMEHTa B OKPYKeHUWN apTu-
CTa NUWb LWEeNTasNCb O €ro BO3MOXHOM
naccum, Ho Temnepb Bce oduLManbHO: ne-
BeL, IMYHO NOATBEPAWI, UTO BOT YXKe Tpu
Mecsila COCTOUT B OTHoweHuaxX. MNpuyem
y 3Be3dbl 3CTpPafbl BCE HACTO/bKO Ce-
pbe3HO, YTO OH XMBET BMECTe C BO3J106-
neHHOM. KMpKOPOB MpuW3Hanca, 4to He
nJjlaHMpPOBan 3aBOAUTb POMaH, a XOTes Co-
CpepoTounTbCA Ha paboTe, oAHAKo cyabba
pacnopsagunacb MHave. «A B ogHouvacbe

®oro: NetpoBckui Aimutpuin/wikipedia.org

pewwnn, 4to Hago npeobpasnTbca. A Mno-
TOM B MOEW >M3HW Nocenmnacb nioboBb,
3aX0TesiIoCh, YUTOObI YeNioBeK, KOTOPbIN Te-
nepb pAAOM, TOXe Moy4vasn 3CTETUYECKOe
YAOBONbCTBME, KOrAa CMOTPEN, KTO C HM
cnut pagom. [la, moe cepgue He cBobopa-
HO — Ha CTapOCTU NEeT Hado e 6bUIo Tak
YMYAPUTbCA», — pacckasan Non-Koposb.

N3meHeHUa npov3ownm n B KU3HM
otua Oununna - begpoca Kmpkoposa.
MpoxmB co cBoen BTopou cynpyron Jliog-
Mmunon CMMPHOBOW 26 NeT, OH peLnn
pa3BecTNCb C HeW pagy HOBOW MONOAON
naccun. Ouannn KnpkopoB BbiCKa3ancs
no NoBoAy BO3/10O6NEHHON OTLa, OTMETUB,
4TO poauTesib BNOOUICA B OYEHb Kpacu-
BYIO KeHWuHy. «Hy, n npekpacHo. Ecnu
pAOOM eCTb YenoBeK, KOTOpbI O Hem
3abotuTcA, To cnaBa bory. Mbl yBaxaem
JINYHYI0 »KM3Hb Apyr gpyra. Monogeu, 4yto
npakTnyeckn B 91 rof »KvMBeT MOSIHOLEeH-
HOW »KW3HbIO, HX B YeM cebe He OTKa3blBa-
eT», — OTMETWJI MEeBeL.

Pa3sog KnpkopoBa-cTapLuero ¢ XeHom He
CTan HeoxugaHHocTblo. Cynpyru yxe ABa
rofa »mBYT MOPO3Hb: KNpKopoB C CbIHOM
B Mockse, a CMupHoBa — B HuxHem HoBsro-
poge. B mocnegHune rogbl OHWM YacTo pyra-
JINCb U HKAK He MO/ HATK OOLLNIA A3bIK.

oI EMIAKH W

OTKyn,a B3AN1ICA NnceBAOHM

Apkun wncnonHuteno fApocnas [poHoB
(32), wn3BeCTHbIN nog MNCEBAOHMMOM
SHAMAN, BrepBble 3aABUS O cebe ele
JecATb neT Hasag, gongAa go duvHana
npoekta «®akTop A». [Npeacepatenem
Xiopu Tam 6bina Anna lMyrayesa. OHa

paccMmoTpena TafaHT B CMMNATUYHOM Ma-
peHbKe 13 Tynbckoi obnacTu. U Ha ceoem
onbiTe NnpegpeKksa emy BOSITNA N TAXENbIN
nyTb B WOY-6u3Hece. lobaBMB Npu 3TOM,
uTo 006M3aTefIbHO HaMAyTCA NoAM, KOTO-
pble emy nomoryT. Ho cama He cTana npo-
OBUraTb NepPCNeKTMBHOIO BOKANNCTA.

SHAMAN yTBepxpgaeTt, 4To CaMOCTOA-
TeJIbHO 3aHMMAEeTCA COOCTBEHHBIM MPO-
OI0CMPOBAHMEM U CaM e MULLET TEKCTbl.
OH 0OBACHWUA, YTO TBOPYECKUN NCeBAO-
HUM B3An B 2020-rogy, Korga No4vyBCTBO-
BaJl, YTO BO BPeMsA KOHLEPTOB Yepes Hero
NPOXOAUT MOLUHenWwasa sHeprus: «Korga
A BbIXOXY Ha CLUeHy, NpobyxJaerca Mos
WCTUHHAA CYLWHOCTb, CTUXUA, KOTOPOMN
yesloBeYECKOE UMA HUKAK He MOAXOAUT,
a ncesgoHum SHAMAN npekpacHo 370
TpaHCAupyeT.

KpyToi pesko caan
(DaHaToB KpalHe BCTPEBOXWAN M3MeHe-
HMA BO BHelHeM Buge Kpytoro. MHorune
NUWYT O TOM, YTO KOMMO3UTOP B 68 et
BbIFNAZMT rMyOOKNM NeHcroHepoM. M3-3a
pe3Koro NoxyAeHUs ofexpa Tenepb BU-
CUT Ha HeM, KaK Ha BellasKe.

KpyTol mapy net Hasag coobuwims, yto
Hayan TepATb BeC U3-3a HEU3Neunmoro
Hepyra. Bpaun Bo Bpemsa obcnepoBaHuA
obHapyXunu y Hero caxapHbli graber. Ha
¢doHe npobnem co 3@OPOBbEM €My MpU-
LIOCb CeCTb Ha XeCTKylo AMETY M OTKa-
3aTbCA OT MPOAYKTOB, MPOBOLMPYIOLNX
MoBbILLEHNE YPOBHA Caxapa B KPOBU.

HecmoTpa Ha cnyxu o TAXenom cocto-
AHUY, KpyToll BepeT aKTMBHbIA 06pa3
XM3HW: NOcCelaeT MeponpuATUA, urpaet
B TEHHWC W 3aHVMMaeTcA Ha 6eroBoi Ao-
poxKe. A HeJaBHO, KCTaTW, OH Mpue3xan
¢ Bu3uTtom B LLITaTbl, 4TOOLI NPOBEAATL TaM
XeHy C 1leTbMU 1 CBOIO MaTb.

Moarotrosunna Hatanba Hetuep
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KPUMUHAN

NMPEAYNPEXAEH, 3HAYUT - BOOPYXEH

MoLlEeHHUKN NOCTOAHHO MNCNOoNb3yOT HOBbIE YJTOBKWU, YyTOODI noslyuynTb AaHHble nUnn
AEeHbIrn OoT CBOUX XepTB. Ho B KOHeYHOM uTOre cxembl Te e, TOJNIbKO B pa3HbIX Bapua-
yumax. O6wecTso 3awmTbl NpaB notpebuteneii (Verbraucherzentrale) npepgynpexpaet o

aepyrLlmnx aktyaslbHbIX Y1OBKax.

CpouHble Bknagbl (Festgeldangebote) cuu-
TatloTcA 6e3onacHon GopmMoii MHBECTULWIA,
1 MHOrve BaHKKN B HacToALLee BpeMs CHOBA
npepsiaraloT XxopolinMe MpPOLeHTHble CTaB-
kun. OgHako, Korga peub mMaeT O npeasio-
MEHUAX XOPOLWMX MPOLEHTHbIX CTaBOK OT
BE6-NOPTANOB U KOHCANTUHIOBbIX GUPM,
pekomMeHayeTcA NpOoABNATb  MaKCMManb-
HYl0 OCTOPOXHOCTb. B HacToAlee BpemsA
MOLUEHHUKWN BblaaloT ceba 3a GUHAHCOBbLIX
3KCNepToOB 1 NpegnaratoT NpegnoxeHns no
CPOUYHbIM BKNlaiam Ha Beb-nopTanax unm ye-
pe3 KOoHcanTuHrosble ¢upmbl. MNpecTynHu-
KN OeNCTBYIOT Takum obpa3om: xenatwowime
BOCMONb30BaTbCA MNPeRSIOKEHNEM MNony-
yaloT 6naHK 3asABsfieHUss OT GaHKa-napTHe-
pa, Ha KOTOpbIA UX NepeHanpasnsAloT. Tam
noABnAeTcA nopaenbHoe 3asBjieHne Ha
OTKpbITME HOBOro cyeTta. Tenepb Bbl JONXK-
Hbl MepeBecTn >Kenaemylo CymMMy Ha 3TOT
cyeT € MHOoCTpaHHbIM IBAN. 3TOT cuet pgen-
CTBUTENbHO CYLLECTBYET, HO Ha CaMOM fene
OH NPUHAONEXWUT MOLUEHHMKAM, MO3TOMY
BKMauvK bonbLue He yBUAWT CBOVX AeHer. B
HEeKOTOpbIX Cly4Yanax Nocsie onepauuun gaxe
MoABNAETCA BbIMMCKa CO CYeTa, HO OObIUHO
MOLUEHHUKWN He BbIXOAAT OOMblle Ha CBA3b
WM HaxoZAT OTFrOBOPKW, Korga WX cnpa-
WKBatoT O feHbrax. OCO6eHHO KOBapHbIM B
cxeme MpecTYNnHUKOB ABNAETCA TO, UTO ee
HenpoCTo pacno3HaTb Kak MOLIEHHNYECTBO:
Mano TOro, 4to nopaenbHble Be6-noprasbl
BbIrNAAAT 06MaHUMBO peasibHbIMU, NPeaso-
XEHUA MO NPOLEHTHbIM CTaBKaM TOXe He
HepeanbHO BbICOKN. O6LWECcTBO 3aluUTbl
npae noTpebuTteneil faeT HECKONbKO CoBe-
TOB O TOM, KaK pacrno3HaTb COMHUTENIbHble
npeanoxeHna GUHaAHCOBbIX KOHCYIbTAHTOB:
B NpoBepbTe Ha calTe opraHa Hagsopa ht-
tps://portal.mvp.bafin.de/database/InstInfo/
BaFin, npuBegeH nn nocpegHuK B crmcke
KOMMaHWIA, UMeIoLWMX NNLIEH3MI0 Ha npejo-
cTaBnieHne GrHaHCoBbIX ycnyr B lepmaHun;

B BaC [AO/DKHbl HACTOPOXKUTb HEMOJNHbIN
Impressum unu agpec Gprpmbl 3a rpaHuLEeN;
B NP OTKPbITUK cYeTa 0ObIYHO MPOBOAMNTCA
npoueaypa nerutMmauny ¢ NoATBEPKAEHW-
eM nuyHoctu. Ecnu storo He nmpouvcxoaut,
3TO ABHbIN TPEBOXHbIN 3HAK;

B He CTOUT OCNenATbLCA NeyYaTAMU 1 Harpa-
JaMun: BO MHOTMX Cly4asax MOLUEHHMYeCKne
CalTbl BbIFMAAAT O4YeHb NPOPEeCCHOHaNbHO;

B OPVIEHTUPYWTECb Ha NPOLEHTHbIE CTaBKMY,
nyb6nvMKyemble Takumy aBTOPUTETHbIMK 006-
wecTBamu, Kak Stiftung Warentest;

E NPV HanMuuu COMHEeHWI obpaTuTecb B
Verbraucherzentrale no mecty xutenbcrsa.

AKKAYHT HA AMAZON
AKOBbI 3ABJIOKMPOBAH
B ouepepHoOn pa3 pacnpocCTpaHAETCA 3neK-
TPOHHOE NNCbMO, KOTOPOE AKOGbLI NPULLSIO OT
Amazon. Ha camom gene 3T0 CHOBa MOLLEH-
HUYECTBO, @ TOUYHee, PULINHIOBOE MUCHbMO.
Tema nucbma: «MpepynpexaeHve o 6e3-

onacHocTu». [lanee B Hem rogopuTca: «Baw
aKKayHT 6blf1 3a610KMPOBaAH M3-3a HeCaHK-
LMOHNPOBaHHOIO BXofa B CUCTEMY TPeTbUM
nuyom! TpebyeTca nNpuHATL Mepbl. Halwa
cnyxba 3awmuTina Baw akKayHT OT TOro,
KTO nofyumn focTyn K Hemy». [Tonb3oBare-
N0 npepnaraetcad BBeCTM [aHHble CBOEro
aKKayHTa no ccbuike. B npotmBHOM cnyyae
aKKayHT byaeT yganeH B TeuyeHue 48 vyacos
nocne nonyyeHusa nucbMa. Ecnu nonb3osa-
Tenb OeNCTBUTENIbHO BBeAET CBOW [aHHble,
MOLUEHHWKW, NOYYNB UX, MOTYT fIerko BOn-
TW B €0 aKKayHT.

Bcero Heckonbkummn Hepgenamum paHee
KYpCMpOBano 3NeKTPOHHOEe MUCbMO OT
uMeHn Amazon, cogepxaHne KOToporo oT-
NNYanocb He3HauuTeNnbHO OT YKa3aHHOro

Bbllle: KTINEHTOB Npu3biBanun 06HOBUTbL CBOU
OaHHble B TeyeHune 24 vyacos. B NPOTNBHOM
cnyyae akkayHT Gyaet 3abnokuposaH. 3To
TakKXe ABNAeTCA d)l/lLIJI/IHl'OM. anCTyﬂHMKVI
NbITalOTCA OKa3aTb Ha KepTBY AaBJIeHUE U
3aCTaBUTb ee [AencTBOBaTb HeO6ﬂyMaHHO.
VirHopupynTe 1x npocbby 1 Bceraa nepeme-
wanTe d)VILLIVIHI'OBbIe nucbma 6e3 oTBeTa B
nanky «Spamy.

MAHUNYNNPOBAHVE BAHKOMATOB
[lBoe My>KuuH npegcTanm nepes o6nacTHbIM
cynom bepnuHa. OHY 06BMHAIOTCA B NCNOSb-
30BaHMM MeTodAa MOLUEHHUYECTBa «CKUM-
MWHI», KOTOPbI NPUHEC M JOObIUYy B pa3-
mepe 140.000 eBpo. O6GBUHSAEMbIM MPO3UT A0
LIeCTW C NOSIOBUHOMN NET NNLWEHNA CBOOObI.
AHrnuinckoe cnosa «skimming» o3Havaet
Kpaxy 6aHKOBCKMX AaHHbIX C MOMOLLbIO Ma-
HUNynAuMin ¢ 6aHkomatamu. O6BUHAEMbIE
yCTaHaBNMBanu YCTPOWCTBa nepep oTBep-
CTuem AnA BBOAA KapT B HEKOTOPbIX OTAe-
neHuaAx 6aHka. Korga HuYero He nopo3pe.a-
IOWNIA KNMEHT GaHKa BCTaBNAN NIATEXHYIO
KapTy B 6aHKOMAT, AaHHbIe 3anuCbIBaNCD U
coxpaHAnncb. Kpome Toro, NpecTynHUKn nc-
NoNb30BanNu TanHO YCTAaHOBNEHHbIe Kamepbl
OnA noarnAfbiBaHMA 32 CEKPEeTHbIMU HOMe-
pamu. 3aTem OHW W3roToBRANM Ay6nukatbl
KapT 1 ONyCTOLWanK cyeTa »epTB. YTobbl He
CTaTb »XepPTBOW MOLLUEHHWKOB, MCMOSb3yio-

WX CKUMMVHT, NpUAepXnBanTecb cneayo-
LLUX NPOCTbIX MPaBU:

B KOrJa Bbl CHUMaeTe feHbr B 6aHKoMare,
CHavana ybegutecb, UTO Ha annapaTte Het
HUKAKMX OYE€BULHbIX MAaHVNYNALUNA, Hanpwy-
Mep, KpblleK WM HOBVXKYLUMXCA YacTel.
Ecnu Bbl 3aMeTnNMN YTO-TO HEObbIUHOE, 06pa-
TUTECh B GaHK U B MONULMIO;

m BBOAA PIN-KOZ, flepxuTe cBOGOAHYIO PYKY
HaJ KnaBmaTypou;

m ecnv Bawa 6aHKOBCKasi KapTa 3acTpsna B
6aHKomaTe, coobwmTe 06 3TOM Henocpen-
CTBEHHO B 6aHK, yToObl OHM 3abN0KMpPOBaNU
KapTty. OcTaBanTecb pAgom ¢ 6aHKOMaToM,
NoKa KapTa He 6yaeT 3a6/10KMpOoBaHa;

m OyfbTe ocTopoKHbl ¢ PIN-kogoMm, He 3anu-
CblBaliTe ero.

HEOMMAYEHHAA NOCbINKA
OCTOpOXHbIM Hafio ObITb U Tem, KOMY Mo
SNEKTPOHHOW MouTe MPULWIO CoobLleHune:
«[ponsBeanTe HeOMMAYEHHbIA MATEX»,

AKOObl OT KomnaHum DHL. «Mbl xoTenn 6bl
06paTWTb Balle BHMMAaHMWE Ha To, YTO MNata
3a MONYYEeHHYI0 BaM MOCHISIKY elle He BHe-
CeHa», — roBopuTCcA B Nucbme. [anee cne-
AyeT npocbba MPOM3BECTM HeOMMaYeHHbIN
NiaTeX Kak MOXXHO CKOpee, KITMKHYB Ha YKa-
3aHHYI0 HVXKe KaBuLy.

O6uwectBO 3awuThl NpaB noTpebuTtenei
COBETYeT MpPOoBepATb TaKylo MHpopMauuio
Ha odmumanbHbix caritax DHL n onatb-Takn
nepemMeLtatb GUILMHIoBble NUcbMa 6e3 oT-
BeTa B nanky «Spamn.

BALUE XPAHWUJTNLLE
ICLOUD MNEPENMOJIHEHO
B HacToswee Bpema nonb3oBatenam Apple
NPUXOaAT yBeOOMIIEHNSA, B KOTOPbIX FOBO-
putcs, uyto nx xpaHunuwe iCloud nepenon-
HEHO N UM JalT gononHuTenbHble 50 b
6ecnnaTHo. Ecnu npocTpaHCcTBO AnA XpaHe-
HWUA He OyfeT paclurpeHo, Tekywue dainnbl
Ha iCloud Drive 6ygyT yaaneHbl. Hnxe npu-
BelleHa KnaBuLla, KoTopasd AKoObl BedeT K
6ecnnatHoMy paclimpeHmnio. Tam nonb3oBa-
TenAm npegnaraeTca BBECTU AaHHble CBOEN
KpeanTHown KapTbl. TOT, KTO caenaeT 370, CTa-
HeT XepTBOW (ULLNHIA: MOLIEHHUKN MOTyT
3aTeM MCMosib30BaTb NOMyYeHHbIe JaHHble B
NPeCTYMHbIX Lensx.
MoproroBuna
HaTtanba Hetuep
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OBEH (21.03.-20.04.)

Hecmotpsa Ha To, uTo 3eMHas 3Heprua Ha OBHa 6y-
AeT AaBUTb, MeCAL, rapMOHWNYHbIN. OcobeHHo, ero
nepBsas 1 BTopasA AeKaga. YXoauTe OT aBaHTIop € 3
no 7 masa. OTKaxuTecb OT MaHUNYNALMA C AeHbra-
MU, 3TO NpuBeAeT K yobiTKam. MpuHATVE pelueHni,
KoTopble A0Aro O6AyMbIBaNMCh, MepeHecuTe Ha
7-18 mas. bnaronpuaTHO nNokynaTb UK NpoAasatb
XUnbe, NNaHMpPoBaTb CTPOMKY U PeMOHT. [naBHoe,
He xBaTaliTecb 3a Bce cpa3y. OBHY HYXHO CHU3UTb
3anpocbl 1 SKOHOMUTb cunbl. [OTOBbTECH K HEMpo-
ctomy nepuogy. OH HauHeTca nocne 20 mana 2023.

TEJEL, (21.04. - 20.05.)

Tenbuy B nepBylo 1 BTOpylo Aekagy Maa Heobxo-
AVIMO BOMIOWATb B XU3Hb 3agymaHHoe. Cunbl
Ans 31oro 6yayT, 6e3 COMHeHWI peann3oBbiBaTe
nnaHbl. MaBHOe, He cuAeTb Ha MecTe, a ObITb aK-
TMBHbIM. TOrfa yAacTca caenatb PbiBOK B Kapbepe
1 opyrmx penax. byabte caepkaHHbl B 06LeHUn ¢
PYKOBOACTBOM ¢ 3 no 7 umcno. Bropas yactb meca-
Lia naearnbHa AN1A 3HAKOMCTB, A€N0BbIX KOHTAKTOB U
3aKnioueHns 6paka. B TpeTbeil - Tenblbl oKaxyTca
B KpaiiHe CNIOXKHOM MoNnoXeHnn. He ucknioyeHa uns-
MeHa NobrMOro YenoBeka, CCopbl 1 paccTaBaHUA.

BJIN3HELbI (21.05. - 21.06.)

JucrapmoHnyHoe coctoAHne bnnsHewoB - 370 0Tro-
JIOCKM CUTYaL M, Nponcxoaawmx ao masa 2023. Bos-
MOXHbl KOHOJIMKTbI, Pa3HOMNACKA 1 XapKue Cropbl.
C 7 no 18 uncno ygacTcs pewunTb YacTb Npobnem B
paboTe 1 6usHece. YaauHo C1oXaTca NeperoBopbl.
He 3abypgpbTe «BKNMIOUMTH» 06aAHME, €CNIN XOTUTE Ha-
NafUTb JINYHYI0 XIM3Hb. BIM3HeLbl 3aBAXYT I060B-
HbIi poMaH. Mano3Hakomble MPOEKTbl 0bxoguTe
CTOPOHOW, NX CYLLHOCTb y3HaeTe B TpeTben AeKage.
Hebe3onacHoe Bpems Ans peLleHus pugnyeckux
BOMPOCOB, N3yyaliTe CBOV NPaBa 1 3aKOHbI.

PAK (22.06. - 22.07.)

Paky nepexuBatb no nosogy paboTbl MAN ANYHON
XKM3HW B Mae He mpugetcA. Bce ctabunbHo 1 Ha
MO3UTNBHON OCHOBE, 0COOEHHO, B MEpBON feKafe.
[JenoBble KauecTBa BbINAYT Ha NepPeAHUA NAaH, YTo
MOMOXeT AoCTUYb ycrexa. OTKaXkmTechb OT Un3ui
€ 3 No 7 4yncno, a BOT BO BTOPOW - MOXHO CTaTb PO-
MaHTUYHee. Ecnm xoueTcs, To Kynute yto-HUbYyAb 13
ofeX bl NNy OpraHn3yiiTe NPUATHYIO Noe3aky. Paky
HY>KHO ObITb SKOHOMHee B nocniegHue 10 gHen masi.
He ncknioueHb! WTpadbl, BbINAATHI MO Kpeautam v
¢dUHaHCoBasA NOMOLLb POACTBEHHUKAM.

Y JlbBa »enaHue YTo-TO Aenatb WM TBOPUTb MOXET
CHU3WTbCA [0 Npefena. Ho 3To He 3HauuT, YTO HY>KHO
Ha BCe 3aKpbITb I11a3a 1 0TKa3blBaTbCA OT HOBU3HbI. C
pyKoBoACTBOM GyfbTe fennKaTHbI, CnejuTe 3a C/loBa-
MW N UHTOHaUWen ronoca. To, YTO HayHeTe B Hayane
Mas, JacT pe3ynbTaT B KOHUe MecAua. Pa3BneyeHus,
BECESIbe, POMAHTNYECKIE BCTPEUN 1 MOpe COONa3HOB
xaet JlbBa Bo BTOpou gekage. MHorne npeBpatatca
B aBaHTIOPUCTOB, YTO Hebe3onacHo. MpoeKTbl, 33 Ko-
TOpble B3ANUCH paHblue, B TpeTben Aekage mad 2023
«OMHYT.

LEBA (24.08. - 23.09.)

[eBa B mae 6ygeT sHeprnyHon v peAtenbHomn. Hey-
TOMMMas TAra K HOBM3HE NPUAACT ONTUMM3Ma. 3axo-
yeTcA yunTbCA, Nornowatb UHGopmMauumio, KoTopas
npuHeceT nonb3y B Oyaywem. Moesxalite B nyTeLue-
CTBMWE, B LIeNAX OTAOXHYTb UM HaMOMHUTLCA 3HAHUA-
My, OTNIMUHYI0 NOJAEPXKKY OKaxXyT Apy3bs. OcobeHHO
ycneluHble fHNM - ¢ 7 no 18 yncno, Korga noayuntca
BHeApWTb B paboTy opurmHasnbHble raen. He nyckai-
Te B XOf SMoUMU, AepxuTe ceba B pykax. MnaHbl 6ygyT
pe3Ko MeHATbCA. Vnno3un cmeHnT peanbHaa BUAW-
MOCTb CUTYyaLK B TPeTben AeKage.

BECbI (24.09. - 23.10.)

He 10, 4TO6BI BecoB B mae 2023 npuaeTcA NOCTOAH-
HO nofTankmeaTtb K paboTe, HO 3aMHTepPeCcOBbIBaTb
YeM-TO HOBbIM M HEOObIYHBIM BCe-Taku Hy»HO. U 3Ty
BENMKONENHYI0 MWCCMI0 BO3bMYT Ha CebA Konneru
nnn napTHepbl. Booblue, ecnm He MrHopUpoBaTb Mac-
COBble MeponpuATUA, NPOEKTbl U COTPYAHUYECTBO,
TO MOXHO BblNe3TV U3 GUHAHCOBOrO Kpusuca. BHu-
MaTeflbHO OTHeCUTECb K AEHEXHbIM TPpaTam B KOHLe
mecaAua. [lnA Toro Ytobbl He OCTYNUTLCA B MEPBOIA 1
BTOPOV AeKafe MPOKOHCYNbTUPYATECh B CHOXHbBIX
BOMPOCAX C IOPUCTOM.

CKOPIMWOH (24.10.-22.11.)

CrpacTtb K cBO6OfE AeicTBUiA U cnoBa byaeT npeob-
napatb y CKopnuoHa B NepBoWi 1 BTOPOW JeKage Mas.
He myznpeHo, Befib B BaC CTONIbKO SHEPrU, YTO MOX-
HO YCTPOWUTb WMHTenneKTyanbHoe LyHamu. Bce mpen
1 AOTOBOPEHHOCTY 3aKpennanTe AOKYyMeHTaMu. ITo
MO3BOMUT KPEMKO CTOATb Ha HOrax B TPETbeW geKage.
CKOPNMOHY HY>KHO OPUEHTUPOBATLCA HE TONbKO Ha
CBOW CWJIbl, HO M MOJTYYUTb rapaHT!W OT MapTHEPOB.
He uckntoyeHbl KOHGNMKTBI U pa3Hornacus, Kak B pa-
60Te, Tak 1 B Nt0OOBHbIX OTHOLWEHMAX. CUTYaLUmsa Mo-
XKeT [JONTN [0 pa3Bofa 1 afBOKaTta.

LIBEACKAA NOPEYDb

Ha6op u3 22 nekapcTBeHHbIX TpaB (06-
wwuin Bec 210 r), N3gaBHa U3BECTHbIX CBO-
MM LienInTeNbHbIM BO3AeNCTBUEM.

B coctaB HacTOMKM BXOAAT: OAYAHWK neKap-
CTBEHHDbI, anos, 6efpeHel, KOMOYHMK, Be-
POHUKA, MasibBa, anp, PEBEHb, YEPTOMOSIOX,
nanyaTka, MoJbIHb, MIAYH, MyCKAaTHUK U eLyé
9 [pyrvx NeKapcTBEHHbIX TPaB.

OHa nomoxeT npwu:

+ 3ybHOM 6onK;

« 3aboneBaHuA ropsa, pybuax, nopesax,
OTTEKaX;

+ CMasMax »Kenygka, Kosmkax, B3gyTum
XKNBOTa;

+ yLliHom 6onu;

+ Temnepatype u cnabocTy;

+ 6ECCOHHMLbI, HEPBHBIX PACCTPONCTBAX,
cTpeccax;

+ Pa3NnyYHbIX PacCTPOMNCTBaX UMMYHHOMN
CMCTeMbI;

« noparpe, fuabete;

+ remMoppoe;

+ TPOM0603ax, BOCMaNeHN BEH peBMaTUYe-
CKol 6011 1 IOMOTbI B CyCTaBax;

lMomMm1MO 3TOro OHa NIeUnT NOYKK, BbIBOAUT U3

opraHun3ma NIMLLHIoK BRary, ocBoboxgaer ot

MenaHxonuu, Bo3dyxgaet annetut. Hacton-

Ka n3neuymBaeT rHOMHUKM, NOTPEeCKaBLIeca

pyKW, HapoCTbl 1 60pofaBKu. MKeHLmHe Ha-

CTOMKa BO3BPATUT NMOTEPAHHbIV LBET N1ua,

npu exkeHeBHOM Npreme 3TOM HaCTOMKMN.

+ Monb3ynTecb HACTONKON NPY XOPOLLO
NPOMBITbIX CTaPbIX Y HOBbIX PaHax.

« [lpu cnyyae yKyca Hacekomoro (ocbl)
NPUAOXKNTE HACTONKY HEMEeNEHHO.

« M3neumBaet oxoruy, T.K. HaCTONKa
BbITArBaEeT Xap.

3akasatb «LlBeackyio ropeub»

Bbl moeTe Nno3BOHUB

no tenedoHy 0171-737 1973
E-Mail: iklas@web.de

LleHbl no NepmaHum 19 € 3a 1 naket
(BKNtouasa nepecbKy)

Maxima Media Verlag,
Landweg 4, 33378 Rheda-Wiedenbriick

CTPENEL, (23.11.-21.12.)

OwyTtrMble nepemeHbl xayT CTpenbua Ha pabote
B MepBOW 1 BTOpon aekage maa 2023. BO3MOXHbI,
KaK YBOJIbHEHUA, TaK U BHEAPEHMNE HOBbIX METOAOB
peanusauun. Ecnn yaactca npoasuTb npodeccuo-
Hanv3M, TO OKaXXuTechb B Muitoce. MonyunTe BbICOKYIO
JOMKHOCTb U NPKObINb. YyTKOE OTHOLIEHUE K KO-
neram 1 KOPPEKTHOCTb B 06LLEHNN C PyKOBOLACTBOM
nosblcuT aBTopuTeT. OCTeperanTech KOHKypeHLun
B TpeTben gekage mecaua. CtpenbLla MOryT NpoBo-
LMpoBaTb Ha MPOTUBO3aKOHHble AencTBua. OTKa-
XKUTECb OT KPeJUTOB N MaxXMHaLIWIA.

KO3EPOT (22.12.-20.01.)

Ecnn Kosepor aaBHO xoTen U3smeHuTb pabouyio coe-
Py, BHELUHWIA 06pa3 Uiy MOMEHATb XU/be, TO NepBas
1 BTOpas fekafa Mas uaeanbHo [/1A 3TOro MOAXOAUT.
He pepxute ngen npu cebe, yBepeHHO peani3o-
BbIBaiiTe UX B 3TOM mecALe. [NaBHOe, onmpatbca Ha
CBOW OMbIT 1 TO, YTO Bbl cAenanu paHee. Tem bonee,
yto daHTasUM M pBeHMA y Bac byaeT AOCTAaTOYHO.
OcTopoHee BeguTe cebA B TpeTbell fekafe B 06LLe-
HWK € NtoabMu. 3arnywaiiTe B cebe arpeccus 1 3n06y.
Jliobble pUCKy, cBA3aHHbIE € GrHAHCaMK, 06EPHYTH-
cA Kosepory KpynHbIMW MOTEPAMM.

BOLOJEN (21.01.- 19.02.)

Mawn 2023 pna Bogonesa ctaHeT mecAueM AOMALLHNX
xnonot. Bbl byaeTe yacTo BUAETLCA C POAHEN, UTPaTb
C AeTbMM 1 3aHMMaTbCA 6bIToM. Ho camoe BaxkHoe,
YTO YYBCTBO 3aLLMLLEHHOCTU MPUCYTCTBYET MOCTO-
AHHO. He ncknioyeHa noe3aka, CMEHa MecTa »KuUTenb-
CTBa W NOKYMKN B NEPBON MOMIOBMHE Mas. AKTUBHO
3aHMMasACh 00YCTPOCTBOM XUibs, Bogoneto He cTo-
uT 3abbIBaTb NPO paborty. MnaHupoBaHue yero-nbo
nepeHecmTe Ha KoHeL, MmecALla. bepervTe oTHOLWeEHNA
C Cynpyrom, He ccopbTech. He xenatenbHo B Mae 3a-
KJtouaTb 6pakK 1 3aBA3bIBaTb HOBbIN POMaH.

PbIBbl (20.02. - 20.03.)

Pbibam 3axouetca yunTbca, NoBbiWwath KBannduka-
LMI0 1 pa3BMBaTb MHTENNEKTyaNlbHble CMOCO6HO-
ctn. Mecsiy M3yyeHnst Hay4yHbIX paboT, HanvcaHus
KHWUT 1 uccnepoBaHua. [1na 3Toro nogxoanT nepsas
1 BTOpas Aekagbl Mas 2023. BoamoxHa cyabboHoC-
HaA BCTpeya BAanu ot goma. B noesgke 3aBaxerca
No6oBHbIN pomaH. He Begute ceba uepecuyp ner-
KOMbIC/IEHHO, CKOHLIEHTPUPYNTECb Ha Ba)KHbIX BO-
npocax. [po6nembl, KOTOPbIe He PELLMICD PAHEE,
HYXHO B3ATb BO BHMMaHMe B KOHUe Mas. Ho ana
3TOro Pbi6am npuaetca 060MTN HEMANo NHCTAHLIWNA.

ModpobHee Ha https://astrorok.ru/2023

AOCKA
OBbsSBAEHI

CBEAEHUA O NPEAKAX

MKenatowme moryT nonyunTb cBefieHNA

Ha OCHOBe apXMBHbIX AaHHbIX O Nepece-
neHun npepkos 13 lrepmaHun 8 Poccuto

1 MecTe nx noceneHma Ha lNoBosmKbe

npv npasneHun Ekatepunbl Il (1764-1767).
CBepeHuA o penpeccmax HemLeB

Ha YkpaunHe 1920-1938 rr.

HdokymeHTbl HKBJ.

3BoHUTL 071 31-3800 14,

LieHa ceepgeHuin: 30 eBpo
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Mo ropu3oHTanu: 4. KameHb, HaxoaA Ha KOTOpbIA, Koca He TynuTcA. 8. PagnonpuemHuK,
COBMeLLeHHbIA ¢ npourpbiBatenem. 9. To, uto pebeHok pacckasbisaet [emy Moposy u
CHerypouke. 10. JleyuebHaa TpaBa, U3BeCTHaA B Hapoje Kak «3aAubA Kamycta». 11. Ee
BbINOAHAIT A0 WKTbA. 14. [NaBHaA KHUra peanrun nog 3eneHbiMi 3HameHamu. 15. OfuH
U3 yeTblpex niobuteneit kaptodena ¢ kapTunbl Ban Tora. 16. TyaneTHblii GoHTaHuMK. 17.
[JlokymeHTbI, OTHOCAWMECA K kakomy-nubo Aeny, nuuy. 18. CnewmanbHOCTb yyeHoro,
U3yYaloLlero pPacTeHua, MUBOTHBIX W W3Hb Booblwe. 21. MnotHas xnonyatobymaxHas
WM CUHTETUYECKaA TKaHb, UMEIOLLAA Ha ULIEBON MOBEPXHOCTU NPOAOAbHbIE pybumkn. 22.
B3pbiBuaToe BelecTBo B BMAe KPUCTannoB CBeTNo-xentoro Leta. 24. Kro, ecm seputb
MyNbTOUABbMY «[To Criefam BpemMeHCKMX My3bIKaHTOB», He NIo6UT paboTHIKOB HOXa 1 Tonopa’?
25. lukTop MNepBoro Tenekaxana, «1eta JluHa», nocToAHHaA coBeayLyan Esrenna MeHbluosa.
Mo Beptukanu: 1. «/ckyccTBOM ABWXET He BHUMAHME, a ...» ((TaHncnas Bxn Jlew). 2. B CLUA,
BenukobputaHum: 3aKOHOMPOEKT, BbIHECEHHDIN HA PacCMOTpeHUe napnameHTa. 3. Yenosek,
HyXZalowuiica B npownorogHem cHere (npodeccus). 5. Wectas ot ConHua nnaweta, a
TakKe APeBHU UTaNbAHCKIIA 60r NOCEBOB, MOKPOBUTENb 3eMAefenns, CO0TBETCTBYIOLLMIA
rpeueckomy KpoHocy. 6. Huswwee pacteHue, coctosiuee u3 rpuba v Bogopocni. 7. «Kowaunii
KnoyH», pogmslmiica 11 anpena 1949 roga. 11. KpynHeiiwmit pamatypr WCMaHCKOro
6apokko, aBTop komeaun «C No60oBbI0 He WyTAT». 12. CoBeTCKMiA neseL, No MMeHn Pawug. 13.
31y damunuto ganu A. Muporosy B «bpunnnantoBoii pyke». 17. Bo OpaHuum ¢ 12 Beka Tutyn
gnageteneil rpadcts OBepHu 1 BoenHya. C cepeauHbl 14 Beka - TUTYN HaCNedHMKa npectona.
19. Moat cpen akTepoB TeaTpa Kapabaca bapabaca. 20. MonoBuHa Koneiikn B MockoBckom
roCyaapcTBe, 3-3a KOTOPOI TPY KOMeNKM Ha3blBaAUCh aNnTbIHOM, OT TOPKCKOFO C/10BA «aNTbl»
- «wectb». 23. VHAoHe3Nickoe C0BO «aup» 03HAuaeT «BOAA», «NaTy» - «kameHb. A uTo
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CYAOKY CKAHBOPJ

CynoKy npepcTtaBnser cobon KeagpaTt 9 Ha 9 KNETOK. ITU KNETKK
CrpynnupoBaHbl B 9 KBagpaToOB NOMEHbLUE, 3 Ha 3 KNeTKN KaxAablu.
Heobxogmmo pa3mectutb Ludpbl oT 1 4O 9 BO BCEX KNETKAX TaKUM
06pa3om, UTobbl B KaXOWN CTPOKE, B KaXKAOM CTONOLIE 1 B KaXKAOM
ManeHbKOM KBafpaTe uundpbl BCTPeYannCb POBHO OAMH pas.
HekoTopble KNneTku y)Ke 3amnosiHeHbl, YToObl 06NerynTb pelueHne
3agaun. Yem 6osiblle He3aMoJSIHEHHbIX KJIETOK, TeM CJIOXHee
ro/I0BOJIOMKaA.
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NOAMNMUCKA | e JEMIAKH

Jopoaue yumamenu!
Boel He 3Haeme, Ymo nodapume Ha 0eHb poXXO0eHUs Opy3bAM,
coceoAam, compyoHukam no pabome?

NMNoJAPUTE UM
NMNoANMUCKY HA XXYPHAJT!
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Hogure W

MTOrv BetpEyy —
“HA OfiHO Bojyy
Hogy,, ; E m .
l4h ,Z_M[{.”
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«HoBble 3emMnAaKkn» — n3gaHne ANAa nepeceneHues,
pPYyCcCKOA3bIUHbIX XKuTenein lfepmaHun,
3aBoeBaBLUee foBepue N yBa)KeHNe MHOTOUYNCIEHHbIX
ynTaTtenen n aBTopos!
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+ MaTtepuansbl, BO BCex acneKkTax OTparkaloLme X13Hb nepecesieHLeB, PyCCKOA3bIYHbIX 3eMAKOB, —
B KaxkgoM Homepe. HoBocTu lepmaHuy, nonesHble KOHCYNbTaLmy, OTBETHI Ha Ballvi BOMPOCHI.
0O630pbl SKOHOMUYECKON 1 0OLLECTBEHHO-NONUTUYECKON cdep, rae peannsyeTca NoTeHUMan nepeceneHLes.

« Kr3Hb 3eMnAYeCKNX COOBLLECTB, yCrexu 3eMNIAKOB B UHTErpaLm, B 06pa3oBaHnm U Kapbepe,
B HayKe, KyNibType, CMopTe — BCE HA HALUMX CTpaHuMuax!

+ YHUKaNbHble AOKYMEHTbI M BOCMOMMUHAHNA YyY4aCTHUKOB COObITUI, OTpaxkatowme cyabby Hemues B Poccuu,
UX CTPafaHMNA 1 CTOMKOCTb, MYyTb HAa NCTOPUYECKYIO POANHY. ABTOPbI MHOTMX Ny6nvKauuin — camm untatenu!

+ B Kaxxgom Homepe — MHOFOCTPaHNYHOE NUTEPATYPHOE NPUSIOXKEHUE C yYacTUEM N3BECTHbIX aBTOPOB,
a TaKXKe C MPOW3BEeAEHUAMU YnTaTeNEeN.

« WHEMPEMEHHO - nucbma untaTenei, B KOTOPbIX OHY FOBOPAT O HaboseBLIeM, O CBOMX 3ab0Tax 1 PafoCcTaX, CpalnBatoT
COBETa, JeNIATCA OMbITOM.

+ «HoBble 3emnakn» — Bcerga ¢ Bamu! B o601 >KM3HEHHOW CUTYaumn, Npu pelleHnm nio6on Xn3HeHHON Npobembi!

Mopnucky Ha xypHan «HoBble 3eMAAKN» MOXXHO 0pOopPMUTD,
3anofIHNB NOANUCHON KynoH, no3soHus no tenepony 0 52 51 - 689 33 59
N1 3anonHNB GopMynAp Ha Hallem canTe
www.neue-semljaki.de/podpiska

_____________________________________________________________________________

noaANMMCHOW KYNOH
o SEMJIAKH

fl Xouy nognucaTbcA Ha XKypHan (12 HomepoB), rogoBas NOANMNCKa 56,- €

Mot aGOHEHTHbI1 Homep ‘ | H | | | ‘

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: Name MNopnucka npofgneBaeTca eLle Ha OAVH rof, ecnm :
! Bbl NNCbMEHHO He OTKaXeTech OT Hee 3a 3 mecs- !
: Vorname L1a 10 UCTeYEHA ee CPOKa. : n
: StraBe / Haus-Nr. Das Abo verldngert sich jeweils um ein Jahr, i plelsre)
! falls es nicht 3 Monate vor Ablauf schriftlich i 6b|CTpO,
v | PLZ Ort gekiindigt wird. i
- . . . | yRO6HO -
: Telefon Widerrufsrecht: Mir ist bekannt, dass ich das Abo :
' innerhalb von 10 Tagen schriftlich widerrufen ' noanunucKa
1 1
kann. >
i | Geburtsdatum ann { Ha caumTe
| Haw appec: Verlag Neue Semljaki i
! Datum Senefelderstr. 12 ¢, 33100 Paderborn !
1 . I . .
| unterschrife Mossonure wamno renegory: o o+ WwWw.neue-semljaki.de
! 052 51 -689 3359 sw-1oos. !

_____________________________________________________________________________



O3AOPOBUTEAbHbIA AOM —
CAHATOPUI «EGLES SANATORIJA» B AUTBE

CBeXxunii BO3AYX M AaCKaloLmMe CAYX 3ByKM COCHOBOTO
AeCa, 3aXBaTbiBalOWMNI AyX Ner3ark, YNCTaa MUHe-
paAbHaA Boaa W TOpGAHAA rpAsb — Aapbl MPUPOAb,
HacuMTbiBaloLWMe ThicAYeAeTUA. Ba>kHO NoHMMaTb,

4YTO BCe B3aMMOCBA3aHO, @ HeAOBEK — HeOTbeMAeMan
4acTb NPUpoAbI. [1paBaa, COBPEMEHHbIN YeAOBEK
4acTo TepAeT 3Ty HeKorAa NPVBbIYHYIO CBA3b C
NPMPOAOM: OH BOAbLLIE CTPaAaEeT OT CTPECCOB, TPEBOT,
BPEAHbIX MPUBbIYEK U XPOHNYECKMX 3aboAeBaHUN,
COMpPOBO>KAAEMbIX MAaAOMOABU>KHOWM paboTon,
YTOMUTEABHBIM MOTOKOM MHPopMaLunn. CaHaTopHO-
KYPOPTHOE AeYeHune, B OTAMYME OT peabuantaumm,
MOAXOAUT AIOAAM AOG6Oro BO3pacTa, He MMEeIoLLUM
cepbe3HbIx NPObAeM cO 3a0p0BbeM. Beab Leab
CaHaTOPHO-KYPOPTHOrO A€4EeHNA — BOCCTAHOBUTb CBA3b
C NPUPOAOW, YKPENUTb 3A0POBbE U COXPaHWUTL ero.

NMPOrPAMMA CAHATOPHOI'O AEMEHUA
MporpaMMa caHaTOPHO-KYPOPTHOFO AEHEHWA B
caHaTtopuu «Eglés sanatorija» cocTont 13 natn
PAa3ANYHBIX FPYMM NPOLLEAYP, MPOBOANMbIX KaXAbIN
AeHb: pusnoTepanma (reuebHasa GU3KYAbTYpPa),
6aAnbHeoTepanua An nearoraoTepanusa (NpoLeaypa
MUHEPAaAbHOM BOAOW UAU Ae4ebHOW rpA3blo), AeYebHbIN
WA annapaTHbIA Maccaxk, annapaTtHaa ¢usnoTepanmna
1 peAakcaumoHHble npoLleAypbl. Bce rpynnbl npoueayp
B3aMMOCBA3aHbl, MOSTOMY HaUAYYLIUI SOPEKT AAA
3A0POBbA AOCTUIAETCA NPU UX coveTaHnKn. YTobbl no-
HaCTOALLEMY OLLYTUTb MOAb3Y CAHAaTOPHO-KYPOPTHOIO
A€YEHWA, OPraHN3My HYXXHO BPeMA Ha TO, YTOObI
NPUCNOCOBUTBLCA, PACCAABUTLCA N aKTMBNPOBATb
MeXaHW3Mbl BbI3AOPOBAEHUA.

CAHATOPHO-KYPOPTHOE AEHEHUE —

camas NonyAApHasa caHaTOPHO-KYPOPTHaA NporpaMma

® KOHCyAbTaUWA Bpaya;

® MATb €>KEAHEBHbIX A@4EOHbIX MPOLEAYP, Ha3HaYeHHbIX
BPa4yoM BO BpPeMA KOHCYAbTaLMW;

® TpexpasoBoe NUTaHue (LUBEACKMIN CTOA);

® eXXeAHeBHasA rMAPO-penakcauma (nocelleHme
KOMMAEeKca baccerHOB 1 B6aHb B TEYEHUE AHA);

® pa3MelleHne B HOMepe BbIbpaHHOro Tnna;

® NpU NPOXMBaAHUM OT 7 AHEWN NAM BOAbLLE NMoceLLeHne
KOMMNAeKCa bacceMHOB 1 BaHb KaxKAbli Beyep

Bce roctu caHatopun «Eglés sanatorija» Ha KypopTax
ApPYCKUHWHKaM nAM BuplutoHac MoryT exxeaHEBHO
oborallaTb CBOE TEAO NMPUPOAHON MUHEPAAbHOWN
BOAOW B BlOBETE, MMEIOT HEOTPaHUYEHHbI AOCTYN B
TPEHa*KePHbIN 3aA U KaXKAbIM BeYep HaCAaXaatoTCa
Pa3HOObpPa3sHbIMU Pa3BAEKaTEAbHBIMU MEPOMNPUATUAMU
— My3blKaAbHbIMU NMPEACTaBAEHUAMU, UTPaMU, Bedepamu
KUHOGUABMOB. A eCAM Bbl MPUEAETE C AETbMU, UX
MOXHO CMEAO OCTaBAATb Pa3BAEKaTbCA B AETCKOM
NTPOBOW MOA MPUCMOTPOM HAHW.

3¢

Eglés sanatorija

AAs nonyyeHus 6onee noppobHom nHbopMaumm o caHatopum «Eglés sanatorija»

n pesepeunpoBaHunA 06pau.|,al7|Ter B areHTCTBO Ballero AoeepwusA.
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EVENT-RAUME FUR
JEDEN ANLASS

HOTEL&APPARTEMENTS

Sominik

Hotel & Eventsaal

Wir bieten ein
stilvolles Ambiente
flir jeden Anlass an:

« Hochzeiten

« Jubilaumsfeiern
« Familienfeiern
« Firmenfeiern

« Konferenzen

- Tagungen

Weitere Infos & Buchung:

Senefelderstr. 12 ¢

33100 Paderborn

05251-6893377

g info@dominik-motel.de

www.dominik-eventsaal.de
dominik.eventsaal





